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` - ¦ उपोद्धात। RE 5: 
ज्ञान से और श्रद्धा से, पर इसमें भी विशेषतः भक्ति के सुलभ राजमार्ग सँ, . 


जितनी हो सके उतनी समबुद्धि करके लोकसंग्रह के निमित्त स्वधमा- | 
नुसार अपने अपने कमे निष्काम बुद्धि से मरण पर्यन्त करते रहना ही प्रत्येक मनुष्य 


का परम कर्तव्य हे; इसी में उसका सांसारिक और पारलौकिक परम कल्याण हे; 
'तथा उसे मोक्ष की आसि के लिये कर्म छोड बेठने की अथवा और कोई भी दूसरा . 
अनुष्ठान करने की आवश्यकता नहीं है। समस्त गीताशाख का यही फलितार्थ हे, 
जो गीतारहस्य में प्रकरणश: विस्तारपूर्वक प्रतिपादित हो चुका है। इसी प्रकार 
चौदहवें प्रकरण में यह भी दिखला आये हैं कि, उल्लिखित उद्देश से गीता के 
'झठारहों अध्यायों का मेल कैसा अच्छा ओर सरल मिल जाता हे; एवं इस कम 
सोग-अधान गीताधर्म में अन्यान्य मोक्ष-साधनों के कोन कोन से माग किस प्रकार 


आये हैं। इतना कर चुकने पर, वस्तुतः इससे अधिक काम नहीं रह जाता, कि 
गीता के छोकों का क्रमशः हमारे मतानुसार भाषा में सरल अर्थ बतला दिया 
जाये । किन्तु गीतारहस्य के सामान्य विवेचन मं यह बतलाते न बनता था, कि | 


गीता के प्रत्येक अध्याय के विषय का विभाग केसे हुआ हे; अथवा टीकाकारों ने _ 
आपने सम्प्रदाय की सिद्धि के लिये कुछ विशेष ळोकों के पदों की किस प्रकार खींचा- | 
' . तानी की है। अतः इन दोनों बातों का विचार करने, ओर जहो का तहो पूवापर 
सन्दर्भ दिखला देने के लिये भी, अनुवाद कें साथ साथ आलोचना के दग पर कुछ 
रिप्पणियो के देने की आवश्यकता हुई। फिर भी जिन विषयों का गीतारहस्य में 
विस्तृत वर्णन हो चुका है, उनका केवल दिग्दर्शन करा दिया हे; और गीतारहस्य 
के जिस प्रकरण सें उस विषय का विचार किया गया है, उसका सिफ हवाला 
दिया है» । ये टिप्पणियां मूल अन्थ से अलग पहचान ली जा सके इसके लिये ये | 
[ ] चौकोने नैकिटों के भीतरे रखी गई हैं ओर मारिन में टूटी हुई खड़ी 
रेखाएँ मी लगा दी गई हैं। छोकों का अनुवाद, जहा तक बन पड़ा ह, राब्दशः 
किया गया हे और कितने ही स्थलों पर तो मूल के ही शब्द रख दिये गये हैं; | 
ॐ इसके लिये जो पृष्ठांक दिये गये हं, बे गीतारहस्य ग्रंथ - द्र के जो पाक दिने गने है, वे गोतारहस्य ग्रंथ के पञ्चम पुनमुदण पुनमुद्रण 
के अनुसार हं--प्रक/शक 


4 


२ श्रीमद्धगवद्वीता । 


एवं “ अर्थात्‌, यानी ? से जोड़ कर उनका अर्थ खोल दिया हे ओर छोटी-सोटीः 
टिप्पणियों का काम अनुवाद से ही निकाल लिया गया हे। इतना करन पर भी 
संस्कृत की ओर भाषा की प्रणाली भिन्न भिन्न होती हे इस कारण, मूल संस्कृत 
होक का अर्थ भी भाषा में व्यक्त करने के लिये कुछ अधिक शब्दों का प्रयोग अवश्य 
करना पड़ता हे, और अनेक स्थलों पर मूल के शब्द को अनुवाद में अभाखाथे 
लेना पड्ता हे। इन शब्दों पर ध्यान जमने के लिये.( ) एसे कोएक म थे शब्द 
रखे गये हे । संस्कृत ग्रन्थों में छोक का नम्बर छोक के अन्त सं रहता हे; परन्तु 
अनुवाद में हमने यह नम्बर पहले ही.शारम्भ में रखा हे। अतः किसी कोक 
का अनुवाद देखना हो तो, अनुवाद म उस नम्बर के आगे का चावथ पढ्न 
चाहिये। अनुवाद की रचना प्रायः ऐसी की गइ हे कि टिप्पणी छोड़ कर निरा 
अनुवाद ही पढ़ते जायें तो अर्थ में कोइ व्यतिक्रम न पड़े। इसी प्रकार जहा भूल 
सें एक ही वाक्य, एक से अधिक छोकों में प्रा हुआ हे, वहा उतने ही छोको 
क॑ अनुवाद म यह अथ पूण किया .गया ह । अतएव कुछ कोकां का अनुवाद 
मिला कर ही पढ़ना चाहिये | ऐसे छोक जहा. जहा हें, वहाँ वहा छोक के 
' अनुवाद में पूर्ण-विराम-चिन्ह (। ) .खडी पाइ नहीं लगाइ गइ ह। फिर भी 
यह स्मरण रहे, कि अनुवाद अन्त में अनुवाद ही हे । हमने अपन अनुवाद में 
रीता के सरल, खुले ओर प्रधान अथ को ले आने का ग्रयस्न किया हे सही,. 
परन्तु संस्कृत शब्दों मं ओर विशेषतः भगवान्‌ की प्रेमयुक्त, रसीली, व्यापक ओर 
अतिक्षण म॑ नइ रुची देनेचाली वाणी मं लक्षणा से अनेक व्यंग्याथ उत्पन्न करने 
का जो सामथ्यं ह, -उसे जरा भी न घटा-बढा कर दूसरे शब्दों में ज्यों का त्यों 
अलका देना असम्भव हे; अर्थात्‌ संस्कृत जानेवाला पुरुष अनेक अवसरों पर 
लक्षणा सं गीता के छोकों का जेसा उपयोग करेगा, वेसा गीता का निरा अनवाद 
पढ्नेवाल पुरुष नहीं कर सकेंगे । अधिक क्या कहें, सम्भव हे कि चे गोता भी 
खा जाय । अतएव सब लोगों से हमारी आग्रहपर्वक विनंती हे, कि गीताग्रन्थः 
का सस्कृत म॑ ही अवश्य अध्ययन कीजिये; और अनुवाद के साथ ही साथ मूल 
खोक रखने का प्रयोजन भी यही हे। गीता के प्रत्येक अध्याय के विषय का स॒विधा' 
से ज्ञान होने के लिये इनं सब विषयों की--अध्यायों के क्रम से, प्रत्येक छोक की- 
अनक्रमणिका भी अलग दे दी ह। यह अनुक्रमणिका वे दान्तसूत्रों की अधिकरण 
आला कद्ग की हूं.। प्रत्येक छोक को पुथक्‌ पुथक्‌ न पढ़ कर अनुक्रमणिका के 


उपोद्धात । ३ 


इस सिलसिल से गीता के झोक एकत्र पढ्ने पर, गीता के तात्पर्य के सम्बन्ध में . 
जो भ्रम फेला हुआ हे वह कई अंशों में दूर हो सकता है। क्योंकि, साम्प्रदायिक 
टीकाकारों न गीता के छोकों की खींचातानी कर अपने सम्प्रदाय की सिद्धि के लिये 
कुछ छोकों के जो निराल अर्थ कर डाले हे, चे प्रायः इस पूर्वापार सन्दर्भ की 
रोर टुलंच्य करके ही किये गये हैं । उदाहरणार्थ, गीता ३. १३; ६. ३; और 
१८. २ देखिये | इस इछि से देखें तो यह कहने में कोई हानि नहीं कि, गीता 
का यह अनुवाद ओर गीतारहस्य, दोनों परस्पर एक दूसरे की पूर्ति करते हैं। और 
जिसे हमारा वक्तव्य पूणतया समक लेना हो, उसे इन दोनों ही भागों का अव- 
खोकन करना चाहिये। भगवद्वीता ग्रन्थ को कण्ठस्थ कर की रीति प्रचलित 
है, इसलिये उसमें महत्त्व के पाठभेद कहीं भी नहीं पाये जात हैं। फिर भी यह 
बतलाना आवश्यक हे कि, व्तमानकाल में गीता पर उपलब्ध होनेवाले भाप्यो में 


जो सब से प्राचीन भाष्य हे, उसी शाङ्करभाष्य के मूल पाठ को हमने प्रमाण 
साना हे । 
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विषयानुक्रमणिका । 
ज 

[ नोट--इस अनुकमणिका में गीता के अध्यायों के, छोकों के क्रम से जो 
विभाग किये गये हैं, वे मूल संस्कृत छोकों के पहले $8 इस चिन्ह से दिरूलाये 
गये हैं; और अनुवाद में ऐसे छोकों से अलग पेराग्राफ शुरू किया गया हे? 

| पहला अध्याय-- अज नविषादयोग । 

१ सञ्जय से धृतराष्ट्र का प्रश्न । २-११ दुर्योधन का द्रोणाचार्य से दोनो दलों 
की सेनाओं का वर्णन करना । ३२-१३ युद्ध के आरम्भ में परस्पर सखामी के 
लिये शंखध्वनि। २०-२७ अजून का रथ आगे आने पर सेन्य-निरीच्षण। २८-३७ 
दोनों सेनाओं में अपने ही वान्धव हें, उनको मारने से छुलक्षय होगा यह सोच 
कर अजुन को विषाद हुआ । ३८-४४ कुलज्य प्रभुति पातको का परिणाम ६ 
४४-४७ युद्ध न करने का अजुन का निश्चय ओर धनुबांण-त्याग । 

दूसरा अध्याय--खांब्ययोग । 

१-३ श्रीकृष्ण का उत्तेजन । ४-१० अर्जुन का उत्तर, कतंव्य-मूढ़ता और 
धर्म-निणयार्थ श्रीकृष्ण के शरणापन्न होना । ११-१३ आत्मा का अशोच्यत्व ॥ 
१४,१४ देह ओर सुख-दुःख की अनित्यता। १६-२१ सद्सद्विवेक और आत्मा के 
नित्यत्वादि स्वरूप-कथन से उसके अशोचत्व का समर्थन। २६,२७ आत्मा के अनि- 
. त्यत्व पक्ष को उत्तर । २८ सांख्यशाखानुसार व्यक्त भूतों का अनित्यत्व और अशो- 
चस्व। २३,३० लोगों की आत्मा हुज्ञेय हं सही; परन्तु तू सत्य ज्ञान को प्राप्त कर, 
शोक करना छोड्‌ दे । ३१-३८ च्षात्रधर्म के अनुसार युद्ध करने की आवश्यकता ॥ 
३३ सांख्यमागानुसार विषय-प्रतिपादन की समाप्ति, और कर्मयोग के प्रतिपादन 
का आरम्भ । ४० कर्मयोग का स्वल्प आचरण भी क्षेमकारक हे । ४१ व्यवसाया- 
त्मक बुद्धि की स्थिरता । ४२-४४ कर्मकारड के अनुयायी: मीमांसकों की अस्थिर 
बुद्धि का वणन । ४९, ४६ स्थिर ओर योग्यस्थ बुद्धि से कर्म करने के विषय में 
उपदेश । ४७ कमयोग की चतुःसूत्री । ४८-६० कर्मयोग का लक्षण और कर्म की 
अपेक्षा कता की वुद्धि की श्रेष्ठता । ९९-५३ कर्मयोग से मोक्त-आसि । (४७-७० 
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अजुन के पूछने पर, कर्मयोगी स्थितप्रज्ञ के लक्षण; और उसी में प्रसङगानसार 
विपयासक्ति से काम आदि की उत्पत्ति का क्रम । ७१, ७२ ब्राह्मी स्थिति । 


तीसरा अध्याय--कमेयोग । 


9 २ अजुन का यह प्रश्न कि कर्मा को छोड़ देना चाहिये, या करते रहना 
स्ाहिये; सच क्या हे ? ३-८ यद्यपि सांख्य (कर्मसंन्यास) और कमंयोग दो निष्ठाएँ 
इ, तो भी कर्म किसी से नहीं छटते इसलिये कर्मयोग की श्रेष्ठता सिद्ध करके 
अजुन को इसी के आचरण करने का निश्चित उपदेश | ३-१६ मीमांसकों के 
यज्ञाथ कम को भी आसक्ति छोड़ कर करने का उपदेश, यज्ञ-चक्र का अनादित्व और 
जगत्‌ के धारणार्थ उसकी आवश्यकता । १७-१३ ज्ञानी पुरुष में स्वार्थ नहीं 
होता, उली लिये वह प्रास कर्मा को निःस्वार्थ अर्थात्‌ निष्काम बुद्धि से किया करे 
क्योंकि कमे किसी से भी नहीं छूटते। २०-२४ जनक आदि का उदाहरण; लोक- ` 
संग्रह का महत्त्व ओर स्वयं भगवान्‌ का दृष्टान्त 1 २४-२९ ज्ञानी और अज्ञानी के 
कर्मो में भेद, एवं यह आवश्यकता कि ज्ञानी मनुष्य निष्काम कमे करके अज्ञानी 
को सदाचरण का आदश दिखलावे । ३० ज्ञानी पुरुष के समान परमेश्वरापंण-बुद्धि 
से युद्ध करने का अर्जन को उपदेश । ३१,३२ भगवान्‌ के इस उपदेश के अनसार 
श्रद्धापूवक वर्तांच करने अथवा न करने का फल । ३३,३४ प्रकृति की प्रवलता 
और इन्द्रिय-निअह । ३४ निष्काम कर्म भी स्वधर्म का ही करे, उसमें यदि मृत्यु 
हो जायें तो कोइ परवा नहीं । ३६-४१ काम ही मनष्य को उसकी इच्छा के 
विरुद्ध पाप करने के लिये उकसाता हे, इन्द्रिय-संयम से उसका नाश । ४२,४३ 
इन्द्रियों की श्रेष्ठ का क्रम ओर आत्मज्ञानपूवंक उनका नियमन । 

चौथा अध्याय--ज्ञान-कर्म-संन्यास-योग । ` 

-३ कमेयोग की सम्प्रदाय-परस्परा । ४-८ जन्मरहित परमेश्वर माया से 
दिव्य जन्म अर्थात्‌ अवतार कब और किस लिये लेता हे--इसका वर्णन | ३,१० 
इस दिव्य. जन्म का ओर कर्म का तत्त्व जान लेने से प॒ नज॑न्म छूट कर भगवस्माति। 
११,१२ अन्य रीति से भजे तो वेसा फल; उदाहरणार्थ, इस लोक के फल पाने के 
लिये देवताओं की उपासना । ३३-१४ भगवान्‌ के चातुर्वण्य आदि निर्लेप कमे,' 
उनके तत्त्व को जान लेने से कमंबन्ध का नाश और वैसे कर्म करने के लिये उप- 
देश। १३-२३ कमे, अकर्म ओर विकर्म का भेद, अकर्म ही निःसङ्ग कम है । 


द | श्रीमज्धगवद्वीता । 


वही सच्चा कमे है ओर उसी से कमंबन्ध का नाश होता हो । २४-३३ अनेक 
अकार के लाक्षणिक यज्ञों का वर्णन; ओर तब्रह्मबुद्धि से किये हुए यज्ञ की अर्थात्‌ 
ज्ञान-यज्ञ की श्रेष्ठता । ३४-३७ ज्ञाता से ज्ञानोपदेश, ज्ञान से आत्योपस्य दृष्टि 
और पाप-पुण्य का नाश । ३८-४० ज्ञान-प्राप्ति के उपाय,--बुद्धि (-योग ) और 
श्रद्धा । इसके अभाव में नाश । ४१, ४२ (कर्म-) योग और छान का पुथकू 
उपयोग बतला कर, दोनों के आश्रय से युद्ध करने के लिये उपदेश ! 
पाचवा अध्याय--संन्यासयोग । 

१,२ यह स्पष्ट प्रश्न कि, संन्यास श्रेष्ठ ह या कमयोग । इस पर भगवान्‌ का 
यह निश्चित उत्तर कि मोक्षप्रद तो दोनों हे, पर कर्मयोग ही श्रेष्ठ हे । ३-६ 
सङ्कल्पं को छोड़ देने से कमंयोगी नित्यसंन्यासी ही होता हे, ओर विना कर्म के 
संन्यास भी सिद्ध नहीं होता । इसलिये तत्त्वतः दोनों एक ही हे । ७-१३ मन सदेव 
संन्यस्त रहता हे, और कम केवल इन्दिया किया करती हे, इसलिये कर्मयोगी 
सदा अलितत, शान्त और मुक्त रहता हे । १४,१४ सच्चा कत त्व ओर भोक्तृत्व प्रकृति 
का हे, परन्तु अज्ञान से आत्मा का अथवा परमेश्वर का समझा जाता हे । १६,१७ 
इस अज्ञान के नाश से, पु न्जन्म से छुटकारा। १८-२३ ब्रह्मज्ञान से प्राप्त होने- 
चाले समदशित्व का, स्थिर वुद्धि का और सुख-दुःख की क्षमता का वर्णन। 
२४-२८ सर्वभूतहितार्थं कम करते रहने पर भी कर्मयोगी इसी लोक में सदेव 
नह्मभूत, समाधिस्थ ओर सुक्त हे । २६ (कतुंत्व अपने ऊपर न लेकर ) परमेश्वर 


को यज्ञ-तप का भोक्ता और सब भूतो का मित्र जान लेने का फल । 


छठा अध्याय--ध्यानयोग । 

१, २ फलाशा छोड़ कर कर्तव्य करनेवाला ही सच्चा संन्यासी और योगी हे । 
संन्यासी का अर्थ निरग्नि और अक्रिय नहीं हे । ३,४ कर्मयोगी की साधनावस्था में 
ओर सिद्धावस्था में शम एवं कर्म के कार्य-कारण का बदल जाना तथा योगा- 
रूढ का लक्षण। १, ६ योग को सिद्ध करने के लिये आत्मा की स्वतन्त्रता। ७-३ 
जितात्म योगयुक्तों में भो समबुद्धि की श्रेष्ठता । १०-१७ योग-साधन के लिये 


आवश्यक आसन और आहार-विहार का वर्णन । १८-२३ योगी के, और योग- 
समाधि के, आत्यन्तिक सुख का वर्णन। २४-२६ मन को धीरे-धीरे समाधिस्थ, 


शान्त और आतम नि केसे करना चाहिये ? २७,२८ योगी ही ब्रह्मभूत ओर अत्यन्त 
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सुखी हे । २३-३२ प्राणिमात्र में योगी की आत्मौपम्यबुद्धि। ३३-३६ अभ्यास _ 
ओर वराग्य से चञ्चल मन का निम्नह। ३७-४५ अर्जुन के प्रश्न करने पर, इस 
विपय का वर्णन कि, योग॒भ्र्ट को अथवा जिज्ञासु को भी जन्म-जन्मान्तर में उत्तम 
फल मिलने से अन्त में पूर्ण सिद्धि केसे मिलती हे। ४९, ४७ तपस्वी, ज्ञानी, और 
गर कर्म को अपेक्षा क्ंयोगी--ओऔर उसमें भी भक्तिमान्‌ कर्मयोगी---श्रेष्ट हे । 
अतपच अर्जुन, को (कर्म-) योगी होने के विषय में उपदेश । 

सातवी अध्याय-ज्ञान-विज्ञान-योग । 

१-३ कर्मयोग की सिद्धि के लिये ज्ञान-विज्ञान के निरूपण का आरम्भ। 
सिद्धि के लिये प्रयत्न करनेवालो का कम मिलना । ४-७ क्षराक्षरविचार । भगवान 
को अएधघा, अपरा ओर जीवरूपी परा प्रकृति; इससे आगे सारा विस्तार । ८-१२ 
विस्तार के सात्विक आदि सब भागों में गुं थे हुए परमेश्वर-स्वरूप का दिग्दर्शन! 
१३-१४ परमेश्वर की यही गुणमयी और दुस्तर माया हे, और उसी के शरणागत 
होने पर माया से उद्धार होता हे। १६-१३ भक्त चतुविध हे; इनमें ज्ञानी श्रेष्ठ 
हे । अनेक जन्मों से ज्ञान की पूर्णता और भगवत्मा्िरूप नित्य फल । २०-२३ 
अनित्य कास्य फलों के निमित्त दंवताओं की उपासना; परन्तु इसमें भी उनकी 
श्रद्धा का फल भगवान्‌ ही देते हैं । २४-२८ भगवान्‌ का सत्यस्वरूप अव्यक्त हे; 
परन्तु माया के कारण और द्वन्द्वमोह के कारण वह इुज्ञेय है । माया-मोह के नाश 
` से स्वरूप का ज्ञान। २३, ३० बहा, अव्यारम, कम, और अधिभूत, अधिदेव, 
आधियञ्ञ सब एक परमेश्वर ही हे--यह जान लेने स अन्त तक ज्ञानसिद्धि हो 
जाती हे । ° 


आठवा अध्याय- अक्षरत्रझयोग। | 

१-४ अर्जुन के प्रश्न करने पर ब्रह्म, अध्यात्म, कर्म, अधिभूत, अधिदेव, 
अधियज्ञ और अधिदेह की व्याख्या । उन सब मे एक ही ईश्वर हे । ४-८ अन्त- 
काल में भगवत्दमरण से सुक्ति। परन्तु जो मन में नित्य रहता है, वही अन्तकाल 
में भी रहता हे; अतएव सदेव भगवान्‌ का स्मरण करने, और युक्त करने, के लिये 
उपदेश । ३-१३ अन्तकाल में परमेश्वर का अथात्‌ कार का समाधिपूर्वक ध्यान 
आर उसका फल । १४-१६ भगवान्‌ का नित्य चिन्तन करने से पुनजेन्म-नाश । 
्रह्मल्ोोक्ादि गतिया नित्य नहीं हें । १७-१६ ब्रह्मा का दिन-रात; दिन के आरम्भ 


अजन को उपदेश। 


® 
) 





८ श्रीमङ्गगवङ्गीता । 


में अव्यक्त से सृष्टि की उत्पत्ति और रात्रि के आरम्भ में उसी में लय । २०-२२ इस्‌ 
अव्यक्तसे भी परे का अव्यक्त और अक्षर पुरुप। भक्ति से उसका खान और उसकी 
प्राप्ति से पुनर्जन्म का नाश। २३-२६ देवयान और पितृयाणमार्ग; पहला पु नर्जन्स- 
नाशक हे ओर दूसरा इसके विपरीत है । २७,२८ इन मार्यो के तत्त्व को जाननेवाले 
योगी को अत्युत्तम फल मिलता हे, अतः तदनुसार सदा व्यवहार करने का 
उपदेश । | 
नवौ अध्याय -राजविद्या-राजशुह्ययोश । 

१-३ ज्ञान-विज्ञानयुक्त भक्तिमार्ग मोचम्रद होने पर भी मत्यक्ष ओर सुलभ 
हे; अतएव राजमार्ग है। ४-६ परमेश्वर का अपार योग-सामर्थ्य । प्राणिमात्र में 
रह कर भी उनमें नहीं हे, और प्राणिमात्र भी उसमें रह कर नहीं हैं । ७-१० 


मायात्मक प्रकृति के द्वारा सछि की उत्पत्ति ओर संहार,मूतों की उत्पत्ति और लय । 


इतना करने पर भी वह निष्काम हे, अतएव अलिपत है। ११,१२ इसे विना पंह- 
चाने, मोह में फँस कर, मनुष्य-देइधारी परमेश्वर की अबञ्चा करनेवाले मूर्ख और 
आसुरी हैं। १३-११ ज्ञान-यज्ञ के द्वारा अनेक प्रकार से उपासना करनेवाले देवी 
हँ। १६-१३ ईश्वर सर्वत्र हे, वही जगत्‌ का मा-बाप हे, स्वामी है, पोषक हे 
आर भले-बुरे का कत्ता है। २०-२२ श्रौत यज्ञ-याग आदि का दीर्घ उद्योग यद्यपि 
स्वराप्रद हे, तो भी चह फल अनित्य है। योग-क्षेम के लिये यदि ये आवश्यक 
समरे जायं तो वह भक्ति से भी साध्य हे। २३-२४ अन्यान्य देवताओं की भक्ति 
पर्याय से परमेश्वर की ही होती हे, परन्तु जेसी भावना होगी और जैसा देवता 
होगा, फल भी वेसा ही मिलेगा। २६ भक्ति हो तो परमेश्वर फूल की पँखुरी से 
भी सन्तुष्ट हो जाता हे। २७,२८ सब कमों को ईश्वरार्पण करने का उपदेश । 
उसी के द्वारा कबन्ध से छुटकारा और मोक्ष। २३-३३ परमेश्वर सब को एक सा 
ह । दुराचारी हो या पापयोनि, खी हो या वैश्य या शूदर, निःसीम भक्त होने 
पर सब को एक ही गति मिलती हे । ३४ यही मार्ग अङ्गीकार करने के लिये 


द्खवा अध्याय-विभूतियोग । 
१-३ यह जान लेने से पाप का नाश होता है कि अजन्मा परमेश्वर देवताओं 


' से और ऋषियों से भी पूर्व का हे । ४-६ ईश्वरी विभूति ओर योग। इश्वर से ही 


गीता के विषयो की अनुक्रमणिका । $९ 


युद्धि आदि भावों की, सप्तर्षियों की, ओर मनु की, एवं परम्परा से सब की उत्पत्ति । 
७-१५ इसे जाननेवाले भगवक्धक्तो को ज्ञान-प्राप्ति; परन्तु उन्हें भी बुद्धि-सिद्धि 
भराचान्‌ ही देते हैं। १२-१८ अपनी विभूति ओर योग वतलाने के लिये भगवान्‌ 
से अजुन की प्रार्थना । १३-४० भगवान्‌ की अनन्त विभूतियों में से मुख्य मुख्य 
विभूतियों का वर्णन । ४१,४२ जो कुछ विभूतिमत्‌, श्रीमत्‌ और ऊर्जित्‌ हे, वह 
सब परमेश्वरी तेज हे; परन्तु अंश से हे । 

ग्यारहवी अध्याय--विश्वरूप-दशेन-योग । 

१-४ पूर्व अध्याय में बतलाये हुए अपने इश्वरी रूप को दिखलाने के लिये 
भगवान्‌ से प्रार्थना । ४-८ इस आश्चयकारक ओर दिव्य रूप को देखने के लिये, 
छाजेन को दिव्यदृष्टिज्ञान। ३-१४ विश्वरूप का सञ्जय-कृत वणन।३ ९-३१ विस्मय 
आर अय से नम्र होकर अजेनकृत विश्वरूप-स्तुति, और यह प्रार्थना कि प्रसन्न 
हो कर बतलाइये कि “ आप कौन हे? । ३२-३४ पहले यह बतला कर कि 'में 
काल हूँ? फिर अर्जुन को उत्साहजनक ऐसा उपदेश कि पूव से ही इस काल के 
द्वारा ग्रसे हुए वीरों को तुम निमित्त बन कर मारो । ३-४६ अजुनकृत स्तुति, 
क्षमा, प्रार्थना और पहले का सौम्य रूप दिखलाने के लिये विनय । ४७-९१ बिना 
अनन्य अक्ति के विश्वरूप का दर्शन मिलना ढुलंभ हें। फिर पूवस्वरूप-धारण । 
५२-४४ बिना भक्ति के विश्वरूप का दशन देवताओं को भी नहीं हो सकता । 
१४ अतः भक्ति से निस्सङ्ग और निवर होकर परमेश्वरापंण बुद्धि के द्वारा कम 
करने के विषय में अज्ञेन को सवार्थसारभूत अन्तिम उपदेश । डू 


बारहवँ अध्याय--भक्तियोग। 


१ पिछले अध्याय के, अन्तिम सारभूत, उपदेश पर अजुन का प्रक्ष--व्यक्तो- 
पासना श्रेष्ठ हे या अव्यक्तोपासना ? २-८ दोनों में राति एक ही हे; परन्तु 
अव्यक्तोपासना क्लेशकारक है, और व्यक्तोपासना सुलभ एवं शीघ्र फलप्रद हे। 
अतः निष्काम कर्मपू्वक व्यक्तोपासना करने के विषय में उपदेश | ३-१२ भग- 
चान्‌ में चित्त को स्थिर करने का अभ्यास, ज्ञान-ध्यान इत्यादि उपाय, और इनमें 
कर्मफल-त्याग की श्रेष्ठत।। १३-१३ भक्तिमान्‌ पुरुप की स्थिति का वर्णन ओर 
'भगवतूप्रियता । २० इस धमं का आचरण करनेवाले श्रद्धालु भक्त भगवान्‌ कोः 
अत्यन्त प्रिय हैं | 





१० श्रीमकूगवद्गीता । 


तेरहचा अध्याय--क्षेत्र-क्षे्ज्ञ-चिभागयोग । 

१, २ क्षेत्र ओर क्षेत्रज्ञ की व्याख्या । इनका ज्ञान हो परमेश्वर का ज्ञान हे! 
_ ३०४ चेत्र-ेत्रज्ञविचार उपनिषदों का और बह्मसूत्रों का हे । ९, ज्षेन्न-स्वरूपलक्षण | 
७-११ ज्ञान का स्तरूप-लतण । तदह्विरुद्द अज्ञान । १२-१७ जेय. के स्वरूप का 
लक्षण । १८ इस सब को जान लने का फल। १३-२१ ग्रकृति-परुप-विसेक । 
करने-घरनेवाली प्रकृति ह, पुरुप अकर्ता किन्तु भोक्ता, इष्टा इत्यादि हे! २२, २३ 
पुरूष ही देह म परमात्मा ह । इस प्रकृति-पुरुष-ज्ञान से पुनर्जन्म नए होता है ६ 
२४, २९ आत्मज्ञान के माग--ध्यान, सांख्ययोग, कमयोग ओर श्रद्धाप्थेक अचण 
से भक्ति। २६-२८ क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ के संयोग से स्थावर-जङगस सषि; इसमें जो आनि- 
"नाशी ह वही परमंश्वर ह । अपने प्रयत्न से उसकी प्राप्ति। २३,३० करने-धरने- 
चालो प्रकृति ह ओर आत्मा अकत्तां हे; सब प्राणिमात्र एक सें हैँ और एक से 
सब प्राणिमात्र होत हें। यह जान लेने से ब्रह्म-प्रा्ति। ३१-३३ आत्मा अनादि 
ओर निगुंण हे, अतएव यद्यपि वह क्षेत्र का प्रकाशक है तथापि निर्दोप हे । ३४ 
क्षेत्र-क्षेत्रज्ष के भेद को जान लेने से परम सिद्धि । 
चौदह अध्याय--गुणत्रयविभागयोग । 

१, २ ज्ञान-विज्ञानान्तगत ग्राणि-चे चिच्य का गुण-भेद से विचार । वह भी 
'मोक्षप्रद ह। ३, ४ प्राणिमात्र का पिता परमेश्वर हे ओर उसके अधीनस्थ प्रकृति 
माता हं ४-९ प्राणिमात्र पर सत्त्व, रज ओर तम के होनेवाले परिणाम। १०-५३ 
एक एक गुण अलग नह रह सकता। कोई दो को दबा कर तीसरे की वुद्धि; ओर 
` अत्येक की वुद्धि के लक्षण | १४-१८ गुण-प्रवुद्धि के अनुसार कर्म के फल, और 
मरने पर प्रात होनवाली गति। १३, २० त्रिगणातीत हो जाने से मोक्ष-प्राप्त 
२१-२४ अजुन क प्रश्न करने पर त्रिगुणातीत के लक्षण का और आचार का वर्णन । 
२६, २७ एकान्तभक्ति से त्रिगुणातीत अवस्था की सिद्धि, और फिर सब मोच के, 
धमं क, एव सुख क अन्तिम स्थान परमेश्वर की प्राप्ति । 


पन्द्र्हवा अव्याय---पुरुषाीक्तम योग । 
१, २ अश्वत्थरूपी ब्रह्मवुत्त के वेदोक्त और सांख्योक्त वर्णन का मेल । ३-६ 
` असङ्ग से इसको काट डालना ही इससे परे के अव्यय पद की प्रासि का मार्ग हं । 
“पद-वणन । ७-११ जीव आर लिङ्ग-शरीर का स्वरूप एवं संबंध । ज्ञानी के 


गीता के विषयों की अनुक्रमणिका । ११ 


'लिये गोचर हे । १२-१४ परमेश्वर की स्वच्यापकता । १६-१८ क्षराक्षर-लक्षण । 
इससे परे पुरुषोत्तम। १६, २० इस गुह्य पुरुपोत्तस-ज्ञान से सर्वता अर कृत- 
कृत्यता । 
सोलह अध्याय--देवासु रसम्पद्धिभागयोग । 
१-३ देवी सम्पत्ति के छुब्बीस गुण । ४ आसुरी सम्पत्ति के लक्षण । ४ देवी 
: सम्पत्ति मोक्षप्रद और आसुरी वन्धनकारक हे । ६-२० आसुरी लोगों का विस्तृत 
वर्णन । उनको जन्म-जन्म में अधोगति मिलती हे । २१,२२ नरक के त्रिविध द्वार- 
काम; क्रोध ओर लोभ । इनसे वचने में कल्याण है। २३,२४ शाखानुसार कार्या- 
कार्य का निर्णय ओर आचरण करने के विषय में उपदेश । 
स्हवी अध्याय--भ्रद्धाआ्रयविभागयोग । 

१-४ अर्जुन के पूचने पर प्रकृति-स्वभावानुलार सात्त्विक आदि त्रिविध श्रद्धा 
का वर्णन। जेसी श्रद्धा वेसा पुरुष। ₹,६ इनसे भिन्न आसुर । ७-१० सात्त्विक, 
राजस ओर तामस आहार । १३-१३ त्रिविध यज्ञ । १४-१६ तप के तीन भेद- 
शारीर, वाचिक ओर मानस | १७-१३ इन? सा स्तिक आदि भेदो से प्रत्येक त्रिविध 
हे। २०-२२ सात्त्विक आदि त्रिविध दान। २३२ तत्सतू बह्मनिर्देश। २४-२७ इनमें 
३४ से आरम्भसूचक, “तत्‌? से निष्काम ओर सत्‌ से प्रशस्त कमे का समावेश होता 
है। २८ शेप अर्थात्‌ असत्‌ इहलोक और परलोक में निष्फल हे । 

अठारह अध्याय- मोक्षसंन्यासयोग । 

१,२ अजुन के पूछने पर संन्यास और त्याग की कपर योगमागान्तर्गत व्याख्याएँ । 
३-६ कम का त्याञ्य-अत्याञ्यविषयक निर्णय; यज्ञ-याग आदि कमो को भी अन्यान्य 
कर्मा के समान निःसङ्ग बुद्धि से करना ही चाहिये। ७-६ कर्मत्याग के तीन भेद- 
सात्त्विक, राजस ओर तामस; फलाशा छोड़ कर कत्तव्यकमे करना ही सात्त्विक 
त्याग हे। १०,११ कर्मफल-त्यागी ही सार्विक त्यागी हे, क्योंकि कर्म तो किसी 
से भी छूट ही नहीं सकता । १२ कर्म का त्रिविभ फल सात्विक त्यागी पुरुप को 

चन्धक नहीं होता। १३-१९ कोइ भी कर्म होने के पाच कारण हें, केवल मनुष्य 
ही कारण नहीं हे । १६,१७ अतएव यह अहङ्कार-बुद्धि-कि में करता हूँ-छूट 
. जाने से कमे करने पर भी अलिस रहता है। १८,१8 कर्मचोदना ओर कमंसंग्रह का 
ससांख्योक्त लक्षण, और उनके तीन भेद । २०-२२ सात्त्विक आदि गुण-भेद से ज्ञान 





१२ श्रामद्धगवद्वीता । 


के तीन भेद। “अविभक्त विभक्तेषु? यह सात्विक ज्ञान है। २३-२४ कमे की ब्रिदि- 
घता। फलाशारहित कर्म सात्विक है। २६-२८ कता के तीन भेद । निःसङ्ग करा 
सात्त्विक हे । २३-३२ बुद्धि के तीन भेद । ३३-३४ घृति के तीन भेद । ३६-३९ 
सुख के तीन भेद । आत्म-बुद्धिप्रसादुज सात्त्विक सुख हे । ४० गुण-भेद से सारे 
जगत्‌ के तीन भेद । ४१-४४ गुण-भेद से चातुर्वण्यं की उपपत्ति; ब्राह्यण, कश्रिय, 
वैश्य ओर शूद्र के स्वभावजन्य कर्म । ४१,४६ चातुर्वण्य-विहित स्वकर्माचरर से 
ही अन्तिम सिद्धि। ४७-४३ परधर्म भयावह है, स्वकम सदोप होने पर झी 
अत्याज्य हे;सारे कर्म स्वधमं के अनुसार निस्सङ्ग बुद्धि के द्वारा करने से ही नेप्कर्म्य- 
सिद्धि मिलती हे। ०-४६ इस बात का निरूपण कि सारे कर्म करते रहने से भी 
सिद्धि किस प्रकार मिलती है। १७,१८ इसी मार्ग को स्वीकार करने के विषय में 
अर्जुन को उपदेश । १६-६३ प्रकृति-घमे के सामने अहङ्कार की एक नहीं चलती । 
इधर की ही शरण में जाना चाहिये । अजुन को यह उपदेश कि इस गुह्य को 
. समक कर फिर जो दिल में आवे, सो कर। ६४-६६ भगवान्‌ का यह अन्तिस 
आश्वासन कि सब धर्म छोड़ कर “ मेरी शरण में आ,” सव पापों से “ में तुझे 
मुक्त कर दूगा?? । ६७-६९ कमेयोगमार्ग की परम्परा को आगे प्रचलित रखने का 
श्रेय । ७०,७१ उसका फल-माहात्म्य । ७२,७३ कत्तेव्य-मोह. नष्ट हो कर, अजून 
की युद्ध करने के लिये तैयारी । ७४-७८ घतराष् को थह कथा सुना चुकने पर 
सञ्जय-कृत उपसंहार । 
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धृतराष्ट्र उवाच | बैक” है js 
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सामकाः पांडचाश्रैच किमकुवंत सञ्जय ॥ १॥ 
पहला अध्याय । 


- [ भारतीय युद्ध के आरम्भ में श्रीकृष्ण ने अर्जुन को जिस गीता का उपदेश 
किया हे, उसका लोगों में अचार कैसे हुआ, उसकी परम्परा वर्तमान महाभारत 
अन्थ में ही इस प्रकार दी गई हेः--युद्ध आरम्भ होने से प्रथम व्यासजी ने धृतराष्ट्र 
से जा कर कहा कि “यदि तुम्हारी इच्छा युद्ध देखने की हो तो में अपनी तुम्ह दृष्टि 
चेता हूं।” इस पर धृतराष्ट ने कहा कि “में अपने कुल का च्य अपनी दृष्टि से नहीं . 
देखना चाहता”। तब एक ही स्थान पर बेटे बेठे, सब बातों का प्रत्यक्ष ज्ञान हो जाने 
के लिग्रे सञ्जय नामक सूत को व्यासजी ने दिव्य-दृष्टि दे दी। इस सञ्जय के द्वारा 
युद्ध के अविकल वृत्तान्त धृतरा को अवगत करा देनेका प्रबन्ध करके व्यासजी चले 

' गये ( मभा. भीष्म. २ ) । जब आगे युद्ध में भीष्म आहत हुए, और उक्त प्रबन्ध 
के अनुसार समाचार सुनाने के लिये पहले सञ्जय धुतराष्ट के पास गया, तब भीष्म 


. के बारे में शोक करते हुए धृतराष्ट्र ने सञ्जय को आज्ञा दी कि युद्ध की सारी बातों का 
` वर्णन करो। तदनुसार सञ्जय ने पहले दोनों दल्लों की सेनाओं का वर्णन किया; 
. ओर फिर धृतराष्टू के पूछने पर गीता बतलाना आरम्भ किया है। आगे चल कर 


धट 


(५ 


यह सब वार्ता व्यासजी ने अपने शिष्पों को, उन शिष्यो सें से वैशस्पायन ने जनमे- 
| जय को, और अन्त में सौती ने शौनक को सुनाई है। महाभारत की सभी छुपी हुई 
पोथीयो में भीष्मपर्व के २१ वें अध्याय से ७२ चें अध्याय तक यही गीता कही 


हर है । इस परम्परा के अनुसार--] 
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२ श्रीमद्धगवद्वीता। 


० संजय उवाच | 


$$ ष्वा तु पाण्डवानीक व्यूढं दुर्योधनस्तदा । 
आचार्यमुपसंगम्य राजा वचनमत्रवीत्‌ ॥ २ ॥ 
प्येतां पाण्डुपुत्राणामाचार्य महती चमूम्‌ । 
व्यूढां द्रुपदपुत्रेण तव शिष्येण श्रीमता ॥ ३ ॥ 
अत्र शूरा महेष्वासा भीमाजुनसमा युक्ति | 
धृतराष्ट्र ने पूछा-(१) हे सञ्जय ! कुरुक्षेत्र की पुण्यभूमि में एकत्रित मेरे और 
पाण्डु के युद्धेच्छुक पुत्रों ने क्या किया ? 
| हस्तिनापुर के चहुँ ओर का मैदान कुरुक्षेत्र हे । वर्तमान दिल्ली शहर 
।इसी मेदान पर बसा हुआ है । कौरव-पाण्डवो का पूर्वज, कुरु नाम का राजा 
।इस मेदान को हल से बड़े कएपूर्वक जोता करता शा; अतएव इसको क्षेत्र 
1( या खेत) कहते हैं। जब इन्द्र ने कुरू को यह वरदान दिया कि इस 
क्षेत्र में जो लोग तप करते-करते, या युद्ध में, मर जावेंगे उन्हें स्वर्ग की प्राप्त 
। होगी, तब उसने इस क्षेत्र में हल चलाना छोड़ दिया ( सभा. शर्म. ₹३ ) । 
। इन्द्र के इस वरदान के कारण ही यह क्षेत्र ध्म-क्षेत्र या पुण्य-क्षेत्र कहलाने 
। लगा । इस मैदान के विषय में यह कथा प्रचलित हे, कि यह पर परशराम ने 
।इक्कीस बार सारी पुथ्वी को निःक्षत्रिय करके पितु-तपंण किया था; और अर्वा- 
। चीन काल में भी इसी क्षेत्र पर बड़ी बड़ी लडाइया हो चुकी हैं । ] 


सञ्जय ने कहा--(२) उस समय पाण्डवों की सेना को व्यूह रच कर (खडी) 
देख, राजा दुर्योधन (द्रोण) आचाय के पास गया और उनसे कहने लगा, कि-- 


न [ महाभारत (मभा. भी. १६. ४-७; मनु. ७. १६१ ) के उन अध्यायों 


में, कि जो गीता से पहले लिखे गये हैं, यह वर्णन है कि जब कौरवों की सेना 
। का भीप्म-द्वारा रचा हुआ व्यूह पारंडवों ने देखा और जब उनको अपनी सेना 


। कम देख पढी तब उन्होंने युद्धविद्या के अनुसार वज्र नामक व्यूह रचकर अपनी _ 
1सेना खड़ी की । युद्ध म॑ प्रतिदिन ये व्यूह बदला करते थे। ] 

(३) हे आचार्य ! पाण्डुपुत्रों की इस बड़ी सेना को दे खिये, कि जिसकी व्यूह 

रचना तुम्हारे बुद्धिमान्‌ शिष्य दुपद-पुत्र (धृष्टयुम्न) ने की हे । (४) इसमें श्र, | 


> 


गीता, अनुवाद और टिप्पणी- १ अध्याय! ३ 


युयुधानो चिरारश्च द पदश्च महारथः॥ ४ ॥ . 
शृष्टके तुश्रेकितानः काशिराजश्च वीर्यवान्‌ । 
पुरुजित्कुतिभोजञ्च शै व्यश्च नरपुंगवः ॥ ५॥ 
युधामन्युश्च विक्रान्त उत्तमौजाश्च वीर्यचान्‌ 
सौभद्रो द्रौपदेयाश्च सवै एच महारथाः ॥ ६॥ 
अस्माक तु विशिष्टा ये तान्निवोध द्विजोत्तम । 
नायका मम सेन्यस्य संज्ञाथे तान्त्रबीमि ते॥ ७॥ 
शचान्भीष्मश्च कणेश्च कृपश्च समितिंजयः । 


अश्वत्थामा विकर्णश्च सौमदत्तिस्तथैव च ॥ ८ ॥ 


` अहाधनुर्र, ओर युद्ध में भीम तथा अर्जुन सरीखे युयुधान ( सात्यकि ), विराट 

आर महारथी हू पद, (२) धृष्टकेतु, चेकितान और वीर्यवान्‌ काशिराज, पुरुजित्‌, 
कुन्तिभोज ओर नरश्रेष्ठ शेव्य, (६) इसी प्रकार पराक्रमी युधामन्यु और वीर्यशाली 
उत्तमौजा, एवं सुभद्रा के पुत्र ( अभिमन्यु ), तथा द्रोपदी के ( पाच ) पुत्र-ये 
सभी महारथी हें । | 


। [ दस हजार धनुधारी योद्धाओ के साथ अकेले युद्ध करनेवाले को महा- 
` रथी कहते हे । दोनों ओर की सेनाओं में जो रथी, महारथी अथवा अति- 
. रथी थे, उनका वर्णन उद्योगपवे (१६४ से १७१ तक) के आठ अध्यायों में किया 
1 गया है। वहा वतला दिया हे, कि धुष्टकतु शिशुपाल का बेटा था। इसी प्रकार 
1पुरुजित्‌, कुन्तिभोज ये दो भिन्न भिन्न पुरुषों के नाम नहीं हैं । जिस कुन्तिभोज 
। राजा को कुन्ती गोद दी गई थी, पुरुजित्‌ उसका औरस पुत्र था, और कुन्तिभोज 
। अर्जुन का मामा था (मभा .उ.१७१.२)। ुधसन् 5 ओर उत्तमोजा;दोनों पाञ्चाल्य 
1 थे, और चेकितान एक यादव था । य॒धामन्यु ओर उत्तमौजा दोनों अर्जुन के 
 चक्रर्षक थे । शेव्य शिवी देश का राजा था । ] | 


(७) हे हिजश्रेष्ठा अब हमारी ओर, सना के जो मुख्य मुख्य नायक हैं उनके नाम 
भी में आपको सुनाता हूँ; ध्यान दे कर सुनिये । (८) आप ओर भीष्म, कण और 
रणजीत कूप, अश्वत्यामा और विकणं (दुर्योधन के सो भाइयों में से एक), तथा 


| 





४ श्रीसङ्गगचङ्गीता । 
अन्ये च .वहचः शूरा मदर्थं त्यक्तजीचिताः। 
नानाइास्त्रप्रहरणाः सर्व युद्धविशारदाः ॥ ९ ॥ 
अपर्याप्तं तदस्माकं बळ भीष्माभिरक्षितम्‌ । 
पर्याप्तं त्विदमेतेषां बल भीमाभिरक्षितम्‌ ॥ १० ॥ 
सोमदत्त का पुत्र (भूरिश्रवा), (३) एवं इनके सिवा बहुतेरे अन्गान्य शूर सरे लिये 
आण देने को तेयार हैं, और सभी प्रकार के शस्त्र चलाने में निपुश तथा युद्ध 
में प्रवीण हे । (१०) इस प्रकार हमारी यह सेना, जिसकी रक्षा स्वयं शीष्म कर इडे 
हैं, अपर्याप्त अर्थात्‌ अपरिमित या अमर्यादित हे; किन्तु उन ( पार्डचों ) की घड 
सेना जिसकी रक्षा भीम कर रहा हे, पर्याप्त अयात्‌, परिसित-या मर्यादित हे । 
1 [इस छोकमें' प्यास ? ओर ' अपर्याप्त ' शब्दों के अर्थ के विषय में सत- 
। भेद है। ` पर्याप्त का सामान्य अर्थ ' बस › या “काफी ? होता हे, इसलिये 
! कुछ लोग यह अर्थ बतलात हैं कि “ पाण्डवों की सेना काफी है और हमारी 
। काफ़ी नहीं हँ,” परन्तु यह अर्थ ठीक नहीं हे। पहले उद्योगपर्व में धृतराट्र से 
| पनी सेना का वर्णन करते समय उक्त मुख्य मुख्य सेनापतिरों के नाम बतला 
। कर, दुर्योधन ने कहा हे कि “ मेरी सेना बड़ी ओर गुणवान है, इसलिये जीत 
मरी ही होगी ” (उ. ₹४.६०-७० ) । इसी प्रकार आगे चल कर भीष्मपर्व में, 
। जिस समय द्रोणाचार्य के पास दुर्योधन फिरसे सेना का वर्णन कर रहा था, उस 
। समय भी,गीता के उपयुक्त छोकों के समान ही झोक उसने अपने मु ह से ज्यों के 
'त्यों कहे हैं ( भीष्म. ₹१.४-६ )। ओर, तीसरी वात यह हे, कि सब सैनिकों को 
` 'ओत्साहित करने के लिये ही हर्षपूर्वक यह वर्णन किया गया हे । इन सब 
| बातों का विचार करने से, इस स्थान पर, “ अपयांस ? शब्द का “ अमर्यादित, 
। अपार या अगणित” के सिवा और कोई र्थ ही नहीं हो सकता । “पर्यास? शब्द 
1का धात्वर्थ “ चहुँ ओर ( परि-) वेष्टन करने योग्य ( आपूरआपणे ) ? है । 
` | परन्तु, “ अमुक काम के लिये पर्यास ” या “अमुक मनुष्य के लिये पर्याप्त २? 
इस पकार पर्यास शब्द के पीछे, चतुर्थी अर्थ के दूसरे शब्द जोड्‌ कर प्रयोग 
1करने से पर्याप्त शब्द का यह अर्थ हो जाता हे-“ उस. काम के लिये या 
। मनुष्य के लिये भरपूर अथवा समर्थ ।” और, यदि “पर्यास? के पीछे कोई दूसर। 
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गीता, अनुवाद ओर टिप्पणी - १ अध्याय । ल्‌ 


अयनेषु च सर्वेष्‌ यथाभागमचस्थिताः । 
भीप्ममेचाभिरक्षन्तु भवन्तः सवे एव हि ॥ ११॥ 
1गाउदु न रखा जावे, तो केवल 'पर्यास! शब्द का अर्थ होता है “भरपूर, परिमित 
1 या जिसकी गिनती की जा सकती है » । प्रस्तुत होक में पर्याप्त शब्द के पीछे 
। दूसरा कोइ शब्द नहीं हे, इसलिये यहा पर उसका उपर्युक्त दूसरा अर्थ (परि- 
। सित या मयोदित ) ही विवक्षित हे; और, महाभारत के अतिरिक्त अन्यत्र भी 
। ऐसे प्रयोग किये जाने के उदाहरण ब्रह्मानन्दगिरि कृत टीका में दिये गये हैं। 
1 छछ लोगों ने यह उपपत्ति वतलाइ हे, कि दुर्योधन भय से अपनी सेना को 
। ° शपा? अथात्‌ ‹ वस नहीं ' कहता हे, परन्तु यह ठीक नहीं हे; वयो कि, 
| दुयोधन के डर उने का वर्णन कहीं भी नहीं मिलता; किन्तु इसके विपरीत यह 
। वर्णन पाया जाता हे, कि दुर्योधन की बड़ी भारी सेना को देख कर पाणडवों ने 
(| वज्ज नामक व्यूह रचा और कौरवों की अपार सेना देख युधिष्ठिर को बहुत खेद 
[हुआ था (मभा. भीष्म. १३.१ ओर २१.१) । पाण्डचों की सेना का सेनापति 
1 घुष्टयुम्न था, परन्तु “ सीम रक्षा कर रहा हे ” कहने का कारण यह हे, कि 
। पहले दिन पाएडवों ने जो वज्र नाम का व्यूह चा रथा उसकी रक्षा के लिये इस 
व्यूह के अग्न भाग में भीम ही नियुक्त किया गया था, अतएव सेनारक्षक की इषि 
[से दुर्योधन को वही सामने दिखाई दे रहा था। (मभा. भीप्म.१३.४-११, ३३, 
1३३); ओर, इसी अर्थ में इन दोनों सेनाओं के विषय में, महाभारत से गीता के 
1पहले के अध्यायों सें “भीमने त्र” ओर “भीष्मनेत्र? कहा गया हे( देखो मभा. 
` सी. २०.१ )।]. - 
'( ११ ) (तो अब) नियुक्त के अनुसार सब अयनों में अथांत्‌ सेना के भिन्न भिन्न 
अवेश-ट्वारों में रह कर तुस सब को मिल करके भीष्म की ही सभी ओर से रक्षा 
करनी चाहिये ॥ : ३ 
1 . [सेनापति भीष्म स्वयँ पराक्रमी ओर किसी से भी हार जानेवाल न थे ३ 
|“ सभी ओर से सब को उनकी रक्षा करनी चांहिये, ' इस कथन का कारण 
(दुर्योधन ने दूसरे स्थल पर (मभा. भी. ११. १६-२०; ३३. ४०, ४१) यह वत 
` ताया: हे, कि भीप्स का निश्चय था कि हम शिखण्डी पर शाख-न- चलादेंसे; इस्प: 
लिये शिखण्डी की ओर से भीष्म के घात होने, की सम्भावना थी:। अतश्च सक 
को सावधानी रखनी चाहिये-- A य व 80 72९2 फिका ८5553 
भ. गी. २ 
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दद ; . - ` .? -श्रीमद्भगवङ्गीता ।. 


88 तस्य संजनयन्हषं कुरुवृद्धः पितामहः । 
सिंहनादं विनद्योच्चैः शंखं दध्मो प्रतापवान्‌ ॥ १२ ॥ 
| ततः शंखांश्व भेर्यश्च पणवानकगोमुखाः ¦ 
' , सहसैवाभ्यहन्यन्त स शब्दस्तुमुलोऽभवत ॥ १३ ॥ 


ततः श्वेतेहयेयक्त महति स्यंदने स्थितो । 


माधवः पाण्डवश्चैव दिव्यौ शंखौ प्रदध्मतुः १ १४ ॥ 
पाञ्चजन्यं हृषीकेशो देवदत्तं धनञ्जय; । 
पौंड, दध्मौ महाशाखं भीमकर्मा वूकोदरः ॥ १५॥ 
अनंतविजयं राजा कुतीप॒त्रो युधिष्ठिरः । 
| नकुलः सहदेवश्च सुघोषमणिपुष्पको ॥ १६॥ 
| अरक्ष्यमाणं हि वृको हन्यात्‌ सिंहं मंहाबलम्‌ । 
मा सिंहं जम्बुकनंव घातयेथाः शिखण्डिना ॥ 
८ महाबलवान्‌ सिंह की रक्षा न करं तो भेडिया उसे मार डालेगा; इसलिये 
| जस्बुक सदश शिखण्डी से सिंह का घात न होने दो । र शिखण्डी को छोड़ 
1 आर दूसरे किसी की भी खबर लेने के लिये भीष्म अकेले ही समर्थ थे, किसी 
[की सहायता की उन्हे अपेक्षा न थी । ] | 


|| 
1 
1 
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|| 
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. (५२) (इतने में) दुर्योधन को हाते हुए प्रतापशाली वुध कौरव पितामह 
(सेनापति भीष्म) ने सिंह की ऐसी बड़ी गर्जना कर (लड़ाई की सलामी के लिये). 
अपना शंख फूका। (१३) इसके साथ ही साथ अनेक शंख, भेरी (नोवते), पणव,. 
आनक ओर गोमुख (थे लडाई के वाजे) एकदम बजने लगे और इन बाजों का नाद 
चारों ओर खूब गंज उठा । (१४) अनन्तर सफेद घोड़ों से जुते हुए बड़े रथ में बेठे 
` हुए माधव ( श्रीकृष्ण) और पाण्डव (अर्जुन) ने ( यह सूचना करने के लिये, कि. 
अपने पछ की भो तैयारी है, प्रत्युत्तर के ढँग पर) दिव्य शंख बजाये। (१२) हृषी-- 

केश अर्थात्‌ श्रीकृष्ण ने पाञ्चजन्य (नामक शंख), अर्जुन ने देवदत्त, भयङ्कर कर्म 
करनेवाले वुकोदर -अथांत्‌ भीमसेन ने पौण्डू नामक बढ़ा शंख फूंका; (१६) ुन्ती- 
पुत्र राजा युधिष्ठिर ने अनन्तविजय, नकुल और सहदेव ने सुघोष एवं मणिपुष्पकः 





गीता, अनुवाद ओर रिप्पणी-१ अध्याय। . ७- 


काइयश्व परमेष्वासः.शिखंडी च महारथः । 
धृष्टयुम्नो 'विरास्य्य सात्यकिश्वांपराजितः ॥ १७॥ 
द्रूपदो द्रौपदेयाश्च सर्वशः पुथिवीपते। 
सौमद्रश्च महाबाहुः शंखान्दृध्मुः पृथक पु थक्‌॥ १८॥ 
स घोषो धात राष्ट्राणां हृदयानि व्यंदारयत्‌। 
नभश्व पुथिवां चेव तुमुलो व्यनुनादयन्‌ ॥ १९॥ 

99 अथ व्यवस्थितान्दष्टवा घाते राष्ट्रान्कपिष्वजञः। 
परवृत्ते शस्त्रसंपाते घंनुरुद्यस्य पांडचः ॥ २० ॥ 
हृषीकेशं तदा वाक्यमिदमाह महीपते । 

| अजन उवाच | 

सेनयोरुभयोममध्ये रथं स्थापय मेऽच्युत॥ २१॥ 
याघदेतान्निरीक्षेऽहं योदुकामानवस्थितान । 
कैमेया सह योद्धव्यमस्मिन्‌ रणसमुद्यमे॥ २२ ॥ 
योत्स्यमानानवेक्षेऽहं य पतेऽत्र समागताः । 
घातेराष्ट्रस्य दुबद्धेयुद्धे प्रियचिकीर्षवः ॥ २३॥ 

(१७) महाधनुर्घर काशिराज, महारथी शिखरडी, धृष्युम्न, विराट तथा अजेव 
सात्यकि, (१८) द्रुपद और द्रोपदी के (पाचों बेटे, तथा महाबाहु सौभद्र 
(अभिमन्यु), इन सब ने,हे राजा (धृतरा )! चारों ओर अपने अपने अलग अलग 
शंख बजाये। (१३) आकाश ओर पुथिवी को दहला देनेवाली उस तुमुल आवाज 
ने कौरवों का कलेजा फाड़ डाला । रति 
(२०) अनन्तर कौरवों को व्यवस्था से खडे देख,.परस्पर एक दूसरे पर शख्रप्रहार 
होने का समय आने पर, कपिध्वज पाण्डव अथांत्‌. अर्जुन, (९१) हे राजा घृत- . 
राष्ट्र ! श्रीकृष्ण से ये शब्द बोला-अजुन ने कहा-हे अच्युत! मेरा रथ दोनों 
सेनाओं के बीच ले चल कर खडा करो, (२२) इतने में युद्ध की इच्छा से तैयार 
हुए इन लोगों को में अवलोकन करता हूँ; और, सुरे इस रणसंग्राम में किनके 
“साथ लड़ना है, एवं ( २३) ` युद्ध में दुर्बद्धि दुर्योधन का कल्याण करने की 
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< , . श्रीमद्भगवद्गीता । 


संजय उवाच । 

ऐवभुक्तो हृषीकेशो गुडाकेशेन भारत । 

सेनायोरुभयोमेध्य स्थापयित्वा रथोत्तमम्‌ ॥ २४ ॥ 
इच्छा से यहाँ जो लड़नेवाले जमा हुए हैं, उन्हें में देख लूँ। संजय बोला- 
(२४) हे धृतराष्ट्र ! गुडाकेश अर्थात्‌ आलस्य को जीतनेवाले झजुन के इस 
प्रकार कहने पर हृपीकेश अर्थात्‌ इन्द्रियों के स्वामी श्रीकृष्ण ने (अजुन के ) 
उत्तम रथ को दोनों सेनाओं के मध्यभाग में ला कर खड़ा कर दिया; ओर--- 
1 [हपीकेश ओर गुडाकेश शब्दों के जो अर्थ उपर दिये गये हें, वे रीकाकारों 
। के मत्लनुसार हैं। नांरदपञ्चरात्र में भी ' हृपीकेश ? की यह निरुक्ति हे, कि 
1 हृषीक = इन्द्रियौ और उनका इंश = स्वामी (ना.पञ्च,९.८.१७); ओर अमरकोश 


_ !पर क्षीरस्वामी की जो टीका हे उसमें लिखा हे, कि हृपीक (अथात्‌ इन्दिथा ) 


। शब्द हृप्‌=आनन्द दे ना, इस धातू से बना हे । इन्द्रिया सनुप्य को आनन्द देती 
। हैं इसलिये उन्हें हपीक कहते हैं। तथापि, यह शङ्का होती हे, कि हृषीकेश ओर 
। गुडाकेश का जो अर्थ उपर दिया गया हे, वह ठीक ह या नहीं। क्योंकि, हृपीक 
। ( अर्थात्‌ इन्द्रिया) और गुडाका (अर्थात्‌ निद्रा या आलस्य) ये शब्द प्रचलित 
। नहीं हें। हृषीकेश ओर गुडाकेश इन दोनों शब्दों की व्युत्पत्ति दूसरी रीति से भी 
। लग सकती हे। हृषीक+-ईश ओर गुडाकान-इश के बदले हृषी- केश ओर गुडा- 
। केश ऐसा भी पदच्छेद किया जा सकता हे; और फिर यह अर्थ हो सकता हे 
। कि हृपी अर्थात्‌ हर्ष से खड़े किये हुए या प्रशस्त जिसके केश (बाल ) हैँ, वह 
भीकृ॑प्ण, ओर गुडा अथांत्‌ गूढ़ या घने जिसके केश हैं, वह अर्जुन । भारत के 
। टीकाकार नीलकण्ठ ने गुडाकेश शब्द का यह अर्थ,. गी. १०.२० पर अपनी 
। टीका में, विकल्प से सूचित किया हे; और सूत के वाप का जो रोमहर्षण नास 
(है, उससे ह॒पीकेश शब्द की उल्लिखित दूसरी व्युत्पत्ति को भी असम्भवनीय 
[नही कह सकते ।.सहाभारत के शान्तिपवान्तर्गत नारायणीयोपाख्यान में विष्णु 


'1के मुख्य मुख्य नामों की निरुक्ति देते हुए यह अर्थ किया हे, कि हृषी अर्थात्‌ 


[आवन्ददायक ओर केश अथांत्‌ किरण, ओर कहा हे कि सूरय-चंद्र-रूप अपनी ` 
(विभूतियों की. किरणों से समस्त जगत्‌, को हर्षित करता है, इसलिय उसे हपी- | 
हिशःकहते इ ( शांति. २४१. ४७ और ३४२. ६४,३४ देखो; उद्यो, ६३.६); ` 


गीता, अनचाद और टिप्पणी - १ अध्याय । "१३, 
_ आष्मद्राणप्रमुखतः सवषां च महीक्षिताम्‌ | 
' उवाच पार्थ पश्यैतान्समवेतान्कुरूनिति ॥ २५॥ 


तचरापश््यत्स्थितान्पा्थेः पितूनथ पितामहान्‌। 
आचायान्मातलान्ध्वातन्पुचान्पाजान्सखीस्तथा ॥ २६ ॥ 


श्वशुरान्सहदओन सेनयोरुभयोरपि । 
तान्खमोकष्य स कातयः सवान्वत्धनवस्थितान ॥ २७ ॥ 


कृपया परयाविष्टो विषीद्न्निद्मत्रवीत्‌। 
अजुन उबाच | 
$$ दष्टवेमं स्वजनं कृष्ण युयुत्सु स मुपस्थितम्‌॥ २८ ॥ 
सीदंति मम गात्राणि मुखं च परिशष्यति । 
वेपथुश्च शारीरे मे रोमहर्षश्व जायते ॥ २९ ॥ 


।आर, पहले छोको में कहा गया हे, कि इसी प्रकार केशव शब्द भी केश अर्थात्‌ 
। किरण शव्द से वना ह (शां. ३४१. ४७) । इनमें कोई भो अर्थ क्यों न लें, 
पर श्रीकृष्ण और अर्जन के ये नाम रखे जाने के, सभी अशो में, योग्य कारण 
| बतलाये जा नहीं संकते । लेकिन यह दोप नैरुक्तिकों का नहीं हे । जो व्यक्ति- 
। वाचक या विशेष नाम अत्यन्त रूढ हो गये हे, उनकी निरुक्ति वतल्षाने में इस 
। प्रकार की अडचनों का आना या मतभेद हो जाना बिलकुल सहज बात हे। | 


( २९ ) भीष्म, द्रोण, तथा सब राजाओं के सामने (वे) बोले, कि “अर्जन ! यही 
' एकत्रित हुए इन कौरवों को देखो ”। (२६) तव अर्जन को दिखाई दिया, 
चह! पर इकडे हुए सब ( अपने ही ) बड़े-बढे, आजा, आचार्य, मामा, भाई, बेटे, 
नाती, मित्र, (२७) ससुर ओर स्नेही दोनों ही सेनाओं में हैं; (और इस प्रकार) 
यह देख कर, कि वे सभी एकत्रित हमार बान्धव हैं, कुन्तीपुत्र अर्जुन ( २८) 
परम करणा से व्याप्त होता हुआ खिन्न हो कर यह कहने लगा-- 


अर्जन ने कहा- हे कृष्ण ! युद्ध करने की: इच्छा से (यहाँ) जमा हुए इन 
स्वजनों को देख कर (२३) मेरे गात्र शिथिल हो रहे हैं, मंह सुख रखा हे, शरीर 


| 





20 se श्रीमद्भगवद्गीता | 


गाण्डीचं स्रंसते हस्तात्त्वक्चेव परिदह्यते ।. 
न च शक्नोम्यवस्थातुं ्रमतीच च मे मनः ॥ .३०॥ 
निमित्तानि च पञ्यामि विपरीतानि केशव ।. 
. न.च ध्रेयोऽनुपद्यामि हत्वा स्वजनमाइचे ॥ ३१४ 
न कांक्षे विजयं कृष्ण न च राज्यं सुखानि अ । 
- कि नो राज्येन गोविंद कि भोगेजीचितेन घा ॥ ३२ ॥ 
येषामर्थे कांक्षित नो राज्यं भोगाः सुखानि च ¦ 
त इमेऽवस्थिता युद्धे प्राणांस्त्यक्त्वा धनानि च ॥ ३३ ॥ 
आचार्याः पितरः पुत्रास्तथेव -च पितामहाः । 
'मातुलाः श्वशुराः पौत्राः इयालाः संबंधिनस्तथा ॥ ३४ ॥ 
पतान्न हन्तुमिच्छामि च्नतोऽपि मधुसूदन । 
अपि त्रैलोक्यराज्यस्य हेतोः कि नु महीकृते ॥ ३५॥ 
- निहत्य धार्तराष्ट्रान्ञः का प्रीतिः स्याज्जनादन । 
' पापमेवाश्रयेदस्मान्हत्वैतानाततायिनः ॥ ३६ ॥ 


. में कंपकपी उठ कर रोएँ भी खडे हो गये हैं; (३०) गाण्डीव (धनुष्य ) हाथ से 


गिर पड़ता हे और शरीर में भी सववत्र दाह हो रहा है; खड़ा नहीं रहा जाता: 
मेरा मन चक्कर सा खा गया हे। (३१) इसी प्रकार हे केशव ! (मुझे सब) लक्षण 
विपरीत दिखते हैं ओर स्वजनों को युद्ध में मार कर श्रेय अर्थात्‌ कल्याण (होगा 
ऐसा ) नहीं देख पड़ता। (३२) हे कृष्ण ! मुझे विषय की इच्छा नहीं, न राज्य 
चाहिये और न सुख ही। हे गोविंद ! राज्य, उपभोग या जीवित रहने से ही हमें 
उसका क्या उपयोग हे ? (३३) जिनके लिये राज्य की, उपभोगों की और सुखों 
की इच्छा करनी थी, वे ही ये लोग जीव और सम्पत्ति की आशा छोड़ कर युद्ध के 
लिये खड़े हैं। (३४) आचार्य, बढ़-बूढ़े, लड़के, दादा, मामा, ससुर, नाती, साखे 
और सम्बन्धी, (३२) यथपि ये (हमें) मारने के लिये खडे हैं, तथापि हे मधुसूदन! 
त्रेलोक्य के राज्य तक के लिये, में ( इन्हें ) मारने की इच्छा नहीं करता; फिर 


पृथ्वी की बात हे क्या चीज ? (३६) हे जनादन ! इन कौरवों को मार कर हमारा 


तस्मान्नाहा वयं हन्तु घातेराष्ट्रान्स्वचांधवान्‌। 
स्वजनं हि कथं हत्वा सुखिनः स्याम माधव ॥ ३७॥ 
$$ यद्यप्येते न पश्यन्ति ळोभोपहतचेतसः । | 

'कुलक्षयकत दोषं मित्रद्रोहे च पातकम्‌॥ ३८ ॥ 

कथं न ज्ञेयमस्माभिः पापादस्मान्निवतितम्‌। 

कुलक्षयकत दोषं प्रपदयद्धिजेनादन ॥ ३९ ॥ 
सच सा प्रिय होगा ? यद्यपि ये आततायी हैँ, तो भी इनको मारने से हमें पाप 
ही लगेगा । (३७ ) इंसलिये हमें अपने ही बान्धव कौरवों को मारना उचित 
` 'नहीं है; क्योंकि, हे माधव ! स्वजनों को मार कर हम सुखी क्योंकर होंगे ? 
4 | अभिदो गरदश्चैव श्रपाणिर्धनापहः। चेत्रदाराहर्चैव षडेते आत्तता- 
। क्विन; ॥ ( वसिष्ठस्मु. ३. १६ ) अर्थात्‌ घर जलाने के लिये आया हुआ, विष 
। देनेवाला, हाथ में हथियार ले कर मारने के लिये आया हुवा, धन लूट करले 
1! जानेवाला और स्री या खेत का हरणकर्ता--ये छः आततायी हैं। मनु चे भी 
कहा है, कि इन ढुशें को वेधड़क जान से मार डाले, इसमें कोई पातक नहीं 
है (सनु. ८. ३४०, ३४१ )। ] ह 

( ३८) लोभ से जिनकी बुद्धि नष्ट हो गई हे, उन्हें कुल फे चय से होने- 

चाला दोष और मित्रद्रोह का पातक यद्यपि दिखाई नहीं देता, ( ३६ ) तथापि, हे 
जनादन ! कुल्य का दोष हमें स्पष्ट देख पड़ रहा है, अतः इस पाप से पराङ्‌ 
सुख होने की बात हमारे मन में आये बिना केसे रहेगी ? द 
। [प्रथम से ही यह प्रत्यक्ष हो जाने पर, कि युद्ध में गुरूवध, सुहद्रध ओर 
। कुल्य होगा,खड़ाई-सम्बन्धी अपने कत्तेव्य के विषय में अर्जुन को जो व्यामोह 
! हुआ, उसका क्या बीज है ? गीता में जो आगे प्रतिपादन हं, उससे इसका क्या 
। सम्बन्ध हे ? और उस दृष्टि से प्रथमाध्याय का कौन सा महत्त्व हे ? इन सब प्रश्नों 
का विचार गीतारहस्य के पहले और फिर चौदहवें प्रकरण में हमने किया हे, 
' 1उसे देखो। इस स्थान पर ऐसी साधारण युक्तियो का उल्लेख किया गया हे जैसे, 
_1ल्लोभ से बुद्धि नष्ट हो जाने के कारण दुष्टों को अपनी दुष्टता जान न पढ़ती हो, 


। तो चतुर पुरुषों को दुष्टों के फन्दे में पड कर दुष्ट न होना चाहिये--न पापे 
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कुलक्षये प्रणेश्यन्ति कुलधर्माः सनातनाः। ` 

' धर्मे नष्टे कुलं कृत्स्नमधमाऽमिभवत्युत ॥ ४० ॥ 
अधर्माभिभंचात्कृष्ण प्रदुष्यन्ति कुलस्त्रियः | ` 

स्त्रीषु दुष्टासु वाष्णेय जायते चर्णलंकरः ॥ ४१ ॥ 
संक रो नरकायैव कुलघ्नानां कुलस्य च 

पतन्ति पितरो ह्येषां छुसपिडोदकक्रिया : ॥ ४२ ॥ 
दोषेरेतैः कुळष्नानां वर्णलंकरकारकेः । 

उत्सायन्ते जातिधर्माः कुल धमाश्चि शाश्वत; ॥ ४३ ॥ 


। अतिपापः स्यात्‌-उन्हें चुप रहना चाहिये। इस साधारण युक्तियों का ऐसे 
[प्रसङ्ग पर कहा तक उपयोग किया जा सकता हे, अथवा करना चाहिये (यह 
1 भी ऊपर के समान ही एक महत्त्व का प्रश्न हे, ओर इसका गीता के अनुसार जो 
उत्तर है, उसका हमने गीतारहस्य के बारहचें प्रकरण ( पुष्ठ ३३०-३३६ ) में 
(निरूपण किया है । गीता के अगले अध्यायों में जो विवेचन हे,वह अर्जन की 
। उन शांकाओं की निवृत्ति करने के लिये हे, कि जो उसे पहले अध्याय में इई थीं; 
[इस बात पर ध्यान दिये रहने से गीता का तात्पर्य समझने सें किसी प्रकार का 
[सन्देह नहीं रह जाता । भारतीय युद्ध में एक ही राष्ट्र शौर धर्म के लोगों 
1से फूट हो गई थी ओर वे परस्पर मरने-मारने पर उतारू हो गये थे । इसी 
| कारण से उक्त शङ्काएँ उत्पन्न हुई हैं । अवाचीन इतिहास में. जहा-जहा ऐसे 
।्रसङ्गःआये हैं, वहा-वहा ऐसे ही प्रश्न उपस्थित इए हैं। अस्तु; आगे कुल- 
। चय से जो जो अनर्थ होते हैं, उन्हें अर्जुन स्पष्ट कर कहता हे ] 


:„ _ (२०) कुल का चय होने से सनातन कुलधर्म नष्ट होते हैं, और (कुल- ) 
के छूरने से समूचे कुल पर अधर्म की धाक जमती हे; (३१) हे कृष्ण ! अधर्म 
के फैलने से कुलखिया बिगड़ती हैं; हे वाष्णेय ! खियो के बिगड़ जाने पर, वर्ण- 
सङ्कर होता हे । (३२) और वणंसङ्कर होने से वह कुलघातक को और (समग्र) | 
कुल को निश्चय ही नरक में ले जाता हैं, एवं पिण्डदान और तर्पणादि क्रियाओं , 
के लुप्त हो जाने से उनके पितर भी पतन पाते हैं। (२३) कुलघातको के इन वर्ण- | 


द्वितीयोऽध्यायः । 
संजय उवाच] | 
लं तथा कृपयाविए्मशपूर्णाकुळेक्षणम्‌ । 
विषीदन्तमिदं वाक्यमुचाच मधुसृद्नः॥ १॥ 

_ श्रीमगबानुवाच । न 
कुतस्त्वा कश्मलमिदं विषमे समुपस्थितम्‌। 
अनाय॑जुष्टमस्वग्येमकीर्तिकरमर्जु न ॥२॥ . 
क्लैब्यं मा स्म गमः पार्थ नेतत्त्वय्युपपद्यते । ` ` ` 
क्षुद्वं हद्यदोबेल्यं त्यक्त्वोत्तिष्ठ परंतप ॥ ३॥ 

दूसरा अध्याय। 
` सञ्जय ने कहा--(१) इस प्रकार करुणा से व्याप्त, आंखों में आसू अर हुए 


और विषाद पानेवाले अर्जुन से मधुसूदन (श्रीकृष्ण) यह बोले--श्रीभगवान्‌ ने 
' कहा--(२)हे अजुन ! सङ्कट के इस प्रसङ्ग पर तेरे (मन में) यह मोह (कश्मलं) 


कह से आ गया, जिसका कि आये अथात्‌ सत्परुपों ने ( कभी ) आचरणं नहं 
किया, जो अधोगति को पहुँचानेवाला हे, ओर जो ढुष्की तिकारक हे ? (३) हे 
पार्थ ! ऐसा नामर्द मत हो ! यह तुझे शोभा नहीं देता। अरे शत्रुओं को ताप 
दे नेवाले ! अन्तःकरण की इस चुद्र हुर्बलता को छोड़ कर (युद्ध के लिये ) 
खड़ा हो ! | | 


1 [इस स्थान पर हम ने परन्तप शब्द का अर्थ कर तो दिया है; परन्तु, बहुतेरे 


॥टीकाकारों का यह मत हमारी राय में युक्तिसङ्गत नहीं हे,कि अनेक स्थानों पर 
. 'आनेवाले विशेषण-रूपी संबोधन या कृष्ण-अर्जुन के नाम गीता सें. हेतुगभित 
 । झथवा अभिप्राय सहित प्रयुक्त हुए हे । हमारा सत हे, कि पद्यरचना के लिये 


। अनुकूल नामों का प्रयोग किया गया है,और उनमें कोई विशेष अर्थ उद्दिष्ट नहीं 


+ 
है 
I TY OS - 


। है। अतपच कई बार हम ने शोक में अयुक्त नामों का ही हूबहू अनुवाद न ( 


क्र “अर्जुन! या “श्रीकृष्ण” ऐसा साधारण अनुवाद कर दिया है| | 





१६ श्रीमज्धगवद्वीता । 


अर्जुन उवाच | 
59 कथं भीष्ममहं संख्ये द्रोणं च मधुसूदन। 
इषुसिः प्रतियोत्स्यामि पूजाहांचरिस्‌दन ॥ ४॥ 

गुरूनहत्वा हि महानुभाचान श्रेयो भोक्तुं भैक्ष्यमपीह छोके । 

हत्वार्थकामांस्तु गुरूनिहैव भुजीय भोगान्‌ रुधिरप्रदिग्थान्‌॥ ५ ॥ 

न चैतद्विमः कतरन्नो गरीयो.यद्वा जयेम यदि वा नो अये युः । 

याचेच हत्वा न जिजीविषामस्तेऽचरिथताः प्रमुखे धातराष्ट्राः ॥ ६॥ 

अजुन ने कहा-(४)हे' मधुसूदन ! मैं(परम) प्ज्य भीष्स और द्रोण के साथ 

हे शत्रुनाशन ! युद्ध में वाणों से कैसे लडूंगा? (१) महात्मा गुरु लोगों को न मार 
कर, इस लोक में भीख माग करके पेट-पालना भी श्रेयस्कर है; परन्तु अर्थ-लोलुप 
(हों तो भी) गुरु लोगों को मार कर इसी जगत्‌ में मुझे उनके रक्त से सने हुए 
भोग भोगने पडंगे । 

१ [गुरु लोगों? इस बहुवचनान्त शब्द से ` बड़े बुढ़ों ? का ही अथे लेना 
।चाहिये। क्योंकि, विद्या सिखलानेवाला गुरु एक द्रोणाचार्य को छोड़, सेना में 
और कोई दूसरा न था। युद्ध छिडने के पहले जव ऐसे गुरु लोगों--अर्थात्‌ 
। भीष्म, दोण और शल्य-की पादवन्दना कर उनका आशीर्वाद लेने के लिये 
। युधिष्ठिर रणाङ्गण में, अपना कवच उतार कर, नम्नता से उनके समीप गाये, 
1 तब शिष्टसम्म्रदाय का उचित पालन करनेवाले युधिष्टिर का अभिनन्दन कर 
। सब ने इसका कारण बतलाया, कि दुर्योधन की ओर से हम वयो लड़ेंगे; - 
अर्थस्य पुरुषो दासो दासस्त्वर्थो न कस्यचित्‌ । 
इति सत्यं महाराज वद्वोऽस्म्यर्थेन कोरवैः ॥ 


“सच तो यह हे कि मनुष्य अर्थ का गुलाम हे, अर्थ किसी का गुलाम नहीं; 
। इसलिये, हे युधिष्टिर महाराज ! कौरवों ने मुझे अर्थ से जकड रखा है” 
। ( मभा.भी. अ, ४३, छो, ३५,४०,७६ ) | ऊपर जो यह “अर्थ-लोलुप ” शब्द 
1 है, वह इसी छोक के अर्थ का द्योतक है। ] । के ॥ 
(६) हम जय पास करें या हमें (वे लोग) जीत लें--इन दोनों बातों संश्रय : 
स्कर कोन हे, यह भी समझ नहीं पड़ता । जिन्हें मार कर फिर जीवित -रहने 
की इच्छा नहीं वे ही ये कौरव (युद्ध के लिये) सामने डटे हैं! १३ 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी--२ अध्याय । १७ 


कोपण्यदाषोपहतस्वभावः पृच्छामि त्वां धर्मसंमूढचेताः 
यच्छू यः स्य्यञ्मिश्चितं ब्रूदि तन्मे शिष्यस्तेऽहं शाधि मां त्वां प्रपन्नम्‌ ॥७॥ 
न हि झपद्यासि ममापनुद्यादू यच्छोकमुच्छोषणमिद्रियाणाम । 
अवाप्य भूमावसपत्नमृद्धं राज्यं सुराणामपि चाधिपत्यम्‌॥ ८॥ 
] संजय उवाच । 
एवसुकत्वा हृषीकेशं गुडाकराः परंतपः । 
न योत्स्य इति गोवद्मुक्त्वा तृष्णी वभूच ह ॥ ९ ॥ 
तमुवाच हृषीकराः परहसन्निव भारत । 
खेनयोरुभयोमध्ये विषीदनन्‍्तमिदं वचः ॥ १० ॥ 
। [ “गरीयः शब्द से प्रगट होता हे, कि अर्जन के मन में 'अधिकांश लोगों 
` के अधिक सुख ? के समान कर्म ओर अकम की लघता-गरुता उहराने की कसोटी 
थी; पर वह इस बात का निणय नहीं कर सकता था, कि उस कसोटी के अनु- 
- ।सार किसकी जीत होने मं भलाई ह। गीतारहस्यःपु. ८३-८ देखो । ] 

(७ ) दीनता से मरी स्वाभाविक वृत्ति नए हो गईं हे, (मुझे अपने) घमं अर्थात्‌ 
कत्तव्य का मन में मोह हो गया ह, इसलिये में तुमसे पूछता हूँ। जो निश्चय से 
श्रेयस्कर हो, वह मुझे बतलओ। म॑ तुम्हारा शिष्य हूँ। मुझ शरणागत को समस्हा- 
इये। (८) क्योंकि पृथ्वी का निप्कण्टक समृद्ध राज्य या देवताओं (स्वर्ग) का भी 
स्वामित्व मिल जाय, तथापि मुझे ऐसा कुछ मी ( साधन) नहीं नजर आता, कि 
जो इन्द्रियो को सखा डालनेवाले मेरे इस शोक को दूर करे । सञ्जय ने कहा- 
(९) इस प्रकार शन्नुसन्तापी गुडाकेश अर्थात्‌ अजुन ने हपीकेश ( श्रीकृष्ण ) 
से कहा; ओर “म न लडंगा ” कह कर वह चुप हो गया (१०) । (फिर) हे 

भारत ८ धतराष्ट् ) ! दोनों सेनाओं के बीच खिन्न होकर बेठे हुए अजन से 
श्रीकृष्ण कुछ हंसते हुए से बोल । 

[ एक ओर तो क्षत्रिय का स्वघम ओर दूसरी ओर शुरुहत्या एवं कुलक्तय 

के पातको का भय-इस खींचातानी में “मरं या सारे? के ममेले में पड़ कर, भिचा 

. मांगने के लिये तयार हो जानेवाल अजन को अब भगवान्‌ इस जगत्‌ मं उसके 

' {ञ्चे कर्त्तव्यं का'उपदेश करते हैँ । अजून की शङ्का थी,.कि लड़ाई जैसे कम॑ से 


न “eo ? 
न _ः द्‌ ०० 20०7 TE न ७ ९.७ a 
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१८ ` 7 ` ` श्रीमद्गगचद्नीता। 


` श्रीभगवानुत्राच । 
§ § अशोच्यानन्वशोचस्त्वं प्रज्ञावादांश्च भषसे । 

गतासूनगतासुश्च नानुशोचन्ति पंडिताः ॥ ११ ¦ | 
। आत्मा का कल्याण न होगा । इसी से, जिन उदार पुरुषों ने परकर का शान घाल 
[कर अपने आत्मा का पूर्ण कल्याण कर लिया हे, वे इस दुनिया में केला बर्ताव 
। करते हैं, यहीं से गीता के उपदेश का आरम्भ हुआ हे । 'भगवान कहते हे, कि 
। संसार की चाल-ढाल के परखने से देख पडता हे, कि आत्मञ्चानी पुरुषों के जीवन 
। बिताने के अनादिकाल से दो मार्ग चले आ रहे हैं (गी, ३, ३; छोर गीता र. 
(प्र. ११ देखो ) । आत्मज्ञान सम्पादन करने पर शुक संरीख पुरुष संसार छोड़ कर 
आनन्द से भिक्षा मागते फिरते हैं, तो जनक सरीखे' दूसरे आत्मज्ञानी ज्ञान के 
। पश्चात्‌ भी स्वधर्मानुसार लोगों के कल्याणार्थ संसार के सैकडों व्यचहारों में अपना 
। समय लगाया करते हैं। पहले मार्ग को सांख्य या सांख्यनिष्ठा कहते हैं, और 
। दूसरे को कर्मयोग या योग कहते हैं ( छोक ३९ देखो ) । यद्यपि दोनों निष्टाएँ 
1 प्रचलित हैं, तथापि इनमें कर्मयोग ही अधिक श्रेष्ठ हे--गीता.का यह सिद्धान्त 
1 आगे बतलाया जावेगा ( गी. ९. २ )। इन दोनों निछाओं में से अब अर्जुन के 
।सन की चाह संन्यासनिष्ठा की ओर ही अधिक वढी हुई थी । अतएव उसी माग 
। के तत्त्वज्ञान से पहले अर्जुन की भूल उसे सुका दी गईं हे; ओर आगे ३३ कॅ" 
। छोक से कमंयोग का प्रतिपादन करना भगवान्‌ ने आरम्भ कर दिया हे । सांख्य४१ 
1मार्गवाले पुरुप ज्ञान के पश्चात्‌ कम भल ही न करते हों; पर उनका बह्यज्ञान और 
। कर्मयोग का ब्रह्मज्ञान कुछ जुदा-जुदा नहीं । तब सांख्य निष्ठा के अनुसार देखने पर 
(भी आत्मा यदि अविनाशी ओर नित्य हे, तो फिर यह बकबक व्यर्थ हे, कि “ सें 
1अमुक को केसे मारू "| इस अकार निश्चित्‌ उपहासपूर्वक अर्जुन से भगवान्‌ का. . 
(प्रथम कथन है। ] | य उ | 
_ भगवान्‌ ने कहा-(११) जिनका शोक न्‌ करना चाहिये, तू उन्हीं का शोक 
कर रहा हे और ज्ञान की बातें करता है ! किसी के प्राण (चाहे) जायँ या (चाहे) 
रहें, ज्ञानी पुरुष उनका शोक नहीं करते । | 


t र [ इस छोक सं.यह: कहा गया है, कि पण्डित लोग प्राणों के जाने या. 
ईरहने का शोक नहीं करते। इसमें जाने का शोक करना तो मामूली बात है, उसे. 








a 


~ 


गीता, अनुवाद और टिप्पणी - २ अध्याय । १९. 


ज त्वेवाहं जातु नासं न त्वं नेमे जनाधिपाः । 

न सैव न.भविष्यामः सचे वयमतः परम ॥ १२॥ ` 
देदिनोऽस्मिन्यथा देहे कौमारं योचनं जरा । 

कथा देहांतरपरापिर्थीरस्तत्र न मुह्यति॥ १३ ॥ 


[न्‌ कस्दै फा उपदेश करना उचित हे । पर रीकाकारों ने, प्राण रहने का शोक केसा 
और सयो करना चाहिये, यह शङ्का करके बहुत कुछ चचा की है, ओर कई एको 
1 ते कहा छै, कि मूर्ख एवं अज्ञानी लोगों का प्राण रहना, यह शोक का ही कारण 
। है' । किन्तु इतनी बाल की खाल निकालते रहने की अपेक्षा ' शोक करना ' शब्द 
1 र हद सला या बुरा लगना ? अथवा “ परवा करना? ऐसा व्यापक अर्थ 


1 ज़ेड सी अडचन रह नहीं जाती । यहा इतना ही वक्तव्य ह, कि ज्ञानी पुरुष 
की दोगों बाठे एक ही सी होती हैं । ] 


(१९२) देखो न, ऐला तो है ही नहीं कि में (पहले) कभी न था; तू और ये 


राजा रोग (पहले) न थे, और ऐसा भी नहीं हो सकता;कि हम सब लोक अब 
आणे न होंगे! 


Ce 


। . [इस छोक पर रामनुजभाष्य में जो रीका हे, उसमें लिखा हैः-इस 
। छोक से ऐसा सिद्ध होता है कि ' में ' अथात्‌ परमेश्वर ओर “ तू एव राजा 
| लोग ” अर्थात्‌ अन्यान्य आत्मा, दोनों यदि पहले ( अतीतकाल में ) थे और 
आगे होनेवाले हैं, तो परमेश्वर और आत्मा, दोनों ही पृथक्‌, स्वतन्त्र और नित्य 
। हैं। किन्तु यह अनुमान ठीक नहीं हे, साम्प्रदायिक आग्रह का हे । क्योंकि, इस 
। स्थान पर प्रतिपाद्य इतना ही हे, कि सभी नित्य हैं; उनका परस्परिक सम्बन्ध 


` यहा बतलाया नहीं हे ओर बतलाने की कोइ आवश्यकता भी न थी। जहा 


।खैसा प्रसङ्ग आया हे, वहा गीता में ही ऐसा अद्वेत सिद्धान्त ( गी. ८.४;१३. | 


। . 1३१ ) स्पष्ट रीति से बतला दिया हे, कि समस्त प्राणियों के शरीरों में देहधारी 


आत्मा में अर्थात्‌ एक ही परमेश्वर हूं । | 


(१३) जिस प्रकार देह धारण करनेवाले को इस देह में बालपन, जवानी और 
थुढापा प्राप्त होता. हे, उसी प्रकार ( आगे ) दूसरी देह प्रास हुआ करती हे.। 
(इसलिये ) इस विषप में ज्ञानी पुरुष को मोह नहीं होता । 





88 मात्रस्पर्शास्तु कातेय शीतोष्णसुखदु सदाः । * 1: 
आगमापायिनो5नित्यास्तांस्तितिक्षर भारत ॥ १४ ॥ 
यं हि न व्यथयन्त्येते पुरुष पुरुषषभ ! 


९ % ७५, 


समदुःखसुख धार साऽमृतत्वाय कट्पत ॥ १५ || 

[अर्जुन के मन में यही तो बडा इर या मोह था, कि “अमक को में कैसे 
मारू ! | इसलिये उसे दूर करने के निमित्त तत्त्व की दृष्टि से भगवा पहले इसी 
। का विचार बतलाते ह, कि मरना क्या हे ओर मारना क्या है (कोक ३१-३०) 
। सनुष्य कचल देहरूपी निरी वस्तु ही नहीं ह,बरन देह आर आत्मा का समचर 
हे। इनमं-अहङकार-खूप से व्यक्त होनेचाला आत्मा नित्य ओर अमर है । 
। चह आज हे, कल था ओर कल भी रहेगा ही। अतएव मरना या मारना शब्द 
। उसके लिये उपयक्त ही नहीं किये जा सकते ओर उसका शोक भी न करना 
। चाहिय । अब बाकी रह गइ देह, सो यह प्रगट ही है; कि वह अनित्य ओर 
। नाशवान्‌ हे । आज नहीं तो कल, कल नहीं तो सो वर्ष में सही, उसका तो 
। चाश होने ही का ह--अरद्य वाब्दशतान्ते वा मृत्युवें आणिनां श्रवः (भाग ३० 
। १-३८); ओर एक देह छूट भी गई, तो कमों के अनुसार आगे दूसरी देह मिले 
। बिना नहों रहती, अतएव उसका भी शोक करना उचित नहीं। सारांश, देह या 


| 
1 
1 


। आत्मा,दोनों दृष्टियों से विचार करें तो सिद्ध होता हे,कि मरे हुए का शोक करना - 


1 पागलपन-हे। पागलपन भले ही हो पर यह अवश्य बतलाना चाहिये,कि वर्त- 
।मान देह का नाश होते समय जो क्लेश होते हे, उनके लिये शोक क्यों न करें। 
। अतएव अव भगवान्‌ इन कायिक सुख-दुःखों का स्वरूप बतला कर दिखलाते 
[हेर कि उनका भी शोक करना उचित नहीं हे । ] 


(१४) हे कुंतिपुत्र ! शीतोष्ण या सुख-दुःख देनेवाले, मात्राओं अर्थात्‌, बाह्य 


सृष्टि के पदाथा के (इन्द्रियों से) जो संयोग हैँ, उनकी उत्पत्ति होती इं ओर नाश 

होता हे; (अतएव ) वे अनित्य अर्थात्‌ विनाशवान्‌ हैं। हे भारत ! (शोक न 

करक) उनको तू सहन कर । (१९) क्योंकि, हे नरश्रेष्ट! सुख और दुःख को समान 

स जिस ज्ञानी पुरुष को उनकी व्यथा नहीं होती, वही अमृतत्त्व अर्थात्‌ 
(अह की स्थिति को. प्राप्त कर लेने में समर्थ होता हे । i 


[ जिस पुरुप को जह्मास्मेक्य-ज्ञान नहीं हुआ और इसी. लिये बिसे नाम. 






Fe ern यया 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी-२ अध्याय । २१ 


88 नासतों विद्यते भावो नाभावो विद्यते सतः । 
५ रूपात्मक जगत्‌ मिथ्या नहीं जान पडा हे, वह बाहा पदार्थों ओर इन्द्रियों के 
1 संयोग से होनेवाले शीत-उप्णं आदि या सुख-दुःख आदि विकारों को सत्य मान 
1 कर, आत्मा में उनका अध्यारोप किया करता है, और इस कारण से उसको दुःख. 
।की पीड़ा होती हे । परन्तु जिसने यह जान लिया है, कि ये सभी विकार प्रकृति 
के हैं, आत्मा अता थोर थलिस हे, उसे सुख और दुःख एक ही से हैं। अब 
। अर्जून से भगवान्‌ यह कहते हैं, कि इस समबुद्धि से तू उनको सहन कर । ओर 
पो अर्थ अगले अध्याय में अधिक विस्तार से वर्णित है । शाङकरभाण्य में 
। यात्रा? शब्द का अर्थ इस प्रकार किया हेः-- “मीयते एभिरिति मात्रा: ? 
1 रथात्‌ जिनसे वाहरी पदार्थ मापे जाते हूँ या ज्ञात होते हैं, उन्हें इन्द्रिया कहते 
हैं । पर मात्रा का इन्द्रिय अर्थ न करके, कुछ लोग ऐसा भी अर्थ करते हैं, कि 
। इन्द्रियों से सापे जानेवाले शब्द-रूप आदि वाह्य पदार्थों को मात्रा कहते हैं ओर 
1 उनका इन्द्रियों से जो स्पर्श अयात संयोग होता है; उसे मात्रास्पशे कहते हे । 
1इसी अर्थ को हमने स्वीकृत किया है। क्योंकि, इस छोक के विचार गीता में 
1 आगे जहाँ पर आये हैं (गी. ९. २३-२३) वहा ' बाह्य-स्पर्श ? शब्द है; ओर 
1 वमात्रास्पर्श' शब्द का हमारे किये हुए अथ के समान अर्थ करने से, इन दोनों 
1 शब्दों का अर्थ एक ही सा हो जाता है। तथापि, इस प्रकार ये दोनों शब्द मिलते- 
1 जुलते हैं, तो भी मात्रास्पर्श शब्द पुराना देख.पड़ता है । क्योंकि मनुस्मृति (३. 
12७) में, इसी अर्थ में, मात्रासङ्ग शब्द आया हे, और वृह दारण्यकोपनिषद्‌ में 
! वर्णन है, कि मरने पर ज्ञानी पुरुष के आत्मा का सात्राओं से असंसग ( मात्रा- 
।5संसर्गः) होता हे अर्थात्‌ वह मुक्त हो जाता है ओर उस संज्ञा नहीं रहती 
1(बु. साध्यं, ४. २. १४; वेसू. शांभा. १. ४. २२)। शीतोष्ण आर सुख-दुःख 
पद उपलवणात्मक हैं; इनमें राग-हेष, सद-असत, और मृत्यु-अमरत्व इत्यादि 
1 परस्पर-विरुद्ध इन्हों का समावेश होता है । ये सब साया-सुष्टि के द्वन्द्व हे । 
1 इसलिये प्रगट हे, कि अनित्य माया-सूष्टि के इन इन्द्रों को शान्तिपूर्वक सह 
1कर, इन इनदरो से बुद्धि को छुडाये विना, जह्म-प्रासि नहीं होती ( गी. २. ४६; 
1७. २८ और गी. र. म. ३ पु. २२ और २९४ देखो ) । अब अध्यास्मशाख की. 
1इष्टि से इसी अर्थ को व्यक्त कर दिखलाते हें-] पह). 
, (१६) जो नहीं (असत्‌) है, वह हो ही चहीं सकता, और जो है 


भ.गी. ३ 





२२ श्रीमद्धगवद्वीता । र 


उभयोरपि दष्टो5तस्त्वनयो स्तत्त्वदर्शिभिः ॥ १६॥ 
(सत्‌) उसका अभाव नहीं होता; तत्त्वज्ञानी पुरुषों ने “सत्‌ ओर असत्‌ दोनों । 
का अन्त देख लिया हे अर्थात्‌ अन्त देख कर उनके स्वरूप का निर्णय किया हो! 
। [इस शोक के अन्त? शब्द का अर्थ और ' राद्धान्त, सिद्धान्त ? एवं 
1 'कतान्त? शब्दों (गी. १८. १३) के अन्त? का अर्थ एक ही हे । शाश्वतकोश 
1(३८१ ) में ' अन्त? शब्द के ये अर्थ हैं --“ स्वरूपप्रान्तयोरन्तमंतिकेडपि 
। प्रयुज्यते? । इस छोक में सत्‌ का अर्थ बह्म ओर असत का अर्थ नाम-रूपात्मक 
! हस्य जगत्‌ हे (गी. र. प्र. ३ पुं. २२३-२२४; और २४३-२४९ देखो) | स्मरण 
1 रहे, कि “ जो हे, उसका अभाव नहीं होता ” इत्यादि तत्त्व देखने में यद्यपि 
1 स॒त्कार्य-वाद के समान देख पड़ें, तो भी उसका अर्थ कुछ निराला हे। जहा एक | 
। वस्तु से दूसरी वस्तु निर्मित होती है--उदा० बीज से वुच्च- वहा सत्कार्य-वाद | 
। का तत्त्व उपयुक्त होता है। प्रस्तुत छोक में इस प्रकार का प्रश्न नहीं हे; वक्तव्य . | 
।इतना ही हे, कि सत्‌ अर्थात्‌ जो हे, उसका अस्तित्व ( भाव) और असतः 
1अर्थांत्‌ जो नहीं हे उसका अभाव, ये दोनों नित्य यानी सदेव कायम रहनेवाले 
। हैं। इस प्रकार क्रम से दोनों के भाव-अभाव को नित्य मान लें तो आगे फिर 
। आप ही आप कहना पड़ता हे, कि जो 'सत? हे उसका नाश हो कर, उस का 
। असत्‌? नहीं हो जाता । परन्तु यह अनुमान, और सत्कार्य-बाद में पहले ही 
॥ अहण की हुई एक वस्तु से दूसरी वस्तु की कार्य-कारणरूप उत्पत्ति, ये दोनों 
1 एक सी नहीं हैं (गी. र. प्र. ७ पु. ११६ देखो) । माध्वभाष्य में इस छोक के 
। नासतो विद्यते भावः? इस पहले चरण के 'विद्यते भावः का विद्यते +अभावः? 
। ऐसा पदच्छेद हे और उसका यंह अर्थ किया हे, कि असत्‌ यानी अव्यक्त प्रकृति 
1 का अभाव, अर्थात्‌ नाश नहीं होता । और, जब कि दूसरे चरण में यह कहा 
। है, कि सत्‌ का भी नाश नहीं होता, तब अपने द्वैत सम्प्रदाय के अनुसार 
1 मध्वाचार्य ने इस छोक का ऐसा अर्थ किया है, कि सत्‌ ओर असत दोनों नित्य. 
हि! परन्तु यह र्थ सरल नहीं हे; इसमें खींचातानी हे । क्योंकि, स्वाभाविक 
1रीति से देख पड़ता हे, कि परम्पर-विरोधी असत्‌ और सत्‌ शब्दों के समान ही 
_ {अभाव ओर भाव ये दो विरोधी शब्द भी इस स्थल. पर प्रयुक्त हैं; एवं दूसरे 
1 चरण मं अर्थात्‌ “नामाचो विद्यते सतः ? यही.पर नाभावो में यदि अभाव 
(अव्द ही जना पड़ता है, तो प्रगट है कि पहले में भाव शब्द ही रहना 





गोता, अनुवाद्‌ और रिप्पणी--२ अध्याय । २३ 


_ अचिनाशि तु तद्विद्धि येन सर्वेमिदं ततम्‌ । 

चिनाशमव्ययस्यास्य न कञ्चित्कनमर्हति ॥ १७॥ 

अंतचन्त इमे देहा नित्यस्योक्ताः शारीरिणः । 

अनाशनाॉऽप्रमयस्य तस्माद्युध्यस्व भारत ॥ १८॥ 

य णन वात हन्तार यश्चन सन्यत हतस्‌ । 
। चाहिये। इसके अतिरिक्त यह कहने के लिये, कि असत ओर सत ये दोनों नित्य 
| हु, अभाव” ओर “विद्यते? इन पदों के दो वार प्रयोग करने की कोई आवश्य* 

। कृता न थी । किन्तु मध्वाचार्य के कथनान॒सार यदि इस द्विर्क्ति को आदरार्थक 
_ सान भी लें, तो आगे अठारहवें छोक में स्पष्ट कहा हे, कि व्यक्त या दृश्य सृष्टि 
[सं आनेवाले सनुष्य का शारीर नाशचान्‌ अथात्‌ अनित्य हे । अतएव आत्मा 
[के साथ ही साथ भगवद्गीता के अनुसार, देह को भी नित्य नहीं मान सकते 
। राट रूप से सिद्ध होता हे, कि एक नित्य हे और दुसरा अनित्य । पाठकों को 
। यह दिखलाने के लिये, कि साम्प्रदायिक दृष्टि से कैसी खींचातानी की जाती हे, 
। हुसने नमूने के हँग पर यही इस छोक का मध्वभाप्यवाला अर्थ लिख दिया है। 
1 अस्तु; जो सत हे वह कभी नए होने का नहीं, अतएव सत्स्वरूपी आत्मा का 
| शोक न करना चाहिये; र तत्त्व की दृष्टि से नामरूपात्मक देह आदि अथवा 
। खुख-दुःख आदि चिकार मूल में ही विनाशी हें, इसलिये उनके नाश होने का 
। शोक करना भी उचित नहीं। फलतः आरस्भ में अजेन से जो यह कहा है, कि 
1५ जिसका शोक न करना चाहिये, उसका त शोक कर रहा हे ? वह सिद्ध 
` । हो गया। अब ' सत्‌? और 'असत्‌? के अर्था को ही अगले दो छोकों में और 
। सी स्पष्ट कर बतलाते हे] 
(१७) स्मरण रहे कि, यह ( जगत्‌) जिसने फेलाया अथवा व्याप्त किया हे, 
वह (मूल आत्मस्वरूप ब्रह्म) अविनाशी हे । इस अव्यय तत्त्व का विनाश करने 
लिये कोई भी समथ नहीं हे । 

1 [ पिछले शोक में जिसे सत्‌ कहा हे, उसी का यह वर्णन है। यह बतला 
। दिया गया, कि शरीर का स्वामी आर्थात्‌ आत्मा ही ' नित्य! श्रेणी में आता 
1 है । अब यह बतल्ाते हैं, कि अनित्य या असत किसे कहना चाहिये] 
(३८) कहा हे, कि जो शरीर का स्वामी (आत्मा) नित्य, अविनाशी और 
अचिन्त्य हे, उसे प्राप्त होनेवाले ये शरीर नाशवान्‌ अथात्‌ अनित्य हैं । अतएव 
है भारत ! तू युद्ध कर ! 





२४ श्रीमहूगवद्गीता । 


उभौ तौ न विजानीते नायं हन्ति न हन्यते ॥ १९ ॥ 
« न जायते भ्रियते वा कदाचिन्नायं भूत्वा भविता वा न भूयः । 
अजो नित्यः शाश्वतोऽयं पुराणो न हन्यते हन्यमाने शारीर ॥ २० ॥ 
चेदाचिनाशिनं नित्यं य पनमजमव्ययम्‌। 
कथं स पुरुषः पार्थं क॑ घातयति हन्ति कम्‌॥ २१ ॥ 
चासांसि जीर्णानि यथा चिहाय नवानि गुह्णाति नरोपराणि । 
तथा शरीराणि चिहाय जीर्णान्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ २२॥ 
4 | सारांश, इस प्रकार नित्य-अनित्य का विवेक करने से तो यह भाव ही 
_ ! मुठा होता है, कि “ मैं अमुक को मारता हूँ, ” ओर युद्ध न करने के लिये 
अर्जुन ने जो कारण दिखलाया था, वह निमूल हो जाता है । इसी अर्थ 
३ को अब और अधिक स्पष्ट करते है] 
(१६) ( शरीर के स्वामी या आत्मा) को ही जो मारनेवाला मानता है या 


cs 


ऐसा समता है, कि वह मारा जाता हे, उन दोनों को ही सच्चा ज्ञान नहीं है। | 


(क्योंकि) यह (आत्मा ) न तो सारता हे ओर न मारा ही जाता हे । 
। [ क्योंकि यह आत्मा नित्य और स्वयं अकता हे, खेल तो सब प्रकृति का 
(ही हे। कठोपनिपद्‌ में यह और अगला शोक आया हे (कठ. २. १८. १३)। 
। इसके अतिरिक्त महाभारत के अन्य स्थानों में भी ऐसा वर्णन हे, कि काल से 
1सव ग्रसे हुए हैं, इस काल की क्रीडा को ही यह “ मारने ओर मरने ” की 
[लौकिक संज्ञां हें (शां. २४. ११)। गीता ( ११. ३३) में भी आगे भक्तिमार्ग 
[की भाषा से यही तत्त्व भगवान्‌ ने अर्जन को फिर बतलाया हे, कि भीष्म-द्रोण 
। आदि को कालस्वरूप से में ने ही पहले मार डाला है, तू केवल निमित्त हो जा। ] 
(२०) यह ( आत्मा ) न तो कभी जन्मता हे ओर न मरता ही हे; ऐसा भी 
नहीं हे, कि यह (एक बार) हो कर फिर होने का नहीं; यह अज, नित्य, शाश्वत 
ओर पुरातन ह, एवं शरीर का वध हो जाय तो भी मारा नहीं जाता । (२१) हे 
पार्थ ! जिसने जान लिया, कि यह आत्मा अविनाशी, नित्य, अज और अव्यय हे, 
वह पुरुष किसी को केसे मरवावेगा और किसी को कैसे मारेगा ? (२२) जिस प्रकार 
(कोई) मनुष्य पुराने वस्त्रों को छोड़ कर नये अहण करता है, उसी प्रकार देही अर्थांत 


त ~ Nw शरीर खे 
कर का स्वामी आत्मा पुराने शरीर त्याग कर दूसरे नये शरीर धारण करता है। - 


1. [वस्त्र की यह उपमा प्रचलित है। महाभारत में एक स्थान पर, 


गीता, अनुवाद्‌ और रिप्पणी-२ अध्याय । २५ 


नैनं छिद्न्ति शस्त्राणि नेनं दृहति पावकः । 
न चेन क्लेदयन्त्यापो न शोषयति मारुतः ॥ २३॥ 
अच्छेयोऽयमदाह्योऽयमकछेद्योऽशोष्य एव च । 

नित्यः सर्वगतः स्थाणुरचलोऽयं सनातनः ॥ २४ ॥ 

अव्यक्तोऽयमचित्योऽयमविकायोऽयमुच्यतं। | 

तस्मादेवं विदित्वैनं नानुशोचितुमर्हसि ॥ २५ ॥ 

$ § अथ चेन नित्यज्ञातं नित्यं चा मन्यसे मृतम्‌ । 
। एक घर (शाद्या) छोड़ कर दूसरे घर में जाने का दृष्टान्त पाया जाता हे (शां.१९. 
12६) और एक अमेरिकन ग्रन्थकार ने यही कल्पना पुस्तक में नई जिल्द बाधने 
। दा इष्टान्त देकर व्यक्त की है.। पिछले तेरहवें छोक में बालपन, जवानी और 
। बुढापा, इन तीन अवस्थाओं को जो न्याय उपयुक्त किया गया है, वही अब सब 
। शरीर के विषय में किया गया हे। ] | 
(२३) इसे अर्थात्‌ आत्मा को शस्त्र काट नहीं सकते, इसे आग जला नहीं सकती, 
चेसे ही इसे पानी भिगा या गला नहीं सकता और वायु सुखा भी नहीं सकती 
है। (२४) (कभी भी) न करनेवाला, न जलनेवाला, न भीगनेवाला और न सुखने- 
चाला यह (आत्मा) नित्य, सर्वव्यापी, स्थिर, अचल ओर सनातन अर्थात्‌ चिरन्तनः 
है । (२४) इस आत्मा को ही अव्यक्त (अर्थात्‌ जो इन्द्रियों को गोचर नहीं हो 
सकता), अचिन्त्य (अर्थात्‌ जो मन से भी जाना नहीं जा सकता), और अविकार्य 
( अर्थात्‌ जिसे किसी भी विकार की उपाधि नहीं है ) कहते हैं । इसलिये उसे 
( आत्मा को ) इस प्रकार का समर कर उसका शोक करना तुर को उचित 
नहीं हे । 
। [यह वर्णन उपनिषदों से लिया है । यह वर्णन निगुंण आत्मा का हे, 
। सगुण का नहीं । क्योंकि अविकार्य या अचिन्य विशेषण सगुण को लग नहीं 
। सकते ( गीतारहस्य प्र. ३ देखो ) । आत्मा :के विषय में वेदान्तशाख का जो 
1 अन्तिम सिद्धान्त हे, उसके आधार से शोक न करने के लिये यह उपपत्ति बत- 
| लाई गई है । अब कदाचित्‌ कोई ऐसा पूर्वपक्ष करे, कि हम आत्मा को नित्य 
। नहीं समते, इसलियें तुम्हारी उपपत्ति हमें आह्य नहीं, तो इस :पूर्वपत्त का 
1 अ्रम उल्लेख करके भगवान्‌ उसका यह उत्तर देते हैं, कि] 
(२६) अथवा, यदि तू ऐसा मानता हो, कि यह आत्मा (नित्य नहीं, शरीर 





२६ श्रीसङ्गगवद्गीता । 


तथापि त्वं महावाहो नेनं शोचितुमर्हसि ॥ २६ ॥ 

जातस्य हि श्रचो मृत्युभूंवं जन्म मृतस्य च । 

तस्माद्परिद्दार्यऽथं न त्वं शोचितुमहेसि ॥ २७ ॥ 
$$ अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत । 

अव्यक्तनिधनान्येच तत्र का परिदेवना ॥ २८॥ 
के साथ ही) सदा जन्मता या सदा मरता हे, तो भी हे महाबाहु! उसका शोक 
करना तुरे उचित नहीं । (२७) क्योंकि जो जन्मता हे उसकी मृत्यु निश्चित हे, 
झर जो मरता हे, उसका जन्म निश्चित हे; इसलिये (इस) अपरिहार्य वात का 
(ऊपर उल्लिखित तेरे मत के अनुसार भी ) शोक करना तुझ को उचित नहीं । 
- [स्मरण रहे, कि ऊपर के दो कोको में बतलाई हुईं उपपत्ति सिद्धान्तपक्ष 
[की नहीं हे । यह ' अथ च = अथवा ' शब्द से बीच सं ही उपस्थित किये हुए 
1पृवे पक्ष का उत्तर हे । आत्मा को नित्य मानों चाहे अनित्य, दिखलाना इतना ही ' 
1 है, कि दोनों ही पक्षों में शोक करने का प्रयोजन नहीं हे । गीता का यह सच्चा 
सिद्धान्त पहले ही बतला चुके हैं, कि आत्मा सत्‌, नित्य, अज, अविकार्य ओर 
अचिन्त्य या निगुण हे। अस्तु; देह अनित्य हे, अतपच शोक करना उचित 
1 नहीं; इसी की, सांख्यशाख के अनुसार, दूसरी उपपत्ति बतलाते हें--] 
(२८)-सब भूत आरम्भ में अव्यक्त, मध्य में व्यक्त ओर मरण समय में फिर अव्यक्त 
होते हैं; (ऐसी यदि सभी की स्थिति हे) तो हे भारत! उसमें शोक किस बात का? 
i [ “अव्यक्त? शब्द्‌ का ही अर्थ है-'इन्द्रियों को गोचर न होनेवाला? । मूख 
1 एक अव्यक्त द्रब्य से ही आगे क्रम-क्रम से समस्त व्यक्त सृष्टि निर्मित होती हे, 
। और अन्त में अर्थात्‌ प्रलयकाल में सब व्यक्त सृष्टि का फिर अव्यक्त में ही लय 
1 हो जाता हे (गी. ८.१८); इस सांख्यसिद्धान्त का अनुसरण कर, इस झोक की 
1 दलीलें हैं। सांख्यमतवालों के इस सिद्धान्त का खुलासा गीता-रहरुय के सातवें 
४ और आठवें प्रकरण में किया गया हो। किसी भी पदार्थ की व्यक्त स्थिति यदि इस 
| अकार कभी न कभी नष्ट होनेवाली है, तो जो व्यक्त स्वरूप निसर्ग से ही नाश- 
1ः - 21 च कोई 
1 चान्‌ है, उसके विषय में शोक करने की कोई आवश्यकता ही नहीं। यही शोक 
1 अव्यक्त ? के बदले ' अभाव ? शब्द से संयुक्त हो कर महाभारत के ख्रीपर्व 
1 लिमा. स्री. २३) में आया हे। आगे “अद्शनादापतिताः पुनश्चादर्शनं गताः । 
(न ते तव न तेपां त्वं तत्र का परिदेवना॥ ” ( खरी. २. १३) इस शोक में 


गीता, अनुवाद और टिप्पणी--२ अध्याय । २७ 


88 आश्चर्यचत्पश्यति कश्विदेनमाश्चयंवद्धद्ति तथैव चान्यः 
` आश्चर्यवच्चेनमन्यः श्रृणोति श्रुत्वाप्येनं वेदं न चेच कञ्चित्‌ ॥२९॥ 
देही नित्यमवध्योऽयं देहे सर्वस्य भारत । 
तस्मात्सर्वाणि भूतानि न त्वं शोचितुमर्हसि ॥ ३० ॥ 
। “दर्शन ? अर्थांत ` नजर से दूर हो जाना ? इस शब्द्‌ का भी मृत्यु को उद्देश 
। कर उपयोग किया गया हे। सांख्य और वेदान्त, दोनों शाख्नों के अनुसार शोक 
करना यदि व्यर्थ सिद्ध होता हे, थोर आत्मा को अनित्य मानने से भी यदि 
। यही बात सिद्ध होती हे, तो फिर लोग मृत्यु के विषय में शोक क्यों करते हे १ 
1आत्मस्व॒रूप सम्बन्धी अज्ञान ही इसका उत्तर हे । क्योंकि] 

(२३) मानों कोई तो आश्चयं (अदुसुत वस्तु) समझ कर इसकी ओर देखते 
हैं, कोई आश्चर्य सरीखा इसका वर्णन करता है, और कोई मानों आश्चर्य समर 
कर सुनता है। परन्तु (इस प्रकार देख कर, वर्णन कर और ) सुन कर भी 
{ इनमें ) कोई इसे ( तत्त्वतः ) नहीं जानता हे । 

। [| अपूर्व वस्तु समझ कर बडे-बडे लोग आश्चर्य से आत्मा के विषय में 
! कितना ही विचार क्यों न किया करें, पर उसके सच्चे स्वरूप को जाननेवाले 
। लोग बहुत ही थोडे हैं। इसी से बहुतेरे लोग मृत्यु के विषय सें शोक किया 
। करते हैं। इससे तू ऐसा न करके, पूर्ण विचार से आत्मस्वरूप को यथार्थ रीति पर 
। ससर ले और शोक करना छोड़ दे। इसका यही अर्थ है। कठोपनिषद्‌ (२-७) 
1म आत्मा का वर्णन इसी ढंग का हे । ] 

(३०) सब के शरीर में (रहनेवाला) शरीर का स्वामी (आत्मा) सवदा अवध्य 
अर्थात्‌ कभी भी वध न किया जानेवाला हे; अतएव हे भारत ( अर्जुन ) ! सब 
अर्थात्‌ किसी भी प्राणी के विषय में शोक करना तुझे उचित नहीं हे । 

| [अब तक यह सिद्ध किया गया, कि सांख्य या संन्यास-मार्ग के तत्त्वज्ञाना- 
! नुसार आत्मा अमर है और देह तो स्वभाव से ही अनित्य हे, इस कारण कोई मरे 
'या मारे उसमें, 'शोक' करने की कोई आवश्यकता नहीं है। परन्तु यदि कोइ इससे 
। यह अनुमान कर ले, कि कोई किसी को मारे तो इसमें भी “पाप नहीं, तो वह 
. !अयङ्कर भूल होगी। मरना या मारना, इन दो शब्दों के अर्था का यह पृथक्करण 
. है, मरने या मारने में जो डर लगता है उसे पहले दूर करने के लिये ही यह 
ज्ञान बतलाया हे । मनुष्य तो आत्मा और देइ का समुचय इं । इनमें आत्मा 





२८ _  श्रीमङ्गगचङ्गीता । 

88 स्वधर्ममपि चावेक्ष्य न विकंपितुमहेसि । ॒ 

धर्म्याद्धि यद्धाच्छे बोऽन्यत्क्षत्रियस्य न विद्यते ॥ ३ जी 

। अमर हे, इसलिये मरना या मारना ये दोनों. शब्द्‌ उसे उपय॒क्त नहीं होते । बाळी 
। रह गई देह, सो वह तो स्वभाव से ही अनित्य हे, यदि उसका नाश हो जाय तो 
। शोक करने योग्य कुछ है नहीं । परन्तु यच्छा या काल की गति से कोई सर 
। जाय या किसी को कोई मार डाले, तो उसका सुख-दुःख न सान कर शोक करना 
1 छोड़ दें, तो भी इस प्रश्न का निपटनारा हो नहीं जाता, कि युद्ध जेसा घोर कमे 
! करने के लिये जान बुझ कर, प्रवृत्त हो कर लोगों के शरीरां का नाश हम 
। क्यों करें। क्योंकि देह यद्यपि अनित्य है, तथापि आत्मा का पक्का कल्याण का 
[मोक्ष सम्पादन कर देने के लिये देह ही तो एक साधन है, अतएव आत्महत्या 
1 करना अथवा बिना योग्य कारणों के किसी दूसरे को मार डालना, ये दोनों 
। शाख्रानुसार घोर पातक ही हैं । इसलिये मरे हुए का शोक करना यद्यपि उचित 
। नहीं हे तो भी इसका कुछ न कुछ प्रबल कारण बतलाना आवश्यक हे, कि एक: 
। दूसरे को क्यों मारे । इसी का नाम धर्मांधर्म-विवेक हे और गीता का वास्तविक 
। अतिपाच विषय भी यही है । अब, जो चातुर्व ण्ये-व्यवस्था सांख्यमाग को ही 
[सम्मत है, उसके अनुसार भी युद्धं करना चन्नियों का कर्तव्य है, इसलिये भगवान्‌ 
कहते हैं, कि तू मरने-मारने का शोक मत कर; इतना ही नहीं, बल्कि लड़ाई 
1 में मरना या मार डालना ये दोनों बातें क्षत्रियधर्मानुसार तुझ को आवश्यक. 
। ही हैं--] 

(३१) इसके सिवा स्वधमं की ओर देखें तो भी ( इस समय ) हिम्मत 
हारना तुरे उचित नहीं है। क्योंकि धर्मोचित युद्ध की अपेक्षा क्षत्रिय को श्रेय- 
स्कर ओर कुछ हे ही नहीं। 

1 [स्वधर्म की यह उपपत्ति आगे भी दो वार (गी.३.३९ ओर १८.४७ ): 

1 बतलाई गाई है। संन्यास अथवा सांख्य मार्ग के अनुसार यद्यपि कमसंन्‍्यासरूपी 

! चतुर्थ आश्रम अन्त की सीढ़ी है, तो भी मनु आदि स्मृति-कर्ताओं का कथन हे, 

1 कि इसके पहले चातुर्वश्य की व्यवस्था के अनुसार ब्राह्मण को ब्राह्मणघर्म और 

क्षत्रिय को क्षत्रियधर्म का पालन कर गृहस्थाश्रम प्रा करना चाहिये अतएव इस 
1 छोक का और आगे के छोक का तात्पय यह है, कि गुहस्थाश्रमी अर्जुन को; 
युद्ध करना आवश्यक हे ] > : 


se 
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गीता, अनुवाद और टिप्पणी-२ अध्याय । २९. 


यडर्छ्या चोपपन्नं स्वगंद्वारमपाचुतम्‌। . 

सुखिनः क्षत्रियः पार्थे लभन्ते युद्धमीदृशम्‌ ॥ ३२॥ 

अथ चेरवसिमं धस्य संग्रामं न करिष्यसि! . 

ततः स्वधमे कीर्तिं च हित्वा पापमवाप्स्यसि ॥ ३३॥ 

अकोर्ति चापि भूतानि कथयिष्यन्ति तेऽव्ययाम्‌ । 

संभावितस्य चाकीर्तिमेरणा दतिरिच्यत ॥ ३४ ॥ 

भयाद्रणादुपरत मंस्यन्ते त्वां महारथाः । 

येषां च त्वं वहुमतो भूत्वा यास्यसि लाघचम्‌ ॥ ३५॥ 

अवाच्यवादांश्व वहुन्वदिष्यन्ति तवाहिताः। . 

निदन्तस्तच सामर्थ्यं ततो दुःखतरं नु किम्‌॥ ३६॥ 

इतो वा प्राप्स्यसि स्वगे जित्वा वा भोक्ष्यछे महीम्‌ । 

तस्मादुत्तिष्ठ कौन्तेय युद्वाय कृतनिश्चयः ॥ ३७॥ 
(३२) और हे पार्थ ! यह युद्ध आप ही आप खुला हुआ स्वर्ग का द्वार ही है; ऐसा 
युद्ध भाग्यवान्‌ चन्रियो ही को मिला करता है। (३३) अतपच यदि तू ( अपने ) 
धर्म के अनुकूल यह युद्ध न करेगा, तो स्वधर्म और कीति खो कर पाप बटोरगा;: 
(३४) यही नहीं, वल्कि (सब ) लोग तेरी अय्य दुष्कीति गाते रहेंगे ! और 
अपयश तो सम्भावित पुरुष के लिये मुत्यु से भी बढ़ कर हे । 
[ श्रीकृष्ण ने यही तत्त्व उद्योगपव में युधिष्टिर को भी बतलाया है 
1 (मभा.उ.७२.२४) | वही यह छोक हे--“कुलीनस्य चया निन्दा वधो वाऽमित्र- 
!कर्षणम्‌। महागुणो वधो राजन्‌ न तु निन्दा कुजीविका ॥ ? परन्तु गीता में 
। इसकी अपेक्षा यह अर्थ संक्षेप में हे; और गीता अन्थ का प्रचार भी अधिक घेः 
1 इस कारण गीता के “सम्भावितस्य०”” इत्यादि वाक्य का कहावत का सा उपयोग 
.। होने लगा हे। गीता के और बहुतेरे छोक भी इसी के समान सर्वसाधारण 
लोगों में अचलित हो गये हें । अब दुष्कीति का स्वरूप बतलाते है | | 
(३४) (सब) महारथी समभ्हेरो, कि तू डर कर रण से भाग गया,और जिन्हें (आज): 
तू बहुमान्य हो रहा है, चे ही तेरी ग्रोग्यता कम समभने लगेंगे। (३३) ऐसे ही 
येरे सामथ्यं की निन्दा कर, तैरै शत्रु ऐसी ऐसी अनेक बते (तेरे विषय में) कहेंगे 
जो न कहनी चाहिये । इससे अधिक दुःखकारक ओर है ही वया? ( ३७ ) मरः 


30 RT श्रीमद्धगवद्वीता । 


सुखदुखे समे कत्वा लामालाभौ जयाजयौ । 
ततो युद्धाय. युज्यस्व नेवं पापमवाप्स्यस्ति ॥ ३८ ॥ 
$$ पषा तेऽभिहिता सांख्ये बुद्धियोगे त्विमां श्रुणु । 
वृद्धया युक्तो यया पार्थ कमबंधं प्रहास्यस्ति ॥ ३९ ॥ 
“गया तो स्वग को जावेगा ओर जीत गया तो पृथ्वी (का राज्य ) ओगेगा ! इस 
"लिये हे अजेन ! युद्ध का निश्चय करके उठ ! | 

। [ उल्लिखित विवेचन से न केवल यही सिद्ध हुआ, कि सांख्य-क्ान के 

। अनुसार मारने-सरने का शोक न करना चाहिये, प्रस्तुत यह भी सिद्ध हो गया, 

। कि स्वधमं के अनुसार युद्ध करना ही कर्तव्य हे । तो भी अब इस शंका का उत्तर 

1दिया जाता हे, कि लड़ाई में होनेवाली हत्या का 'पापः कत्ती को लगता है या 

॥ नहीं । वास्तव में इस उत्तर की युक्तियाँ कर्मयोगमार्ग की हे, इसलिये उस 

1मार्ग की प्रस्तावना यहीं हुई है । ] 

(३८) सुख दुःख, नफा-नुकसान और जय-पराजय को एक सा मान कर फिर युद्ध 
'में लग जा। ऐसा करने से तुझे (कोई भी) पाप लगने का नहीं । 

- [ संसार में आयु बिताने के दो मार्ग हैं--एक सांख्य और दूसरा योग। 
। इनमें जिस सांख्य अथवा संन्यास-मार्ग के आचार को ध्यान में ला कर अर्जन 
| युद्ध छोड़ भिक्षा सोगने के लिये तैयार हुआ था, उस संन्यास-मार्ग के तत्त्व- 
। ज्ञानानुसार ही आत्मा का या देह का शोक करना उचित नहीं हे । भगवान्‌ ने 
| अजुन को सिद्ध कर दिखलाया हे,कि सुख ओर दुःखों को समबुद्धि से सह लेना 
1चाहिये एवं स्वधमे की ओर ध्यान दे कर युद्ध करना ही क्षत्रिय को उचित हे, 

। तथा समबुद्धि से युद्ध करने में कोई भी पाप नहीं लगता । परन्तु इस मार्ग 
' (सांख्य) का मत हे, कि कभी न कभी संसार छोड़ कर संन्यास ले लेना ही 
| 1 अत्येक मनुष्य का इस जगत्‌ में परम कर्तव्य हे; इसलिये इष्ट जान पड़े तो असी 
| 1 ही युद्ध छोड़ कर संन्यास क्यों न ले लें अथवा स्वधम का पालन ही क्यों करें 
। इत्यादि शंकाओं का निवारण सांख्यज्ञान से नहीं होता और इसी से यह कह 
। सकत हें, .कि अर्जुन का मूल आक्षेप ज्यों का त्यों बना हे । अतएव अब भगवान्‌ 
। कहते हँ] ग 

(३९) सांख्य अर्थात्‌ संन्यासनिष्ठा के अनुसार तुरे यह बुद्धि अर्थात्‌ ज्ञान या 

उपपत्ति बतलाई गई । अब जिस बुद्धि से युक्त होने पर (कर्मों के न छोड्ने पर. 
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। 1३. ४०-४६) । इसका यह अर्थ है, कि कर्मयोगमारो में यदि एक जन्म में सिद्धि 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी-२ अध्याय । .-३१ 


88 नेहाभिक्रमनाशोऽस्ति प्रत्यवायो न विद्यते । 
स्वल्पमप्यस्य धरमेस्य जायते महतो भयात्‌ ॥ ४० ॥ 
भी) हे पार्थ ! तू कर्मवन्त्र छोड़ेगा, ऐसी यह (कर्म-) योग की बुद्धि अथात्‌ ज्ञान 
{ तुर से बतलाता हूं) सुन । 
[भगवद्गीता का रहस्य समझने के लिये यह छोक अत्यन्त महत्त्व का है 
! सांख्य शब्द्‌ से कपिल का सांख्य या निरा वेदान्त, आर योग शब्द से पातअल 
| योय यही पर उद्दिट नहीं हे--सांख्य से संन्यासमार्ग ओर योग से कम-मार्ग 
। ही का अर्थ यहाँ पर लेना चाहिये। यह वात गीता के ३. ३ छोक से प्रगट 
। होली है। ये दोनों साग स्वतन्त्र हैं, इनके अनुयायियो को भी क्रम से “सांख्य? 
। >संल्यासमार्गी ओर “योग ? = कप्रेयोगमागी कहते हैं (गी. ९. ९) । इनमें 
| सांख्य निष्ठाबाले लोग कभी न कभी अन्त में कर्पो को छोड़ देना ही श्रेष्ठ मानते 
हैं, इसलिये इस मार्ग के तत्त्वज्ञान से अजुन की इस शाङ्का का पूरा पूरा समाधान 
[नहीं होता, कि युद क्यों करें ? अतएव जिस कर्मयोगनिट्ा का ऐसा मत हे, 
(कि संन्यास न लेकर ज्ञान-प्राप्ति के पश्चात्‌ भी निष्काम बुद्धि से सदैव कमं क रते 
[रहना ही प्रत्येक का सच्चा पुरुपार्थ है; उसी कमयोग का ( अथवा संक्षेप में 
| योगमार्ग का) ज्ञान बतलाना अब आरम्भ किया गया है, और गीता के अन्तिम 
अध्याय तक, अनेक कारण दिखलाते हुए, अनेक शंकाओं का निवारण कर, इसी 
। आगे का पुष्टीकरण किया गया हे । गीता के विपय-निरूपण का; स्वयं भगवान्‌ 
। का किया हुआ, यह स्पष्टीकरण ध्यान में रखने से इस विषय में कोई शंका रह 
(नहीं जाती, कि कर्मग्रोग ही गीता में प्रतिपाद्य हे। कमयोग के मुख्य मुख्य 
। सिद्धान्तो का पहले निर्देश करते हैं--] 
(३०) यहाँ अर्थात्‌ इस कर्मयोगमार्ग में (एक बार) आरम्भ किये हुऐ कर्म 
का नाश नहीं होता और (आगे) विघ्न भी नहीं होते । इस धमे का थोड 
सा भी (आचरण) बड़े भय से संरक्षण करता हत | 


1 [ इस सिद्धान्त का महत्त्व गीतारहस्य के दसवें प्रकरण (१० २ ८७) में 


ग्‌ दे / 
1 दिखलाया गया हे, और अधिक खुलासा आगे गीता में भी किय( गया है (गी. 


। प्रत्येक जन्म में इसकी बइती होती है एवं अंत में कमी न कभी सची सहृत 
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88 व्यवसायात्मिका बुद्धिरेकेह कुरुनंदन । 
बहुशाखा ह्यनंताश्च वद्योऽव्यचसायिनाम्‌॥ ४१ ॥ 
$$ यामिमां पुष्पितां वाचं प्रचद्न्त्यचिपञ्चितः । 
1 मिलती ही है। अब कर्मयोगमार्ग का दूसरा महत्त्वपूर्ण सिद्धान्त बतलाते हैं--] 
(४१) हे कुरुनन्दन ! इस मार्ग में व्यवसाय-बुद्धि अर्थात्‌ कार्य और अकार्ये का 
निश्चय करनेवाली (इन्द्रियरूपी) बुद्धि एक अर्थात्‌ एकाग्र रखनी पड़ती हे; क्योंकि, 
जिनकी बुद्धि का (इस प्रकार एक) निश्चय नहीं होता, उनकी बुद्धि अर्थांत, वास- 
नाएँ अनेक शाखाओं से युक्त और अनन्त (प्रकार की) होती हैं। 


[संस्कृत में बुद्धि शब्द के अनेक अर्थ हैं। ३३ वें छोक में यह शब्द ज्ञान 


` के अर्थ में आया हे और आगे ४३ वें शोक में इस “बुद्धि शब्द का ही “समक, 


। इच्छा, वासना, या हेतु” अर्थ हे । परन्तु बुद्धि शब्द के पीछे “व्यवसायात्सिका! 
। विशेषण हे इसलिये इस छोक के पूर्वाध में उसी शब्द का अर्थ यों होता है ,च्यचसाथ 
। अर्थात्‌ कार्य-अकार्य का निश्चय करनेवाली बुद्धि-इन्द्रिय (गीतार. श्र. ६ पु.१३३-- 
1१३८ देखो ) । पहले इस बुद्धि-इन्द्रिय से किसी भी वात का भला-वुरा विचार 
[कर लेने पर फिर तद्नुसार कर्म करने की इच्छा या वासना मन में हुआ करती 
1 हे; अतएव इस इच्छा या वासना को भी बुद्धि ही कहते हैं। परन्तु उस समय 
1 व्यवसायात्मिका ? यह विशेषण उसके पीछे नहीं लगाते । भेद दिखलाना ही 
। आवश्यक हो, तो “वासनात्मक ' बुद्धि कहते हैं। इस शोक के दूसरे चरण में 
। सिफ ' बुद्धि शब्द्‌ हे, उसके पीछे ` व्यवसायात्मक ? यह विशेषण नहीं हे । 
| इसलिये बहुवचनान्त ‹ बुद्धयः ' से “ वासना, कल्पनातरङ्ग”’ अर्थ होकर पूरे 
| छोक का यह अर्थ होता हे, कि “ जिनकी व्यवसायात्मक बुद्धि अर्थात्‌ निश्चय 
। करनेचाली बुद्धि-इन्द्रिय स्थिर नहीं होती, उनके मन में क्षण-त्तण में नई तरङरों 
। या चासनाएं उत्पन्न हुआ करती हे । बुद्धि शब्द के “निश्चय करनेवाली इन्द्रिय? 
[और “ वासना ? इन दोनों अर्थ को ध्यान में रखे विना कर्मयोग की बुद्धि फे 
। विवेचन का म्मे भली भति समक में आने का नहीं । च्यवसायात्मक बुद्धि के 
1 स्थिर या एकाम न रहने से प्रतिदिन भिन्न भिन्न वासनाओं से मन व्यग्र हो 
| जाता है और मनुष्य ऐसी अनेक रंमरों में पढ़ जाता है, कि आज पृत्र-प्राप् 


के लिये अमुक कम करो, तो कल स्वर्ग की प्रासि के लिये अमुक कर्म करो। 


। बस, अव इसी का वर्णन करते हैं---] 


गीता, अनुवाद्‌ और टिप्पणी - २ अध्याय । ३३ 


वेद्वाद्रताः पार्थ नान्यदस्तीति चादिनः ॥ ४२॥ 
कामात्मानः स्वर्गपरा जन्मकर्मफळप्रदाम्‌। 
क्रियांविशेषवहुळां भोगैश्वर्यगतिं प्रति ॥ ४३॥ 
भोगेश्वर्यप्रसक्तानां तयापहृतचंतसाम्‌। 
व्यवसायात्मिका बुद्धिः समाधो न विधीयते ॥ ४४1 . 

(३२) हे पार्थ ! (कमेकांडात्मक) वेदों के (फलश्रुति-युक्त) चाक्यों में भूले 
हुए ओर यह कहनेवाले मूइ लोग कि इसके अतिरिक्त दूसरा कुछ नहीं हे, बढ़ा 
कर कहा करले हें, कि--(२३) “अनेक प्रकार के (यज्ञ-याग आदि) कर्मा से ही 
('किर ) जन्मरूप फल मिलता है और ( जन्म-जन्मान्तर में ) भोग तथा ऐखखये 
मिलता हे,?--स्वर्ग के पीछे पड़े हुए वे काम्य-बुद्धिवाले (लोग), (३४) उल्लिखित 
भापण की ओर ही उनके सन आकर्षित हो जाने से भोग और ऐखय में ही गरक 
रहते हैं; इस कारण उनकी व्यवसायात्मक अर्थात्‌ कार्य-अकार्यं का निश्चय करने- 
चाली बुद्धि (कभी भो) समाधिस्थ अथात एक स्थान में स्थिर नहीं रह सकती । 
। [ऊपर के तीनों शोको का मिल कर एक वाक्य है। उसमें उन ज्ञानविर- 
1 हित कर्मठ मीमांसामागेवालों का वर्णन है, जो औतस्माते कर्मकाण्ड के अनु- 
। सार आज अमुक हेतु की सिद्धि के लिये तो कल और किसी हेतु से, सदेव स्वार्थ 
! के लिये ही, यज्ञ-याग आदि कर्म करने में निमझ रहते हँ । यह वर्णन उपनि- 
1 चदों के आधार पर किया गया है । उदाहरणार्थ,मुण्डकोपनिपद्‌ में कहा हे-- 
इष्टापूत मन्यमाना वरिष्ठ नान्यच्छेयो येदयःते प्रमूढाः । 
नाकस्य पृष्ठे ते सुकृतेऽनुभूत्वमं लोकं हीनतरं वा विशन्ति ॥ | 
1“ इष्टापूत ही श्रेष्ठ हे, दूसरा कुछ भी श्रेष्ठ नहीं-यह माननेवाले मूड लोग 
। स्वर्ग में पुण्य का उपभोग कर चुकने पर फिर नीचे के इस मनुष्य-लोक में आते 
हैँ? (मुरड. १. २. १०) । ज्ञानविरहित कर्मों की इसी दङ्ग की निन्दा इंशा- 
1चास्थ ओर कठ उपनिपदों में भी की गई हे (कठ. २. १; इंश. ३. १२)। पर- 
मेश्वर का ज्ञान प्राप्त न करके केवल कर्मा में ही फँसे रहनेवाले इन लोगों को 
1 (देखो गी. ३. २१ ) अपने अपने कर्मों के स्वर्ग आदि फल मिलते तो हैं, पर 

1 उनकी वासना आज एक कर्म में तो कल किसी दूसरे ही कम में रत होकर 
१ चारों ओर घुड्दौड सी मचाये रहती हे; इस कारण उन्हें स्वर्ग का आवागमन 
1 नसीब हो जाने पर भी मोक्ष नहीं मिलता । मोज की प्राप्ति के लिये बुद्धि-इन्द्रिय 


३४ श्रीमङ्गगचङ्गीता । 


88 त्रैगुण्यविषया वेदा निस्त्रैगुण्यो भवाजुन । 
निद्धेंद्दो नित्यसन्त्रस्थो निर्योगक्षेम आत्सवान्‌ ॥४५॥ . | 
1 को स्थिर या एकाग्र रहना चाहिये । आगे छठे अध्याय सं विचार किया गया हे, : 
1 कि इसको एकाग्र किस प्रकार.करना चाहिये। अभी तो इतना ही कहते ह॑,कि--] 
(४४) हे अर्जुन ! (कर्मकाण्डात्मक) वेद (इस रीति से ) त्रेगुश्य की बातों 
से भरे पडे हैं, इसलिये तू निस्त्रेगुण्य अर्थात्‌ त्रिगुणो से अतीत, नित्यसस्वस्थ 
ओर सुख-दुःख आदि इन्द्रों से अलिप्त हो, एवं योग-क्षेम आदि स्वार्था सें न | 
| पड़ कर आत्मनिष्ठ हो! 
| । [सत्त्व, रज ओर तम इन तीनों गुणों से मिश्रित प्रकृति की सृष्टिको 
ज्रेगुण्य कहते हैं । सृष्टि सुख-दुःख आदि अथवा जन्म-मरण आदि विनाश- 
। चान्‌ इन्द्रों से भरी हुईं है ओर सत्य ब्रह्म इसके परे हे-यह वात गीतारहस्य 
(पु. २२८ ओर २१) में स्पष्ट कर दिखलाई गई हे । इसी अध्याय के ४३ वें 
। छोक में कहा हे, कि प्रकृति के, अर्थात्‌ माया के, इस संसार के सुखों की प्राप्त 
। के लिये मीमांसक-मार्गचाले लोग श्रौत यज्ञ-याग आदि किया करते हैं ओर दे 
| | इन्हीं में निमग्न रहा करते हे। कोई पुत्र-प्रासि के लिय एक विशेष यज्ञ करता हे, 
| 1तो कोई पानी वरसाने के लिये दूसरी इष्टि करता है। ये सब कर्म इस लोक सें 
1 संसारी च्यवहारों के लिये अर्थात्‌ अपने योग-क्षेम के लिये हैं। अत- 
। एव प्रगट ही हे, कि जिसे मोक्ष प्रास करना हो वह वैदिक कर्मकाण्ड के इन 
| । त्रिगुणात्मक ओर निरे योग-ेम सम्पादन करानेवाले कर्मों को छोड़ कर अपना 
$ चित्त इसके पर परत्र की ओर लगावे । इसी अर्थ से निन्द ओर निर्यागक्षेम- 
टॅ । वान्‌ शब्द ऊपर आये हैं। यहाँ ऐसी शङ्का हो सकती हे, कि वेदिक कर्मकाण्ड 
1के इन काम्य कर्मा को छोड़ देने से योग-क्षेम ( निर्वाह) कैसे होगा ( गी. र. 
» 1पु. २९३ और ३८४ देखो )। किन्तु इसका उत्तर यही नहीं दिया, यह विषय 
। आगे फिर नवें अध्याय में आया हे । वहाँ कहा हे, कि इस योग-क्षेम को भग- 
वान्‌ करते हैं; और इन्हीं दो स्थानों पर गीता में 'योग-लेम” शब्द आया छे 
म्या (गी. २. २२ और उस पर हमारी टिप्पणी देखो) । नित्यसत्त्वस्थ पद का ही 
___ | अर्थ त्रिगुणातीत होता हे । क्योंकि आगे कहा है, कि सत्वगुण के नित्य उत्कर्ष 
__ से ही फिर त्रिगुणातीत अवस्था. प्राप्त होती हे जोकि सच्ची सिद्धावस्था है 
1 (गी. १४.१४ और २०, गी. र. पु.१ ३६ और १६७ देखो) तात्पर्यं यह हे, कि 





. लिये यज्ञ करे कि वे यष्टव्य हैं अर्थात्‌ यज्ञ करना अपना कत्तव्य हे; काम्यबुद्धि 
` कि तो छोड़ दे, पर यज्ञ को न छोडे ( गी.१७.११ ); और इसी प्रकार अन्यान्य 


YE | 


गीता, अनुवाद और टिप्पणी--२ अध्याय । ३५. 


याचानथे उदपाने सवतः संप्लुतोदके । 


- !मीसांसकों के योगक्षेमकारक त्रिगुणात्मक कास्य कर्म छोड़ कर एवं सुख-दुःख 


। के इन्द्रो से निपट कर घह्मनिए अथवा आत्मनिष्ठ होने के विषय में यहा उपदेश 
। किया गया है। किन्तु इस बात पर फिर मी ध्यान देना चाहिये, कि आस्म निष्ठ 
। होने का अर्थ सब कर्मो को स्वरूपतः एकदम छोड़ देना नहीं हे । ऊपर के शोक 

सें चे दिक कास्य कर्मा की जो निन्दा की गई हे, या जो न्यूनता दिखलाई गई छै, 
। युत्त कर्मा की नहीं, बल्कि उन कर्मा के विषय में जो काम्पबद्धि होती है, उस 


की है । यदि यह काम्यबु द्धि मन में न हो, तो निरे यज्ञ-याग किसी भी प्रकार | 


सोच के लिये प्रतिबन्धक नहीं होते (गी. र. पृ २३२-२३ )। आगे 
। झठारहवें अध्याय के आरम्भ में भगवान ने अपना निश्चित और उत्तम मत बत- 
लाया हे, कि मीमांसकों के इन्हीं यज्ञ-याग आदि कर्मा को फलाशा ओर सङग 
छोड़ कर चित्त की शद्धि और लोकसंग्रह के लिये अवश्य करना चाहिये (गी 
१८.१ )। गीता की इन दो स्थानों की बातों को एकत्र करने से यह प्रगट हो 
। जाता है, कि इस अध्याय के शोक में मीमांसकों के कर्मकाण्ड की जो 
। न्यूनता दिखलाइ गइ है, वह उनकी काम्यवुद्धि को उद्देश करकेह- त्रियो 
1 के लिये नहीं हे। इसी अभिप्राय को मन में ला कर भागवत में भी कहा हे- 


__ वेदोक्तमेव कुर्वाणो निःसङ्गोऽपितमीधरे । 

नेष्कम्यी लभते सिद्धि रोचनार्था फलक्षुतिः ॥ 
1) 
1 


८ चेदोक्त कर्मा की वेद में जो फलभ्रति कही हे, वह रोचनार्थ हे, अथात्‌ इसी 
_1 लिये हे कि कत्ता को ये कमे अच्छे लगें। अतएव इन कर्मा को उस फल-प्राप्ति 


लिये न करे, किन्तु निःसङ्ग बुद्धि अथांत्‌ फल की आशा छोड कर इंश्वरापण 
द्विसे करे। जो पुरुष ऐसा करता हे, उसे नेष्कम्ये से प्रास होनेवाली सिद्धि 


_- मिलती है?” (भाग. ११. ३,४६ )। सारांश, यद्यपि वेदों में कहा हे, कि 


अमुक अमुक कारणों के निमित्त यज्ञ करे, तथापि इसमें न भूल कर केवल इसी 


कम भी किया करे--यह गीता के उपदेश का सार है ओर यही अर्थ अगले 
। छोक में व्यक्त किया गया छे । ] 
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३६ | श्रीमद्भगवद्गीता । 


ताचान्सवेषु वेदेषु त्राह्मणस्य चिजानतः ॥ ४६ ॥ 
.( ४६) चारों ओर पानी की बाढ़ आ जाने पर कुएँ का जितना अर्थ या प्रयोजन रह 
जाता हे (अर्थात्‌ कुछ भी काम नहीं रहता ), उतना ही प्रयोजन ज्ञान-प्रास 
आहाण को सव (कर्मकाण्डात्मक ) वेद का रहता हे ( अथात्‌ सिफ काम्यकर्मरूपी ! 
-चैदिक कर्मकाण्ड की उसे कुछ आवश्यकता नहीं रहती ) । 
[इस छोक के फलितार्थ के सम्बन्ध में मतभेद नहीं हे । पर दीका- _ 
। कारों ने इसके शब्दों की नाहक खींचातानी की हे । ' सवतः संप्लुतोद्के ' यह 
। ससतम्यन्त सामासिक पद हे । परन्तु इसे निरी सप्तमी या उदपान का विशेषण भी 
1 न समझ कर “ सति सप्तमी ' मान लेने से, “ सवतः संप्लुतोदके सति उदपाने 
1 यावानर्थः ( न स्वलपमपि प्रयोजनं विद्यते) तावान्‌ विजानतः व्राह्मणस्य सचणु . 
।चेदेप अर्थः '-इस प्रकार किसी भी बाहर के पद को अध्याहृत मानना नडी 
। पड़ता, सरल अन्वय लग जाता हे ओर उसका यह सरख अथ भी हो जाता है, ' 
। कि “चारों ओर पानी ही पानी होने पर (पीने के दिये कहीं भी बिना प्रयत्न क | 
यथेष्ट पानी मिलने लगने पर ) जिस प्रकार कुएं को कोई भी नहीं पूछता, उसी 
। प्रकार ज्ञान-प्रास पुरुप को यज्ञ-याग आदि केवल चेदिककम का कुछ भी उपयोग 
। नहीं रहता?! क्योंकि, वे दिकक्रम केवल स्वग-प्रासि के लिय ही नहीं, बल्कि 
1 अन्त में मोक्षसाधक ज्ञान-प्रासि के लिये करना होता हे, ओर इस पुरुष को तो 
ज्ञान-प्राप्ति पहले ही हो जाती इं, इस कारण इसे वेद्किकम करके कोइ नइ 
[वस्तु पाने के लिये शेष रह नहीं जाती। इसी हेतु से आगे तीसरे अध्याय 
1( ३.१७) में कहा हे, कि “ जो ज्ञानी हो गया, उसे इस जगत्‌ में कतव्य शेष 
1 नहीं रहता *' । बड़े भारी तालाब या नदी पर अनायास ही, जितना चाहिये 
1 उतना, पानी पीने की सुविधा होने पर कुए की ओर. कोन काकेगा ? एंस समय 
कोई भी कुएं की अपेक्षा नहीं रखता । सनस्स॒जातीय के अन्तिम अध्याय 
। (सभा. उद्योग. ४४.२६) में यही शोक कुछ थोड़ से शदो के हेरफेर से आया 
। हे | माधवाचार्य ने इसकी रीका में चैसा ही अर्थ किया हे, जैसा कि हमने ऊपर 
किया हे; एवं शुकानुप्रश्न में ज्ञान ओर कर्म के तारतम्य का विवेचन करते समय 
!साफ्‌ कह दिया हेः-“न ते (ज्ञानिनः) कर्म प्रशंसन्ति कूपं नद्यां पिबन्निव ?- | 
{अथात्‌ नदी पर जिसे पानी मिलता हे, वह जिस प्रकार कुप की परवा नहीं 
करता, उसी प्रकार“ ते ? अर्थात्‌ ज्ञानी पुरुप कर्म की कुछ परवा नहीं करते 


= 
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गीता, अनुवाद और टिप्पणी--२ अध्याय । ३७ 


§§ कमेण्येचाधिकारस्त मा फलेषु कदाचन] 
५ (मभा. शां. २४०, १०) | ऐसे ही पाण्डवगीता के सत्रहचं छोक मं कुएं का 
1 दष्टान्त यों दिया है-जो वाघुदेच को छोड़ कर दूसरे देवता की उपासना करता 
है, वह “ तुपितो जान्हवीतीरे कूपं वाच्छति दुमंतिः ” भागीरथी के तद पर 
। पीने के लिये पानी मिलने पर भी कुएँ की इच्छा करने वाले प्यासे पुरुप के समशन 
। सूखे है । यह दृष्टान्त केवल चे दिक संस्कृत ग्रन्थों में ही नहीं हे, प्रत्युत पाली के 
' बौद्ध ग्रन्थो में भी उसके प्रयोग हें । यह सिद्धान्त बौद्धधम को भी मान्य हे, कि 
1 जिस पुरुष ने अपनी तुप्णा समूल नष्ट कर डालो हो, उसे आगे ओर कुछ रइं 
। करने के क्रिमे नहीं रह जाता; ओर इस सिद्धान्त को बताते हुए उदान नामक 
! याली अन्ध के (७.३) उस छोक में यह दृष्टान्त दिया हे-“ किं कधिस 
। उद्पानेन आपा चे सञ्चदा सियुस्‌,--सचंदा पानी मिलने योग्य हरे जाने से 
।छुएँ को लेकर क्या करना है । आजकल बड़े-बड़े शहरों में यह देखा ही जाता 
। हे, कि घर में नल हो जाने से फिर कोई कुएँ की परवा नहीं करता । इससे 
। और विशेष कर शुकानुप्रश्न के विवेचन से गीता के दृष्टान्त का स्वारस्य ज्ञात 
। हो जायगा और यह देख पड़ेगा, कि हमने इस झोक का ऊपर जो अर्थ किया 
। है, वही सरल और ठीक है। परन्तु, चाहे इस कारण से हो कि ऐसे अर्थ से 
' चेदों को कुछ गौणता आ जाती है, अथवा इस साम्प्रदायिक सिद्धान्त की ओर | 
दृष्टि देने से हो, कि ज्ञान में ही समस्त कर्मों का समावेश रहने के कारण ज्ञानी 
'को कर्म करने को जरूरत नहीं, गीता के टीकाकार इस छोक के पदों का अन्वय 
! कुछ निराले ढँग से लगाते हैं । वे इस छोक के पहले चरण में ‹ ताचान्‌ * अर. 
| दूसरे चरण में “यावान्‌? पदों को अध्याहृत सान कर ऐसा अर्थ लगाते हैं 
1८ उदपाने यावानथेः तावानेव सर्वतः संप्लुतोदके यथा सस्पद्रते तथा यावा- 
न्सर्वेपु वेदेपु अर्थः तावान्‌ विजानतः ब्राह्मणस्य सम्पद्यते ” अथात्‌ स्नानपाल 
1 आदि कर्मों के लिये कुएँ का जितना उपयोग होता हे, उतना ही बडे तालाब. 
1में (सवतः संप्लुतोदके) भी हो सकता है; इसी अकार वेदों का जितना उप” 


` योग हे, उतना सब ज्ञानी पुरुष को उसके ज्ञान से हो सकता हे । परन्तु इस 
1अन्वय में पहली छोऊ-पंक्ति में “ तावन ? और दू ररी पंक्ति में  यावान्‌ ? इच 


दो पदों के अध्याहार कर लेने की आवश्यकता पड़ने के कारण हमने उसझन्वद | 
और अर्थ को स्वीकृत नहीं किया । हमारा अन्वय चौर अथे किसी भी पद के _ ८ 
भ. गी. ४ | - पे 


३८ श्रीसञ्गगच हीता । 


® 


मा कमें फलहेतुर्मूर्मा ते संगोऽस्त्वकर्मणि ॥ ४७॥ ` 
। अध्याहार किये बिना ही लग जाता हे और पूर्व के झोक से सिद्ध होता हे कि., 


1 इसमें प्रतिपादित वेदों के कोरे अर्थात ज्ञानव्यतिरिक्त कर्मकाण्ड का गौणत्क |. 


।इस स्थल पर विवक्षित हे। अब ज्ञानी पुरुप को यज्ञ-याग आदि कमो की 
। कोई आवश्यकता न रह जाने से कुछ लोग जो यह अनुमान दिया करते हे, किः 
(इन कमो को ज्ञानी पुरुष न करे, बिलकूल छोड़ दे--यह बात गीता को सम्मत: 
नहीं हे। क्योंकि, यद्यपि इन कर्मों का फल ज्ञानी पुरुष को अभीष्ट नहीं तथापि 
1 फल के-लिये न सही, तो भी यज्ञ-याग आदि कमो को, अपने शास्रचि हित कर्तव्य 
| समझ कर, वह कभी छोड़ नहीं सकता । अठारहवें अध्याय. में अगवान ने अपना 
। निश्चित मत स्पट कह दिया हे, कि फलाशा न रहे, तो भी अन्यान्य निष्कास-- 
। कर्मो के अनुसार यज्ञ-याग आदि कर्म भी ज्ञानी पुरुष को निःसङ्ग युद्धि से करना 
। ही चाहिये ( पिछले झोक पर ओर गी. ३..१३ पर हमारी जो टिप्पणी हे. 
"उसे देखो )। यही निष्काम-विषयक अर्थ अब अगले शोक सें व्यक्त कर 
! दिखलाते हे--] ६ | | 
(४७) कर्म करने मात्र का तेरा अधिकार हे; फल (मिलना या न मिलना): 
कभी भी तरे अधिकार अथात्‌ तावे में नहीं; ( इसलिये मेरे कर्म का) अमुक फलः 
मिले, यह हेतु ( मन में ) रख कर काम करनेवाला न हो; और कर्म न करने: 
का सी तू आग्रह न कर । 
। . [| इस छोक के चारों चरण परस्पर एक दूसरे के अर्थ के पूरक हैं, इस: 
॥ कारण अतिव्याप्ति न हो कर कमयोग का सारा रहस्य थोड़े में उत्तम रीति से 


बतला दिया गया हे | ओर तो क्या, यह कहने में भी कोई हानि नहीं, किः 


। ये चारों चरण कमयोग की चतुःसून्री ही हैं। यह पहले कह दिया हे, कि “क्म 


>“ 


3 करने मात्र का तेरा अधिकार है ” परन्तु इस पर यह शङ्का होती है, कि कमे . 
॥ का फल कम से ही संयुक्त होने के कारण “जिसका पेड, उसी का फल? इस न्याय 


। से जो कसं करने का अधिकारी है, वही फल का भी अधिकारी होगा-। अतएव 
4 इस शङ्का को दूर करने के निमित्त दूसरे चरण में स्पष्ट कह दिया हे, कि: 
॥ फल मं. तेस अधिकार नहीं है ” । फिर इससे. निष्पन्न होनेवाला तीसरा.यह. 
1 सिद्धान्त वतत्वाया हे, कि “सत में फलाशा रख कर कर्म करनेवाला. मत हो । ?”. 


४ (क्मंफलहेतुः कमंफल्ले हेतुर्यस्थ स कर्मफलहेतुः, ऐसा बहुचीहि समास होताः 


। 


गीता, अनुवाद और टिप्पणी--२ अध्याय । ३९ 


88 योगस्थः कुरु कर्माणि संग त्यक्त्वा धनजय। 
५ *सिद्धव्यसिद्धयो?-समोःभूत्चा -समःवं-योग उच्यते ॥:४८ ॥.. 
.-# दूरेण- हावर कंमे:वुद्धियोगाड नंजयः। ` क पटनी 

इश्युद्धो'शारणमन्विच्छ-कृपणा:-फलहेतचः ॥.४९॥.. « : 
बुद्धियुक्तो जहातीह ऊभे सुकृतदुष्कृते। 

१) परन्तु कर्मं और उसका फल दोनों संलझ होते हें, इस कारण यदि कोई 
 उदेसा सिद्धान्त भ्तिपादन करने लगे, कि फलाशा के साथ ही साथ फल को भी 
१ छोड़ ही देना चाहिये, तो इसे भी सच न मानने के लिये अन्त में स्पष्ट उपदेश 

! किया हे, कि फलाशा को तो छोड़ दे,. पर इसके साथ ही कर्म न करने का 

अर्थात्‌ कम छोड़ने का आग्रह न कर । ” सारांश “कमे कर? कहने से कुछ यह 

' अर्थ नहीं होता, कि फल की आशा रख; और “फल की आशा को छोड? कहने 

' से यह अर्थ नहीं हो जाता, कि कर्मा को छोड़ दे । अतएव इस शोक का यह र्थ 

' है, कि फलाशा छोड़ कर कर्तव्य कर्म अवश्य करना चाहिये, किन्तु न तो कमं 

' की आसक्ति में फंसे और न कमं ही छोड-त्यागो न युक्त इह वर्मसु नापि राग: 

! (ोग..१.१४) । और यह दिखला कर कि फल मिलने की बात अपने वश में 

1 नहीं है, किन्तु उसके लिये ओर अनेक बातों की अनुकूलता आवश्यक है; अठा- ` 

१ रहवें अध्याय में फिर यही अर्थ और भी इद किया गया है (गी.१८.१४-१६ 

“आर रहस्य पु. ११४ एवं प्र. १२ देखो) अब कमयोग का स्पष्ट लक्षण बत- 

लाते हैं, कि इसे ही योग अथवा कर्मयोग कहते हुँ] 

(४८) हे धन्य! आसक्ति छोड कर और कर्म की सिद्धि हो या असिद्धि, 
दोनों को समान ही सान कर, “योगस्थ ? हो करके कर्म कर, ( कमं के सिद्ध होने 
मा निष्फल होने में रहनेवाली) समता की (मनो-) वृत्ति को ही (कमं-) योग 
कहते हैं । (३३) क्योंकि, हे घनअय ! बुद्धि के (साम्य-) योग की अपेक्षा (बाह्य) 
कर्म बहुत ही कनिष्ठ है। अतएव इस (साम्य-) बुद्धि की शरण में जा। फलहेतुक 
अर्थात्‌ फल पर दृष्टि रख कर काम करनेवाले लोग कृपण अर्थात्‌ दीन या निचले 
दजे के हैं। (१०) जो (साग्य-) बद्धि से युक्त हो जाय, वह इस लोग में पाप 
आर पुरुष दोनों से अलिए रहता है, अतएव योग का आश्रय कर । (पाप-पुण्य 
से बच कर ) कर्म करने की चतुराई (कुशलता या युक्ति) को ही ( कर्मयोग ) 
कहते हे । eR Sa 5 


~ Se 





४० श्रीमद्भगवद्गीता । 


तस्मादागाय यज्यस्व यागः कमंस काश रस्‌ ॥ ०० ॥ 

। [इन छोदकों में कमयोग का जो लक्षण बतलाया ह, वह महत्व का इ; 
। इस सम्बन्ध में गीतारहस्य के तीसरे प्रकरण ( पृष्ठ ९-६३ ) में जो विवचरू 
- 1 क्या गया हे, उसे देखो । पर इसमें भी कमंग्रोग का जो तत्त्व- कण की 
1अपेता वृद्धि श्रेष्ठ ह*-४६ वें छोक में बतलाया ह, वह अत्यन्त महत्त्व का हे! 
1“ बुद्धि? शब्द के पीछे ' व्यवसायात्मिक ? विशेषण नहा ह इस जिव इस शोक 
[सँ उसका अर्थ ' वासना ? या ' समक ? होना चाहिय । कुछ लोग वुद्ध का 
1८ जान? अर्थ करके इस छोक का एला अथ किया चाहते हे, कि छान = 

अपेक्षा कर्म हलके दर्ज का हे; परन्तु यह अथ ठीक नहीं ह! क्यों कि पीछे ४८ छ 


१ 
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| 


| 
| 


| 


1 छोक में समत्व का लक्षण वतलाया ह ओर ४६ वें तथा अगले कोक म. 


4 


1सी वही वणित ह। इस कारण यहा बुद्धि का अर्थ समत्बवु! करना 
"चाहिये । किसी भी कम की भलाइ-बराइ कर्म पर अवलस्बित नहों होती; कम 
। एक ही क्यों न हो, पर करनेवाल की भली या बुरा वुद्धि के अनुसार चह शुभ 
1 अथवा अशुभ हुआ करता है; अतः कम की अरा वुद्धि ही श्रेष्ट इ; इत्यादि 
नीति के तत्त्वों का विचार गीतारहरुष के चोथे, बारहव योर पन्द्रहचं प्रकरण से 
1( पु... ८७, ३००-३८१ आर ४७३-४७८ ) किया गया हे; इस कारण यहा 
ओर अधिक चर्चा नहीं करते। ४१ वे छोक में बतलाया ही ह, कि वासनात्मक 
द्धि को सम ओर शुद्ध रखने के लिये कार्य-अकाय का निणय करनेवाली च्यव- 

| सायास्मक बुद्धि पहले ही स्थिर हो जानी चाहिये। इसलिये “ साम्यबुद्धि ' इस 


शब्द से ही स्थिर व्यवसायात्मक बुद्धि आर शुद्ध वासना ( वासनात्मक _ 


बुद्धि ) इन दोनों का बोध हो जाता हे। यह सास्यवृद्धि ही शुद्ध आचरणं 
' अथवा कमयोग की जड़ ह, इसलिये ३९ वें छोक सं भगवान्‌ ने पहले जो यह 


! कहा है, कि कमे करके भी कमं की बाधा न खगनेवाली यु क्ति अथवा योग तुरू . 


। बतलाता. हूं, उसी के अनुसार इस छोक मं कहा हे कि “कम करते समय बुद्धि 


[को स्थिर, पवित्र, सम ओर शुद्ध रखना ही ? वह “ युक्ति? या ¦ कौशल्य ? छै 


। और इसी को “ योग ? कहते हैं-इस प्रकार योग शब्द की दो बार व्याख्या की , 
| गई हे। ५० वे छोक के “योगः कमसु कोशलस्‌” इस पद्‌ का इस प्रकार सरख _ 
अर्थ लगने पर भी, कुछ लोगों खींचातानी से अर्थ लगाने का प्रयत्न | 


{क्या हे, कि “ कमसु योगः कौशलस्‌ ” कम में जो योग हे, उसको कोशल 


गीता, अनुचाद ओर टिप्पणी--२ अध्याय । ४१ 


88 कमेजँ बुद्धियुक्ता हि फलं त्यक्त्वा मनीषिणः । 
जन्मचंधचिनिसुक्ताः पदं गच्छन्त्यनामयम्‌॥ ०१ ॥ 
यदा ते मोहकलिल वुद्धिव्यतितरिप्यति। 
तदा गन्तासि निवद थोतव्यस्य रतस्य च ॥ ५२ ॥. 
श्रुतिविप्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निश्चला । 
समाधावचला वुद्धिस्तदा योगमचाप्स्यस्ि ॥ ५३ ॥ 

कहते डे । पर “कोशल” शब्द की व्याख्या करने का यहाँ कोई प्रयोजन नहीं 
' ड़, “योग? शब्द का लक्षण बतलाना ही अभीष्ट हे, इसलिये यह अथ सच्चा 
! सही साना जा सकता । इसके अतिरिक्त जब कि 'कर्मसु कौशलम्‌’ ऐसा सरल 
। अन्वय लग सकता है, तब “कर्म॑सु योगः?” ऐसा ंघा-सीधा अन्वय करना ठीक 
' भी नहीं है। अब बतलाते हैं, कि इस प्रकार साम्य बुद्धि के समस्त कंम करते 
रहने से व्यवहार का लोप नहीं होता और पूणं सिद्धि अथवा मोच ग्रा हुए 
। बिना नहीं रहता--] 

(५१) ( समत्व ) वुद्धि से युक्त (जो) ज्ञानी पुरुष कर्म फल का त्याग करते 
दे, चे जन्म के बन्ध से -मुक्त होकर ( परमेश्वर के ) दुःखविरहित पद को जा 
पहुँचते हैं (४२) जब तेरी बुद्धि मोह के गँदले आवरण से पार हो जायगी, तब 
उन बातों से तू विरक्त हो जायगा जो सुनी हैं ओर सुनने की हा 
- [अर्थात्‌ तुझे कुछ अधिक सुनने की इच्छा न होगी; क्योंकि इन बातों के 

(सुनने से मिलनेवाला फल तुझे पहले ही आक हो चुका होगा । "निवेद? शब्द 
! का उपयोग प्रायः संसारी प्रपञ्च से उकताहट या वैराग्य के लिये किया जाता है। 
[इस शोक सें उसका सामान्य अर्थे “ऊब जाना” या “ चाह न रहना ” ही हे! 
' अगले छोक से देख पड़ेगा, कि यह उकता हर, विशेष करके पीछे वतलाये हुए, 
। ब्रेगुण्य-विपयक श्रौत कर्मौ के सम्बन्ध में हे 
(४३) (नाना प्रकार के) वेदवाक्यों से घबड़ाई हुई तेरी बुद्धि जब समाधि-वुद्धि 
` डे स्थिर और निश्चल होगी, तब (यह साम्यबुद्धिरूप) योग तुझे प्राप्त होगा । 
१: [सारांशः द्वितीय अध्याय के ४४ वें छोक के अनुसार, जो लोग वेदवाक्य 
व की फल श्रति में भूले हुए हैँ, ओर जो लोग किसी विशेष फल की प्राप्ति के लिये: 
. कुछ न कुछ कमे करने की धुन सें लगे रहते हैं, उनकी बुद्धि स्थिर नहीं होती- 
.. )और भी अधिक गडबडा जाती है। इसलिये अनेक उपदेशों का सुनना छोड 


पु? 








४२ थ्रीमद्धगवद्वीता । 


अर्जुन उंवाच । 
` 68 स्थितप्रज्ञस्य का भाषा समाधिस्थस्य केशव । 
स्थितधीः कि प्रभाषेत किमासीत बजेत किम्‌ ॥ ५४॥ 
श्री मगवानुव,च | 
प्रजहाति यदा कामान्सर्वान्पार्थ मनोगतान्‌ । 
आत्मन्येवात्मना तुएः स्थितप्रज्ञस्तदोच्यते ॥ ५५॥ 
दुःखेष्वनु द्विग्नमनः सुखेषु विगतस्पृहः । 
चीतरागभयक्ोधः स्थितधीमु निरुच्यते ॥ ५६ ॥ 
यः सर्वत्रानभिस्नेहस्तत्तत्पाप्य शुभाशुभम्‌ । 
` नासिनंदति न द्वेष्टि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ ५७॥ 
1 कर चित्त को निश्चल समाधि अवस्था में रख; ऐसा करने से साम्यबुद्विरूप कर्म- 
।योग तुरे प्राप्त होगा ओर अधिक उपदेश की जरूरत न रहेगी; एवं कर्म करने 
। पर भी तुझे उनका कुछ पाप न लागा । इस रीति से जिस कमंयोगी की बुद्धि 


[या अज्ञा स्थिर हो जाय, उसे स्थितप्रज्ञ कहते हैं। अब अर्जुन का प्रश्न हे कि. 


[उसका व्यवहार केसा होता हे ।] 

अर्जुन ने कहा--(१४) हे केशव | (मुझे बतलाथओो कि) समाधिस्थ स्थित- 
प्रज्ञ किसे कहे ? उस स्थितप्रज्ञ का बोलना, बेठना और चलना केसा रहता है ? 
। [ इस छोक में “भाषा” शब्द 'लक्षण ? के अर्थ में प्रयुक्त हें और हमने 
1 उसका भाषान्तर, उसकी भाष्‌ धातु के अनुसार “किसे कहे” किया हे । गीता- 
1 रहस्य के बारहवें प्रकरण (पु. ३६६-३७७ ) में स्पष्ट कर दिया हे, कि 


` | स्थितप्रज्ञ का बर्ताव कर्म पोगशाख्र का आधार है और इससे अगले वर्णन का 


1महत्त्त हात 'हो जावेगा । ] । द 
श्रीभगवान्‌ ने कहाः--(१) हे पार्थ | जब (कोई मनुष्य अपने) मन के समस्त 
काम अर्थात्‌ वासनाओं को छोड़ता हे, और अपने आप में ही सन्तुष्ट होकर 
रहता ह, तब उसको स्थितप्रज्ञ कहते हैं । ( १६ ) दुःख में जिसके मन को खेद 
नहीं होता, सुख में जिसकी आसक्ति नहीं और प्री ति, भय एवं क्रोध जिसके. छूट 


- गये हे, उसको स्थितप्रज्ञ सुनि कहते हें। (२७) सब बातों में जिसका मन 


निःसङ्ग हो गया, ओर यथाप्रास शुभ-अशुभ का जिसे आनन्द या विषाद भी 


हि. afd ~ Miss" 


गीता, अनुवाद्‌ ओर रिप्पणी- २ अध्याय । ७३ 


यदा संहरते चायं कूमोऽगानीव सवदाः1। ` 

इंद्रियाणींद्रियाथभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्टिता ॥ ५८-॥ 

विषया विनिवतेन्ते निराहारस्य देहिनः । 

रसवज रसोऽप्यस्य परं द्वा निवतते॥ ५९॥ . 
नहीं, (कहना चाहिये कि) उसकी बुद्धि स्थिर हुई । ( १०) जिस प्रकार कछुदा 
ज्यपने ( हाथ-पेर आदि ) अवयव. सब ओर से सिकोड लेता हे, उसी प्रकार जब 
-कोइ पुरुप इन्द्रियो के ( शाब्द, स्पर आदि ) विपयों से ( अपनी) इन्द्रियों करे 
खींच छेता हे, तव (कहना चाहिये कि) उसकी बुद्धि स्थिर हुईं । (१३) 
“निराहारी पुरुष के विषय छूट जावे, तो भी (उनका) रस अर्थात्‌ चाह नहीं छूटती। 
“परन्तु परघह्म का अनुभव होने पर चाह भी छूर जाती है, अर्थात्‌ विषय और 
उसकी चाह दोनों छूट जाते हैँ। | | हट 
ऱ्य [ अन्न से इन्द्रियों का पोषण होता हे । अतएव निराहार या उपवास 
करने से इन्द्रियों अशक्त होकर अपने-अपने विषयों का सेवन करने में असमर्थ 
हो जाती हैं । पर इस रीति से विषयोपभोग का छटना केवल जबर्दस्ती की 
1 अशक्तता की, बाह्य क्रिया हुई । इससे मन की विपयचासना ( रस ) कुछ कस 
! नहीं होती, इसलिये यह वासनां जिसस नष्ट हो उस ब्रह्मज्ञान की प्राप्ति करनर 
। चाहिये; इस प्रकार बरह्म का अनुभव हो जाने पर मन एवं उसके साथ ही 
!साथ इन्द्रिय सी आप ही आप ताबे में रहती हे; इन्द्रियों को ताब में रखने 
! के लिये निराहार आदि उपाय आवश्यक नहीं,--यही इस शोक का आवाथे 
५ है। और, यही अर्थ आगे छे अध्याय के छोक में स्पष्टता से वर्णित हे (गी.र. 
। १३, १७ और ३-६,७ देखो ), कि योगी का आहार नियमित रहे, वह आहार- 
1 विहार आदि को बिलकुल ही न छोड़ दे। सारांश, गीता का यह सिद्धान्त ध्यान 
) में रखना चाहिये, कि शरीर को कृश करनेवाले निराहार आदि साधन एकाङ्गी 
हु अतएव वे त्याज्य हैं; नियमित आहार-विहार ओर ब्रह्मज्ञान ही इन्द्रिय- 
1 निग्रह का उत्तम साधन है । इस झोक में रस शब्द का “ जिह्वा से अनुभव 
1 किया जानेवाला मीठा, कडुवा, इत्यादि रस ? ऐसा अर्थ करके कुछ लोग यह अर्थ 
1करते हैं, कि उपवासों से शेष इन्द्रियों के विषय यदि छूट भी जाय, तो भी 
४ जिह्वा का रस अर्थात्‌ खाने-पीने की इच्छा कम न होकर बहुत दिनों के निराहार 


3७ ०० २० 


मसे सौर भी अधिक तीतर हो जाती सँ | ओर, भागवत स एस अर्थं का एक _ 





४७ श्रीसङ्गगचद्गीता ! 


यततो ह्यपि कौंतेय पुरुषस्य विपश्चितः । 
_ इंद्रियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसभं मनः ॥ ६० ॥ 

तानि सर्वाणि संयस्य युक्त आसीत सत्परः । 

वशे हि यस्येद्रियाणि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ ६१ ॥ 
| छोक भी है (भाग. ११. ८. २०) । पर हमारी राय सं गीता के इस छोकः | 
का ऐसा अर्थ करना ठीक नहीं । क्योंकि, दूसरे चरण से वह सेल नहीं रखता ॥ | 
1 इसके अतिरिक्त भागवत सं रस? शब्द नहीं “रसनं? शब्द है, ओर गीता 
के छोक का दूसरा चरण भी वहा नहीं हे । अतएव, भागवत ओर गीता के 
 छोक को एकार्थक मान लेना उचित नहीं हे । अब आगे के दो छोकों से और 
। अधिक स्पष्ट कर वतलाते हैं, कि विना ब्रह्मसाक्षात्कार के पूरा-पूरा इन्द्रियनिग्रह 
। हो नहीं सकता है- | | | 
(३०) कारण यह हे, कि केवल ( इन्द्रियों के दमन करने के लिये ) प्रयत्न करने- 
चाले विद्वान्‌ के भी मन को, हे ङन्तिपुत्र ! ये प्रबल इन्द्रिया बलात्कार से सन- 
सानी ओर खींच लेती हैं। (६१) ( अतएव ).इन सब इन्द्रियों का संयमन कर 
युक्त अर्थात्‌ योगयुक्त और मत्परायण होकर रहना चाहिये । इस प्रकार जिसकी: 
इन्द्रिया अपने स्वाधीन हो जायं (कहना चाहिये कि) उसकी बुद्धि स्थिर हो गईं ! 
१ [इस छोकमें कहा हे, कि नियमित आहार से इन्द्रियनिग्नह करके 
[साथ ही साथ ब्रह्मज्ञान की प्राप्ति के लिये सत्परायण होना चाहिये, अर्थात्‌ 
[ईश्वर में चित्त लगाना चाहिये; ओर १३ वें छोक का हमने जो अर्थ किया हे, 
। उससे प्रगट होगा, कि इसका हेतु क्या हे । मनु ने भी निरे इन्द्रियनिग्रह करने- 
| वाले पुरुष को यह इशारा किया हे कि “बलवा निन्द्रियम्रामो विद्वांसमपि कर्पति?* 
1 (मनु. २- २१) थोर उसी का अनुवाद उपर के ६० चें होक में किया गया है । 
$ सारांश, इन तीन छोको का भावार्थ यह है कि जिसे स्थितप्रज्ञ होना हो, उसे 
1 अपना आहार-विहार नियमित रख कर ब्रह्मज्ञान ही प्राप्त करना चाहिये, ब्रह्म- 
॥ शान होने पर ही मन निर्धिपय होता है, शरीर-वलेश के उपाय तो ऊपरी है 
। सच्चे नहीं । “मत्परायण” पद से यहा भक्तिमार्ग का भी आरंभ हो गया है 
1( गी. ६. ३४ देखो )। उपर के शोक में जो ' युक्तः शब्द है, उसका अर्थ 
योग से तैयार या वना हुआ? है । गीता ६ ,१७ में. युक्त ? शब्द का अर्थ 
३ “नियमित? हे । पर गीता में इस शब्द का सदेव का र्थ हे--साम्यबुद्धि क्य 


Ee माह मीन Eas अकळ 


७१ 
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गीता, अनुबाद और रिप्पणी--२ अध्याय । ४५. 
ध्यायतो विषयान्पुंसः संगस्तेषूपजायते । 
संगात्संजायते कामः कामात्कोधोऽभिजायते ॥ ६२॥ 
झोधाञ्गवति संमोहः संमोहात्स्मृतिचिश्चमः। 
स्मुतिञ्रेशाढ्‌ बुद्धिनाशो वुद्विनाशात्यणञ्यति ॥ ६३ ॥ 
रागद्वेषवियुक्तेस्तु विषयानिद्वियेश्चरन्‌ । 
आत्मवच्येचिधेयात्मा प्रसादमधिगच्छति ॥ ६४ ॥ 
प्रसादे सर्वदुःखानां हानिरस्योपजायते । 
प्रसन्नचेतसो ह्याशु वद्धिः पर्यचतिष्ठते ॥ ६५॥ 
1 जो योग गीता में बतलाया गया हे. उसका उपयोग करके, तदनुसार समस्त सुख- 
। हुःखों को शान्तिपूर्वक सहन कर, व्यवहार करने में चतुर पुरुष ” ( गी. ९. 
1२३ देखो ) । इस रीति से निष्णात हुए पुरुप को ही ' स्थितप्रज्ञ ' कहते हें ६ 
! उसकी अवस्था ही सिद्धावस्था कहलाती है, और इस अध्याय के तथा पाचवे 
। एवं बारहव अध्याय के अन्त में इसी का वर्णन हे । यह बतला दिया, कि 
। चिपयों की चाह छोड़ कर स्थितप्रज्ञ होने के लिये क्या आवश्यक है । अब अगल 
! छोकों में यह वर्णन करते हैं, कि विषयों में चाह केसे उत्पन्न होती हे, इसी 
। चाह से आगे चलकर काम-कोध आदि विकार कैसे उत्पन्न होते हे और अंत से. 
1 उनसे मनुष्य का नाश कैसे हो जाता है, एवं इनसे छुटकारा किस प्रकार मिळ 
सकता हे--] र छ 
(६२) विपयों का चिंतन करनेवाले पुरुष का इन विषयों सें सङग बढ़ता जाता ह। 
फिर इस सङ्ग से यह वासना उत्पन्न होती हे,कि हमको काम (अर्थात्‌ वह विषय) 
चाहिये। और (इस काम की तृप्ति होने में विघ्न होने से) उस काम से ही क्रोध 
की उत्पत्ति होती है; (६३) क्रोध से संमोह अर्थांत अविवेक होता हः संमोह से 
स्मुतिभ्नम, स्मृतिभ्रंश से बुद्धिनाश और बुद्धिनाश से (पुरुष का) सर्वस्व नाश हो 


' जाता हे । (६४) परन्तु अपना आत्मा अर्थात्‌ अन्तःकरण जिसके काबू में है, वह 
(पुरुष) प्रीति और द्वेष से छूटी हुईं अपनी स्वाधीन इन्दियो से विषयों सें बर्ताच 
करके भी ( चित्त से) प्रसन्न रहता हे । ( ९६ ) चित प्रसञ्च रहने स उसके सन 


खळे 


दुःखों का नाश होता हे, क्योंकि जिसका चित्त प्रसन्न है उसकी बुद्धि भी तत्काल ` 


£ 
धि. 
! ss 

२ 


स्थिर होती हे। -. ह 
॥ [इन दो छोकों में स्पष्ट वर्णन है, कि विषय या बमं को न छोड़ स्थितप्रक्क ` 


“9६ श्रीमङ्गगवद्गीता । 


नास्ति बुद्धिरयुक्तस्य न चायुक्तस्य भावना । 

न चाभावयतः शान्तिरशान्तस्य कुतः सुखस्‌ ॥ ६६ ॥ 

इंद्रियाणां हि चरतां यन्मनोऽन्‌विधीयते । 

तदस्य हरति प्रज्ञां वायुर्नाचमिचांभसि ॥ ६७ ॥ 

तस्माद्यस्य महाबाहो निगृहीतानि सर्वदा: ॥ 

इंद्रियाणींद्रियाथेभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ ६८ $ 
4 केवल उनका सङ्ग छोड़ कर विषय में ही निःसङ्ग बुद्धि से बर्तता रहता है 
अर उसे जो शान्ति मिलती है, बह कर्मयाग से नहीं किन्तु फलाशा के 
! त्याग से प्रास होती है । क्योंकि इसके सिवा, अन्य बातों सें इस स्थित 
।से और संन्यास-मार्गवाले स्थितप्रज्ञ में कोई भेद नहीं हे । इन्द्रियसंयमन, 
५ निरिच्छा और शान्ति ये गुण दोनों को ही चाहिये; परन्तु इन दोनों सें महत्व 
। का भेद यह हे, फि रीता का स्थिसप्रज्ञ कर्मों का संन्यास नहीं करता किन्तु लोक- 
1 संग्रहः क निमित्त समस्त कर्म निष्काम वुद्धि से किया करता है और संन्यासमार्ग-- 
1 वाला स्थितप्रज्ञ करता ही नहीं हे (देखो गी. ३. २५ ) । किन्तु गीता के 
। संन्यासमार्गीय टीकाकार इस भेद को गौण समझ कर साम्प्रदायिक आग्रह से 
1 प्रतिपादन किया करते हैं, कि स्थितप्रज्ञ का उक्त वर्णन संन्यासमार्ग का ही हे। 
अब इस प्रकार जिसका चित्त असन्न नहीं, उसका वर्णन कर स्थितप्रज्ञ कें 
। स्वरूप को और भी अधिक व्यक्त करते हैं--] 


(६६) जो पुरुष उक्त रीति से युक्त अर्थात्‌ योगयुक्त नहीं हुआ है, उसमे (स्थिर-) 
: चुद्धि थोर भावना अथांत्‌ दृढ़ बुद्धिरूप निष्ठा भी नहों रहती । जिसे भावना नहीं, 


उसे शान्ति नहीं और जिसे शान्ति नहीं उसे सुख मिलेगा कड से ? (६७) 


(विपयों में) सञ्चार अर्थात्‌ व्यवहार करनेवाली इन्द्रियों के पीछे-पीछे मन जो जाने. 


लगता हे, वही पुरुप की बुद्धि को ऐसे हरण किया करता हे जैसे कि पानी में नौका 
को वायु खींचती हे। (३८) अतएब हे महाबाहु अर्जुन ! इंद्रियों के विषयों से जिस 


“की इन्द्रिया चहुँ ओर से हरी हुई हों, (कहना चाहिये कि) उसी की बुद्धि स्थिर हुई । 


5 [| सारांश, मन के निग्रह के द्वारा इन्द्रियों का निग्रह करना सब साधनों का 
।सूल हे । विषयों में व्यप्र होकर इन्द्रियो इधर-उधर दौड़ती रहे तो आत्मज्ञान 
। प्रा कर लेने की ( वासनात्मक ) वुद्धि ही नहीं हो सकती । अर्थ यह हे, कि 


४ बुद्धि न हो तो उसके विषय में इद उद्योग भी नहीं होता ओर फिर शांति एवं 


® 


इ । 1 


गीता, अनुवाद ओर रिप्पणी--२ अध्याय । ४७ 


या निशा सर्चभूतानां तस्यां जागर्ति संयमी । 
यस्यां जाग्रति भूतानि सा निशा पश्यतो मुनेः॥ ६९ ॥ 
आपूर्यभाणमचलग्रतिष्ठ समुद्रमापः प्रविशन्ति यद्वत्‌ । 

तट्टत्कामा य॑ प्रविशन्ति सचे स शान्तिमाप्नोति न कामकामी ॥ ७०॥ 
1सुख भी नहीं मिलता । गीतारहस्य के चौथे प्रकरण में दिखलाया हे, कि 
1 डृज्द्रियनिअ्ह का यह अर्य नहीं है कि, इन्द्रियों को एकाएक दबा कर सब 
` कर्मों को बिलकुल छोड़ दे । किन्तु गीता का अभिप्राय यह हे, कि ६४ वे झोक 
। में जो वर्णन हे, उसके अनुसार निष्काम बुद्धि से कमं करते रहना चाहिये। ] 
( ६३) सब लोगों कीजो रात हे,उसमें स्थितप्रज्ञ जागता है और जब समस्त 

आशिमात्र जागते रहते हैं, तब इस ज्ञानवान्‌ पुरुप को रात मालूम होती हे । 
[ यह विरोधाभासात्मक वर्णन अलङ्कारिक हे । अज्ञान अन्धकार को और 

। ज्ञान प्रकाश को कहते हैं ( गी.१४ ११ ) । अर्थ यह हे, कि अज्ञानी लोगों को 
। जो वस्तु अनावश्यक प्रतीत होती है ( अथात्‌ उन्हें जो अन्धकार हे ) वही 
| ज्ञानियों को आवश्यक होती हे; और जिसमें अज्ञानी लोग उत्ते रहते हैं-- 
1 उन्हें जहँ। उजेला मालूम होता है--वहीं ज्ञानी को अधेरा देख पड़ता है अथांत्‌ 
' वह ज्ञानी को अभीष्ट नहीं रहता । उदाहरणार्थ, ज्ञानी पुरुष कास्य कर्मा को 
।तुच्छु मानता है, तो सामान्य लोग उसमें लिपटे रहते हैं, ओर ज्ञानी पुरुष 
को जो निष्काम कर्म चाहिये, उसकी ओरों को चाह नहीं होती। | ' 
(७०) चारों ओर से (पानी) भरते जाने पर भी जिसकी मर्यादा नहीं डिगती, ऐसे 
समुद्र में जिस प्रकार सब पानी चला जाता है, उसी प्रकार जिस पुरुष सं समस्त 
'विपय (उसकी शान्ति भङ्ग हुए बिना ही) प्रवेश करते हैं, उसे ही (सच्ची) शान्ति 
“मिल्ती हे । विपयों की इच्छा करनेवाले को (यह शान्ति) नहीं (मिलती )1 
1 [इस होक का.यह अर्थ नहीं हे, कि शान्ति प्राप्त करने के लिये कम न करना 
! चाहिये, प्रत्युत भावार्थ यह है, कि साधारण लोगों का मन फलाशा से या 

क) ७५ ५ ति 

। काम्य-वासना से घबडा जाता हे और उनके कमो से उनके मन की शांति बिगड़ 
1 जाती है; परन्तु जो सिद्धावस्था में पहुचा गया ह उसका सन सका से खुव्ध 
1 नहीं होता, कितने ही कम करने को क्यों न हों, पर उसके सन की शांति नरही 
 । डिगती, वह समुद्र सरीखा शान्त बना रहता है ओर सब काम किया करता 
_ 1हे, अतएव उसे सुखदुःख की व्यथा नहीं होती हे । (उक्त १४ वा झोक और 





४८ श्रीमद्धगवद्वीता । 


$$ विहाय कामान्यः सर्वान्पुमांग्चरति निःस्पृहः । 
निर्मेमो निरहंकारः स शान्तिमधिगच्छति ॥ ७१ ॥ 
पबा ब्राह्मी स्थितिः पार्थ नेनां प्राप्य विमुह्यति । 
स्थित्वास्यामंतकाळेऽपि ब्रह्म निर्वाणमृच्छति ॥ ७२ ॥ 
गी. ४.१३ देखो) । अब इस विषय का उपलंहार करके बतलाते हैं, कि स्थितप्रक्न 
[की इस स्थिति का क्या नाम हे--] | | द 
(७१ ) जो पुरुष सब काम, अर्थात्‌ आसक्ति, छोड़ कर ओर नि स्पुह हो 
करके (व्यवहार में) बतेता हे, एवं जिसे ममत्व और अहङ्कार नहीं होता, उसे 
ही शांति मिलती है । 
| [संन्यास-मार्ग के टीकाकार इस “ चरित ' ( वर्तता हे ) पद का “ भीख 
। सागता फिरता हे” ऐसा अर्थ करते है; परन्तु यह अर्थ ठीक नहीं है । पिछले 
1 ३४ वें ओर ६७ वें होक में ` चरन्‌ ' एवं “ चरतां ? का जो अर्थ है, वही अर्थ 
। यहा भी करना चाहिये! गीता में ऐसा उपदेश कही भी नहीं हे, कि स्थितप्रज्ञ 
। सिक्षा मागा करे । हो, इसके विरुद्ध ६४ वें छोक में यह स्पष्ट कह दिया हे, कि. 
। स्थितप्रज्ञ पुरुष इन्द्रियों को अपने स्वाधीन रख कर ' विषयो में वर्ते ? । तएन 
। चरित? का ऐसा ही अर्थ करना चाहिये कि ' वर्तता है, अर्थात्‌ जगत्‌ के व्यव 
1 हार करता है ?। श्रीसमर्थ रामदास स्वामी ने दासबोध के उत्तरार्ध में इस बात 
।का उत्तम वर्णन किया हे कि ' निःस्पृह ? चतुर पुरुष ( स्थितप्रज्ञ ) व्यवहार में. 
। केसे वतेता हे; और गीतारहस्य के चौदहर्वे प्रकरण का विषय ही वही है। | 
(७२) हे पार्थ ! ब्राह्मी स्थिति यही है । इसे पा जाने पर कोई भी मोह में 
नहीं फंसता; और अन्तकाल में अर्थात्‌ मरने के समय में भी इस स्थिति में रह 
कर ब्रह्म निवाण अर्थात्‌ ब्रह्म में मिल जाने के स्वरूप का मोक्ष पाता हे। 
। [यह ब्राह्मी स्थिति कमयोग की अन्तिम और अत्युत्तम स्थिति है (देखो 
। गी. र. अ.३. पु. २३३ और २४३); और इसमें विशेषता यह है कि, इसमें प्राप्त 
। हो जाने से.फिर मोह नहीं होता। यह पर इस विशेषता के बतलाने का कुछ 
| (कारण है। वह यह कि,यदि किसी दिन देवयोग से घड़ी-दो-घड़ी के लिये इस 
पाही स्थिति का अनुभव हो सके, तो उससे कुछ चिरकालिक लाभ नहीं. 
____ ॥होता। क्योंकि, किसी भी मनुष्य की यदि मरते समय यह स्थिति न रहेगी, तो 





गीता, अनुवाद और रिप्पणी--२ अध्याय । ४९, 


इति श्रीमद्भवद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशाध्त् श्रीकृष्णाजेन- 
संवादे सांख्ययोगो नाम द्वितीयोइध्याय: ॥ २ ॥ 





/ ` ५सरण-काल म जैसी वासना रहेगी उसी के अनुसार पुनर्जन्म होगा (देखो 
| गीतारहस्य पु.२८८)। यही कारण ह जो ब्राह्मी स्थिति का वणन करत हुए 
___ डस छोक सें स्पएतया कह दिया हे कि ' अन्तकालेऽपि ? = अन्तकाल म भी 
स्थितभज्ञ की यह अवस्था स्थिर बनी रहती ह । अन्तकाल म सन क शुद्ध रहने 
घे विशेष आवश्यकता का वर्णन उपनिपदों मे (छा. ३. १४. १; प्र. ३. १० ) 
1ञ्ौर गीता में भी (गी. ८. ६-१० ) हे । यह वासनात्मक कम अगले अनेक 
र के मिलने का कारण है, इसलिये प्रगट ही ह, कि अन्ततः मरने क समय 

गतो वासना शन्य हो जानी चाहिये। ओर फिर यह भी कहना पड़ता हं, कि 
। स्रण-समय सं वासना शुन्य होने के लिये पहले से ही वेसा अभ्यास हो जाना 
1 चाहिये। क्योकि वासना को शन्य करने का कम अत्यन्त कठिन हं, आर बिना 
इश्वर की विशेष कृपा के उसका किसी को भी प्राप्त हो जाना न केवल कठिन 
` । हे, घरन्‌ असम्भव भी हे । यह तत्त्व वेदिकिधम से ही नहीं हे,कि मरण समय 


। सं वासना शुद्ध होनी चाहिये; कितु अन्यान्य धर्मों में भी यह तत्त्व अङगीक्कत 


हुआ है । देखो गीतारहस्य पु. ४३३। ] 


इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिषद्‌ सं, ब्रह्मविद्या- _ 
स्तर्गत योग -- अर्थात्‌ कर्मयोग --शाखविषयक, श्रीकृष्ण ओर अजुन के संवाद मेँ 


सांख्ययोग नामक दूसरा अध्याय समाप्त हुआ । 
न 


। इस कारण इसको सांख्ययोग नाम दिया गया ह । परन्तु इससे यह न सम 


। लेना चाहिये, कि पूरं अध्याय म वही विपय हे । एक ही अध्याय में प्रायः अचछ त 
1 विषय्रो का वर्णन होता ह । जिस अध्याय स, जो विषय आरम्भ मं आ गया | 
4 है, अथवा जो विषय उसम प्रमुख ह, उसी के अनुसार उस अध्याय का चास 


रख दिया जाता है। देखो गीतारहस्थ अकरण १४ पु. 3३०१ ] 


iid] Frnt 





| [इस अध्याय में, आरस्भ म॑ सांख्य अथवा संन्यासमागे का विवेचन छ 


मः 
क 





शूळ. श्रीमद्धगवद्वीता । 


तृतीयोऽध्यायः । 
र अर्जुन उवाच! ` 
« ज्यायसी चेत्कर्मणस्ते मता वद्धिजनादन । 
तत्कि कमेणि घोरे मां नियोजयसि केशच ॥१॥ 
व्यामिश्रेणेव वाक्येन बुद मोहयसीव मे । 
तदेकं वद्‌ निश्चित्य येन श्रेयोऽहमाप्नुयास्‌ ॥ १ ॥ 
'श्रीमगवानुत्राच | 
$$ लोकेऽस्मिन्द्रिविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानघ । 
तीसरा अध्याय । 

[अर्जुन को थह भय हो गया था, कि सुरे भीष्म-द्रोण आदि को सारला 
पड़ेगा । अतः सांख्यमाग के अनुसार आत्मा की नित्यता और अशोच्यत्व से यह 
सिद्ध किया गया, कि अर्जुन का भय वृथा हे । फिर स्वधम का थोड़ा सा विवेचन 
करके गीता के मुख्य विषय, कर्मयोग का दूसरे अध्याय में ही आरम्भ किया गया है 
आर कहा गया हे, कि कर्म करने पर भी उनके पाप-पुण्य से बचने के लिये केवल 
यही एक युक्ति या योग हे, कि वे कर्म साम्यबुद्धि से किये जावें। इसके अनन्तर अंत 
में उस कर्मयोगी स्थितप्रज्ञ का वर्णन भी किया गया है, कि जिसकी बुद्धि इस प्रकार 
सम हो गई हो। परन्तु इतने से ही कर्मयोग का विवेचन पूरा नहीं हो जाता । 
यह बात सच हे, कि कोई भी काम समबुद्धि से किया जावे तो उसका पाप नहीं 
लगता; परन्तु जब कमं की अपेक्षा समवुद्धि की ही श्रेष्ठता विवाद्रहित सिद्ध होती 
है (गी. २. ४३), तब फिर स्थितप्रज्ञ की नाई बुद्धि को सम कर लेने से ही काम चल 
जाता हे-इसले यह सिद्ध नहीं होता कि कर्म करना ही चाहिये । अतएव जक 
अर्जून ने यही शंका प्रश्नरूप में उपस्थित की, तब भगवान्‌ इस अध्याय में तथा 
अगले अध्याय में प्रतिपादन करते हैं कि “ कर्म करना ही चाहिये!” ] | 

अर्जुन ने कहा--( ३ ) हे जनादन ! यदि तुम्हारा यही मत हे, कि कम 
की अपेक्षा ( साम्य-) बुद्धि ही श्रेष्ठ है, तो हे केशव ! मुझे (युद्ध के) घोर | 
कम में क्यों लगाते हो? (२) (देखने में ) व्यामिश् अर्थात्‌ सन्दिग्ध भाषण 

_ करके तुम मेरी बुद्धि को अम सें डाल रहे हो। इसलिये तुम ऐसी एक ही बात 
निश्चित करके मुझे बतलाओ, जिससे मुझे श्रेय अर्थात्‌ कल्याण प्राप्त हो। 





_ गीता, अनुवाद और टिप्पणी- ३ का - ५ 


४) 


ज्ञानयो गेन सांख्यानां कमेयोगेन योगिनाम॥३॥ 
न कर्मणामनार'भानेष्कम्ये पुरुषो$दनते। . 
ज च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति.॥ ४ ॥ 
न हि कश्चित्क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकमंकत्‌। 
कायते ह्मवशः कर्म सवेः प्रकतिजेगुणेः ॥५॥ 
अगदान्‌ ने कहाः--( ३) हे निष्पाप अर्जुन ! पहले ( अर्थात्‌ दूसरे 
अध्याय सें ) मेने यह बतलाया हे कि, इस लोक में दो प्रकार की निष्ठाएँ हैँ 
'छार्थात्‌ ज्ञाचयोग से सांख्यों की ओर कर्मयोग से योगियो की । 
व | इमने ` पुरा? शब्द का अर्थ “ पहले ” अथांत्‌ “ दूसरे अध्याय में » 
1 किया है। यही अथ सरल हे, क्यों कि दूसरे अध्याय में पहले सांख्य निष्ठा के अनु- 
। सार छान का वर्णन करके फिर कर्मयोग निष्ठा का आरम्भ किया गया हे । परन्तु 
1“ पुरा ? शब्द का अर्थ “सृष्टि के आरम्भ में? भी हो सकता हे । क्योंकि महा- 
(भारत में, नारायणीय या भागवतधम के निरूपण में यह चर्णन हे, कि सांख्य 
[और योग ( निवृत्ति और प्रवृत्ति ) दोनों प्रकार की निष्ठाओं को भगवान्‌ ने 
हे जगत्‌ के आरम्भ में ही उत्पन्न किया हे (देखो शां. ३४० ओर ३४७) “निष्ठा” 
[शब्द के पहले “मोक्ष ? शब्द अध्याहृत हे। निष्ठा? शब्द का अर्थ वह मार्ग है 
[कि जिससे चलने पर अन्त में मोल मिलता है; गीता के अनुसार ऐसी निष्ठाएँ 
1 दो ही हैं, और वे दोनों स्वतंत्र हैं, कोई किसी का अङ्ग नहीं है- इत्यादि बातों 
। का विस्तृत विवेचन गीतारहस्य के ग्यारहवें प्रकरण (पु. ३०४-३३१) में किया 
रया हे, इसलिये उसे यहाँ दुहराने की आवश्यकता नहीं हे । ग्यारहवे प्रकरणः 
के अन्त (पुष्ठ ३४२) में नक्शा देकर. इस बात का भी वर्णन कर दिया गया हे, 
(कि दोनों ३ निष्ठाओं में भेद क्या हे। मोक्ष की दो निष्ठाएँ बतला दी गई; अबः 
1 तदंगभूत नेष्कम्य सिद्धि का स्वरूप स्पष्ट करके बतलाते हे--] 
(४) (परन्तु) कर्मा का प्रारम्भ न करने से ही पुरुष को नेष्कम्य-प्राति नहीं हो 
जाती, ओर कर्मों का प्रारम्भ ( त्याग.) न करने से ही सिद्धि नहीं मिल जाती |. 
(२) क्योंकि कोई मनुष्य ( कुछ न कुछ) कमे किये बिना क्षण भर भी नहीं रह 
सकता। प्रकृति के गुण प्रत्येक परतन्त्र मनुष्य को (सदा कुछ न कुछ) कमे करने 
सं खगाया ही करते हे .. ॒ - 
£ ` [ चौथे.छोक के पहले चरण में जो : नेष्कम्ये : पद है, उसका ' ज्ञान ? 





२२ श्रोमद्गगवद्गीता । 


कमे द्रियाणि संयस्य य आस्ते मनसा स्मरन्‌ । 


! अर्थ सान कर संन्यासमागंवाले रीकाकारों ने इस कोक का अर्थ अपने सम्प्रदाय: 


के अनुकूल इस प्रकार बना लिया हे--“कर्मो का आरंभ न करचे से ज्ञान 


1 नहीं होता, अर्थात्‌ कर्मा से ही ज्ञान होता हे, क्योंकि कर्म क्ञानभाष्ति का | 
। साधन हे। ” परन्तु यह अर्थ न तो सरल हे ओर न ठीक हँ । नप्कर््य शब्द | 


। का उपयोग वेदान्त ओर मीमांसा दोनों शास्त्रों में कई वार किया राया हे और | 


5 सुरे श्वराचार्य का “ ने ष्कर््म सिद्धि !?? नामक इस विषय पर एक ग्रंथ सी हे! 
तथापि, नेष्कम्य के ये तत्त्व कुछ नपे नहीं हें न केवल सुरेश्वराचार्य ही ळे 
5 छ ३७ उ क ७५ 

4 किन्तु मीमांसा और वेदान्त के सूत्र बनने: के भी, पूर्व ले ही उनका अचार 


। होता आ रहा हे। यह बतलाने की कोई आवश्यकता नहीं, कि कम वल्थक _ 


। होता ही हे । इसलिये पारे का उपयोग करने के पहले उसे मार कर जिस शकार 


वैद्य लोग शुद्ध कर लेते हे, उसी प्रकार कर्म करने के पहले ऐसा उपाय करना | 


| पड़ता हे, कि जिससे उसका बन्धकत्व - या दोप सिद जाय । और, ऐसी युक्ति 
से कम करने की स्थिति को ही 'नेष्कम्य? कहते हें। इस प्रकार बन्धकरवर डित 
कम सोल के लिये बाधक नहीं होते, अतएव मो्-शाख्न का यह एक महत्त्वपूर्ण 
प्रश्न है, कि यह स्थिति केसे प्राप्त की जाय ? मीमांसक लोग इसका यह उत्तर 
देते हे, कि नित्य ओर (निमित्त होने पर) नेमित्तिक कर्म -तो करना चाहिये, 
। पर काम्य और निपिद्ध कर्म नहीं करना चाहिये। इससे कर्म का बन्धकत्व नहीं 
रहता और नेप्कम्यांचस्था सुलभ रीति से आप् हो जाती हे। परन्तु बेदान्तशाख 
1 ने सिद्धान्त किया हे, कि मीमांसकों की यह युक्ति गलत हे; ओर इस थात का 
विवेचन गीतारहस्य के दसवें प्रकरण (पु.२७४ ) में किया गया हे । कुछ और 
। लोगों का कथन है, कि यदि कर्म किये ही न जाव्रें तो उनसे वाधा केसे हो 


सकती हे ? इसलिपे, उनके मतानुसार, नेष्कम्य अवस्था प्रात करने के लिये सब. 


1 कर्पा ही को छोड देना चाहिये। इनके मत से कर्मशून्यता को ही 'नेष्कम्ये? 


कहते हैं। चोथे झोक में बतलाया गया हे, कि यह न अक ली हे इससे 


1तो सिद्धि अथात्‌ मोक्ष भी नहीं मिलता; और पाये अके में इसका कारण 
॥भी बतला दिया-हे। यदि हम कमं को छोड़ देने का विचार करें, तो जब तक 


` {यह देह हे तव तक सोना, बेठना इत्या दि कर्म कभी रुक ही नहीं सकते ( गी.. 


१२. & अर. १८. ), इसलिये कोई सी मनचुव्य कमंशून्य कमी चड़ीं डो सकता. 


गीता, अनुवाद ओर रिप्पणी--३ अध्याय । «५३ 
इंद्रियार्थान्विसूढात्मा मिथ्याचारः स उच्यते ॥६॥ 
यस्त्विद्रियाणि मनसा नियस्यारभते$जून । 
कम द्वियेः कर्मयोगमसक्तः स विशिष्यते ॥ ७॥ 
५ फलतः कर्मशून्यरूपी नेप्कम्यं असम्भव हे । सारांश, कर्मरूपी विच्छू कभी नहीं 
॥ सरता । इसलिये ऐसा कोई उपाय सोचना चाहिये कि जिससे वह विपरहित 
। हो जाय। गीता का सिद्धान्त हे, कि कर्मा में से अपनी आसक्ति को हटा लेना 
1ही इसळा एक मात्र उपाय हे । आगे अनेक स्थानों में इसी उपाय का विस्तार- 
[पूर्वक वर्णन किया गया हे । परन्तु इस पर भी शङ्का हो सकती हे, कि यद्यपि 
' कर्मा को छोड़ देना नैप्कम्य नहीं हे, तथापि संन्यासमार्गवाले तो सब कर्मों का 
। संन्यास अर्थात्‌ त्याग करके हो मोक्ष प्राप्त करते हें, अतः मोक्ष की ग्रासि के 
॥ लिये कर्मा का त्याग करना आवश्यक हे.। इसका उत्तर गीता इस प्रकार देती 
। है, कि संन्यासमार्गचालों को मोक्ष तो मिलता हे सही, परन्तु वह कुछ उन्हें कमो 
| का त्याग करने से नहीं मिलता, किन्तु मोक्त-सिद्धि उनके ज्ञान का फल है। यदि 
| केवल कर्मा का त्याग करने से ही मोक्ष-सिद्धि होती हो, तो फिर पत्थरों को 
। भी मुक्ति मिलनी चाहिये ! इससे ये तीन वातं सिद्ध होती हेः--(५) नेष्कम्ये 
1 कुछ कमंशूस्यता नहीं हे, (२) कर्मा को बिलकुल त्याग देने का कोई कितना भी 
! प्रयत्न क्यों न करे, परन्तु वे छूट नहीं सकते, और (३) कर्मों को त्याग देना सिद्धि 
प्रास करने का उपाय नहीं हे; यही बातें ऊपर के छोक में बतलाई गई हे । जब 
।ये तीनों वार्ते सिद्ध हो गई, तव अठारहवे अध्याय के कथनानुसार 'नेष्कर्म्ये- 
1सिद्धि! की (देखो गी. १८. ४८ और ४६ ) प्रासि के लिये यही एक मार्ग शेष 
1३5 जाता हे, कि कर्मे करना तो छोड़े नहीं, पर ज्ञान के द्वारा आसक्ति का चय 
1करके सब कर्म सदा करता रहे! क्योंकि ज्ञान मो का साधन हे तो सही, प्र 
1 कमेश्न्य रहना भी कभी सम्भव नहीं, इसलिये कर्मा के बन्धकत्व (बन्धन) को 
नष्ट करने के लिये आसक्ति छोड़ कर उन्हें करना आवश्यक होता हे । इसी को 
1 कमेयोग कहते हैं; और अब बतज्ाते हैं कि यही ज्ञान-कसमुद्यारमक माये 
। विशेष योग्यता का, अथात्‌ श्रेष्ठ ह] हः 
(६३) जो मूह (हाथ पैर आदि) कमें द्रियों को रोक कर मन से इन्द्रियों के विषयों 
का चिन्तन किया करता है, उसे मिथ्याचारी अथात दांभिक कहते हैँ । (७) परन्तु 
' हे अजुन ! उसकी योग्यता विशेष अर्थांत श्रेष्ट हे, कि जो सन से इन्द्रियों का आकलन | 
करके, (केवल) करमैन्द्रियो द्वारा अनासक्त बुद्धि से “कमयोग” का आरम्म करता हे | i 
स. गी. ५ Pe 








५७ , ु श्रीमद्धगवद्वीता। 


नियतं कुरु कर्म त्वं ज्यायो ह्यकर्मणः । 
शरीरयात्रापि च ते न प्रसिद्वयेद्कर्मणः॥ ८ ॥ 

[ पिछले अध्याय में जो यह बतलाया गया है, कि कर्मयोग सें कर्म की 
1 अपेक्षा बुद्धि श्रेष्ठ हे (गी. २.४३) उसी का इन दोनों छोकों में स्पष्टीकरण 
किया गया है। यहाँ साफ साफ्‌ कह दिया हे, कि जिस मनुष्य का सन तो शुद्ध. 
1 नहीं हे, पर केवल दूसरों के भव से या इस अभिलाषा से कि दूसरे सुरे भला 
१ कहें; केवल बाह्यन्द्रियो के व्यापार को रोकता हे, वह सच्चा सदाचारी नहीं हे, वह 
'दोंगी है। जो लोग इस वचन का प्रमाण देकर, कि “कलो कर्ता च लिप्यते”- 
' कलियुग में दीष बुद्धि में नहीं, किन्तु कमे में रहता हे-यह प्रतिपादन किया 
करते हैं कि बुद्धि चाहे जेसी हो, परन्तु कर्म बुरा न हों; उन्हें इस छोक सें 
वरशित गीता के तत्त्व पर विशेष ध्यान देना चाहिये । सातवे शोक से यह बात 
! प्रगट होती हे, कि निष्काम बुद्धि से क करने के योग को ही गीता में कर्मयोग” 
कहा हे । संन्यासमार्गीय कुछ टीकाकार इस छोक का ऐसा अर्थ करते हे, कि 
यद्यपि यह कमयोग छुठे छोक में बतलाये हुए दांभिक मार्ग से श्रेष्ठ हे, तथापि 
यह संन्यासमारं से श्रेष्ठ नहीं हे । परन्तु यह युक्ति साम्प्रदायिक आग्रह की हे,. 
क्योंकि न केवल इसी छोक में, बरन्‌ फिर पाचवे अध्याय के आरस्भ में शौर 
। अन्यत्र भी, यह स्पष्ट कह दिया गया हे. कि संन्यासमाग से भी कर्मयोग अधिक. 
। योग्यता का या श्रेष्ट हे (गीतार. पु.३०७-३०८) । इस प्रकार जब कर्मयोग ही 
। श्रेष्ठ हे, तब अज्ञेन को इसी सार्य का आचरण करने के लिये उपदेश करते हैं--] 
(5) (अपने धर्म के अनुसार) नियत अर्थात्‌ नियमित कमं को तू कर, क्यों कि कर्म 
न करने की अपेक्षा, कर्म करना कहीं अधिक अच्छा है। इसके अतिरिक्त ( यह 
समक ले कि यदि) तू कम्रं न करे गा, तो (भोजन भी न मिलने से) तेरा शरीर- 
निवाह तक न हो सकेगा। 
। [ “अतिरिक्त ? ओर ' तक? ( अपि च ) पदों से शरीरयात्रा को कम से 
(कम हेतु कहा हे! अव यह वतलाने के लिये यज्ञ-प्रकरण का आरम्भ किया 
। जाता हे, कि “नियत? अथात्‌ “नियत किया हुआ कर्म? कौन सा हे और दूसरे 
। किस महत्त्व के कारण उसका आचरण अवश्य करना चाहिये । आजकल यज्ञ- 
। याग आदि श्रोतधमं खुस सा हो गया हे, इसलिये इस विषय का आधुनिक. 
1पाठकों को कोई विशेष महत्त्व राजूम नहीं होता । परन्तु गीता के समय में हक 








गोता, अनुवाद और टिप्पणी- -३ अध्याय । ५५: 


$$ यज्ञाथात्कमंणोषन्यत्र लोकोऽयं कर्मबंधनः | 
` तदर्थ कम कांतय मक्तसंगः समाचर ॥९॥ धेड 
। यङ-यागों का पूरा पूरा प्रचार थां और “ कम ? शब्द. से मुख्यतः इन्हीं का बोध 
7 हु करता था; अतएव गोताधम में इस बात का विवेचन करना अत्यावश्यक 
। था कि ये धमकृत्य किये जावे या नहीं, ओर यदि किये जावे, तो किस प्रकार । 
1 इसके लिवा,यह भी स्मरण रहे,कि यज्ञ शब्द का अर्थ केवल ज्योतिष्टोम आदि 
श्वतयञ्च या अशि म॑ किसी भी वस्तु का हवन करना ही नहीं हे (देखो गी.४ 
२ )। सृष्टि निमाण करके उसका काम ठीक ठीक चलते रहने के लिये, अर्थात्‌ 
सोकलंग्रहार्थ, अजा को बह्मा ने चातुवणर्यचिहित जो जो काम बाट दिये हें; 
:उन् सव का * यज्ञ? शब्द में समावेश होता हे ( देखो म-भा. अनु. ४८.३; 
; ओर गी.र. पु.२८९-२९२ ) । धमंशास्त्रों में इन्हीं कमों का उल्लेख हे और यह 
नियत” शब्द से चे ही विवक्षित हे । इसलिये कहना चाहिये, कि यद्यपि आज- 
कल यक्ष-याग लुसप्राय हो गये हाँ, तथापि यज्ञ-चक्र का यह विवेचन अब भी 
निरथक नहीं हे! शाखों के अनुसार ये सब कम काम्य हैं, अर्थात्‌ इसलिये बत- 
। खाय गये ह कि सनुव्य्र का इस जगत्‌ म. कल्याण होवे ओर उस सख मिल्न । 
(परन्तु पीछे दूसरे अध्याय (गी.२.४१-४४) में यह सिद्धान्त हे, कि सीमांसकों 
1 के य सहतक या काम्य कम मोक्ष के लिये प्रतिवन्धक हें,अतएव चे नीचे दर्ज के 
। ओर मानना पड़ता हे;कि अब तो उन्हीं कमों को करना चाहिये; इसलिये 
अगले छोकों में इस बात का विस्तृत विवेचन किया गया हे, कि कर्मो का शुभा- 
शभ लप अथवा बन्धकत्व कसे मिट जाता ह, आर उन्हें करते रहने पर भी 
। नेप्कम्यांचस्था क्योंकर आस होती हे । यह समग्र विवेचन भारत में वशित 
_ । नारायणीय या भागवतधघम के अनुसार हे ( देखो म. भा. शां. ३४० )। ] 
(६) यज्ञ के लिये :जो कर्म किये जाते हैं, उनके अतिरिक्त, अन्य कर्मा से 
लोक वथा हुआ ह । तदथ अर्थात्‌ यज्ञार्थ ( किये जानेवाले) कर्म (भी) तू 
खसक्ति या फलाशा छोड़ कर करता जा । 
। [इस छोक के पहले चरण में सीमांसकों का आर दूसरे में गीता का 
। सिद्धान्त बतलाया गया हे । मीमांसकों का कथन ह, कि जब वेदों ने ही यज्ञ- 
यागादि कम मनप्यों के लिये नियत कर दिये हे, ओर जब कि ईश्वरनिर्भित ! 
'सष्टि का व्यवहार ठीक ठीक चलते रहने के लिय यह यज्ञ-चक्र आवश्यक हे, 


णद्‌ श्रीमङ्गगचङ्गीता । 


सहयज्ञाः पजाः सृष्ट्वा पुरोचाच प्रजापतिः । 
[तब कोई भी इन कर्मा का त्याग नहीं कर सकता; यदि कोई इनका त्याग कर्‌ 
। देगा, तो समझना होगा कि वह श्रोतधमे से वञ्चित हो गया । परन्तु कर्म- 
1 विपाकप्रक्रिया का सिद्धान्त हे, कि प्रत्येक कर्म का फल मनुष्य को सोगना ही 
[पड़ता हे; उसके अनुसार कहना पड़ता हे, कि यज्ञ के लिये मनुष्य जो जो कम 
| करे गा उसका भला या बुरा फल भी उसे भोगना ही पडेगा । मीमांसकों का इस 
।पर यह उत्तर हे कि, वेदों की ही आज्ञा हे कि यज्ञ करना चाहिये, इसलिये 
। यज्ञार्थं जो जो कमं किये जावंगे वे सब इंश्वरसम्मत होंगे; अतः उन कर्मा से 
। कत्ता वद्ध नहीं हो सकता । परन्तु यज्ञों के सिवा दूसरे कर्मों के खिये--उदःहर- 
। णार्थ, केवल अपना पेट भरने के लिये,--मनुष्य जो कुछ करता हे चह, यजार्थ 
1 नहीं हो सकता; उसमें तो केवल मनुष्य का ही निजी लाभ हे.। यही कारण 
[हे जो मीमांसक उसे 'पुरुषार्थ' कर्म कहते हैं, और उन्हों ने निश्चित किया है, 
| कि ऐसे यानी यज्ञार्थं के अतिरिक्त अन्य कम अर्थात्‌ एुरुपार्थ कर्म का जो छु 
[भला या बुरा फल होता हे बह मनुष्य को भोगना पडता है-यही सिद्धान्त उक्त 
1 छोक की पहली पंक्ति में हे ( देखो गीतार. ग्र. ३ पु. ९९-१४ )। कोई कोई 
| टीकाकार यज्ञ-विष्णु ऐसा गोण अर्थ करके कहते हैं, कि यज्ञार्थं शब्द का अर्थ 
। विषणुभरीत्यर्थ या परमेश्वरापंणपूर्वंक हे । परन्तु हमारी सम में यह: अर्थ खींचा- 
[तानी का ओर छिष्ट है। यहाँ पर प्रश्न होता हे,कि यज्ञ के लिये जो कर्म करने 
। पढ़ते हे,उनके सिवा यदि मनुष्य दूसरे कर्म कुछ भी न करे तो क्या चह कर्म- 
1 बंधन से छूट सकता हे? क्योंकि यज्ञ भी तो कर्म ही है, और उसका स्वर्गभासि- . 
[रूप जो शाख्रोक्त फल हे वह मिले बिना नहीं रहता । परन्तु गीता के दूसरे 
। ही अध्याय में स्पष्ट रीति से बतलाया गया हे, कि यह स्वग-प्राततिरूप फल मोक्ष- 
। आसि के विरुद्ध है ( देखो: गी. २:४०४४; और: ३.२०,२१ ) । इसी लिये उक्त 
। छोक के दूसरे चरण में यूह बात फिर बतलाई गई हे, कि मनुप्य को यज्ञार्थ 
1जो कुछ नियत कर्म करंत्रा-होता.है.उसे वह फल की आशा छोड्‌ कर अर्थात्‌ 


५ केवल कत्तेव्य समझ कर करे, और इसी अर्थ का प्रतिपादन आगे सात्त्विक 


। यज्ञ की व्याख्या करते समय किया गया हे (देखो गी. १७. ११. और ३८. ६) 


_ इस छोक का भावार्थ यह है, कि इस अकार सब कमे चज्ञार्थ और सो सी. 
॥ फलाशा छोड़ कर करने से, (१) वे मीमांसकों के न्यायानुसार ही किसी भी अकार 


` 
७ 
। हँ चल क 2 








गीता, अनुवाद्‌ और रिप्पणी--३ अध्याय । णु 


अनेन प्रसविष्यध्वमेष वो5स्त्वि कामधुक्‌ ॥ १०॥ 
देवान्मावयतानेन ते देवा भावयन्तु वः । 
एरस्पर॑ भावयन्तः श्रेयः परमवाप्स्यथ ॥ ११॥ 
इश्टान्भोगान्हि चो देवा दास्यन्ते यज्ञभाविताः । 
। मनुष्य को वद्ध नहीं करते, क्यों कि वे तो यज्ञार्थ किये जाते हैं और (२ ) उनका 
।स्वर्ग-पासिरूप शास्त्रोक्त एवं अनिस्य फल मिलने के बदले मोक्ष-प्रासि होती है, 
क्योकि वे फलाशा छोड़ कर किये जाते हैं। आगे १३ वें छोक में और फिर 
। चौथे अध्याय के २३ वें छोक में यही अर्थ दुवारा प्रतिपादित हुआ है । तात्पर्य 
५यह हे कि, मीमांसकों के इस सिद्धान्त--“ यज्ञार्थ कर्म करना चाहिये क्योंकि 
। ये बन्धक नहीं होते”--में भगवतद्गीता ने और भी यह सुधार कर दिया हे, कि 
। जो कम यज्ञार्थ किये जावें, उन्हें भी फलाशा छोड़ कर करना चाहिये। किन्तु 
। इस पर भी यह शंका होती हे कि, मीमांसकों के सिद्धान्त को इस प्रकार सुधा- 
। रने का प्रयत्न करके यज्ञ-याग आदि गाहंस्थ्यवृत्ति को जारी रखने की अपेक्षा, 
। क्या यह अधिक अच्छा नहीं हे, कि कर्मा की झंझट से छूट कर मोक्ष-प्राप्ति के 
। लिये सब कर्मा को छोड़ कर संन्यास ले लें? भगवद्दीता इस प्रश्न का साफ यही 
1एक उत्तर देती हे कि 'नहीं?। क्योंकि यज्ञ-चक्र के बिना इस जगत्‌ के व्यवहार 
। जारी नहीं रह सकते । अधिक क्या कहें, जयत्‌ के धारण-पोषण के लिये ब्रह्मा 
1 ने इस चक्र को प्रथम उत्पन्न किया हे; और जब्रकि जगत्‌ की सु स्थिति या संग्रह 
। ही भगवान्‌ को दृष्ट हे, तब इस यज्ञ-चक्र को कोई भी नहीं छोड़ सकता । अब 
- । यही अर्थ अगले शोक में बतलाया गया हे । इस प्रकरण में, पाठकों को स्मरण 
1 रखना चाहिये कि 'यज्ञ' शब्द यहाँ केवल श्रौत यज्ञ के ही अर्थ में प्रयुक्त नहीं 
। हे, किन्तु उसमें समातं यज्ञों का तथा चातुर्वण्यं आदि के यथाधिकार सब व्याव- 
। हारिक कर्मों का समावेश हे । ] 

- (१०) प्रारम्भ में यज्ञ के साथ साथ प्रजा को उत्पन्न करके ब्रह्मा ने (उनसे) 
कहा, “ इस (यज्ञ) के द्वारा तुम्हारी वुद्धि हो; यह (यज्ञ) तुम्हारी कामधेनु 
होवे अथात्‌ यह तुम्हारे इच्छित फलों को देनेवाला होचे। (११) तुम इस से देव- 
ताओं को संतुष्ट करते रहो, (ओर) वे देवता तुम्हें संतुष्ट करते रहें । (इस प्रकार) 
“परस्पर एक दूसरे को संतुष्ट करते हुए (दोनों) परम श्रेय अर्थात्‌ कल्याण प्रास कर 
लो” 1(१२) क्पों कि, यज्ञ से संतुट होकर देवता लोग तुम्हारे इच्छित (सब ) 
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तेद त्तानप्रदायैभ्यो यो भुक्ते स्तन एवं सः॥ १२॥ 
यज्ञशिष्टाशिनः सन्तो मच्यन्ते सचकिल्विषेः। ` 
सजत ते त्वघ पापा य प्चन्त्यात्मकारणात॥ १३॥ 
भोग तुम्हें देंगे। उन्हीं का दिया हुआ उन्हें (वारिस) न दे कर जो (केवल स्वय) || 
उपभोग करता ह, वह सचमुच चोर हे । | 
| जिच ब्द्मा ने इस सृष्टि अप्रत्‌ देव आदि. सव लोगों को उत्पन्न किया, 
उसे चिता हुई कि इन लोगों का धारण-पोषण्‌ कसे होगा । भहाभारत छे 
। नारायणोय धर्म में वणन है, कि बह्मा ने इसके बाद हजार वर्ष तक तप करचे 
| भावान्‌ को संजुट किप्रा; तब भगवान्‌ ने सब लोगों के निर्वाह के दिये भव त्ति- 
प्रधान यज्ञ-चक्र उत्पन्न किया ओर देवता तथा मनष्य दोनो से कहा, कि इस 
प्रकार बताव करके एक दूसरे की रक्षा करो। उक्त छोक में इसी कथा का 
। कुछ शब्द-भेद्‌ से अनुवाद किया गया हे ( देखो मभा. शां.३४०. इम से 
३२) । इससे यह सिद्धान्त आर भी अधिक दृढ़ हो जाता हे, कि प्रव॒ुत्ति-प्रधान 
। भांगवतधम के तत्त्व का ही गीता में प्रतिपाइन किया गया हे । परन्त भागवत्त- 
(धम मे यज्ञों में की जानेवाली हिसा गह्य मानी गईं हे (देखो. मभा. शां. ३३६ 
। और ३३७ ), इसलिये पशुयञ्ञ के स्थान में प्रथम द्रव्यमय यज्ञ शुरू हुआ 
। और अंत में यह मत प्रचलित हो गया कि जपमय यज्ञ अथवा ज्ञानमय यज्ञ 
। ही सब्र मं श्रेष्ठ हे (गी. ४. २३-३३) । यज्ञ शञ्द्‌ से मतलब चातर्वण्य के सब 
[कमसे हे; और यह वात स्पट है, कि सप्राज का उचिंत रीति से धारण-पोपण 
। होने के लिये इस यज्ञ-क या यज्ञ-चक्र को अच्छी तरह जारी रखना चाहिये 
1( देखो मनु. १. ८७) । अधिक क्या कंहें; यह यज्ञ-चक्र आगे बीसवें छोक में 
_1वणित लोकसंग्रह का ही एक स्वरूप हे (देखो. गीतार. प्र. ११)। इसी लिये 
_ [स्मृतियो में भी लिखा हे, कि देवलोग ओर मनप्यलोग दोनों के संग्रहार्थं भग- 
| वान्‌ ने ही ग्रथ जिस लोकसं्रहकारक कमे को निर्माण किया हे, उसे आगे 
। अच्छी तरह प्रचलित रखना समुप्य का कर्तव्य है; ओर यही अर्थ अब अगले 
। छोक सं स्पष्ट रीति से बतलाया गया हे--] र 
(१३) यज्ञ करके शेय बचे हुए भाग की अहण करनेवाले सज्जन सब पापों से 
मुक्त हो जाते हैं। परन्तु ( यज्ञ न करके केवल ) अपने ही लिये जो ( अन्न) 
पकात ह, चे पापी लोग पाप भक्षण करते हे । 
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अन्नाद्भवन्ति भूतानि पजन्यादन्नसंभवः । ` 
यज्ञाद्भवति पजेन्यो यज्ञः कमसमुद्धवः ॥ १३॥ < 
ग | ऋग्वेद के १०. ११७. दै मंत्र में भी यही अर्थ हे। उसमें कहा हे कि 
1“ नार्यमणं पुप्यति नो सखायं केवलाघो भवति के वलादी ”--अथात्‌ जो मनुष्य 
' यसा या सखा का पोषण नहीं करता, अकेला हो भोजन करता हे, उसे केवल 
। पापी सम्झना .चाहिये। इसी प्रकार मनुस्मृति में भी कहा है कि “ अघं स 
। केवल भुंक्ते यः पचत्यात्मकारणात्‌। यज्ञशिष्टाशनं ह्येतत्सतामन्नं विधीयते ॥ ” 
(३. ९१८ )-अर्थांत्‌ जो मनुष्य अपने लिये ही ( अन्न ) पकाता हे वह केवल 
। पाप भक्षण करता हे । यज्ञ करने पर जो शेष रह जाता हे उसे “ अमृत ' और 
' दूसरों के भोजन कर चुकने पर जो शेप रहता हे ( भुक्तशेष ) उसे “ विघस ? 
कहते हैं (मनु .३.२८९) । और, भले मनुष्यों के लिये यही अन्न विहित कहर . 
'राया है (देखो गी.४.३१) । अब इस बात का और भी स्पष्टीकरण करत हो कि 
! यज्ञ आदि कमे न तो केवल तिल और चावलों को आग में झंकने के लिये ही 
। हे और न स्वर्ग-प्रासि के लिये ही; बरन्‌ जगत्‌ का धारण-पोषण होने के लिये 
! उनकी बहुत आवश्यकता हे, अर्थात्‌ यज्ञ पर ही सारा जगत्‌ अवलम्बित है--] 
(१४) प्राणिमात्र की उत्पत्ति अन्न से होती हे, अन्न पजन्य से उत्पन्न होता हे, 
'यर्जन्य यज्ञ से उत्पन्न होता है; और यज्ञ की उत्पत्ति कमं से होती है । 
। [मनुस्मृति में भी मनुष्य की ओर उसके धारण के लिये आवश्यक अन्न 
। की उत्पत्ति के विषय में इसी प्रकार का वर्णन है। मनु के छोक का भाव यह हे 
! «यज्ञ की आग में दी हुई आहुति सूर्य को मिलती ह और फिर सूर्य से (अथात्‌ 
! परम्परा द्वारा यज्ञ से ही) पजन्य उपजता हे, पर्जन्य से अज, ओर अन्न से प्रजा 
! उत्पन्न होती है ” (मनु .३.७६)। यही छोक महाभारत में भी हे (देखो मभा. 
। शा. २६२. ११ ) | तैत्तिरीय उपनिपद्‌ ( २.१ ) में यह पूर्वपरम्परा इससे भी 
पीछे हटा दी गई है और ऐसा क्रम दिया गया हे--“ प्रथम परमात्मा से 
। आकाश हुआ और फिर क्रम से वायु, अग्नि, जल ओर पृथ्वी की उत्पत्ति 
हुई; पृथ्वी से ओपधि, ओपधि से अन्न, ओर अन्न से पुरुष उत्पन्न हुआ । २३ 
। अतपुच इस परम्परा के अनुसार, प्राणिमात्र की कामंपर्यन्त बतलाई हुई पूर्व पर- 
सपरा को, अब क के पहले प्रकृति और प्रकृति के पहले ठेठ अंक्षर-बह्म पर्यन्त 


पहुँचा कर, पूरी करते हैं-] न 
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कमे त्रह्मोद्धवं विद्धि त्रह्माक्षरसमुञ्गवम्‌ । 
तस्मात्सबंगतं ब्रह्म नित्यं यज्ञे प्रतिष्टितम्‌ ॥ १५ ॥ 
एवं प्रतितं चक्रं नानुवत॑यतीह यः । 
अघायुरिद्वियारामो मोघं पार्थ स जीवति ॥ १६ ॥ | 
( १९) कमं की उप्पत्ति ब्रह्म से अर्थात्‌ प्रकृति से हुई हे, और यह ब्रह्म अक्षर रे | 
अर्थात्‌ परमेश्वर से हुआ हे । इसलिये ( यह समको कि ) सर्वगत जहा ही थक्क 
में सदा अधिष्टित रहता हे । 
। [कोई कोई इस छोक के ' ब्रह्म! शब्द का अर्थ ' प्रकृति ? नहीं समरूते;, 
(चे कहते हैं कि यहा ब्रह्म का अर्थ ' वेद ” है। परन्तु “ब्रह्म ? शब्द का 'विद ” | | 
(अर्थ करने से यद्यपि इस वाक्य में आपत्ति नहीं हुईं कि “ मरहम अथात्‌ ` बेद ” । 
। परमेश्वर से हुए हे; ” तथापि वैसा अर्थ करने से “ सर्वगत बह्म यज्ञ में Lis 
। इसका अर्थ ठीक ठीक नहीं लगता । इसलिये “ मम योनिर्सहत्‌ बह्म ? ( गी. 
1१४-३ ) शोक सें “ब्रह” पद का जो प्रकृति अर्थ है, उसके अनुसार रामानुज- 
। भाष्य में यह अर्थ किया गया है, कि इस स्थान में भी ' ब्रह्म ? शब्द से जगत्‌ 
।की मूल प्रकृति विवक्षित हे; और वही अर्थ हमें भी ठीक मालूस होता है ४ 
1 इसके सिवा महाभारत के शान्तिपवे से, यज्ञप्रकरण में यह वर्णन है कि “शनु- 
1 यज्ञं जगत्सवं यज्ञश्चानुजगत्सदा ” ( शां. २६७, ३४ )-आर्थात्‌ यज्ञ के पी 
1 जगत्‌ हे और जगत्‌ के पीछे पीछे यज्ञ है । ब्रह्म का अर्थ प्रकृति? करने से इस 
1 वर्णन का भी अस्तुत छोक से मेल हो जाता हे, क्योंकि जगत्‌ ही प्रकृति है ॥ 
1 गीतारहस्य के सातवें और आठवें प्रकरण में यह' बात विस्तारपूर्वक बतलाई 
1 गई है, कि परमेश्वर से प्रकृति और त्रिगुणात्मक प्रकृति से जगत्‌ के सब क 
{कैसे निष्पन्न होते हैं । इसी प्रकार पुरुषसूक्त में भी थह वर्णन है, कि देवताओं: 
।ने प्रथम यज्ञ करके ही सृष्टि को निर्माण किया है ! ] 
(३६) हे पार्थ ! इस मकार (जगत्‌ के धारणार्थ) चलाये हुए कमं था यज्ञ के चक्र को 
जो इस जगत्‌ में आगे नहीं चलाता, उसकी आयु पापरूप हे; उस इन्द्रियलम्पटः 
का ( अथात्‌ देवताओं को न दे कर, स्वयं उपभोग करनेवाले का ) जीवन व्यर्थ है £ 
1 | स्वयं बहा ने ही-मनुष्यो ने नहीं_लोगों के घारण-पोषण के लिये यज्ञ- 
मप कम या चातुवेण्य॑-बुत्ति उत्पन्न की है । इस सृष्टि का. क्रम ज्वलते रहने के: 
___ ३ लिये (झोक १४) और साथ ही साथ अपना निर्वाह होने के लिये (कोक ८), 
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$8 यस्त्वात्मरतिरच स्यादात्मतप्तश्च मानवः । 
आत्मन्येच च संतएस्तस्य काये न न विद्यते ॥ १७॥ 
जेव तस्य छतनार्था नाझतेनेह कश्चन । 
= चास्य सवभूतेष कञ्चिदर्थव्यपाश्रयः ॥ १८॥ 
रस्थादसक्तः सततं काये कर्म समाचर । 


[इन दोनों कारणों से, इस वुत्ति की आवश्यकता हें; इससे सिद्ध होता हे, किः 


 यज्ञचक्त को अनासक्त व॒द्धि से जगत्‌ सं सदा चलाते जाना चाहिये अव यह बात 
1मालम हो चुकी, कि सीमांसकों का या त्रयीधम का कमकाण्ड (यज्ञ-चक्र) गीता-- 
। भस में अनासक्त बुद्धि की युक्ति से कसे स्थिर रखा गया हे (देखो गीतार. प्र. 
1१३.प्‌.३४५-३४६)। कई संन्यास-मारगवाले वेदान्ती इस विषय में शङ्का करते 
ह, कि आत्मज्ञानी पुरुप को जब यहाँ मोच प्रास हो जाता हे ओर उसे जो 
। कुछ प्राप्त करना होता हे,वह सच उसे यहीं मिल जाता ह,तब उसे कुछ भी 


। क करने की आवश्यकता नहीं है-ओर उसको कमे करना भी न चाहिये ।: 


। इस का उत्तर अगले तीन छोकों सं दिया जाता ह । ] 
(१७) परन्तु जो मनुष्य केवल आत्मा में ही रत, आत्मा में ही तुस और 


आत्मा सं ही संतुष्ट हो जाता हे, उसके लिये ( स्वयं अपना) कुछ भी काय 
(शेप) नहीं रह जाता; (१८) इसी प्रकार यहा अर्थात्‌, इस जगत्‌ सं ( कोई 


कास) करने से या न करने से भी उसका लाभ नहीं होता; ओर सव ग्राणियों सं 


उसका कुछ भी ( निजी) मतलब अटका नहीं रहता। ( १३) तस्मात्‌ अथात्‌ 


जब ज्ञानी पुरुप इस प्रकार कोई भी अपेक्षा नहीं रखता तब, तू भी (फल की) 
आसक्ति छोड़ कर आपना कत्तेव्यरकम सदेव किया कर; क्योंकि आसक्ति छोड़ कर 
कम करनवाल सन प्य को परमगति प्राप्त होती हे । 


४ [१७से १६ तक के छोकों का टीकाकारों ने बहुत विपर्यास कर डाला 


। हे, इसलिये हम पहले उनमा सरल भावार्थ ही बतलाते हैँ। तीनों छोक मिल ` 
कर हेतु-अनुसान-युक्त एक ही वाक्य हे । इनसे में १७ वें और १८ वें छोकों सं' 


. (पहले उन कारणों का उल्लेख किया गया हे, कि जो साधारण रीति से ज्ञानी 


SEAT 
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पुरुष के कमे न करने .केःविपय' में वतलाये जाते हैं;-आर इन्हीं कारणों से गीता 


५ । ने जो अनुमान 'निकाला“ह -वह -१४-वे-छोकःमें कारण-बोधक “तस्मात्‌ ! शाब्द 





1 का प्रयोग करके बतलाया गया है । इस जगत में सोना, बैठना, उठना या जिन्दृष | 





"द्र थ्रीमद्धगवद्वीता ! | 
असक्तो ह्याचरन्कमे परमाप्नोति पूरुषः ॥ १० ॥ | 

1 रहना आदि सब कर्मा को, कोई छोड़ने की इच्छा करे, तो वे छट नहों सकते ६ 
। अतः इस अध्याय के आरम्भ में चोथे और पाचवे छोकों में स्पष्ट कह दिया गया 
1 हे, कि कर्म को छोड़ देने से न तो नेप्कर्म्य होता हे और न वह सिद्धि प्रास 
। करने का उपाय ही हे । परन्तु इस पर संन्यास-मार्गचालों की यह दलील हे, कि. 
1“ हम कुछ सिद्धि प्रात करने के लिये कर्म करना नहीं छोड़ते झै । त्येक मनुष्य 
। इस जगत्‌ में जो कुछ करता हे; वह अपने या पराये लाभ के खिये ही. करता | 
। हैं; किन्तु मनुप्य का स्वकीय परमसाध्य सिद्धावस्था अथवा सोल है ओर घ ९ 
। ज्ञानी पुरुष को उसके ज्ञान से प्रास हुआ करता हे, इसलिये उसको झान-आसि f 
; हो जाने पर कुछ प्राप्त करने के लिये नहीं रहता ( शोक १७) | ऐसी अवस्था | | 
1 में, चाहे वह कर्म करे या न करे--उसे दोनों बातें समान हैं । अच्छा; यदि हि 
1 कि उसे लोकोपयोगार्थ कर्म करना चाहिये, तो उसे लोगों से भी कुछ लेना-देना | 

` 1नहीं (छोक १८) । फिर वह कर्म करे ही क्यों ” ? इसका उत्तर गीता थो देती 
। हे कि, जब कर्मे करना और न करना तुम्हें दोनों एक से हैं, तब क्म न करने का 
। ही इतना हठ तुम्हें क्यों हे? जो कुछ शाख के अनुसार प्राप्त होता जाय, उसे 
। आमह-विहीन बुद्धि से -करके छुट्टी पा जाओ । इस जगत सें कर्म किसी से भी 
। छटत्ते नहीं हैं, फिर चाहे वह ज्ञानी हो अथवा अज्ञानी । अब देखने सें तो 
! यह बड़ी जटिल समस्या जान पड़ती है, कि कर्म तो छूने से रहे और ज्ञानी 

` ।पुरुष को स्वयं अपने लिये उनकी आवश्यकता नहीं! परन्तु गीता को यह: 
। समस्या कुछ कठिन नहीं जँचती। गीता का कथन यह हे, कि जब कप छ्टता हे 
! ही नहीं, तव उके करना ही चाहिये । किन्तु अब स्वाथबुद्धि न रहने से उसे 
उ निःस्वार्थ अयात्‌ निष्काम बुद्धि से किया करो | १३ वें छोक में “ तस्मात्‌? पढ्‌ 
1 का अयोग करके यही उपदेश अर्जुन को किया गया है;एवं इसकी पुष्टि में आगे 
।२२ वें छोक में यह दृष्टान्त दिया गया हे, कि सब से श्रेष्ठ ज्ञानी भगवान्‌ स्वयं 
। अपना कुछ भी कत्तेव्य न होने पर भी, कर्म ही करते हें । सारांश, संन्यास- 
। मार्ग के लोग ज्ञानी पुरुष की जिस स्थिति का वर्णन करते हैं, उसे ठीक मान ले 
तो गीता का यह वक्तव्य हे, कि उसी स्थिति से कमसंन्यास-पक्त सिद्ध होने के 
| चदले, सदा निष्काम कमे करते रहने का पक्ष ही और भी इद हो जाता है 
1 परन्तु संन्यासमार्गचाले टीकाकारों को कर्मयोग की उक्त युक्ति ओर सिद्धान्त 


य 


पारा A __. ... nant 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी--३ अध्याय । “हे 


§§ कर्मणेव हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः । 

शड र (A ७ र, २ [ - ७ चक 
१ (छो.७,८, ३) मान्य नहीं ह; इसलिंय वे उक्त कार्य-कारण-भाव को अथवा समूचे 
ब्सर्थ-प्रमाह को, या आगे वतलाये हुए भगवान्‌ के दृष्टान्व को भी नहीं मानत 
“1 (छो.२९,२६४ ओर ३०) । उन्होंने तीनों छोको को तोड़ मरोड. कर स्वतन्त्र आन 
.' लिदा है; और इनमें से पहले दो शोको में जो यह निर्देश हे कि “ज्ञानी पुरुप 

को स्वयं अपना कुछ भी कत्तव्य नहीं रहता, ” इसी को गीता का अन्तिम 
' सिद्धान्त मान कर इसी आधार पर यह प्रतिपादन किया हे, कि भगवान्‌ ज्ञानी 
पुरुष से कहते हैं कि कम छोड़ दे ! परन्तु ऐसा करने से तीसरे अथात्‌ १३ चें 
। छोक में अर्जन को जो लगे हाथ यह उपदेश किया हे कि “आसक्ति छोड़ कर, 
' कुस कर” यह अलग हुआ जाता हे और इसकी उपपत्ति भी नहीं लगती । इस 
! पेंच से बचने के लिये इन टीकाकारों ने यह अर्थ करके अपना समाधान कर लिया 
! है कि, अर्जुन को कर्म करने का उपदेश तो इसलिये किया हे कि वह अज्ञानी 
था! परन्तु इतनी माथापञ्ची करने पर भी १३ वें छोक का “तस्मात्‌? पद निरर्थक 
(ही रह जाता हे; और संन्यासमागंवालो का किया हुआ यह अर्थ इसी 
- अध्याय के पूर्वापर सन्दर्भ से भी विरूद्ध होता हे, एवं गीता के अन्यान्य स्थलों 
' के इस उल्लेख से भी विरूद्ध हो जाता हे, कि ज्ञानी पुरुप को भी आसक्ति छोड 
१ कर क्स करना चाहिये;तथा आगे भगवान्‌ ने जो अपना इशान्त दिया हे, उससे 
सी यह अर्थ विरुद्ध हो जाता हे ( देखो गी. २.२७; ३.७,२; ४.२३; दै. १; 
. ४६८. ६-३; ओर गी. र. प्र. ११ पु. ३२१-३२४ ) । इसके सिवा एक बात 
1और भी हे; वह यह कि, इस अध्याय में उस कर्मयोग का विवेचन चख रहा हे, 
' कि जिसके कारण कर्म करने पर भी चे बन्धक नहीं होते ( गी. २.३६ ); इस 
। विवेचन के बीच में ही यह बे-सिर-पेर की सी बात कोई भी समझदार मनुष्य 
!न कहेगा कि “ कर्म छोड़ना उत्तम है” । फिर अला भगवान्‌ यह वात क्यों 
"कहने लगे ? अतएव निरे साम्प्रदायिक “आग्रह के ओर खींचातानी के ये अर्थ 

माने नहीं जा सकते । योगवासिष्ठ मं लिखा हे, कि जीवन्मुक्त ज्ञानी पुरुष को 
` भी कमं करना चाहिये और जब राम ने पूछा--'मुझे बतलाइये कि मुक्त पुरुष 
कमे क्यों करें? तब वसिष्ठ ने उत्तर दिया हे-- 
2 ज्ञस्य नाथे: कमेत्यांगे: नार्थ: करमेसमाभये: । 
ड तेन स्थितं मथा यद्यत्तत्तयैव करोस्यसो ॥ 


~ 
कं 
कन 
# 
क्र 
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६४ थ्रीमद्धगवद्वीता । 


छोकसंग्रहमेचापि संपद्दयन्कतंमर्हसि ॥ २०॥ 


| 
| | 
| 


` ¦“ ज्ञ अथांत्‌ ज्ञानी पुरुष को कर्म छोड़ने या करने से कोई लाभ नहीं उठाना ¦ 


fe अक 


। होता, अतएव वह जो जैसा ग्रास हो जाय, उसे वैसा किया “करता है» 


- । (योग, ६. उ. १३३.४ )। इसी अन्थ के अन्त में, उपसंहार सें फिर गीता के ! 


1 ही शब्दों में पहले कारण दिखलाया हे-- 


मम नास्ति कृतेनार्था नाकृतेनेह कश्चन । 
यथाप्राप्तेन तिष्ठामि ह्यकमंणि क आग्रह: ॥ 


। “किसी बात का करना या न करना मुझे एक सा ही है;” आर दूसरी ही पंक्ति 


। मे कहा हे कि जब दोनों बाते एक ही सी ह, तब फिर “कर्म म करने का आझह' | 
। ही क्यों हे? जो जो शास्त्र की रीति से प्रास होता जाय उसे मैं करता रहता हूँ? | 


। (यो. ६. उ. २३६. १४ )1 इसी अकार इसके पहले, योगवासिष्ठ में “नैव तस्य 


३ | 
| 


| 


~ 


७. 


। | 
रष 
| । 


ग छुतेनार्थो ० ° आदि गीता का छोक ही शब्दशः लिया गया हे, और आगे के छोक : 
1 में कहा हे कि “यथा नाम सम्पन्नं तत्तथाऽस्त्वितरेण किस”?--जो प्राप्त हो उसे | 


। ही (जीवन्मुक्त) किया करता हे, और कुछ प्रतीक्षा करता हुआ नहीं वेठता (यो. 
1६. उ. १२२.४३. ९०) । योगवासिष में ही नहीं, किन्तु गणेशगीता में भी इसी 
। अर्थ के प्रतिपादन में यह छोक आया हे- 

किञ्चिदस्य न साध्यं स्यात्‌ सवंजन्तुषु सर्वदा । 
_अतोञ्सक्ततया भूप कर्तव्यं कमे जम्तुभिः ॥ 


1. उसका अन्य प्रणियों में कोई साध्य (प्रयोजन) शेष नहीं रहता,अतएव हे राजन्‌! ' 


1 लोगों को अपने अपने कत्तव्य असक्त बुद्धि से करते रहना चाहिये” ( गणेश- 
।गीता २. १८) । इन सब उदाहरणों पर ध्यान देने से ज्ञात होगा, कि यहाँ पर 
।गीता के तीनों छोको का जो कार्य-कारण-सम्वन्ध हमने ऊपर दिखलाया हे, वही 
1 ठीक है। ओर, गीता के तीनों छोकों का पूरा अर्थ योगवासिष्ट के एक ही शोक. 


कक बजे कार्य 
। भेआ गया हे, अतएव उसके कार्य-कारण-भाव के विषय में शंका करने के लिये | 
1 स्थान ही नहीं रह जाता। गीता की इन्हीं थुक्तियों को महायानपन्थ के बौद्ध. 


(अन्धकारो ने भी पीछे से.ले लिया हे (देखो गी. र. पु.१ ६८-१६३ और-४८३)॥ 
। ऊपर जो यह कहा गया -है;कि-स्वार्थ न रहने के कारणःसे ही ज्ञामी”पुरुप-को; 
_ {अपना कत्तव्य निष्काम बुद्धि से करना चाहिये, और इस प्रकार से किये हुए: 
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गीता, अनुचाद और टिप्पणी-३ अध्याय | १५ 


यद्यदाचरति भ्रेष्टस्तत्तदेवेदरों जनः । 
| स यत्प्रमाणं कुरुते लोकस्तदनुवतंत ॥ २१॥ ` 
1 निष्कास कस का सोत्त में बाधक होना तो दूर रहा, उसी से सिद्धि सिखती हे- 
इसी की पुटि के लिये अब दृष्टान्त देते ह ] 
(२० ) जनक आदि ने भी इस प्रकार कर्म से ही सिद्धि पाई हे । इसी प्रकार 


लोक-संग्रह पर भी इछि दे कर तुझे कम करना ही उचित है । 
1 


| [पहले चरण मं इस बात का उदाहरण दिया हे, कि निष्काम कर्मा से 
सिद्धि मिलती हु आर दसर चरण से भिन्न रीति के प्रतिपादन का आरम्भ कर 
1 दिया है । यह तो सिद्ध किया, कि ज्ञानी पुरुषों का लोगों में कुछ अटका नहीं 
! रहता; तो भी जब उनके कर्म छट ही नहीं सकते तव तो उन्हें निष्काम कम ही 
करना चाहिये । परन्त्‌, यद्यपि यह य॒क्ति नियमसङगत ह, कि कम जव छट नहीं 
सकते हूँ तब उन्हें करना ही चाहिय; तथापि सिफ इसी से साधारण मनुष्या का 
।पूरा पूरा विश्वास नहीं हो जाता । मन में शंका होती हे कि, क्या कम राले नहीं 
टलते हे इसी लिये उन्हें करना चाहिये, उसमें ओर कोइ साध्य नहीं हे ? अत- 
। एव इस छोक के दूसरे चरण में यह दिखलाने का आरम्भ कर दिया हे, 
इस जगत्‌ सं अपने कमं से लोकसंग्रह करना ज्ञानी पुरुष का अत्यन्त महत्त्व- 
। पर्ण प्रत्यक्ष साध्य हे। “लोकसंग्रहमेवापि ? के “ एवापि’ पद्‌ का यही तात्पये 
। हे, ओर इससे स्पष्ट होता हे कि अब भिन्न रीति के प्रतिपादन का आरम्भ 
गया ह । “ लोकसंग्रह ' शब्द लोक ' का अर्थ व्यापक हे; अतः इस 
! शब्द्‌ में न केवल मनुष्यजाति को ही, वरन्‌ सारे जगत्‌ को सन्मार्ग पर लाकर, 
। उसको नाश से वचाते हुए संग्रह करना, अर्थात्‌ भली भाति धारण, पोषण- | 
1 पालन या वचाव करना इत्यादि सभी बातों का समावेश हो जाता ह । गीता- : 
परहस्य के भ्यारहचें प्रकरण (पु. ३२८-३३६ ) में इन सब बातों का विस्तुत - 
। विचार किया गया हे, इसलिये हम यहे उसकी प्‌ नरुक्ति नहीं करते। अब पहले 
यह बतलाते हैं, कि लोकसंग्रह करने का यह कतच्य या अधिकार ज्ञानी पुरूष : 
एक्का ही क्यों हे--] 
६२१) श्रेष्ठ अर्यात्‌ आत्मज्ञानी कमयोगी ) पुरुष जो छुछ करता ह, वही अन्य 
आधात साधारण मनष्य भी किया करते हें। वह जिसे प्रसाण सान रूर अंगीकार 
करता ह लोग उसी का अनुकरण करते इं । 


न 


1. 





६६; |, , ,. „ श्रीमद्धगचद्वीता । 


न मे पार्थास्ति कतेव्यं त्रिषु लोकेषु किचन । 
नानवाप्तमचा सत्य घर्त.एव च कर्मणि ॥ २२ ॥ 
- यदि ह्यहं न वर्तय॑, जात कर्मण्यतं द्वितः । 
मम वर्प्मानुवर्तेन्त मनष्याः पार्थ सर्वाः ॥ २३ ॥ 
'उत्लीदेयुरिमे लोका न कुयौ कर्म चेदहम्‌ । 
संकरस्य च कर्ता स्यामुपहन्यामिमाः ग्रजाः ॥ २७ ॥ 
(;- | तेत्तिरीय उपनिपद्‌ में भी पहले “सत्यं बद्‌, “धर्म चर” इत्यादि उपदेशः 
' किया हे ओर फिर अन्त में कहा हे कि “ जब संसार में तुम्हें सन्देह हो कि 
। यहो केसा बर्ताव करें, तब वैसा ही बर्ताव करो कि जैसा ज्ञानी, भुक्त और घर्मिष 





। बाह्मण करते हो” (ते. १.११.४) । इसी अर्थ का एक झोक नारायणीय धर्म. 
में भी है (मभा. शां. ३४१. २४); और इसी आशय का मराठी सें एकः ` 


। छोक हे जो इसी का अनुवाद हे ओर जिसका सार यह है “ लोककल्या- 
। णकारी सनुप्य जेसे बर्ताव करता है वेसे ही, इस संसार में, सब लोग भी किया 
। करते हे । ? यही भाव इस प्रकार प्रार किया जा सकता है --“देख भलो की 
. 1 चाल को वते सब संसार ।” यही लोककल्याणकारी पुरूष गीता का श्रेष्ठ, कमेयोगी 
। है । श्रेष्ठ शब्द का अर्थ 'आत्मज्ञानी संन्यासी? नहीं हे (देखो गी. १. २) ४ 
। अब अगवान्‌ स्वयं अपना उदाहरण दे कर इसी अर्थ को और भी च्ढ करते हैं, 
। कि आत्मज्ञानी पुरुप की स्वार्थबु 
। उससे छूट नहीं जाते] . 
(२२) हे पार्थ ! (देखो कि,)' त्रिभुवन में न तो मेरा कुछ भी कर्तब्य (शप) रहा 
हे, (और) न कोई अप्रास वस्तु आस करने को रह गई है; तो भी में कम करता 
ही रहता हूँ । (२३) क्योंकि जो में कदाचित्‌ आलस्य छोड़ कर कर्मों में न बतूगा 
तो हे पार्थ! मनुष्य सब प्रकार से मेरे ही पथ का अनुकरण करेंगे । (२४) जो से 
कसे न कडं तो ये सारे लोक उत्सन्न अर्थात्‌ नष्ट हो जावेंगे, में सडकरकता 
होअंगा ओर इन ग्रजाजनो का मेरे हाथ से नाश होगा । 

। भगवान्‌ ने अपना.उदाहरण दे कर इस छोक में भली भति स्पष्ट कर 
1 दिखला दिया ह,कि लोकसंग्रह कुछ पाखण्ड नहीं हे । इसी प्रकार हमने ऊपर 
1३७ से १३ चें छोक तक का जो यह अर्थ किया हु कि, ज्ञान भ्राप्त हो जाने पर कुछ 


द्वि छूट जाने पर भी, लोककल्याण के कम 


गीता, अनुवाद और टिप्पणी--३ अध्याय | ६७ 


$$ सक्ताः कर्मण्यविद्वांसो यथा कुवन्ति भारत । 
फुर्योद्विद्वांस्तथाऽसक्तञ्चिकीषलोकसंग्रहम्‌ ॥ २५ ॥ 
न बुद्धिभद जनयेदज्ञानां कमसंगिनाम्‌ 
जोषयत्सचंकमाणि विद्वान्युक्तः समाचरन्‌ ॥ २६॥ 
1करव्य भले न रह गया हो, फिर भी ज्ञाता को निष्काम बुद्धि से सारे कमे करते 
रहना चा हिये;वह भी स्वयं भगवान्‌ के इस दृष्टान्त से पूर्णतया सिद्ध हो जाता हे! 
। यदि ऐसा न हो तो यह इष्टान्त भी निरर्थक हो जायगा (देखो गी.र. पु .३९२- 
। ३२३) । सांख्यमाग आर कममार्ग में यह बड़ा भारी भेद हे, कि सांख्यमागे के 
नी एुरुप सारे कम छोड़ बठत हें, फिर चाहे इस कम-त्याग से यज्ञ-चक्र डूब 
जान अर जगत्‌ का कुछ भी हुआ करे--उन्हें इसकी कुछ परवा नहीं होती 
ओर कममार्ग के ज्ञानी परुप, स्वयं अपने लिये आवश्यक न भी हो तो भी 
। खोकसंत्रह को महत्त्वपूर्ण आवश्यक साध्य समझ कर,तद्र्थ अपने धम के अनु- 
1 सार सारे काम किया करते हैं (देखो गीतारहस्य प्रकरण ११. पु.३२-३५२) । 
[यह बतला दिया गया कि, स्वयं भगवान कया हें। अब ज्ञानियों ओर अज्ञा- 
ज्यों के कमो का भेद दिखला कर बतलाते हैं, कि अज्ञानियों को सधारने केः 
'लिये ज्ञाता का आवश्यक कतव्य क्या हे--] 

(२९) हे अजन ! लोकसंग्रह करने की इच्छा रखनेवाले ज्ञानी पुरुप को 
आसक्ति छोड़ कर उसी प्रकार वतना चाहिये, जिस प्रकार कि (व्यावहारिक) कम 
सें आसक्त अज्ञानी लोग बर्ताव करते हैं। (२६) कम में आसक्त अज्ञानियों की 
बुद्धि सें ज्ञानी पुरुष भेद-भाव उत्पन्न न करे; ( आप स्वयं ) युक्त अथात्‌ योगयुक्त 


हो कर सभी काम करे ओर लोगों से खुशी से करावे । 
T 


1 [ इस छोक का यह अर्थ ह, कि अज्ञानियों की बुद्धि मं भेद-भाव उत्पन्न 

[न्‌ करें ओर आगे चल कर २३ वें कोक में भी यही बात फिर सं कही गइ हं । 

(परन्तु इसका सतलब यह नहीं हे,कि लोगों को अज्ञान में बनाये रखे। २९ वे 

! छक सें कहा हे,कि ज्ञानी पुरुप को लोकसंग्रह करना चाहिये, ओर लोकसंग्रह 
का अर्थ ही लोगों को चतर बनाना हे । इस पर कोई शङ्का कर कि, जो लोक- 

“संग्रह ही करना हो,तो फिर यह आवश्यक नहीं कि ज्ञानी पुरुष स्वयं कमं करे 

। जोगों को समझा दुने- ज्ञान का उपदेश. कर देने--से ही काम चल जाता ह । 








६८ _ श्रीमद्भगवद्गीता । 


प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणेः कर्माणि सर्वशः । 
। इसका भगवान्‌ यह उत्तर देते हैं,कि जिनको सदाचरण का इढ अभ्यास हो नहीं 
। गया हे, (और साधारण लोग ऐसे ही होते हैं) उनको यदि केवल संह से उप- 
1 देश किया जाय-सिफ्‌ ज्ञान बतला दिया जाय-तो वे अपने अनुचित बर्ताव के 


। समर्थन में ही इस ब्रह्मज्ञान का दुरुपयोग किया करते हैं; और चे उलटे, ऐसी | 
| व्यर्थ बातें कहते-सुनते सदैव देखे जाते हैं, कि “ अमुक ज्ञानी पुरुष तो ऐसा 


[कहता है ?। इसी प्रकार यदि ज्ञानी पुरुप कर्मों को एकाएक छोड़ वेठे, तो वह 


। अज्ञानी लोगों को निरुपयोगी बनाने के लिये एक उदाहरण हो यन जाता शर ह) 
। मनुष्य का उस प्रकार बातूनी,गोच-पेंच लडानेवाला अथवा निरुपयोगी हो जाना 


। ही बुद्धि-भेद हे; और मनुष्य की बुद्धि में इस प्रकार से भेद-भाव उत्पन्न कर 





5 
| 


|) 1 
1 डर 


1 देना ज्ञाता पुरुप को उचित नहीं है। अतएव गीता ने यह सिद्धान्त किया है, . 


1 कि जो पुरुष ज्ञानी हो जाय, वह लोक-संग्रह के लिये--लोगों को चतुर ओर 
1 सदाचरणी बनाने के लिये--स्वयं संसार में रह कर निप्काम कल अर्थात सदा- 
1 चरण का प्रत्यक्ष नमूना लोगों को दिखलावे ओर तदनुसार उनसे आचरण करावे! 
1इस जगत्‌ में उसका यही वडा महस्वपूर्ण काम हे (देखो गीतार. पु.४०१) ॥ 
1 किन्तु गीता के इस अभिप्राय को वे-ससरे-बुझे कुछ टीकाकार इस का यों 
। विपरीत अर्थ किया करते हैं कि “ज्ञानी पुरुष को अज्ञानियों के समान ही कर्म 


1 करने का स्वाग इसलिये करना चाहिये, जिसमें कि अज्ञानी लोग नादान बने 
1रह कर ही अपने कर्म करते रहें !” मानों दम्भाचरण सिखलाने अथवा लोगों 


।को अज्ञानी बने रहने दे कर जानवरों के समान उनसे कर्म करा लेने के लिये 


। ही गीता अवृत्त हुई है ! जिनका यह इढ़ निश्चय है कि ज्ञानी पुरुष कर्म न करे, 


| सम्भव है कि उन्हें लोकसंग्रह एक ढोंग सा प्रतीत हो;परन्तु गीता का वास्तविक 


1अभिप्राय ऐसा नहीं हे। भगवान्‌ कहते हैं,कि ज्ञानी पुरुप के कामों में लोकसंग्रह 


। एक महत्त्वपूर्ण काम है; और ज्ञानी पुरुप अपने उत्तम आदर्श के द्वारा उन्हें 
। सुधारने के लिये--नादान वनाये रखने के लिये नहीं--कर्म ही किया करे (देखो 
1 गीतारहरुप्त प्र. ११.३२) | अब यह शङ्का हो सकती हे, कि यदि आत्मज्ञानी 
'। पुरुप इस प्रकार लोकसंग्रह के लिये सांसारिक कर्म करने लगे,तो वह भी अज्ञानी 
1ही बन जायगा; अतएव स्पष्ट कर बतलाते हैं, कि यद्यपि ज्ञानी और अज्ञानी 
५दोनों ही संसारी बन जायें, तथापि इन दोनों के बर्ताव में भेद क्या हे ओर 


| 
| 
। 
| 


गीता, अनुवाद ओर टिप्पणी-- ३ अध्याय । ६९ 


अहुकारचिमुढात्मा कर्ताहमिति मन्यते ॥ २७॥ 
दत्वचिस महावाहो गणकमेविभागयोः। 
(णा गुणंष चतन्तं इति मत्वा न सञ्जते ॥ २८॥ 
गङ्तेग णसंम्‌ ढाः सज्जन्ते गणक मेस्‌ । 
रानङत्स्नविदो मंदान्कृत्स्नविन्न विचालयंत्‌॥ २९॥ 
छानदार से अज्ञानी को किस बात की शिक्षा लेनी चाहिये] 


(२७) अछि क (सप्व-रज-तम) गुणों से सब प्रकार कम हुआ करते हैं;पर अह-. 


डकार से मोहित ( अज्ञानी पुरुप) ससकता हे कि में कता हूँ; (२८) परन्तु हे 
सझण्वाहु अजुन ! “ गुण और कम दोनों ही मुझ से भिन्न हे ” इस तत्व को 
जाननेवाला (ज्ञानी प॒रुप), यह समक कर इनमें आसक्त नहीं होता, कि गणों 
व्हा यह खेल आपस में हो रहा हे । (२३) प्रकृति के गुणों से बहक हुए लोग 
गण ओर कमो में ही आसक्त रहते हैं; इन असचज्ञ नौर मन्द्‌ जनों को सचज्ञ 
एुरुप ( अपन कमत्याग से किसी अनुचित माग में लगा कर) बिचला न द । 

१ [यहा २६ वे छोक के अर्थ का हो अनवाद किया गया हे । इस छोक में 
'जो ये सिद्धान्त हे,कि प्रकृति भिन्न हे ओर आत्मा भिन्न है, प्रकृति अथवा माया 


- ही सब कुछ करती हे, आतमा कुछ करता-घरता नहीं हे, जो इस तत्त्व को जान 


(दता हे वही बुद्ध अथवा ज्ञानी हो जाता है, उसे कर्म का बन्धन नहीं होता 


१ इस्यादि-वे मूल में कापिल-सांख्यशाख् के हैं। गीतारहस्य के ७ वें प्रकरण 


'(यु.१६४-१६६) में इनका पूर्ण विवेचन किया गया हे; उसे देखिये । २८ वें 
' झोक का कुछ लोग यों अथ करते हैं, कि गुण यानी इंद्रिया गुणों में यानी 


विषयों में, बतंती हैं। यह अर्थ कुछ शुद्ध नहीं हे; क्योंकि सांख्य-शाख के 


' अनसार ग्यारह इंद्रिये ओर शब्द-स्पर्श आदि पाच विषय मूल-प्रकृति के २३ 
गणों में से ही गुण हें। परन्त॒ इससे अच्छा अर्थ तो यह हे, कि प्रकृति के 
समस्त अथात्‌ चोबीसो गुणों को लच्य करके ही यह “गुणा गणष वतन्त” 

। सिद्धान्त स्थिर किया गया हे (देखो गी.१३.१३-२२; ओर १४.६३ )। हसने 


. 'उसका शब्दशः और व्यापक रीति से अनुवाद किया हे । भगवान्‌ ने यह बत- 


लाया हे, कि ज्ञानी और अज्ञानी एक ही कम करे तो भी उनमें बुद्धि. की इष्टि 
| 'से बहत बड़ा सेद रहता हे.. ( गीतार. पु. ३१० आर ३२८) 1 अब इस पूरे 


 'चियेचन के सार-झूप से यह उपदेश करते हे] 


| 


१ 


| 
०१ 
1६ 
क 
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७० : - श्रोमङ्गवङ्गीता। ` | | 


$$ मयि सर्वाणि कर्माणि संन्यस्याभ्यात्मचेतलं ! 
निराशीरनिभमो-भूत्वा युद्धधरुव विगतज्वरः ॥३०॥ 
$9 ये मे मतमिदं नित्यमनुतिष्ठन्वि मानाः । ` 
श्रद्वावन्तोऽनलूयन्ती मुच्यन्ते तेऽपि कर्मभिः ॥ ३१ ॥ [ 
ये त्वेतदभ्यसूयन्तो नानुति्न्ति से भवम्‌ । १ 
सर्मज्ञानविमूढांस्तान्विद्धि नष्टानचेतसः ॥ ३२॥ ॥। 
$8,सदशं चेष्टते स्वस्याः प्रकृतक्षानवानपि.! | 
कु ce ~ भूः टि | & ७ क 
प्रकात यान्ति भूतानि निग्रहः कि करिष्यति ॥ ३३ ॥ 
इंद्रियस्ये द्रियस्याथे रागद्वेयी व्यवस्थितौ । 
तयोने वशमागच्छेत्तौ ह्यस्य परिपंथिनो ॥ ३३॥ 
(३०) (इसलिये हे अर्जुन ! ) सुर में अध्यात्म बुद्धि से सब कर्मों का संन्यास | 
अर्थात्‌ अर्पण करके और ( फल की ) आशा एवं ममता छोड़ कर तू चिश्विल्त हो | 
करके युद्ध कर! | | 
,। [अब यह वतलाते हैं कि, इस उपदेश के अनुसार यतांच करने से क्या 
' फल मिलता हे और बतांच न करने से केसी गति होती हे--! मतर 
(३१) जो श्रद्धावान (पुरुप) दोषों को न खोज कर मेरे इस सत के अनुसार . 
: नित्य ब्ताच करते हैं, वे भी कमं से अर्थात्‌ कम बन्धन से मुक्त हो जाते हैं। 
` (३२) परन्तु जो दोपदृष्टि से शंकाएँ करके मेरे इस मत के अनुसार नहीं बर्तते, ' | 
|, 


उन सर्वज्ञान-विमूह अर्थात्‌ पक्के मूर्ख अविवेकियों को नष्ट हुए समको । | 
४ । 


`| , [ कर्मग्रोग निष्काम वुद्धि से कमे करने के लिये कहता है। उसकी ओय- 
। स्करता के सम्बन्ध में, ऊपर अन्वयध्यतिरेक से जो फलश्रुति बतलाई गई है, 1 
: ¡उससे पूर्णतया व्यक्त हो जाता है, कि गीता में कौन सा दिपय प्रतिपादन है। | 
। इसो कर्मयोग-निरूपण की पूर्ति के हेतु भगवान्‌ प्रकृति की अबसता का और | 
। फिर उसे रोकने के लिये इन्द्रिय-निग्रह का वणन करते eee | 
(३३) ज्ञानी पुरुप भी अपनी प्रकृति के अनुसार बतेता है .1 सभी प्राणी 
(अपनी-अपनी) प्रकृति के अनु सार रहते हैं, ( वहा ) निग्रह ( जवदेस्ती ) क्या 
करेगा ? (३४) इन्द्रिय और उसके (राब्द-स्पश आदि) विषयों में प्रीति एक द्वेष 
(दोनों) व्यवस्थित हैं अर्थात स्वभावतः निश्चित हैं । मीति और द्वेष के चरा | 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी--३ अध्याय । ७१ 


$$ श्रेयान्स्वघमा विगुणः परधर्मात्स्वनुष्ठितात्‌। 

स्वधम निधन श्रेयः परधर्मा भयावहः ॥३५॥ 
कु [तेतीस छोक के “निग्रह? शव्द का अथ “निरा संयमन” ही नहो हे, 
1 किन्तु उसका अर्थ 'जवर्देस्ती अथवा “हट हे । इन्द्रियों का योग्य संयमन 
` तो गीता को इथ हे, किन्तु यहाँ पर कहना यह हे कि हठ से ज॒बदेस्ती से 
, । इन्द्रियों की स्वाभाविक वुत्ति को ही एकदम मार डालना सम्भव नहीं हे । 
, उदाहरण लीजिये, जब तक देह तब तक भूख-प्यास आदि धमे, प्रकृतिसिद्ध 
। होने के कारण, छूट नहीं सकते; मनुष्य कितना ही ज्ञानी क्यों न हो, भूख 
' लगते ही भिक्षा मागने के लिये उसे बाहर निकलना पड़ता हे, इसलिये चतुर 
पुरुषों का यही कत्तंव्य हे, कि जवदंस्ती से इन्द्रियों को बिलकुल ही सार 
, 1डालने का वृथा हट न करें; और योग्य संयम के द्वारा उन्हें अपने वश 
। में करके, उनकी स्वभावसिद्ध वुत्तियों का लोकसंग्रहार्थ उपयोग किया करे । 
` इसी प्रकार ३४ चें. छोक के ' व्यवस्थित ? पद॒ से प्रगट होता हे, कि सुख और 
। दुःख दोनों विकार स्वतन्त्र हैं; एक दूसरे का अभाव नहीं है (देखो गीतार प्र. 
19 पु. ९६ और ११३) । प्रकृति अर्थात्‌ सृष्टि के अखरिडत व्यापार में: कई बार 
। दुमे ऐसी बातें भी करनी पड़ती हैं, कि जो हमें स्वयं पसन्द चहीं ( देखो गी. 
` । १८.१३); ओर यदि नहीं करते 'हे,तो निवांह नहीं होता । ऐसे समय ज्ञानी 
! पुरुप इन कमो को निरिच्छ बुद्धि से केवल कत्तव्य समझ कर करता जाता हे, 
' अतः पाप-पुण्य से अलिप्त रहता है; और अज्ञानी उसी में आसक्ति रख कर 
। दुःख पाता है । भास कवि के वर्णनानुसार बुद्धि की दृष्टि से यरे इन दोनो से 
।वडा भारी भेद हे । परन्तु अब एक और शका होती हे, कि यद्यपि यह सिद्ध 
! हो गया, कि इन्द्रियों को जबर्दस्ती मार कर कमंस्पाग च करे, किन्तु निःसदषश 
[बुद्धि से सभी काम करता जावे; परन्तु यदि ज्ञानी पुरुष युद्ध क समान 1हसा- 
: त्मक घोर कर्म काने की अपेदा खेती, व्यापार या भिला मगना, आसि कोई 
- ! निरुपद्रवी और सोभ्य कर्म करे तो क्या अधिक प्रशस्त नहीं ह ! भयवानू 
`` इसका यह उत्तर देते हं--] न यची 
(३१) पराये धम का आचरण सुख से करते बने तो भी उसकी अपेक्षा 
 आपना धर्म अर्थात्‌ चातुर्वण्य-विहित कर्म ही अधिर श्रेयस्कर है; (फिर चाहे > 
चह विगुण अर्थात! सदोप भले ही हो । स्वधम के अनुसःर -( बरतने में ) मुत्यु । 
हो जावे तो भी उसमें कल्याण हे, ( परन्तु ) एरघसं भयङ्कर होता! हे! | | 








७२ र्ट श्रोसद्धगवहोत! 


र अर्जुन उवाच ) 
$ § अथ केन प्रयुक्तोऽयं पापं चरति पूरुषः | | 
॥ स्वधर्मे वह व्यवसाय हे, कि जो स्मृतिकारों की चाधुर्वर्य व्यवस्था कः | 
। अनुसार त्येक मनुष्य को शाखद्वारा नियत कर दिया गया है; स्वथ का अर्थः . 
। सो्तधमं नहीं-है । सब लोगों के कल्याण के, लिगे ही गुण-कर्स के विभाग से | 
। चातुर्वेण्यं-व्यवस्था को ( गी. १८.४१ ) शाख कारों ने प्रचुत्त कर दिया है ॥. | 
1 अतपच भगवान्‌ कहते हें, कि ब्राह्मण-क्षत्रिय आदि ज्ञानी हो जाने पर भी. 
1 अपना अपना व्यवसाय करते रहें, इसी सँ उनका और समाज का कल्याण हे... | 
_ । इस व्यवस्था सें वारवार गड़बड़ करना योग्य नहीं हे ( देखो गीतार. पु. ३३४ | 
{और ४३५-४३६ ) । “तेली का काम तंबोली करे, दैव न मारे आपे सरे” इसः 
।प्रचलित लोकोक्ति का भावार्थ भी यही हे । जहा चातुर्चण्य-व्यवस्था का 
1 चलन नहीं हे वहा भी,सब को यही श्रेयरकर जँचेगा कि जिसने सारी जिन्दगी. 
फौजी सुहकमे में बिताई हो, उसे यदि फिर काम पड़े तो उसको सिपाही का 
पेशा ही सुभीते का होगा; न कि दर्जी का रोजगार; और यही न्याय चातुर्वण्य- | 
[व्यवस्था के लिये भी उपयोगी हे । यह प्रश्न भिन्न हे, कि चातुदण्य-च्यवस्था | 
' ली हे या बुरी; और वह यहाँ उपस्थित भी नहीं होता । यह वात तो | 
* निविवाद हे, कि समाज का समुचित धारण-पोपण होने के लिये खेती केः 
ऐसे निरुपद्रवी और सौम्य व्यवसाय की ही भाति अन्यान्य कर्म भी आवश्यकः 
१ हें ॥ अतएव जहा एक--वार किसी उद्योग को अङ्गीकार किया--फिर चाहे | 
} उसे चातुर्वणर्य-भ्यवस्था के अनुसार स्वीकार करो. या अपनी मर्जी से--कि वह ! 
| घमं हो गया । फिर किली विशेपःअवसर पर उसमें मीन-भेख निकाल कर, अपना | 
! कत्तव्यकमे छोड़ बेठना अच्छा नहीं हे; आवश्यकता होने पर उसी व्यवसाय में | 
` - ३ ही मर जाना चाहिये । बस, यही इस झोक का भावार्थ है। कोई भी व्यापार या | 
1 रोजगार हो, उसमें कुछ न कुछ दोप सहज ही निकाला जा सकता हे (देखो | 
४ गी. १८-४८ )। परन्तु इस नुक्ताचीनी के मारे अपना नियत कर्तव्य ही छोड़ 
. “देना, कुछ धम नहीं हे । महाभारत के ब्राह्मण-व्याध-संवाद में और तुलाधार- | 
__ १जाजलिप्संवाद में भी यही तत्त्व बतलाया गया हे, एवं वही के ३४ वें छोक का | 
| 
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के छ पदा मनुस्मृति ( १०.३७) में ओर गीता (१८. ४७) में भी आया है। भग- । 
«० 317 चान्‌ च. च ८ १ 1 
म्य णन २३ चे छोक सें कहा है कि “ इन्द्रियो को मारने का हट नहीं चलता,” . 


गीता, अनुवाद ओर टिप्पणी--३ अध्याय | ५३ 


अनिच्छन्नपि वाष्णेय बलादिव नियोजितः ॥ ३६॥ 
श्री मगवानुवाच | 

काम एष कध एष रजोगुणसमुद्धवः । 

महाशनो महापाप्मा विद्धयेनमिह वेरिणम्‌॥३७॥ 

धूसेनाव्रीयते वहियथादर्शा मळेन च। | 

यथोल्बेनावृतो गर्भस्तथा तनेदमावुतम्‌ ॥ ३८॥ 

आवृतं ज्ञानमेतेन ज्ञानिनो नित्यवैरिणा। 

कामरूपेण कातेय दुष्पूरेणानलेन च ॥ ३९॥ 

इंद्वियाणि मनो वुद्धिरस्थाधिष्टानमुच्यते । 

एतेविमोहयत्येष ज्ञानमावृत्य देहिनम्‌ ॥ ४०॥ . 

तस्मात्त्वसिन्द्रियाण्यादो नियस्य भरतर्षभ । 
। इस पर अव अजुन ने पूछा हें, किं इन्द्रियों को मारने का हट क्यों नहीं चलता 
। और मनुष्य अपनी मर्जी न होने पर भी बुरे कामों की ओर क्यों घसीटा जाता है। 

अर्जुन ने कहा--(३ दे) हे वाष्णय (श्रीकृष्ण) ! अब (यह बतलाओ कि) 

मनुष्य अपनी इच्छा न रहने पर भी किस की प्ररणा से पाप करता हे, मानों कोइ 
जबरदस्ती सी करता हो। भ्रीभगवान्‌ ने कहा--(३७) इस विषय में यह समझो, 
कि रजोगुण से उत्पन्न हानेवाला वड़ा पदू और बडा पापी यह काम एवं यह क्रोध 
ही शत्रु हे । (३८) जिस प्रकार धुणे स अभि, धूलि से दपण और किल्ली से गर्भ 
ढका रहता हें, उसी प्रकार इससे यह सब ढका हुआ हे । (२३) हे कोन्तेय | 
ज्ञाता का यह कामरूपी नित्यबैरी कभी भी तुस न होनेवाला अभि ही है; इसने 
ज्ञान को ढक रखा हे । 
। [यह मनु के ही कथन का अनुवाद हे; मनु ने कहा हे कि “न जातु कामः 
। कामानामुपभोगेन शाम्यति । हविषा छृष्णवत्मंव भूय एवाभिवर्धते ” ( मनु 
। २.६४)--काम के उपभोगों से काम कभी अधाता नहीं हे, बल्कि ईधन दालने 
। प्र अग्नि जैसा बढ़ जाता है, उसी प्रकार यह भी अधिकाधिक बढ़ता जाता है 
1( देखो गीतार. पु. १०४ )। ] 
(४०) इंद्वियों को, मन को, और बुद्धि को, इसका अधिष्ठान श्रथांत्‌ घर 
`या गढ़ कहते हैं। इनके आश्रम से ज्ञान को लपेट कर (ढक कर) यह मनुष्य को 
 भुजावे में दाल देता है। (४१) अतएव हे भरतश्रेष्ठ ! पहले इंदियों का संयम 





७४ श्रीमङ्गगवङ्गीता | 


पाप्मानं प्रजहि ह्येनं ज्ञानविज्ञाननाशनम्‌ ॥ ४१॥ 
8$ इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियेश्यः परं मनः । 
मनसस्तु परा बुद्धियों बुद्धेः परतस्तु सः ॥ ४२॥ 
एवं बुद्ध: परं-वुद्ध्वा संस्तभ्यात्मानमात्मना । 
जहि शत्रु महाबाहो कामरूपं दुराखदम्‌॥ ४३ ॥ 
इति श्रीमङ्कयवद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीक्षष्णार्जु न- 
संवादे कर्मयोगो नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


करके ज्ञान (अध्यात्म) और विज्ञान (विशेष ज्ञान) का नाश करनेवाले इस पापी. 


को तू मार डाल । _ 

(३२)कहा हे कि (स्थूल बाह्य पदार्थों के मान से उनको जाननेवाली) इन्द्रिया 
पर अथांत्‌ परे हैं, इन्द्रियो के परे मन हैं, मन से भी परे (व्यवसायात्मक) बुद्धि 
हे, और जो बुद्धि से भी परे है वह आत्मा है । (४३) हे महावाहु अर्जुन ! इस 
प्रकार (जो ) वुद्धि से परे हे उसको पहचान कर और अपने आपको रोक करके 
दुरासाद्य कामरूपी शत्रू को तू मार डाल । 

। [कामरूपी आसक्ति,को छोड़ कर स्वधम के अनुसार लोकसंगरहार्थ समस्त 
[कर्म करने के लिये इन्द्रियो पर अपनी सत्ता होनी चाहिये, वे अपने काबू में रहें 

। बस, यहा इतना ही इन्द्रिय-निम्रह विवक्षित हे । यह अर्थ नहीं हे, कि इंद्रियों 

| को जुबर्दस्ती से एकदम मार करके सारे कर्म छोड़ दे (देखो गीतार. पु. ११४)॥ 

। गीतारहस्य (परि. पु.९२६) में दिखलाया गया है कि “इंद्रियाणि पराण्याहु ०? 

| इत्यादि ४२ वा छोक कठोपनिषद्‌ का है और उपनिषद्‌ के अन्य चार पाँच झोक 
(भी गीता में लिये गये हे । चेत्र-चेत्रज्ञ-विचार का यह तात्पर्य हे, कि बाह्य 
[पदार्थों के संस्कार अहण करना इंद्रियों का काम हे, मन का काम इनकी ब्यवस्था 

। करना हे, और फिर बुद्धि इनको अलग अलग छँ।टती है, एवं आत्मा इन सब 
। से. परे हे तथा सब से भिन्न हे। इस विषय का बिस्तारपूवक विचार गीतारहस्य 
[के छुटे अकरण के अन्त (पु. १३१-१४८ ) में किया गया है । कर्म-विपाक के 
(ऐसे ऐसे गूढ़ प्रश्नों का विचार, गीतारहस्य के दसवें प्रकरण (पु. २२७-२८४) 
सं किया गया हे कि, श्रपनी इच्छा न रहने पर भी मनुष्य काम-क्रोध आदि 
|अवुत्ति्मां के कारण कोइ काम करने में क्यों कर प्रवुत हो जाता हे; और 

_ | आत्मस्वतन्त्रता के कारण इंद्रिय-निम्रहरूप साधन के द्वारा इससे छुटकारा पाने 


! 
१ 
1 ॥ 
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गीता, अनुवाद और टिप्पणी--४ अध्याय । ७५ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
श्रीभगवानुवाच । 
इमं विवस्वते योगं प्रोक्ततानहमव्ययम्‌ । 
विवस्वान्मनवे प्राह मनुरिक्ष्वाकव5त्रवीत्‌ ॥ १॥ 
एवं परंपराप्राप्तमिम राजषंयो विढुः । 
स काठेनेह महता योगो नष्टः परंतप ॥२॥ 
स॒ एवाय मया तेऽद्य योगः प्रोक्तः पुरातनः । 
[का साग केसे मिल जाता हे । गीता के छठे अध्याय में विचार किया गया हे; 
_ | कि इन्द्रिय-निम्नह केसे करना चाहिये । 
इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिषद्‌ में ्रझमविद्यान्त- 
ग॑त योग--अथांत्‌ कमेयोग--शासविषयक, श्रीकृष्ण ओर अर्जन के संवाद में 
' कर्मयोग नामक तीसरा अध्याय समाप्त हुआ । | 


चोथा अध्याय । 


[ कर्म किसी से छटते नहीं हैं, इसलिये निष्काम बुद्धि हो जाने पर भी कमं 
करना ही चाहिये; कम के मानी ही यज्ञ-याग आदि कमे हॅ; पर मीमांसकों के ये 
कमे स्वर्गपद हैं अतएव एक प्रकार से बन्धक हे, इस कारण इन्हें आसक्ति छोड़ 
करके करना चाहिये; ज्ञान से स्वार्थबुद्धि छट जावे, तो भी कमं छूटत नहीं हैं, 
'ग्रतएव ज्ञाता को भी निष्कास कर्म करना ही चाहिये; लोकसंग्रह के लिए यह 
आवश्यक हे;--इत्यादि प्रकार से अब तक कमयोग का जो विवेचन किया गया, 
उसी को इस अध्याय सें दृढ़ किया हे । कहीं यह शङ्का न हो, कि आयष्य 
बिताने का यह मार्ग अर्थात्‌ निष्ठा अर्जुन को युद्ध में प्रवृत्त करने के लिये नइ 
बतलाइ गई हे; एतदथ इस मार्ग की प्राचीन गुरु-परम्परा पहले बतलाते हैं-] 

श्री भगवान्‌ ने कहा-- (१) अव्यय अर्थात्‌ कभी भी क्षीण न होनेवाला अथवा 
त्रिकाल में भी अबाधित ओर नित्य यह ( कमं-)योग ( मार्ग ) में ने विवस्वान 
अर्थात्‌ सूर्य को बतलांया था; विवस्वान्‌ ने ( अपने पुन्न ) सनु को और मनु ने 
( अपने पुत्र) इच्वाकु को वतलाया । (२) ऐसी परम्परा से प्राप्त हुए इस (योग ) 
को राजषियों ने जाना । परन्तु हे शन्र॒तापन (अजेन)! दीर्घकाल के अनन्तर वही 
योग इस लोक में नष्ट हो गया। (३) (सब रहस्यों में ) उत्तम रह्स्य समक 





७६ शीसतन्गगवङ्गीता । 
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भक्तोऽसि म सखा चेति रहस्यं होतदुसभम ॥ ३ ॥ 
© योगमार्ग ७३५० ७३ ™ लिय 
कर इस पुरातन योग (कम ) को, सेंने तुझे आज इसलिये बतला दिया 6 
कि तू मेरा भक्त ओर सखा हे । 
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। [गीतारहस्य के तीसरे प्रकरण (पु. ११-६४) में हम ने सिद्ध किया है, | 


| कि इन तीनों छोको में “योग” शब्द से, आयु विताने के उन दोनों मागो में से | 
। कि जिन्हें सांख्य और योग कहते हैं,योग अर्थात कर्मयोग यानी साम्यबुद्धि से कर्म 


| करने का मागं ही अभिप्रेत हे । गीता के उस मार्ग की परस्परा ऊपर के शोक 
| से बतलाई गई इं, वह यद्यपि इस मार्ग की जड़ को समझने के लिये अत्यन्त 
महत्त्व की हे, त्थापि टीकाकारों ने उसकी विशेष चर्चा नहीं की हे । महाभारत के 
| अन्तर्गत नारायणीयो पाख्यान में भागवतधर्म का जो निरूपण है उसमें जनमेजय 
से वैशस्पायन कहते ह, कि यह धर्म पहले शेतद्वीप में भगवान से ही--- 

| नारदेन तु सप्राप्त: सरहत्यः ससंग्रहः ¦ ' 

एष धमा जगन्नाथातसासान्नारायणान्नूप ॥ 

एवमेष महान्धर्मः स ते पूर्वं नृपोत्तम । 
| 


उँ कथितो हरिगीतासु, समासविधिकल्पितः ॥ 

। नारद को आप हुआ, इ. राजा ! वही महान्‌ धमं तुझे पहले हरिगीता अर्थात्‌ 
| भगवद्गीता में समासविधि सहित बतलाया हे'7--(मभा. शां. ३४६. ३, १० 0। 
[और फिर कहा हे, कि 'यद्ध में उदात 
क इ, युम्‌ विमनस्क हुए अर्जुन को यह धर्म बतलाया गया 
! हे FS (मभा. शां. ३४८. ८) । इससे प्रगट होता है, कि गीता का योग अर्थात्‌ 
। केमयोग भागवतधमे का हे (गीतार ने के 

| म का हे (गीतार. पु. ८-५०) | विस्तार हो जाने के भय से 
| गीता सें उसकी सम्प्रदाय-परम्परा सृष्टि के मूल आरम्भ से नहीं दी है ;विवस्वान्‌, 
[मनु ओर इच्चाकु इन्हो तीनों र हे ः री 
1 । नोंका उल्लेख कर दिया हे । परन्तु इसका सच्चा अर्थ 
। नारायणीय धमे की समस्त पर परा दुखने से स्पष्ट मालूम हो जाता है। बरह्मा के 
1 अल सात जन्म हैं। इनमें स पहले छः जन्मों की, नारायणीय धर्म में कथित, 
। परम्परा का वर्णन हो चुकने पर, जब ब्रह्मा के सातवें, अर्थांत वर्तमान, जन्म 
(का कृतयुग समाप्त हुआ, तब-- क 

त्रेतायुगादौ च ततो विवस्वान्मनवे ददो । 

क मनुश्च लोकमृत्यर्थ सुतायेक्ष्वाक वे ददौ ॥ 
रिक क. = पाकला. च कथितो व्याप्य लोकानवस्थितः । 
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गीता, अनुवाद और रिप्पणी--४ अध्याय । ७७ 


अर्जुन उवाच | 

$$ अपरं भवतो जन्म पर जन्म विवस्वतः । 
- गमिष्यति क्षयान्ते च पुनर्नारायणं नप ॥ 
1 यतीनां चापि यो धर्म: श ते पूर्व नुपोत्तम । 
कथितो हरिगीतासु समासविधिकल्पित: ॥ 
।“ चेताथुण के आरम्भ में विवस्वान्‌ ने मनु को (यह धर्म) दिया, मनु ने 
। झोकधारणाथं यह अपने पुत्र इचवाकु को दिया, ओर इच्चाकु से आगे सब 
। लोगो सं फेल गया । हे राजा! सृष्टि का क्षय होने पर (यह धर्म) फिर नारा- 
। यरु के यहा चला जावेगा। यह धम ओर 'यतीनां चापि? अर्थात्‌ इसके साथ 
। ही संन्यासधमं भी तुर से पहले भगवद्वीता में कह दिया है”---ऐसा नारा- 
[यणीय धम में ही वेशम्पायन ने जनमेजय से कहा है (मभा. शां. ३४८.४१ - 
। ४३ ) । इससे देख पढ़ता हे, कि जिस द्वापारयग के अन्त में भारतीय युद्ध 
। हुआ था, उससे पहले क श्रेतायुग भर की ही भागवतधमे की परम्परा गीता में 
1 वणित ह; विस्तारभय से अधिक वर्णन नहीं किया हे।यह भागवतधर्म ही 
योग या कमयोग हे; और मनु को इस कर्मयोग के उपदेश किये जाने की कथा, | 
। न केवल गीता में हे, प्रत्युत भागवतपराण (८. २४. १%) में भी इस कथा का 
[उल्लेख हे, और मत्स्यपुराण के ५२ वें अध्याय में मनु को उपदिष्ट कर्मयोग का 
। महत्त्व भी बतलाया गया ह । परन्त इनमें से कोई भी वणंन नारायणीयो 
। पाख्यान मं किये गये वर्णन के समान पूर्ण नहीं हे । विवस्वान्‌, मनु और इच्वाकु 
। की परम्परा सांख्यमागे को बिलकुल ही उपयुक्त नहीं होती ओर सांख्य एवं | 
। योग दोनों के अतिरिक्त तीसरी निष्ठा गीता में वणित ही नहीं हे, इस बात प | 
। लक्ष देने से दूसरी रीति से भी सिद्ध होता हे, कि यह परम्परा कमंयोगकीही 
[हे (गी. २. ३६ ) । परन्तु सांख्य ओर योग दोनों निष्ठाथो की परंपरा यद्यपि 
एक न हो, तो भी कमयोग अर्थात्‌ भागवतधर्म के निरूपण में हीसांख्यया २ 






' । संन्यासनिष्ठा के निरूपण का पर्याय से समावेश हो जाता हे (गीतार- पु - ४६७ = 
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, विकहप से“ वे द्संन्यासिकों का कमयोग” इस नास से गीता या आगवतधम के 


~ ८ ७ न 
र अर्थात्‌ २.७३ 






। देखो ) । इस कारण वैशम्पायन ने कहा है, कि भगवद्गीता में यतिधम अथात्‌ 
। संन्यासघमै भी वर्णित हे । मनुस्मृति में चार आश्रम-धमों का जो वर्णन है, 
। उसके छठे अध्याय में पहले यति अर्थात्‌ संन्यास आश्रम का धम कह चुकने पर | 





७८ श्रीसद्धगवद्वीता ।. 


कथमेतद्विजानीयां त्वमादौ प्रोक्तवानिति ॥४॥ 
श्रीमगवानुवाच | 
बहुनि से व्यतीतानि जन्मानि तव चाज॑न । 
तान्यहं चेद सर्वाणि न त्वं वेत्थ परंतप ॥ ५॥ 
अजोऽपि सन्नव्ययात्मा भूतानापरीश्वरोऽपि सन्‌ । 
परति स्वामधिष्ठाय संभवास्यात्ममायया ॥ ६॥ 
। कर्मयोग का वर्णन हे और स्पष्ट कहा है, कि “निःस्पुहता से अपना कार्य करते 


।रहने से ही अन्त में परम सिद्धि. मिलती है” ( सनु. ६. ६६ )। इससे स्पष्ट . 


। देख पढ़ता है, कि कर्मयोग सनु को भी ग्राह्य था। इसी प्रकार अन्य स्मृतिकारों 
। की भी यह मान्य था और इस विषय के अनेक प्रमाण गीतारहस्य के ११ वें 
।अकरण के अन्त (पु. २६१-३६) में दिथे गये हैं। अब अर्जन को इस पर- 
।स्परा पर यह शंका हे कि-- 

अजन ने कहा--(४) तुम्हारा जन्म तो अभी हुआ है और विवस्वान्‌ का 
इससे बहुत पहले हो चुका हे; (ऐसी दशा में) में यह कैसे जानूं कि तुमने (यह 
योग ) पहले बतलाया ? 
[अजेन के इस प्रश्न का उत्तर देते हुए, भगवान्‌ अंपने अ्वतारों के कार्यों 
।का वर्णन कर आसक्ति-विरहित कर्मयोग या भागवतधर्म का हो फिर समर्थन 
। करते हैं कि “इस प्रकार में भी कर्मों को करता झा रहा हूँ?-...] 
श्रीभगवान्‌ ने कहा -(९) हे अजेन! मेरे ओर तेरे अनेक जन्म हो चुके हैँ। 
उन सब को में जानता हूँ (और) हे परन्तप ! तू नहीं जानता (यही भेद हे) । 
(३) में (सब्र) प्राणियों का स्तॉमी और जन्म-विरहित हूँ, यद्यपि सेरे आत्मस्वरूप 
सं कभी भी ब्यय अर्थात्‌ विकार नहीं होता तथापि अपनी ही प्रकृति मे अधिष्ठित 
होकर सं अपनी माया से जन्म लिया करता ह। 


| [इस छोक के अध्यात्मज्ञान में कापिल-सांख्य और वेदान्त दोनों ही मतों 
[का सल कर दिया गय। हे । सांख्यमत-वालों का कथन है, कि प्रकृति-आप ही 
| स्वयं सृष्टि निर्माण करती हे, परन्त ३ : 

सु ती ह; परन्तु वेदान्ती लोग प्रकृति को परमेश्वर का ही एक 
1 नमक कर यह मानते हैं, कि प्रकृति में परमेश्वर के अधिष्ठित होने पर 
।प्रकृति से व्यक्त सृष्टि निमित होती के | आपने या 

[अक सृ प हाती ह | अपने अव्यक्त स्वरूप से सारे जगत को 


निर्माण करने की परमेश्वर की इस अचिन्त्य शक्ति को ही गीता में 'माया कहा 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी- ४ अध्याय। . ठरे 


यदा यदा हि धमंस्य ग्लानिर्भवति भारत | 
अभ्यत्थानमधमंस्य तदात्मान सजाम्यहम ॥७॥ 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कताम । 
चमसं स्थापनाथांय संभवामि युग युगे ॥ ८॥ 
। ह। ओर इसी प्रकार श्वंताश्वतरोपनिपद्‌ में भी पेसा वर्णन हे-“मायां त प्रकृति 
। चिद्यान्मायिनं तु महश्वरम्‌ ” अर्थात्‌ प्रकृति ही माया है और उस माया का 
। अधिपति परमेश्वर हं ( श्व. ४. १०), अर अस्मान्मायी सृजते बिश्वमतत" 
इससे माया का अधिपति सृष्टि उत्पन्न करता ह ( श्रे. ४. ९) । प्रकृति को माया 
क्यों कहते हैं, इस माया का स्वरूप क्या हे; और इस कथन का क्या अर्थ, कि 
। माया से सृष्टि उत्पन्न होती हैं !--इप्यादि प्रश्नों का अधिक विवरण गीतारहस्य 
।के 8 चें प्रकरण मं किया गया है । यह बतला दिया कि, अव्यक्त परमश्वर व्यक्त 
। केस होता हं अथात्‌ कमं उपजा हुआ सा कसे देख पड़ता हूं; अब इस बात का 
। खुलासा करते हं, कि यह एभा कब ओर किस लिय करता ह] 
(७) हे भारत ! जब जब धमं की ग्लानि होती ओर अधर्म की अचलता फेल 
जाती हे, तब (तब ) में स्वयं ही जन्म ( अवतार ) लिया करता हूँ ( ८ ) 
साधुओं की संरचा के निमित्त ओर दुष्टों का नाश करने के लिये, युग-युग में धम 
की संस्थापना क अथ म जन्म लया करता हू । 
। [इन दोनों शोको में “घम! शब्द का अथ केवल पारलोकिक वेदिक धम 
नहीं हे, किन्तु चारों चणा के धमं, न्याय ओर नीति प्रमुति बातों का भी उसमें 
। मख्यता से समावेश होता हे.। इस छोक का तास्पय यह ह, कि जगत्‌ में जब 
। न्याय, अनीति, दुटता ओर अधाघुन्धी मच कर साधुओं को कष्ट होने लगता 
है और जब दुष्टो का दबदबा बढ़ जाता इं, तब अपने निर्माण किए हुए जगत्‌ 
पे सस्थिति को रिथर रख कर उसका कल्याण करन क लिये तेजस्वी ओर परा- 


« क्रमी प्रुष के रूप से (गी. १०. ४१ ) अवतार-ले कर, भगवान्‌ समाज की 


। बिगड़ी हुई व्यवस्था को फिर ठीक कर दिया करते हूं । इस रीति स अवतार ल 
। कर भगवान्‌ जो काम करत ह, उसी को “लोकसंग्रह? भी कहते हें । पिल. 
। अध्याय में कह दिया गया हे, कि यही काम अपनी शक्ति आर अधिकार के 
। अनुसार झात्मज्ञानी पुरुषों को भी' करना चाहिये (गी, ३. २० ) । यह बतला 


` । दिया गया, कि परमेश्वर कब आर किस लिये अवतार लेता ह । अब यह बतंलात 
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जा है, और इससे ध्यान में आवेगा, कि गीता मे पूर सनद के लु 


2० | श्रीमद्धगवद्दीता । 


| | 
88 जन्म कर्म च मे दिव्यमेचं यो वत्ति तत्त्वतः । | 
त्यक्त्वा देहं पुनर्जन्म नेति मामेति सोऽन ॥ ९॥ 
बीतरागभयक्रोधा मन्मया मामुपाश्रिताः । 
बहवो ज्ञानतपसा पूता मङ्गावमागताः ॥ १० ॥ 
5§ये यथा मां प्रपद्यन्ते तांस्तथेच भआभ्यहस्‌ । 
मम वत्मांनुवतंन्ते मनुष्याः पार्थ सेशः ॥ ११ ॥ 
| हैं, कि इस तत्त्व को परख कर जो पुरुप तदनुसार बतांत्र करते हैं, उनको कौन 
[सी गति मिलती हे--] | क 
(३) हे अर्जुन | इस प्रकार के मेरे दिव्य जन्म और दिव्य कर्म के तत्त्व को जो' | 
जानता हे, वह देह त्यागने के पश्चात्‌ फिर जन्म न ले कर मुक से आ मिलता है। | 
(१०) प्रीति, भय ओर क्रोध से छूटे हुए, मत्परायण और मेरे आश्रय में आये हुए, | 
अनेक लोग ( इस प्रकार ) ज्ञानरूप तप से शुद्ध होकर मेरे स्वरूप में आकर | 
मिल गये हैं । 
[भगवान्‌ के दिव्य जन्म को समझने के लिये यह जानना पड़ता है, कि 
। अव्यक्त परमेश्वर माया से सगुण केसे होता है; और इसके जान लेने से भध्यात्म- 
ज्ञान हो जाता हे एवं दिव्य कर्म को जान लेने पर कम करके भी अलिप्त रहने 
। का, अर्थात्‌ निष्काम कर्म के तरव का, ज्ञान हो जाता हे । सारांश, परसेश्वर के 
। दिव्य जन्म और दिव्य कमं को पूरा पूरा जान लें तो अध्यात्मज्ञान और कर्मयोग 
। दोनों की पूरी पूरी पहचान हो जाती हे; और मोक्ष की प्राप्ति के लिये इसकी 
[आवश्यकता होने के कारण, ऐसे मनुष्य को अन्त में भगवत्य्रासि हुए बिना नहीं 
। रहती | अथांत्‌ भगवान्‌ के दिव्य जन्म और दिव्य कर्म जान लेने में सव कुछ आ | 
1 गया; फिर अध्यात्मञ्चान अथवा निष्काम कमयोग दोनों का अलग अलग अध्ययन | 
। नहीं करना पडता । अतएव वक्तव्य यह हे, कि भगवान्‌ के जन्म और कृत्य का 
। विचार करो, एवं उसके तत्त्व को परख कर बर्ताव करो, भगवत्मासि होने के लिये 
[दूसरा कोई साधन अपेक्षित नहीं है। भगवान्‌ की थही सच्ची उपासना हे । अब 
। इसकी अपचा नीचे के दर्ज की उपासनाओं के फल और उपयोग बतलाते है--] | 
(११) जो मुके जिस प्रकार से भजत हैं, उन्हे में उसी प्रकार के फल देता | 
हूँ। है पार्थ ! किसी भी ओर से हो, मनुष्य मेरे ही माग में आ मिलते हौँ। ।: 
[मम वर्मानुवतन्त' इत्यादि उत्तराध पहले (३. २३) कुछ निरालै अर्थ 
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गीता, अनुवाद ओर रिप्पणी- ४ अध्याय । ८६ 


छांक्षन्तः कर्मणां सिद्धि यजन्त इह देचताः। 
क्षिप्रं हि सानुषे लोके सिद्धिर्भवति कमंजा ॥ १२॥ 
55 प्छातुचेण्ये मया सृष्टं गुणकमेविभागशः। | 

हस्य कर्तारमपि मां चिद्वयकर्तारमव्ययम॥ १३॥ 
१ सार्थ केसे बदल जाता है। यद्यपि यह सच हे, कि किसी मार्ग से जाने पर 
१ शी सनुप्य परमेश्वर की ही ओर जाता हे, तो भी यह जानना चाहिये कि अनेक: 
। लोग अनेक भागों से क्‍यों जाते हैं ? अव इसका कारण वतलाते हे | 
(१२) ( कमेबन्धन के नाश की नहीं, केवल) कर्मफल की इच्छा करनेवाले लोग 
इस लोक में देवताओं की पूजा इसलिये किया करते हैं, कि (ये) कमं फल (इसी 
कनुज्यलोक में शीघ्र ही मिल जाते हैं । ः 


! [यही विचार सातवें अध्याय (२१,२२) में फिर आये हैं। परमेश्वर की आरा-- 


थाना का सच्चा फल है मोल, परन्तु वह तभी प्रास होता हे कि जब, कालान्तर 


1 से एवं दीर्घ और एकान्त उपासना से कर्मबन्ध का पूर्ण नाश हो जाता है; परन्तु, 
0 इतने दूरदर्शी और दीध-उद्योगी पुरुष वहुत ही थोड़े होते हैं। इस शोक का : 
। भावार्थ यह है, कि बहुतेरों को तो अपने उद्योग अर्थात्‌ कर्म से इसी लोक में 
। कुछ न कुछ प्राप्त करना होता हे, और ऐसे ही लोग देवताओं की पूजा किया 
करते हैं ( गीतार.पु० ४२२ देखो )। गीता का यह भी कथन है, कि पर्याय से 
यह भी तो परमेश्वर का ही पूजन होता हे, और बढ़ते बढ़ते इस योग का पर्यव- . 
॥ सान निष्काम भक्ति में होकर अन्त में मोक्ष श्राप हो जाता है (गी.७.१३) 
1 पहले कह चुके हैं, कि धर्म की संस्थापना करने के लिये परमेश्वर अवतार लेता 
। है, अब संक्षेप में बतलाते हैं, कि धम की संस्थापना करने के लिये वया करना 
* पड़ता हे--] ` | | 
(३३) (ब्राह्मण,क्तत्रिय, वैश्य और शूद्र इस प्रकार) चारों वर्णा की व्यवस्था 
गुण ओर कर्म के भेद से मैंने निर्माण की हे । इसे तू ध्यान में रख, कि में उसका 
कर्ता भी हूँ और अकता अर्थात्‌ उसे न करनेवाला अव्यय (में ही) हू । 
9 [अर्थ यह हे, कि परमेश्वर कता भले ही हो, पर अगले छोक के वर्णना- 
!चुसार-वह सदैव निःसङ्ग है, इस कारण अकता ही है (गी. ४.१४ देखो) । 


` ` परमेश्वर के स्वरूप के 'स्वेन्द्रियगुणाभासं सर्वे न्द्रियविवजितस्‌" ऐसे दूसरे भी 
 ॥वेरोधामासात्मक वर्णन हैं (गी. १३.१७) । चातुर्वण्यं के गुण ओर भेद का 


| श्रीमङ्गगवद्गोता । 
-८२ | मे करले स्पृह( | 
` न माँ कर्माणि कत स.वद्धयते ॥ १७॥ 
| यो5भिज्ञान मुमुक्षभिः । 
र बाला छत कम पपि सुसुसुमिः | 
[त्वा छत ॥ १५॥ 
एच श पर्वे: पूर्वतरं कृतम्‌ 
कुरु कमेंव तस्मात्व ॥ म त मोहिताः। - 2 
88 कि कमे किमकर्मेति कव त्वा मोक्ष्यखेऽशुभात्‌॥ १९१ | 
सय ९ प्रवक्ष्यासि यउज्ञ “> या गया १२) | अत . 
कम मव ) म कि ¢ 
प्त अठारह अध्याय ( १०..४१-०३) हे, उसका जर्स | 
। निरूपण आगे के न करनेवाला” ऐसा जो अपना वणन किया ह, न | 
ने ५६ करके न पर he रे 
Es हैं--] होती; (क्योंकि) कम के फल स से 
1 बतलात ह = लेप अथात्‌ वाचा नहीं Re बाधा नहीं होती ॥१ 
४) मुझे का कम क हे उसे कम को और “कर्म 05 | 
(१ नहीं हे । जो मुरं इस प्रकार जानता इ, चे कि मरे जन्म” आर “८ | 
इच्छा च्छ न 001 के पं 3 ~ ॒ | | 
$ [ऊपर नवम छोक मं जो दो > कही न कम के तत्व का स्प्टीकररू .' 
= = मक्त हो जाता हे, उनमं A 5 तदनुसार । 
!को जो जानता हे वह मु > यहा “ जान कर तदनुः 
इस शोक में किया हें। “जानता हे! न वार्थं यह है, कि भगवान्‌ को 
बरतने लगता हे ” इतना अर्थ विवक्षित है । बा है कि वे फल्लाशा रख कर 
उगे कर्म की बापा ओर 009 बन ळक जो बतंता है उसको कसो 
! नहीं करते; और इसे जान. > रि प्रस उदाहरण ` 
४ णी नहीं होता । अब, इस छोक क सिद्धान्त को ही 
-1 SF € 
।से दृढ करते हे--] i ने सी कमः किया था ॥ 
; (1 ५) इसे जान कर प्राचीन समथ क त को ही तू कर [ 
इसलिये पूर्व के लोगों के किये हुए अति प्राचीन काम अतएब अर्जन को निश्चित 
>. [इस प्रकार मोब ओर कमं का विरोध नहीं है, अतएव अर्जुन क ठे कि 
श्स « T T का - कथन ` हें 
उपदेश किया हे, तू कम फर । परन्तु रा नाखों जे. 29 प्र यङ्ध 
Ss OTR छोड्ने स पाका से ही मो मिलता इं; इस 
1“ कर्मों के छोड़ने से अर्या अकमं हे ! अतएव अब कमे और अकाई 
- ऱ्या होती है, कि | एसे कथन का बीज 20980 १ के कि अकम्‌ कुछ 
के विवेचन का आरम्भ करके तेइंसवें छोक सित न ] | 
कमेत्याग नहीं है, निष्काम-कर्स को अंकर्म कहना क | 
Dei ववे) 
3 १६ नेन \ | CHS क स जिसे प्या 
कम हे और अकम; ( अतएव ) वेसा कर्म उक बतलाता हू कि जिसे जान : 
. चेंने से तूपाप से मुक्त होगा। र 


ह ना क R 
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गीता, अनघाद्‌ और रिप्पणी- ४ अध्याय] * ८३ . 


क्णो ह्यपि वोद्धव्यं वोधव्यं च विकर्मणः 
अक्कमंणञ्च वोद्धव्यं गहना कमणो गतिः॥ १७॥ ` १ 
करमेण्यकमे यः पश्येद्कमेणि च कर्म यः। ` ` 
! ` अकमे › नञ्‌ समास हे । व्याकरण की रीति से उसके अ-नज शब्द 
1के अभाव ? अथवा ' अप्राशस्त्य? दो अर्थ हो सकते हे; और यह नहीं 
। केह सकते, कि इस स्थल पर ये दोनों ही अर्थ विवक्षित न होंगे । परन्त अंगले 
। कीक में “विक? नास से कर्म का एक ओर तीसरा भेद किया हे, अतएव इस 
कोक सें अकर्म शब्द से विशेषतः वही कर्मत्याग उद्दिष्ट हे, जिस संन्यासमार्ग- 
' [चाल लोग “ कम का स्वरूपतः त्याग ? कहत है । सन्यास-मार्यवाल कहते ऱ्ह 
1 कि सब कम छोड दो; ? परंतु १८ वे छोक की टिप्पणी से देख पड़ेगा, कि 
। इस वात को दिखलाले के लिये ही यह विवेचन किया गया हे, कि कसं को 
बिलकुल ही त्याग देने की कोई आवश्यकता नहीं हे, संन्यास-मार्गचालों 
का क्मेत्याग सच्चा “ अकर्म ? नहीं हे; अकम का सर्म ही.कछ और है । . 


९१७) कम की गति गहन है; ( अतपुच ) यह जान लेना चाहिये, कि 


कम क्या ह ओर ससझना चाहिये, कि विकम ( विपरीत कर्म ) क्या है और 
यह भी ज्ञात कर लेना चाहिये, कि अकम ( कमे न करना ) क्या हे । (१०) 


` कमं में अकम और अकम में कमे जिसे देख पड़ता हे, वह पुरुष सब मनुष्यों में 


ज्ञानी ओर वही युक्त अथात्‌ योगयुक्त एच समस्त कम करनेवाला हे । | 
। [इसमें ओर अगले पाच छोकों में कम, अकम एवं चिकर्म का खलासा 
। किया गया हे; इसमें जो कुछ कमी रह गई ह, वह अगले अठारहच अध्याय 


` 1में कमत्याग, कम ओर कता के त्रिविध भेद-वखंन में पूरी कर दी गईं हे (गी 
१9९८. ४-७; १८. २३-२४; १८. २६-२८) । यहाँ संक्षेप में स्पष्टतापूर्वंक यह 


1 बतला देना आवश्यक हे, कि दोनों स्थलों के कम-विवेचन से कम, अकम ओर 


. १ विके के सम्बन्ध में गीता के सिद्धान्त क्या हें। क्योंकि, टीकाकारों ने इस... 
` , 1सम्बन्ध में बड़ी गड्बड कर दी हे । संन्यासमारंवालो को सब कर्मा का स्वरूपतः 


' त्याग इष्ट हे, इसलिये वे गीता के “ अकर्म ? पद्‌ का अर्थ खीचातानी से अपने 
$ मार्ग की ओर लाना चाहते हेँ । मीमांसको को यज्ञ-याग आदि काम्य कम इष्ट 


क : हैं; इसलिये उन्हें उनके अतिरिक्त और सभी कम “ विकमे ' जँचत हैं । इसके . 
_ (सिवा मीमांसकों के निस्य-नेमिचिक आदि उमभेद्‌ भी इसी स आ जात हे; और 


Ms वळ ॥ | 
कि १ १ 


८४ कर, भ्रीमद्धगवद्वीता । | | 


स बुद्धिमान्मनुष्येषु स युक्तः छत्स्नकमेकृत्‌॥ १८ ह 
। फिर इसी में धमंशाखी अपनी ढाई चावल की खिचडी पकाने की इच्छ र 
। हैं । सारांश, चारों ओर से ऐसी खींचातानी स कारण अन्त स के अडी 
"लेना कठिन हो जाता है, कि गीता ' अकर्म ? किसे कहती हं, आए वक. 
। किसे । अतएव पहले से ही इस बात पर ध्यान दिये रहना चाहिये, गीता | 
में जिस तात्त्विक दृष्टि से इस प्रश्न का विचार किया गया हैं; वह दृष्टि निप्कास | 
कर्म करनेवाले कर्मयोगी की हे; कास्य कमं करनेवाले मीमांसकों की पा क | 
। छोडनेवाले संन्यासमारियों की नहीं हं । गीता की इस दृष्टि को स्वीकार क्र 
।खेने पर पहले तो यही कहना पड़ता है, कि 'कमंशून्यता” के अथ मे. "अकम? 
1इस जगत्‌ में कहीं भी नहीं रह सकता अथवा कोई भी मनुष्य कभी कमंशुम्य 
नहीं हो सकता ( गी. ३. ४; १८. ११ ); क्योंकि सोना, उठना-वेदनः और 
1! जीवित रहना तक किसी से भी छूट नहीं जाता । आर, यदि कमेश्न्यता होना 
! सम्भव नहीं है तो यह निश्चय.करना पड़ता है, कि अकम कहें किसे । इसके 
' लिये गीता का यह उत्तर है, कि कर्म का मतलब निरी क्रिया न समझ कर उससे 
। होनेवाले शुभ-अशुभ आदि परिणामों का विचार करके कमं का कमत्व या. 
) कत्व निश्चित करो। यदि सृष्टि के मानी ही कमं हे, तो मनुष्य जब तक सृष्टि 
। में है, तव तक उससे कर्म नहीं छटते । अतः कर्म और अकर्म का जो विचार 
। करना हो, वह इतनी ही दृष्टि से करना चाहिये, कि मनुष्य को वह कमे कही 
1 तक बद्ध करेगा । करने पर भी जो कमं हमें बढ नहीं करता, उसके विषय में , 
1कहना चाहिये, कि उसका कर्मत्त्त अथात्‌ वन्धकत्त्व नष्ट हो गया; ओर यदि किसी | 
। भी कमे का बन्धकत्व अर्थात्‌ कमंत्त्व इस प्रकार नष्ट हो जाये तो फिर वह क्स | 
।“ अक ? ही हुआ । अकं का प्रचलित सांसारिक अर्थ कर्मशून्यता ठीक हैं; 
{परन्तु शाखीय दृष्टि से विचार करने पर उसका यह मेल नहीं मिलता । क्योंकि 
(हम देखते हैं, कि चुपचाप बैठना अर्थात्‌ कर्म न करना भी कई बार कर्म ही हो 
' जाता हे। उदाहरणार्थ, अपने मा-बाप को कोइ मारता-पीटता हो, तो उसके न 
1 रोक क्र चुप्पी मारे चेरा रहना, उस समय व्यावहारिक टि से अकर्म अर्थात्‌ 
काया हो तो भी, कर्म हो-अधिक क्या कहें, वकम -है; और कमेविपाक 
नम tree Sr असम परिणाम हमें भोगना ही पड्गा.। अतएत्र गीता इस . हे 
) VPN - भास की रोति से बडी खूबी के साथ कहती हे, नि ज्ञानी [ व्ही | 
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गीता, अनुवाद और दिप्पणी- ४ अध्याय | ट 
यस्य सचे समारंभाः कामसंकल्पचजिताः। . 

1 है जिसने जान लिया कि अकर्म में भी (कभी कभी तो भयानक) कम हो जाता 
है, ओर कमे करके भी वह कम विपाक की इष्टि से मरा सा, अर्थात्‌ अकर्म, होता. 
। है; तथा यही अर्थ आले झोक में भिन्न-भिन्न रीतियों से वर्णित हे । कमे के 
: फल का बन्धन न लाने के लिये गीताशाल्न फे अनुसार यही एक सच्चा साधन 
हे, कि निःसङ्ग वुद्धि से अर्थात्‌ फलाशा छोड़ कर निष्काम बुद्धि से कमं क्या 
1 जावे (गीतारहस्य पु.११०-११४; २८४ देखो )। अतः इस साधन का उपयोग 
। कर निःसङ्ग वुद्धि से जो कर्म किया जाये वही गीता के अनुसार प्रशस्त 
1 सात्यिक-कर्म हे ( गी. १८.३); और गीता के मत में वही सच्चा “ अकम ? 
` 1है। क्योंकि उसका कर्मत्व, अर्थात्‌ कर्म-विपाक की किया के अनुसार चन्धकत्व, 

1 निकल जाता है । मनुष्य जो कुछ कर्म करते हे (और ` करते हैं ? पद में चुप- 
। चाप निउल्े बैठे रहने का भी समावेश करना चाहिये ) उनमे से उक्त प्रकार के 
। अर्थात्‌ ' सास्विक कम ', अथवा गीता के अनुसार अकमं घटा देने से बाकी जो 
क्रम रह जाते हैं उनके दो भाग हो सकते हैं; एक राजस और दूसरा तामस । 
1 इनमें तामस कर्म मोह और अज्ञान से हुआ करते हैं इसलिये उन्हं विकमे 
कहते हैं--फिर यदि कोई कर्म मोह से छोड़ दिया जायँ तो भी वह विकमे 
ही हे, अकर्म नहीं (गी. ५८.७ )। अब रह गये राजस कमं। ये कमं पहले 
1 दर्जे के अर्थात्‌ सास्विक नहीं हैं, अथवा ये वे कम भी नहीं हैं जिन्हें गीता सच- 
1 मुच ` अकर्म ? कहती हे । गीता इन्हें “राजस” कर्मे कहती है; परन्तु यदि कोई 
चाहे, तो ऐसे राजस कर्मा को केवल “कम भी कह सकता हैं ! तात्पय, क्रिया- 
। समक स्वरूप अथवा कोरे घमेशाख से कर्म-अकम का निश्चय नहीं होता; किन्तु 
! कर्म के वन्धकत्व से यह निश्चय किया जाता है, कि कमं हूँ या अकम ३ अष्टा- 
! चक्रगीता संन्यासमार्ग की हे, तथापि उसमें भी कहा हे-- 
I निवृत्तिरपि मूढस्य प्रवृत्तिरुपजायत । 


प्रवृत्तिरथि धीरस्य 'नधृतिफलभागिनी ॥ 

। अर्थात्‌ मूर्खो की निवृत्ति (अथवा हठ से या मोह के द्वारा ० मं से विमुखता!) ही 
' वास्तव में मतृ त्ति अर्थात्‌ कमं हे ओर पण्डित लोगों की प्रवृत्ति (अर्थात निष्काम 
वक ) से ही निवृत्ति यानो कर्म-त्याग का फल मिलता हे (अष्टा. १८. ३१) 
गीता के उक्त छोक में यही अर्थ विरोधाभासरूपी अलङ्क' की रीति से बडी. 


भ. गी. ७ 


८६ छन श्रीमद्भगवद्गीता । 
ज्ञानाग्निदग्धकर्माणं तमाहुः पंडितं बुधाः ॥ १९ ॥ 
त्यक्त्वा कर्मफलासंगं नित्यतुस्तो निराश्रयः । 
कर्मण्यभिप्रवृत्तोऽपि नेव किंचित्करोति सः॥ २० ॥ 
निराश्चीर्यंतचित्तात्मा त्यक्तसवेपरिग्रहः । . 
$: शारीरं केचळं कर्म कुर्वन्नाप्नोति किल्बिषम्‌ २१॥ 
!सन्द्रता से बतलाया गया हे । गीता के अकम के इस लक्षण को भली से कति 
। समझे बिना, गीता के कर्म-अकम के विवेचन का सम कभी ससक सं धाने 
। का नहीं । अब इसी अर्थ को अगले छोकों में अधिक व्यक्त करते हे --] 
| पु १ ५०१ =e जिसके अर्थात्‌ 
(१६) ज्ञानी पुरुप उसी को पण्डित कहत हैं, कि जिसके सभी समारम्भ त 
उद्योग फल की इच्छा से विरहित होते हैं और जिसके कर्म ज्ञानाझि र: 
अस्म हो जाते हैँ । | 
। [ज्ञान से कर्म भस्म होते हैं, इसका अर्थ कर्मो को छोड़ना नहीं ह, किन्तु, 


1 इस छोक से प्रगट होता है, कि फल की इच्छा छोड़ कर कर्म करना; यही अर्थ , 


यहाँ लेना चाहिये (गीतार. पु.२८१-२८३ देखो)। इसी प्रकार आगे भगवद्भक्त 
। के वर्णन में जो “सर्वारम्भपरित्यागी ”-- समस्त आरम्भ या उद्योग छोडनेवाला 
[_ पद आया हे (गी. १२. १६; १४.२४) उसके अर्थ का निर्णय भी इससे हो 
।जाता है, अब इसी अर्थ को अधिक स्पष्ट करते हैं--..] 

(२०) कर्मफल की आसक्ति छोड़ कर जो सदा तुस और निराश्रय हे (अर्थात्‌ जो पुरुष 
कर्मफल के साधन की आश्रयमूत ऐसी वुद्धि नहीं रखता,कि अमुक कार्य की सिद्धि 
के लिये अमुक काम करता इं )--कहना चाहिये कि--वह कर्म करने में निमग्न रहने 
पर भी कुछ नहीं करता। (२१) आशीः अर्थात्‌ फल की वासना छोडनेवाला, चित्त 


~ 


का नियमन करनेवाला ओर सर्वसङग से मुक्त पुरुप केवल शारीर अर्थात शरीर या. . 


कर्मेद्रियाँ से ही कर्म करते समय पाप का भागी नहीं होता । ॒ 


नड | संन्यासी च 
चाला”? (संन्यासी ) करते हे; पर वह टीक नहीं हे । आश्रय को घर या डेरा 
वेट... कह ४ परन्त पा. न उच्चे 4 
Se सकेंगे र; परन्तु इस स्थान. पर कत्ता के स्वयं रहने का ठिकाना विवक्षित नहीं 
वह सो हर करता है उसका हेलुकर ठिकाना (धाव) 
ह नरहे! यही अर्थ गीता के ३.१ शोक में “अनाश्रितः कर्मफलं इन शब्दों 
ह गै स्पष्ट व्यक्त किया गया ह और वामन पण्डित ने गीता की यथार्थ दीपिका नामक 






। | कुछ लोग बीसवें शोक के निराश्रय शब्द का अर्थ “घर-गृहस्थी न रखने- | 


शीता, अनचाद ओर टिप्पणी--४ अध्याय । 4३ 


यरच्छाळाभसंतुष्टो डंडातीतो चिमत्सरः 
समः सिद्धाचसिद्वौ च कृत्वापि न निबद्धयते ॥ २२॥ 
गतसंगस्य मुक्तस्य ज्ञानाचस्थितचेतसः । 
यक्षायाचरतः कमे समग्रं प्रचिलीयते ॥ २३ ॥ 
१ अएनी मराठी टीका सें इसे स्वीकार किया हें। एसे ही २१ वे होक में “शारीर? 
मानी सिर्फ शरीर-पोपण के लिये भिक्षाटन आदि कम नहीं हैं। आगे पाचवं 
1जध्याय में ५ योगी अर्थात्‌ कर्मयोगी लोग आसक्ति अथवा काम्यबुद्धि को मन 
में रख कर केवल इन्द्रियों से कर्म किया करते हैं ” (१.११) ऐसा जो वणन 
। से, उसके समाचार्थक ही “ केवलं शारीरं कर्म ” इन पदों का सच्चा अर्थ है । 
! न्दर कर्म करती हें; पर बुद्धि सम रहने के कारण उन कमो का पाप-पुण्य 
वा को बड़ी लगता । ] 

२) यहस्छा से जो प्राप्त हो जाय उसमें सन्तुष्ट, (ह प-शोक आदि) इन्द्रों से सुक्त, 
निर्मत्सर,ओर (कर्म की) सिद्धि या असिद्धि को एक सा ही माननेवाला पुरुप (कमं) 
करके झी (उनके पाप-पुण्य से) बद्ध नहीं होता । (२३) आसङगरहित, (राग द्वेष 

) मुक्त, (साम्यव द्विप) ज्ञान में स्थिर चित्तवाले ओर (केवल) यज्ञ ही के लिये 
(कमे) करनेवाले पुरुप के समग्र कमं विलीन हो जात ह! 
“ [तीसरे अध्याय (३. $) में जो यह भाव हे, कि मीमांसकों के मत में 
1यज्ञ के लिये किये हुए कर्म बन्धक नहीं होते ओर आसक्ति छोड़ कर करने से 
ही कर्म स्वर्गप्रद न होकर मोक्षप्रद होते हैं, वही इस छोक मं बतलाया 
8 गया हे । “समग्र विलीन हो जाते हैं?” में 'समग्न' पद महत्त्व का हे । मीमां- 
रक लोग स्वर्गसुख को ही परमसाध्य मानते हैं ओर उनकी दृष्टि से स्वगंसुख 
१ को ग्रास कर देनेवाले कर्म बन्धक नहीं होते । परन्तु गीता की इष्टि स्वग से पर, 


° 1 आर्थात्‌ सोच पर, हे और इस दृष्टि से स्वर्गप्रद कमं भी बन्धक ही होत हैं। अत-' 


1 तब कहा हे, कि यज्ञार्थ कम भी अनासक्त बुद्धि से करने पर “समंग्र' लय पाते 
3 हैं अर्थात्‌ स्वगप्रद न होकर मोषप्रद हो जाते हं । तथापि इस अध्याय म॑ यज्ञ- 
9 करण के प्रतिप्रादन में और तीसरे अध्यायवाले यज्ञ-प्रकरण के प्रतिपादन सें 
। एक बड़ा भारी भेद है। तीसरे अध्याय में कहा हे, कि श्रौत-स्माते अनादि यज्ञ- 


` [चक्र को स्थिर रखना चाहिये। परन्तु अब भगवान्‌, कहते हैं, कि यज्ञ का इतना . 
॥ ही संकुचित अर्थ न समझो, कि देवता के उद्देश से अग्नि में तिल-चावल या . 


Geiss 





ES श्रीमङ्गगवङ्गीता । 


68 ब्रह्मापेणं ब्रह्म हवित्रेह्याग्नौ मणा हुतम्‌। 
ब्रह्मेव तेन गंतव्यं ब्रह्कर्मसमाधिना॥ २४ ॥ 
दै बमेवापरे यज्ञं योगिनः पर्युपारू ते । 
ब्रह्माग्नावपरे यज्ञं यज्ञेनेबोपज्ञुहति ॥ २१ ॥ 
[पशु का हवन कर दिया जावे अथवा चातुव णयं के कम सवम के त. काम्य डड 
| से किये जावें | अग्नि में आहुति छोड़ते समय अन्त में इद्‌ं न मम'--यह झर 
। नहीं--इन शब्दों का उच्चारण किया जाता ह; इनमे अक निममत्त्व का 
[जो तत्त्व हे, वही यज्ञ में प्रधान भाग है । इस रीति से “न मम” कह करन 
` ममतायुक्त बुद्धि छोड कर, ब्रह्मपंणपूर्वक जीवन के समस्त व्यवहार करना 
| एक बड़ा यज्ञ या होम ही हो जाता हे; इस यज्ञ से देवाधिदेव परमेश्वर अथवा 
ब्रह्म का यजन हुआ करता इं। सारांश, सीमांसकों के टर अध्ययन पम्यन्धी जे 
सिद्धांत हैं, वे इस बढ़े यज्ञ के लिये भी उपयुक्त होते हैं; और लोकसंग्रह के 
। निमित्त जगत्‌ के आसक्तिःविरहित कमं करने वाला पुरुष कम के “समय” फल 
।से मुक्त होता हुआ अन्त में मोक्ष पाता है (गीतार. पु.३४४--३४७ देखो) (इस 
1 ब्रह्मापं णरूपी वड़े यज्ञ का ही वर्णन पहले इस शोक में किया गया ह, आर 
फिर इसकी अपेक्षा कम योग्यता के अनेक लाक्षणिक यज्ञों का स्वरूप बतलाया 
गया हे; एवं तेतीसवें छोक में समग्र प्रकरण का उपसंहार कर कहा गया हे; 
(कि ऐसा ' ज्ञानयज्ञ ही सब में श्रेष्ठ हे । ? 
(२४) अपंण अथदा हवन करने की क्रिया ब्रह्म हे, हवि अर्थात्‌ अपंण करने 
का द्वव्य ब्रह्म है, वरह्याग्नि में बरह्म ने हवन किया हे--(इस प्रकार) जिसकी बुद्धि 
में (सभी ) कमं ब्रह्ममय हे, उसको बह्म ही मिलता हे । 


। [शाइकरभाष्य में ' अपण? शब्द का अर्थ अपंण करने का साधन? अर्थात्‌ 


। आचमनी इत्यादि हे; परन्तु यह जरा कठिन हे । इसकी अपेक्षा, अर्प ण-अप॑ण 
। करने की या हवन करने की क्रिया, यह अर्थ अधिक सरल 'हे । यह बद्यार्पणपर्वक 
अर्थात्‌ निप्काम बुद्धि से यज्ञ करनेवालों का वर्णन हुआ । अब देवता के उद्देश से 
[अर्थात्‌ काम्य बुद्धि से किये हुए यज्ञ का स्वरूप बतलाते हे--] . 

___ (२१) कोई कोई (कर्म-) योगी (अद्यव॒ुद्धि के बदल) देवता आदि के उच्दश से यज्ञ 
का किया करते हैं; और कोई बह्माग्नि में यज्ञ से ही यज्ञ का यजन करते है । . 





गीता, अनुवाद और टिप्पणी--४ अध्याय । ८९ 


शोत्रादी्नीद्वियाण्यने संयमाग्निषु जुहृति । 
हाव्दादीन्विषयानन्य इंद्रियाग्निषु जुहाति ॥ २६ ॥ 
सर्वाणींद्रियकाणि प्राणकर्माणि चापरे। 
आत्मसंयमयोगाग्नो जुहति ज्ञानदीपिते ॥ २७॥ 

या [ पु रुपसूक्त में विराट्रूरी यज्ञ-पुरुष के, देवताओं द्वारा, यजन होने का 
जो वर्णन है--“यञ्चेन यज्ञमयजन्त देवाः” ( चर्‌, १०.६०.१ ६ ) उसी को लच्य 
। कर इस को का उत्तराधे कहा गया है। “यज्ञ यज्ञेनोपजुह्ूति? ये पद ऋग्वेद के 
। “सेन यज्ञमयजन्त? से समानार्थक ही देख पड़ते चँ । प्रगट है कि इस यज्ञ 
। में, जो सृष्टि के आरम्भ में हुआ था, जिस विराट्रूपी पशु का हवन किया गया 
! था वह पशु, और जिस देवता का यजन किया गया था वह देवता, ये दोनों 
। ्रह्मस्वरूपी होंगे । सारांश, चौवीसचें छोक का यह वर्णन ही तत्त्वदष्टि से ठीक 
। हे, कि सृष्टि के सब पदार्थों में सदैव ही घह्म भरा हुआ हे, इस कारण इच्छा- 
1 रहित बुद्धि से सब व्यवहार करते करते ब्रह्म से ही सदा ब्रह्म का यजन होता 
रहता है, केवल बुद्धि वैसी होनी चाहिये । पुरुषसूक्त को लचय कर गीता में यही 
। एक छोक नहीं हे, प्रत्युत आगे दसवें अध्याय (१०.४२) में भी इस सूक्त के 
' अनुसार वर्णन है । देवता के उद्देश से किये हुए यज्ञ का वर्णन हो चुका; अब 
। अग्नि, हवि इत्यादि शब्दों के लाक्षणिक अर्थ लेकर बतलाते हैं, कि प्राणायाम 
। आदि पातंजल-योग की क्रिया अथवा तपश्चरण भी एक प्रकार का यज्ञ होता है-] 
(२६) और कोई ओत्र आदि (कान, अख आदि) इंद्वियों का संयमरूप अग्नि में 
होम करते हैं और कुछ लोग इंद्वियरूप अग्नि में ( इन्द्रियां के ) शब्द आदि 
विषयों का हवन करते हैं । (२७) और कुछ लोग इन्द्रियों तथा आणों के सब 
कर्मों को अर्थात व्यापारों को ज्ञान से प्रज्वलित आत्मसंयमरूपी योग की अग्नि में 
हचन किया करते हैं । . क टोकन 

। [इन ोकों में दो-तीन प्रकार के लाक्षणिक यज्ञा का-वर्णन है; जेसे (१) 
। इन्द्रियों का संयमन करना अर्थात्‌ उनको योग्य मयादा के. भीतर अपने अपने 
। व्यवहार करने देना; (२) इन्द्रियों के विषय अर्थात्‌ उपभोग के पदार्थ सथा 
। छोड कर इन्द्रियों को बिलकुल मार डालना; (३) न केचल इन्द्रियों के ब्यापार, 
।को, प्रत्युत प्राणों के भी व्यापार को वन्द कर पूरी समाधि-लगा करके केवल 





९० .- .. - श्रोमद्गगवद्गीता। ` ` : `` ` । | 
द्रव्ययजश्ञास्तपोयशा योगयज्ञास्तथापरे | | 

. स्वाध्यायज्ञानयज्ञाश्च यतयः संशितत्रताः ॥ २८॥ 

। आत्मानन्द में ही.मग्न रहना । अब ड्न्हं की उप हिल 
। में इन्द्रियों को मर्यादित करने की क्रिया. (संयमन) अग्नि हुई; क्योंकि उान्त 
।से यह कहा जा सकता है, कि इस मर्यादा के भीतर जो कुछ आ जाय, इसका | | 


1उसमें हवन हो गया । इसी प्रकार दूसरे भेद में साक्षात्‌ इन्द्रिया होस-बज्य यी. 
आर तीसरे भेद में इन्द्रिया एवं प्राण दोनों मिल कर होम करने के द्रव्य हो | 1 


[निरा आणयाम ही किया करते हैं; उनका वर्णन उन्तीसवे छोक में हे । थज्ञ 
शब्द के मूल अर्थ दव्यात्मक यज्ञ को लक्षणा सं विस्तृत आर व्यापक कर ता? 
1संन्यास, समाधि एवं प्राणायाम प्रभुति भगवत्पाप्षि के सब प्रकार के साधना का 
। एक यज्ञ! शीर्षक में. ही समावेश कर दिया गया हे । भगवद्वीता की यह 
1 कल्पना कुछ अपूर्व नहीं है । रानुस्मृति के चौथे अध्याय में गुहस्थाश्रम के बन 
के सिलसिल में पहले यह बतलाया गया है, कि ऋषियज्ञ, देवयज्ञ, भूतयक, 
। मनुष्य-यज्ञ और पितुयज्ञ--इन स्मातं पञ्चमहायज्ञों को कोई गृहस्थ न छोडे; 
[और फिर कहा हे, कि इनके वदले कोई कोई “इन्द्रियों में वाणी का हवन कर, 
1 चाणी में प्राण का हवन करके, अन्त में ज्ञानयज्ञ से भी परमेश्वर का यजन 
करते हैं” (मनु ,8.२३-२४) । इतिहास की दृष्टि से देखें, तो विदित होता हे, 
{किं इन््र-चरुण प्रभुति देवताओं के उद्देश से जो द्वव्यमंय यज्ञ श्रौत अन्धो में 
कहें गये हैं, उनका प्रचार धीरे धीरे घटता गया; और जब पातअल-योग. से, 
[संन्यास से अथवा आध्यात्मिक ज्ञान से परमेश्वर की ग्राप्ति कर लेने के माग 
1अधिक-अधिक प्रचलित होने लगे तब, “ यज्ञ” ही शब्द का अर्थ विस्तृत कर 
! उसी में मोच के समग्र उपायों का लक्षणा से समावेश करने का आरम्भ हुआ 
। होगा। इसका ममं यही हे, कि पहले जो शब्द धर्म की दृष्टि से प्रचलित हो 
। गये थे, उन्हीं का उपयोग अगले धर्ममार्ग के लिये भी किया जावे.। कुछ भी 
। हो; मनुस्मृति के विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है, कि गीता के पहले, या. 
1 अन्ततः उस काल में, उक्त कल्पना सर्वमान्य हो चुकीथी।] . `. डः 
(९5) इस मकार तीचण बत का आचरण करनेवाले यति अर्थात्‌ संयमी परुष 
- कोडं दब्यरूप, कोई तपरूप, कोई थोगरूप, कोई स्वाध्याय अर्थात्‌ नित्य स्व- 





- ~ पच्च र या । 
यज्ञ की उपमा दी जाय तो, पहले सेद | 


जाते हैं और आत्मसंमयन अग्नि होता है। इसके अतिरिक्त कुछ लोग ऐसे हैं, जो 





गीता, अनुवाद ओर. रिप्पणी- ४ अध्याय । ९१ 


आपाने जुह्वति प्राणं प्राणेऽपानं तथापरे । 
पाणापानागती रुद्ध्वा प्राणायामपरायणाः ॥ २९ ॥ 


“ कर्सानुछानरूप, और कोई ज्ञानरूप यज्ञ किया करते हैं। (२३) प्राणायाम में तत्पर 
भस र 2 २ कोई ७ he 
' जहो कर भाण ओर अपान की गति को रोक करके, कोइ प्राणवायु का अपान स 


(हवन किया करते हैं ) और कोई अपानवायु का प्राण में हवन किया करते हैँ। 
छ । इस छोक का तात्पय यह हे, कि पातज्जाल-योग के अनुसार प्राणायाम 


1 करना: भी एक यज्ञ ही है।यह पातअल-योग-रूप यज्ञ उन्तीसवे कोक में बत- 


॥लाबा गया हे, अतः अट्ठाईसवे छोक के “ योगरूप यज्ञ” पद्‌ का अर्थ कमं- 
।योगरूपी यज्ञ करना चाहिये। आयणायाम शब्द के प्राण शव्द से श्वास और 
। उच्छवास, दोनों क्रियाऐँ प्रगट होती हैं; परन्तु जब प्राण और अपान का भेद 
। करना होता है तब, प्राण = बाहर जाने वाली अर्थात्‌ डच्छचास वायु ओर अपान 
1 भीतर आनेवाली श्वास, यह अर्थ लिया जाता इ ( वेसू, शांभा. २. ४. १२; 
1 और छान्दोग्य शांभा: १; ३. ३) । ध्यान रहे, कि प्राण ओर अपान के ये. अथे 
१ €~ ™ ८20 च © 
१ प्रचलित अर्थ से भिन्न हैं। इस अर्थ से अपान में, अथात्‌ भीतर खींची हुईं 
। श्वास सें, आण का---उच्छवास का--होम करने से पूरक नाम का प्राणायाम होता 
| ८0१ पैर ७१ फर होम के ० & 

1 हे; और इसके विपरीत प्राण में अपान का होम करने से रे चक प्राणायाम होता. 
। हे । प्राण और अपान दोनों के ही निरोध से वही प्राणायाम कुम्भक हो जाता 
पा चळे he ओर र बीना ? २५, ०. ३ २०, 

1 है। अब इनके सिवा व्यान, उदान आर समान ये तीनों बच रह । इनम से व्यान 


.. प्राण और अपान के सन्धिस्थलों में रहता है जो धनुष खींचने, वजुन उठाने 


1आदि दुम खींच कर. या आधी श्वास छोड़ करके शक्ति के काम करते समय व्यक्त 


, 4 होता हे (छां: १. ३. ४ )। मरण-समय में निकल जानेवाली वायु को उदान 


कंस 
नदि |] 


1क्कहते हैं ( प्रश्न. ३. दै ), और सारे शरीर में सब स्थानों पर एक सा अन्नरस 
1 पहुँचानेवाली वायु को समान कहते हँ (प्रश्न, ३. १) । इस भकार वेदान्तशाख 
1 में इन शब्दों के सामान्य अथे दिये गये हैं; परन्तु कुछ स्थलों पर इसकी 

२० ™ भिप्रत गोते © वनपचे ९, 
| अपेक्षा निराले अर्थ अभिप्रेत होते हैं। उदाहरणाथ, महाभारत ( वनपवे ) के 
1२१२ वें अध्याय में प्राण आदि वायु के निराले ही लक्षण हैं, उसमे प्राण का 
1 अर्थ मस्तक की वायु और अपान का अर्थ नीचे सरकनेवाली वायु 'हे (अक्ष-३-९, 


. ` गौर मेन्यु. २. ६) । ऊपर के छोक में जो वर्णन है, उसका यह अर्थ है, कि 
| इनमे से जिस वायु का निरोध करते हैं, उसका अन्य वायु- में होम होता है 1] 
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९२ - - श्रीमद्भगवद्रीता । | 

अपरे नियताहाराः प्राणल्प्राणेषु जहृति ।. 

सर्वे $प्येते यज्ञविदो यज्ञक्षपितकल्मषाः ॥ ३० ॥ 
यज्ञशिष्टामृतमुजो यान्ति ब्रह्म सनातनम । 

नायं लोकोऽस्त्ययज्ञस्य कुतोऽन्यः कुरुसत्तम.॥ ३१ ॥ 

(३०-३१ ) ओर कुछ लोग आहार को नियमित कर, आयों सें प्राणों का ही होम | 
किया करते हैं। ये सभी लोग सनातन ब्रह्म में जा मिलते हैं, किं जो यज्ञ $ जानने” 


_चाले हैं, जिनके पाप यज्ञ से क्षीण हो गये हैं (और जो) अमृत का (अथात्‌ यष 


से बचे हुए का) उपभोग करनेवाले हें । यज्ञ न करनेवाले को (जव) इस लोक में 


' सफलता नहीं होती,(तत्र) फिर हे कुरुश्रेष्ठ ! (उसे) परलोक कही से (मिलेगा)? 


1 [सारांश, यज्ञ करना यद्यपि वेद की आज्ञा के अनुसार मनुष्य का कर्तव्य 
1 है, तो भी यह यज्ञ एक ही प्रकार का नहीं होता ! प्राणायाम करो, तप करो, 

विद्‌ का अध्ययन करो, अझिटोम करो, पशु-यज्ञ करो, तिल-चावल अथवा घी का 
। हवन करो, पूजा-पाठ करो या नेवेच-वे वदेव आदि पाच गृहयज्ञ करो; फलासक्ति: 
के छूट जाने पर ये सव व्यापक अर्थ में यज्ञ ही हैं; और फिर यज्ञ-शेप भक्षण के: 
1 बिपय में मीमांसकों के जो सिद्धान्त हे, वे सब इनमे से प्रत्येक यज्ञ के लिये 
[उपयुक्त हो जाते हैं; इनमें से पहला नियम यह हे कि “ यज्ञ के अर्थ' 
[किया हुआ कमे : बन्धक नहीं होता” ओर इसका वर्णन तेईसवे छोक में 
। हो चुका हे (गी.३.६ पर टिप्पणी देखो) । अब दूसरा नियम यह हे, कि प्रत्येक 
| गृहस्थ पञ्चमहायज्ञ कर अतिथि आदि के भोजन कर चुकने पर फिर अपनी पत्नी 
1सहित भोजन करे; और इस प्रकार बर्तने से गृहस्थाश्रम सफल होकर सद्गति 
। देता हे । “ विघसं भुक्तशेषं तु यज्ञशेषमथामृतम्‌ 2 (मनु. ३. २८९ )--अतिथि 
।वगैरह के भोजन कर चुकने पर जो बचे उसे “विघस' और यज्ञ करने से जो 


, ४शोष रहे, उसे “अमृत” कहते हैं; इस प्रकार व्याख्या करके मनुस्मृति और अन्य 


।स्मृतियोँ में भी कहा हे, कि अत्येक गृहस्थ को नित्य विघसाशी और अमृताशीः 
होना चाहिये ( गी, ३. १३ ओर गीतारहस्य पु. १३१ देखो )1.अब भगवान 
1कहते हे, कि सामान्य गु हयज्ञ को उपयुक्त होनेवाला यह सिद्धान्त ही सब प्रकार 
के उक्त यों को उपयोगी होता है। यज्ञ के अर्थ किया हुआ कोई भी कर्म बन्धकः 
नहीं होता, यही नहीं बल्कि उन कर्मों में से अवशिष्ट काम यदि अपने निजी, 


_ {उपयोग में आ जावें, तो भी वे बन्धक नहीं होते (देखो गीतार, पु. ३५४) 
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गीता, अनुवाद और टिप्पणी-४ अध्याय . ९३. 


एवं वहुविधा यज्ञ! वितता ब्रह्मणो मुखे। ` 
कर्तजान्विदि तान्सर्वांनेवं ज्ञात्वा विमोक्ष्यले ॥ ३२॥ 


-1८ विना यज्ञ के इहलोक भी सिद्ध नहीं होता” यह वाक्य मार्मिक ओर _ 
' 1महत्त्य का है। इसका अर्थ इतना ही नहीं है, कि.यज्ञ के बिना पानी नहीं बर-- 


1 सता ओर पानी के न वरसने से इस लोक की गुजर नहीं होती; किन्तु यज्ञ? 

1 शब्द झा व्यापक अर्थ लेकर, इस सामाजिक तत्त्व का भी इसमें पर्याय से समा- 

1 देश हुआ हे, कि कुछ अपनी प्यारी बातों को छोडे बिना न तो सब को एक सी ` 
1 सुविधा मिल सकती है, और न जगत्‌ के व्यवहार ही चल सकते हैं । उदाहर- 

1 णार्थ,--पश्चिमी समाजशाख-प्रणेता जो यह सिद्धान्त बतलाते हैं, कि अपनी 
1 अपली स्वतन्त्रता को परिमित किये विना आरो को एक सी स्वतन्त्रता नहीं मिल 
1 सकती, वही इस तस्व का एक उदाहरण हे । और, यदि गीता की परिभाषा से 
। इसी अर्थ को कहना हो, तो इस स्थल पर ऐसी यज्ञप्रधान भाषा का ही प्रयोग 
1 करना पड़ेगा, कि “ जब तक प्रत्येक मनुष्य अपनी स्वतन्त्रता के कुछ अंश का 

(सी यज्ञ न करे, तव तक इस लोक के व्यवहार चल नहीं सकते ?? । इस प्रकार 

1 के व्यापक और विस्तुत अर्थ से जब यह निश्चल हो चुका, कि यज्ञ ही सारी 
1 समाजरचना का आधार है; तब कहना नहीं होगा कि, केवल कत्तेव्य की दृष्टि 

1स “यज्ञ, करना जब तक प्रत्येक मनुष्य न. सीखेगा, तब तक समाज की 

। व्यवस्था ठीक न रहेगी। ] 

(३२) इस प्रकार भाति भाति के यज्ञ बहा के (ही) मुख में जारी हैं। यह जानो 
कि, वे सब कर्म से निष्पन्न होते हैं। यह ज्ञान हो जाने से तू मुक्त हो जायगा ! 
1. [ज्योतिष्टोम आदि द्वव्यमय धौतयज्ञ अग्नि में हवन करके किये जाते हैं 
[और शाख में कहा है, कि देवताओं का मुख असि है; इस कारण ये यज्ञ उन 
1 देचताओं को मिल जाते हैं। परन्तु यदि कोई शङ्का करे, कि देवताओं के मुख-- 

1 अप्नि---में उक्त लाक्षणिक यज्ञ, नहीं होते,अत: इन लाक्षणिक यज्ञा से भ्रेय प्रासि 

1 होगी कैसे; तो उसे दूर करने के *लिये:कहा..है, किये.यज्ञ साक्षात बहा के ही. 
। मुख में होते हैं। दूसरे चरण का भावार्थ यह है, कि जिस पुरुष ने यज्ञविधि के. 


है“ ` । इस व्यापक स्वरूप को- केवल मीमांसकों के संकुचित अर्थ को ही नहीं--जानः' 
Bs 


:._ [का अधिकारी हो जाता है। अब बतलाते हैं;कि इन सब यज्ञं में श्रेष्ठ यज्ञ कौन है-: 


1 लिया,उसकी बुद्धि संकुचित नहीं रहती,किन्तु वह बहम के स्वरूप को पहचानने ` 





२३ स्प सय श्रीमद्भगवद्गीता । 


भ्रेयान्द्रव्यमयाद्यज्ञाज्श।नयज्ञः परंतप । ` 
सवे कर्माखिलं पार्थ ज्ञाने परिसमप्यते ॥ ३३॥ ` 
88 तद्विद्धि प्रणिपातेन परिप्रश्नेन सेवया । | 

उपदेक्ष्यन्ति ते वहा ज्ञानिनस्तत्त्वदाशनः ॥ ३४ ॥ 

यज्ज्ञात्वा न पुनमोहमेवं यास्यसि पांडव । 

येन भूतान्यशेषण द्रक्ष्यस्यात्मन्यथो मयि ॥३५॥ A 
द ३३ ) हे परन्तप ! द्रव्यमय यज्ञ को अपे दा ज्ञानमय यज्ञ शेड है। इयोंकि हे 
यार्थ ! सब प्रकार के समस्त कर्मा का पर्यवसान ज्ञान में होता हे! 

। [गीता में ज्ञानयज्ञः शब्द दो बार आगे भी आया हे (थी. ६. ३४ 
और १८.७०)। हम जो द्वव्यमय यज्ञ करते हैं, वह परमेश्वर की आशि के लिये 
किया करते हे । परन्तु परमेश्वर की प्राप्ति उसके स्वरूप का ज्ञान हुए बिना नडी 

1 होती। अतएव परमेश्वर के स्वरूप का ज्ञान प्राप्त कर, उस ज्ञान के अनुसार 
आचरण करके परमेश्वर की प्राप्ति कर लेने के इस मार्ग या साधन को 'ज्ञानयज्ञ? 

[कहते हैं। यह यज्ञ मानस और बुद्धिसाध्य हे, अतः द्रव्यमय यंज्ञ की अपेचा 
थ इसकी योग्यता अधिक समझी जाती हे। मोचशाख् में ज्ञानयज्ञ का यह ज्ञान 
4 ही मुख्य “है और इसी ज्ञान से सब कमों का क्षय हो जाता है। कुछ भी हो, 
4 गीता का यह स्थिर सिद्धान्त हे, कि अन्त में परमेश्वर का ज्ञान होना चाहिये । 
4 विना ज्ञान के मोच नहीं मिलता। तथापि “ कर्म का पर्यवसान ज्ञान में होता 
1 है इस वचन का यह अर्थ नहीं हे, कि.ज्ञान के पश्चात्‌ कर्मा को छोड़ देना 
३ चाहिये-यह बात गीतारहस्य .के दसवें और ग्यारहवें प्रकरण में विस्तारपूर्वक 
1 अतिपादन की गईं हे । अपने लिये नहा, तों लोकसंग्रह के निमित्त कतव्य 
समर र सभी कमे करना ही चाहिये; और जबकि वे.ज्ञान एवं समबुद्धि से 
4 किये जाते हैं, तब उनके पाप-पुण्य की बाधा कर्ता को नहीं होती (देखो आगे 
1३७वा छोक ) और यह ज्ञानयज्ञ मोइप्रद्‌ होता है। अतः गीता का सब लोगों 
4 को यही उपदेश हे, कि यज्ञ करो, किन्तु उन्हें ज्ञानपूर्वक निष्काम बुद्धि से करो 1] 
क ( ३४ ) ध्यान में रख, कि प्रणिपात से, प्रश्न करने से और सेवा से तत्त्ववेत्ता 
ज्ञानी पुरुप तुझे उस ज्ञान का उपदेश करे गें; (३९) जिस ज्ञान को पाकर हे पाण्डव! 


जे हुक ऐसा मोह नहीं होगा और जिस ज्ञान के योग से समस्त भाणियों को 
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पेने में ओर मुझ में भी देखेगां । 


गीता, अनुवाद और टिप्पर्ण--४ अध्याय । श्ण 


' अपि चेदसि पापेभ्यः सब भ्यः पापकृत्तमः । 
०९ ~ श २» 
सचे शानप्लवनव वुजिन संतरिष्यसि ॥ ३६॥ 
यथैधांसि समिदो ऽग्निभेस्मसात्कुरुते ऽज्‌न । 
झानम्निः सवेकमाँणि भस्मसात्कुरुते. तथा ॥ ३७॥ 
68 च हि ज्ञानेन सदशं पवित्रमिह चिद्यते। 
हस्स्व्यं योगसंसिद्धः काळेनात्मनि विद्ति॥-३८॥ 
३ [सब घाणियों को अपने में और अपने को सब प्राणियों में देखने का, समस्त 
१ प्राशिसान्न में एकता का जो ज्ञान आगे वशित हे (गी. ६. २३), उसी का यहा 
` 1उल्ञेख किया गया हे । मूल में आत्मा ओर भगवान्‌ दोनों एक-रूप हें, अत- 
4 तुच आत्मा में सब प्राणियों का समावेश होता है; अर्थात, भगवान्‌ में भी 
1 उनका समावेश होकर आत्मा ( में), अन्य प्राणी और भगवान्‌ यह त्रिविध 
। सेद नष्ट हो जाता है। इसी लिये भागवतपुराण में भगवद्धक्तों का लक्षण देते 
। हुए कहा है, “सब प्राणियों को भगवान्‌ में और अपने में जो देखता है, उसे 
1 उत्तम भागवत कहना चाहिये” (भाग. ११. २. ४९) । इस महत्त्व के नीति- 
1 तस्व `का अधिक खुलासा गीतारहस्य के बारहवें प्रकरण ( पु. ३८३-३३७ ) में 
. और अक्ति-दृष्टि से तेरहवे प्रकरण (पु. ४२३-४३० ) में किया गया है । ] 
. (३६) सब पापियों से यदि अधिक पाप करनेवाला हो, तो भी (उस) ज्ञान-नोका से 
।. ही तू सब पापों को पार कर जावेगा । (३७) जिस प्रकार प्रज्वलित की हुई असि 
। ` (सब ) इंधन को भस्म कर डालती हे, उसी प्रकार हे अजेन ! (यह) ज्ञानरूप 
। | अञ्चि सब कर्मों को (शुभ-अशुभ बन्धनों को) जला डालती हे । 
। 1 [ज्ञान की महत्ता बतला दी । अब बतलाते हैं, कि इस ज्ञान की प्रासि किन 
1 उपायों से होती है--] ब 
___ ( ३८) इस लोक में ज्ञान के समान पवित्र सचमुच और कुछ औं नही 
'है। काल पा कर उस ज्ञान को वह पुरुष आप ही अपने में मास कर. लेता हे, 








जिसका योग अर्थात्‌ कर्मयोग सिद्ध हो गया हे ड 
_ ३१. [३७वें छोक में कर्मों” का अर्थ 'कर्म का बन्धन’ हे (गी-४.१३ देखो) 


` अपनी बुद्धि से आरम्भ किये हुए निष्काम कर्मों के द्वारा ज्ञान की आसि कर ल्लेना, 


प ज्ञान की प्राप्ति का मुख्य या बुद्धिगम्य मागे हे । परन्तु जो स्वयं इस अकार 
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९६ | श्रीमद्गगवद्गीता । 


श्रद्धाचांलभते ज्ञानं तत्परः संयतंद्रिय; । 
ज्ञाने लब्ध्वा परां शान्तिमचिरेणाधिगच्छति ॥ ३९ ॥ 
अज्ञश्चाश्रदधानश्च संशयात्मा चिनइयति । 
चायं लोकोऽस्ति न परो न सुखं संशयात्मनः ॥ ४० ॥ 
$$ योगसँन्यस्तकर्माणं ज्ञानसंछिन्नसंशयम्‌ । 
आत्मचन्त्‌ न कर्माणि निवध्नन्ति धनंजय ॥ ४१ ॥ 
तस्माद्ज्ञानसंभूतं हृत्स्थं ज्ञानासिनात्मनः । 
1 अपनी बुद्धि से ज्ञान को आस न कर सके, उसके लिये अब श्रद्धा का दूसरा 
1 मागे बतलाते हैं--] 
(३३) जो श्रद्धावान्‌ पुरुष इन्द्रियसंयम करके उसी के पीछे पड़ा रहे, उसे (भी) 
यह ज्ञान मिल जाता हे; और ज्ञान प्राप्त हो जाने से तुरन्त ही उसे परम शान्ति . 
प्राप्त होती है । | 
- सारांश, बुद्धि से जो ज्ञान और शान्ति प्राप्ती होगी, वही श्रद्धा से भी 
1 मिलती हे (देखो गी. १३. २९) ] 
(४०)परन्तु जिसे न स्वयं ज्ञान हे और न श्रद्धा ही है, उस संशयग्रस्त मनुष्य का 
नाश हो जाता है। संशयय्रस्त को न यह लोक है ( और ) न परलोक, एवं 
सुख भी नहीं हे । 
। [ज्ञानप्राप्ति के ये bhi मार्ग बतला चुके, एक बुद्धि का और दूसरा श्रद्धा 
[का । अव ज्ञान और कमयोग का पृथक उपयोग दिखला कर समरत विषय का 
। उपसंहार करते हे--] ॒ । 
डु क १) हे धनजय ! उस आत्मज्ञानी पुरुप को कर्म बद्ध नहीं कर सकते, कि 
जसन (कम-)योग के आश्रय से कमं अर्थात्‌ कमंबन्धन त्याग दिये हैँ और ज्ञान 
स. जिसके (सब) सन्देह दूर हो गये हैं । (३२) इसलिये अपने हृदय में अज्ञान 


. अउसच हुए इस संशय को ज्ञानरूप तलवार से काट कर, (कमे-) योग का आश्रयः 


कर । (००७ ! (युद्ध के लिये ) खडा हो ! 
। ६ इशावास्य उपनिपद्‌ में ' विद्या: और ' अविद्या १ :. 
i दिखला कर जिस प्रकार दोनों को बिना छोड़े ही आचरण करे क 
(गया हे ( इश.११; सतार, पु.३३ देखो); उसी मकार गीता के इन दो शोको 
(में ज्ञान और ( कमं; ) योग का पृथक्‌ उपयोग दिखला कर उनके अर्थांत ज्ञान | 
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टू ८ ह 
गीता, अनुवाद ओर रटिप्पणी-४ अध्याय । ९७ 


छिच्वेनं संशय योगमातिष्ठोत्तिष्ठ भारत ॥ ४२ ॥ 
इति श्रीमद्धगबद्दीतासु उरनिषरसु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णार्जू न- 
संवादे ज्ञानकमेसंन्यासयोगो नाम चतर्थाऽध्यायः ॥ ४॥ 


। और योग के समुच्चय से ही कम. करने के विषय में अर्जुन को उपदेश दिया गया 


है। इन दोनों का पृथक्‌-पृथक्‌ उपयोग यह हे, कि निष्काम बुद्धियोग के द्वारा 
क्रम करने पर उनके बन्धन टूट जाते हैं ओर चे मोक्ष के लिये प्रतिबन्धक नहीं 
होते एवं ज्ञान से सन का सन्देह दूर होकर मोक्ष मिलता ह । अतः अन्तिम 

उपदेश यह हे,कि अकेले कर्म या अकेले ज्ञान को स्वीकार न करो, किन्तु ज्ञान- 
4 कर्म -स्षञ्चयास्मक कर्मयोग का आश्रय करके युद्ध करो । अर्जन को योग का आश्रय 

करके यद्ध के लिये खड़ा रहना था, इस कारण गीतारहस्य के पृष्ठ 2८ म दिख- 
लाया गया है, कि योग शब्द का अर्थ यहा 'कमेयोग' ही लना चाहिये । ज्ञान 

आर योग का यह मेल ही “ ज्ञानयोगव्यवस्थितिः * पद से देवी सम्पत्ति क 
लक्षण ( गी. १६. १ ) में फिर बतलाया गया है । ] 

इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिषद्‌ सं, त्रह्मविद्या- - 

न्तर्गत योग- अर्थात्‌ कमेयोग-शाजविपयक, श्रीकृष्ण ओर अजन के संवाद में, 


 ज्ञान-कर्म-संन्यासयोग नामक चौथा अध्याय समाप्त इशा । 


[ध्यान रहे, कि “ज्ञान कमं-संन्यास? पद्‌ में “संन्यास! शब्द का अर्थ 


। स्वरूपतः 'कमंत्याग? नहीं हे; किन्तु निष्कामबुद्धि स परसश्वर म कम का सन्यास 
। अथाँत्‌ ‹ अर्पण करना ! अर्थ हे । ओर आगे अठारहवं अध्याय के आरम्भ में 
1 उसी का खलासा किया गया हे । ] ॒ 


का) (क 


पाचवा अध्याय । 

[ चौथे अध्याय के सिद्धान्त पर संन्यासमागेचालों की जो शङ्का हो सकती हे; 
उसे ही अर्जन के मख से, प्रशरूप से, कहला कर इस अध्याय सं भगवान्‌ ने 
उसका स्पष्ट उत्तर दे दिया हे । यदि समस्त कर्मा का पर्यवसान ज्ञान हे (२.३३) 
यदि ज्ञान से ही सम्पूणं कमं भस्म हो जाते हे (४.३७), ओर यदि द्रव्यमय यज्ञ 
की अपेक्षा ज्ञानयज्ञ ही श्रेष्ठ हे (३.३३); तो दूसरे ही अध्याय मं यह कह कर, कि 


` “धम्यं युद्ध करना ही क्षत्रिय को श्रेयस्कर है (२.३१ ) चोथे अध्याय के 
_ उपसंहार में यह बात क्यों कही गई कि “अतएव तू कमयोय का आश्रय कर युद्ध 
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` योग दोनों निष्ठाएँ या मार्ग निःश्रेयस्कर अर्थात्‌ मोक्ष प्राप्त 
- ( अथात्‌ मोक्ष की इष्टि से दोनों की योग्यता समान होने पर भी) इन दोनों में. 


२८ भ्रीमद्धगवद्वीता । 


_ पञ्चमोऽध्यायः । 
अर्जुन उत्राच । 
संन्यास कर्मणां ऊष्ण पनयोगं च शंससि । 
यच्छेय एतयोरेकं तन्मे ब्रूहि सुनिश्चितम्‌ ॥ १ ॥ 
श्रोभगत्रातुवाच 
संन्यासः कर्मयोगश्च निःश्रेयलकरावुभौ । 


के लिये उठ खड़ा हो” (४. ४२)? इस प्रश्न का गीता यह उत्तर देती है, कि समस्त 


सन्दे हों को दूर कर मोक्ष-प्राप्ति के लिये ज्ञान की आवश्यकता हे; और यदि भोक्त 


के लिये कर्म आवश्यक न हों, तो भी कभी न छटने के कारण वे लोकसंग्रहार्थ' | 


आवश्यक हैं; इस प्रकार ज्ञान और कर्म, दोनों के ही समुचय की नित्य अपेक्षा हे, 
६०. ४१)। परन्तु इस पर भो शङ्का होती हे, कि यदि कर्मयोग और सांख्य दोन 
ही सागं शाख मे विहित हैं तो इनमें से अपनी इच्छा के अनुसार सांख्यमार्ग को 
स्वीकार कर कर्मो का त्याग करने में हानि ही क्या है ? अर्थात इसका पूरा निर्णय 


हो जाना चाहिये, कि इन दोनों मार्गों में श्रेष्ठ कौन सा है । और अजेन के मन . 


में यही शङ्का हुई है। उसने तीसरे अध्याय के आरम्भ में जैसा प्रश्न किया था, 
चेसा ही अब भी वह पूछता है, कि--] 

(३) अजुन ने कहा-हे कृष्ण ! (तुम) एक वार संन्यास को और दूसरी बार 
कर्मा के योग को (अथात्‌ कम करते रहने के मार्ग को ही ) उत्तम बतलाते हो; 
अव निश्चय कर मुझे एकही (मार्ग ) बतलाओ, कि जो इन दोनों में सचमुच ही 
श्रेय अथांत्‌ अधिक प्रशस्त हो । (२) श्रीभगवान्‌ ने कहा-कर्मसंन्यास और क - 


कर्मसंन्यास की अपेक्षा कर्मयोग की योग्यता विशेष हे । 


1 [उक्त प्रश्न और उत्तर दोनों निःसन्दिग्ध और स्पष्ट 


हैं। व्याकरण की दृष्टि 
1से पहले झोक के “श्रेय शब्द का अर्थ अधिक प्रशस्त या बहुत 





प्त करा देनवाले हैं; परन्तु. 


त्ता अच्छा डा रे रो ; 
1 यागो क तारतम्य-भावविपयक अर्जुन के प्रश्न का ही यह उत्तर है कि ह । दोन 


\ १ 
| 
। 


~ ९ क 


> शिष्यत ॥२॥ . 
तयोस्तु करमेसंन्यासात्कमंयोगो र अर्थवाले प्रश्नोत्तरों की 
| ० चाहिये; इस कारण के निर्वाह न 
| स्दळएतः संन्यास ही ने बोड जब यह खींचातानी कक मा कर लिया 
च्यर्थ रीचादानी छ छोरा तरा लगा कर किसी मकार र कर्मयोग की अर्थ- 
१ सुश तव, उन लोगों ने यह तुः विशेषता) पद्‌ स भगवान्‌ रोक अभिप्राय 
IS Cron 3 (योग्यता या ड्ड सें भगवान्‌ का 
।कि ' विशिष्यते ति कर दी इं असल के पश्चात्‌ कमो की_ 
वादरास्मल टू अस्‌ कोरी स्तु होता, कि ज्ञान ७५ = ८६ इन 
। वैसा नहीं है! बदि भगवान्‌ का अजुन को यह उत्तर नहीं दे र के पहले 
[आदर्यकतः नहीं है, तो क्या वे अस करके उन्होंने दूसरे छोक के प पक 
तयक नदी सै तप ऐसा न ना, ये दोनों मार्ग एकू 
LE Ce श्रेष्ठ हं” ¦ परन्तु और छोड़ देना, ये द 
। दोनों मे संन्यास कि “ कमो का करना और छोड़ १ पद का प्रयोग करके 
। वरण सें a अर आगे “तु' 2 I ' अर्थात्‌ इन दोनों 
. 1 ही ले मोचदाता प्र सन्दिग्ध विधान किया ह, कि“ का ळा ही अधिक प्रशस्त 
| जब गजाल न्‌ च माग की अपेक्षा कमं करने को यही मत ग्राह्य हे, 
। मारयो सें कमं छोड़ने के जाता हे, कि भगवान्‌ रोको ही, 
६ र च पूर्णतया सिद्ध हो र क्ष्य जानेवाले निष्काम कम 2 € 
। (श्रेय) हैं; तब में ज्ञानप्रासि के लिये किये लोकसंग्रह के अर्थ मरणपयंत 
! कि साधनावस्था सं ज्ञ 1 में भी “विशिष्यते? 
आगे सिद्धावस्थ में वणितहे, यही 
। सानी पुरुष हे । यही अर्थ गीता ३. ७ गीता ३. = में ये स्पष्ट शब्द 
१ कर करता रह । < ~ होक में अर्थात्‌ ॥ ०३ ०० नहीं कि 
। सरमा > ओर उसके अगले Cc ~ हे | ” इसम सदह < 
।पद्‌ वहा हे, कि “ अकम की अपेक्षा कम 3 यच हे, कि ज्ञानी पुष्य लोकै- 
फिर श २ 9 ~ Re 
` " पणा ओर पुत्रपणा को कहा हे कि, ज्ञान के या ही गीताकी एकचा य 
। उपनिषदों में भी अ केचल-उल्ञिखित उपनिषद्‌ न है, कि उपनिषदों में. 
। दूसरा नह। ह। अतः कवल है ता को यह कथन बाय झर सन्यास, 
नाला जी सदर नहीं हे. किन्त यद्यपि प्त 
| * ¡क्यता करना उ संन्यासमार्ग मोक्षप्रद्‌ नहीं हे; किन्तु की दृष्टि से दोनों का फल 
1वर्शित यह ही मोचम्रद हैं, तथापि (अथांत्‌ मोक्ष पर गीता का यह निश्चित 
गो एकसे हा पट विचार करन डु दे रा ही 
| दोन मागे होने द भी) जगत्‌ के क का बुद्धि से कर्म करत रज | प नी 
। एक ही के पश्चात भी निष्कांस गीता क॑ बहतरे 
| सत ह) कि कान ~ हे । हमारा किया डु 
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86 ज्ञेयः स नित्यसंन्यासी यो न द्वेष्टि न कांक्षति। 
निक्षेंद्दो हि महावाहो सुखं बंधात्ममुच्यंत ॥ ३ ॥ 
` - सांख्ययोगौ पृथग्बालाः प्रचदन्ति'न पंडिताः । 
एकमप्यास्थितः सम्यगुभयोविन्दते फलम्‌ ॥ ४ ॥ 
यत्सांख्ये: प्राप्यते स्थान तद्योगेरपि गस्यते । 
एक सांख्यं च योगं च यः पच्यति स पश्यति ॥ ५ ॥ 
- संन्यासस्तु महाबाहो दुः्खमाप्तुमयोगतः। 
- . योगयुक्तो मुनि्रह्म न चिरेणाधिगच्छति ॥ ६॥ 
पकारों को मान्य नहो है; उन्होंने कमयोग को गौण निश्चित किया हे । परन्तु 
। हमारी समर में ये अर्थ सरल नहीं हे; और गीतारहस्य के भ्यारहवें प्रकरण 
। (विशेष कर पु. ३०४-३१२) में इसके कारणों का विस्तारपूर्वक विवेचन किया 
! गया हे; इस कारण यहा उसके दुहराने की आवश्यकता नहीं है । इस प्रकार 
दोनों मे से अधिक प्रशस्त मार्ग. का निण्य कर: दिया गया; अब यह सिद्ध कर 
। दिखलात हैं, कि ये दोनों मार्ग व्यवहार में यदि लोगो को भिन्न देख पड़े, तो 
[सी तत्ततः वे दो नहीं हैं--] | 
(३) जो (किसी का भी) द्वेष नहीं करता और (किसी की भी) इच्छा 
नहीं करता, उस पुरुप को (कर्म करने पर भी) नित्यसंन्यासी समझना चाहिये, 
क्योंकि हे महाबाहु अजुन ! जो (सुख-दुःख आदि) इन्द्रों से मुक्त हो जाय वह 
अनायास ही (कर्मा के सव) बन्धों से मुक्त हो जाता हे । (४) मूर्ख लोग कहते 
हैं, कि सांख्य ( कर्मसंन्यास) और योग (कर्मयोग) भिन्न-भिन्न हैं, परन्त पंडित 
. लोग ऐसा नहीं कहते। किसी भी एक मार्ग का भली भाति आचरण करने से दोनों 
का फल मिल जाता है । () जिस (मोक्ष) स्थान में: सांख्य-(मार्गवाले लोग) 
पहुँचते हैं, वहीं योगी अर्थात्‌ कमंयोगी भी जाते हे । ( इस रीति से ये दोनों 
मार्ग) सांख्य और योग एक ही हैं; जिसने यह जान लिया उसी ने (सकत । 
को) व 05 कि ! योग अर्थात्‌ कर्म के विना संन्यास को प्राप्त 
कर लचा कठिन ह । कर्मेयोग-युक्त पे बे 
में विलम्ब नहीं लगता । ॥ Ks हो गया, उसे बह्म की. ग्रासि होने | 


1 [सातव अध्याय से ले कर सत्रहवें 


म अध्याय तक इस बात विस्तारपूर्वक 
1 वर्णन किया गया हे, कि सांख्यमार्ग द का विस्तारपूर्वक 


से.जो मो मिलता हे, बही कर्मयोग से 
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pn 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी--५ अध्याय । १०१ 


$$ योगयुक्तो विशुद्धात्मा विजितात्मा जितेद्वियः । 
सर्वंभूतात्मभूतात्मा कुवेन्नपि न लिप्यते॥ ७॥ 
नेच किंचित्करोमीति युक्तो मन्येत तत्त्ववित्‌ । 
पइयनशण्वन्स्पृशाञ्जिघन्नश्चन्गच्छन्स्वपन्श्वखन्‌ ॥ ८ ॥ 
प्रळपन्विसुजन्गृह्न्नुन्मिषन्निमिषन्नपि । ` 
इंद्रियाणां द्वियार्थेष वतन्त इति धारयन्‌ ॥ ९॥ 
५ अर्थात्‌ कमो के न छोड़ने पर भी मिलता हे। यहाँ तो इतना ही कहना हे, कि 
मोक्ष की दृष्टि से दोनों में कुछ फर्के नहीं हे, इस कारण अनादि काल से चलते 
1 झाये हुए इन मार्गों का भेद-भाव बढ़ा कर फगडा करना उचित नहीं हे; और ` 
पये भी यही युक्तियौ पुनः पुनः आई हैं ( गी. ६.२ और १८.१,२ एवं उनकी 
. . टिप्पणी देखो) । “ एकं सांख्यं च योगं च यः पश्यति स पश्यति ” यही छोक 
3 छुछ शब्दभेद से महाभारत में भी दो वार आया हे ( शां. ३०९. १६ ३१ दे. 
! ३) | संन्यासमागं में ज्ञान को प्रधान मान लेने पर भी उस ज्ञान की सिद्धि कम ' 
_ : 1 किये विना नहीं होती; और कमंमार्ग में यद्यपि कमं किया करते हे, तो भी चे 
_ ज्ञानपूर्वंक होते हैं, इस कारण ब्रह्म-प्रासि में कोई बाधा नहीं होती ( गी. ३. 
1२); फिर इस झगडे को बढ़ाने में क्या लाभ हे, कि दोनों मार्ग भिन्न-भिन्न हे १ 
(यदि कहा जाय कि कमं करना ही बन्धक हे, तो अब वतलात हँ कि वह 
1आक्षेप भी निप्कास कर्म के विषय में नहीं किया जा सकता--] 

(७) जो (कर्म-) योगयुक्त हो गया, जिसका अन्तःकरण शुद्ध हो गया,जिसने 
अपने मन और इन्द्रियों को जीत लिया और सब प्राणियों का आत्मा ही जिसका 
आत्मा हो गया, वह सब कर्म करता हुआ भी ( कर्मों के पुण्य-पाप से) अलिछ 
रहता हे । (म) योगयुक्त तत्त्ववेत्ता पुरुप को समझना चाहिये, कि“ में बुछ मी 
नहीं करता;” (और) देखने में, सुनने में, स्पश करने में, खाने में, सूघने में, चलने 
में, सोने में, सास लेने-छोडने में, ( £ ) बोलने में, विसर्जन करने में, लने में, 
दों के पलक खोलने और बन्द करने में भी, ऐसी बुद्धि रख कर व्यवहार करे | 
' “कि (केवल) इन्द्रिया अपने-अपने विषयों में वतती हैं। | छ) न 
1 [अन्त के दो छोक मिल कर एक वाक्य बना है, और उसमें बतजाये हुए 
सब कर्म भिन्न भिन्न इन्द्रियों के व्यापार हैं; उदाहरणार्थ, दिसजेन करवा गुद 
अ. गी, ८ 


१०२ श्रीमद्धगवद्वीता । 


ब्रह्म ण्याधाय कर्माणि संगं त्यक्त्वा. करोति यः। 
लिप्यते न स पापेन पह्मपत्रमिवांससा ॥ १० ॥ 
केचजे क द्रियै 

कायेन मनसा बुद्धया केवलेरिंद्रियैरपि । 

योगिनः कमे कुर्वंन्ति संगं त्यक्त्वाऽऽत्मशद्धये ॥ ११॥ 
।का, लेना हाथ का, पलक गिराना ग्राणवाय का, देखना आखों का, इत्यादि ए 
1“: कुछ सी नहीं करता ” इसका यह मतलब नहीं, कि इन्द्रियों को चाहे जो 
1 करने दे; किन्त मतलव यह हे, कि 'में.इस अहङ्कार-वुद्धि के छूट जाने से 
1 अचेतन इन्द्रियो आप ही आप कोई बुरा काम नहीं कर सकती--आओर वे आत्माः 
के काबू में रहती हैं। सारांश,कोई पु रुप ज्ञानी हो जाय, तो भी श्वासोच्छवास 
आदि इन्द्रियों के कमं उसकी इन्द्रियां करती ही रहेंगी । आर तो वया, पल भर 
[जीवित रहना भी कम ही हे। फिर यह भेद कही रह गया, कि संन्यासमार्गः 
। का ज्ञानी पुरुप कमं छोड़ता हे ओर कमयोगी करता है ? कर्म तो दोनों को करना 
1 ही पड़ता है। पर अहङ्कार-युक्त आसक्ति छूट जाने मे वे ही कर्म बन्धक नहीं 
। होत, इस कारण आसक्ति का छोड़ना ही इसका मुख्य तस्व हे; और उसी 
1 का अब अधिक निरूपण करते हॅ--] 
(१०) जो ब्रह्म में अपण कर आसक्ति-विरहित कम करता हे, उसको चेसे ही 
पाप नहीं लगता, जेसे कि कमल के पत्ते को पानी नहीं लगता । (११) (तएव). 
कप्रयोगी ( एसी अहड्कार-बुद्धि न रख कर कि में करता छुँ, केवल ) शरीर से,. 
(कवल) मन से, (केवल) बुद्धि से और केवल इन्द्रियों से भी, आसक्ति छोड़ कर,,. 
आत्मशुद्धि के लिये कर्म किया करते हैं । 
क, Re मानसिक आदि कर्मों के भेदों को लच्य कर इस शोक मे 
1 शब्द 'क पीछे र बुद्धि शब्द आये हैं। मूल में यद्यपि 'केवले:” विशेषण 'इंद्रियेः? 
1 हे, तथापि वह शरीर, मन ओर बुद्धि को भी ला गू हे (गी.२.२१ 


1-५ च 

1देखो)॥ इसी से अनुचाद में उसे “शरीर? शब्द दे के 

| र ब्दु कः समान ही अर शब्द्‌ 5 
4 भी लगा दिया हे। जैसे उपर के ह भाज ताक पीच 


आठवे और नवें छोक में कहा हे, वैसे ही यहाँ: 
१ हे खु र हा ह, चेसं ही यहा: 
रबि एव फलाशा के विपय में आसक्ति छोड कर. केवल 
AT व्य वाचिक या केवल मानसिक कोई भी कर्म किया जाय, तो कर्ता को. 
१ का दोष नहीं ज्षगता। गीता ३.२७;१३.२६ और $ ८.५६ देखो | अहंकार, के: 
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गीता, अनुवाद और टिप्पणी--५ अध्याय । १०३ 


युक्तः कर्मफल त्यक्त्वा शान्तिमाप्नोति नेछिकीम्‌। 
अय क्तः कामकारेण फळे सक्तो निवध्यते ॥ १२॥ 
सचकमाणि सना संन्यास्यास्ते सुख वशी । 
नवङरे पुरे देही नेव कुं कारयन्‌ ॥ १३॥ 
88 न कत्‌ त्वं न कर्माणि ळोकस्य सजति प्रभुः 
जे कम्‌फळ्सयांग स्वसाचस्त प्रचतंत॥ १४॥ 
नरदे कस्यचित्पापं न चेव सुझत॑ चिभुः। 
अशानेनावृतं ज्ञानं तेन मुह्यन्ति जंतचः॥ १५॥ 
नरहने से जो कर्म होते हे, वे सिर्फ इन्त्रियों के हें ओर मन आदिक सभी इंद्रिया 
। कुति के ही चिकार हैं, अतः ऐसे कर्मा का बन्धन कत्ता को नहीं लगता । अब 
इसी अर्थ को शाल्लानसार सिद्ध करते इं--] 
(१२) जो युक्त अर्थात्‌ योगयुक्त हो गया,वह कमं-फल छोड कर अन्त की पूण शांति 
पाता है; ओर जो अयक्त हे अर्थात्‌ योगयुक्त नहीं हे, वह काम से अर्थात्‌ वासना 
से फल के विषय में सक्त हो कर (पाप-पुण्य से) वद्ध हो जाता हे। (१३) सब कम 
का सन से (अत्य नहीं) संन्यास कर, जितेन्द्रिय दे इवान्‌ (पुरुप) नो द्वारों के इस 
(देहरूपी) नगर में न कुछ करता ओर न कराता हुआ आनन्द से पड़ा रहता इ! 
[वह जानता है, कि आत्मा अकत्ता हे, खेल तो सब प्रकृति का हे आ 
1 इस कारण स्वस्थ या उदासीन पड़ा रहता है (गीता १३.२० और ३८. २३ 
1 देखो ) । दोनों आंखें, दोनों कान, नासिका के दोनों छिद्र, मुख, मूत्रेन्दिय, और 
1 गुद--ये शरीर के नो द्वार या दरवाजे समके जाते हैं। अध्यात्म दृष्टि से यही 
! उपपत्ति बतलाते हैं, कि कर्मयोगी कर्मा को करके भी युक्त केसे बना रहता हे-] 
(१४) प्रभु अथात्‌ आत्मा या परमेश्वर लोगों के कतूंत्व को, उनके कमं को, 
(या उनको ग्राप्त होनेवाले) कमंफल के संयोग को भी निमाण नहीं करता। 
स्वभाव अर्थात्‌ प्रकृति ही (सब कुछ ) किया करती हे। (११) विभ अर्थात्‌ 
सर्वव्यापी आत्मा या परमेश्वर किसी का पाप ओर किसी का पुण्य भी नहीं लेता। 
ज्ञान पर अज्ञान का पदा पड़ा रहने के कारण ( अर्थात्‌ माया से ) प्राणी सो हित 
हो जाते हें । 


॥ [ इन दोनों छोकों का तत्त्व असल में सांख्यशाख का हे ( गीतार. पु 


1१६२-१६२), चेदान्तियों के मत में आत्मा का अर्थ परमेश्वर हे, अतः 






१०४ श्रीमद्धगवद्वीता। 


88 ज्ञानेन तु तदज्ञानं येषां नाशितमात्मनः। 
तेषामादित्यबज्ज्ञानं प्रकाशयति तत्परम्‌ ॥ १६॥ 
तदवुद्धयस्तदात्मानस्तभ्निष्ठास्तत्परायणाः । 
गच्छन्त्यपुनरावृत्ति ज्ञाननिधतकस्मषाः॥ १७ ॥ 
88 विद्याविनयसंपन्ने ब्राह्मण गवि हस्तिनि । 
शुनि चेच शवपाके च पंडिताः समद्शिनः ॥ १८॥ 
इहेव तेजितः सर्गो येषां साम्ये स्थितं मनः । 
निर्दोष हि समं ब्रह्म तस्माद्त्रह्मणि ते स्थिताः ॥ १९ ॥ 
। वेदान्ती लोग परमे घर के विषय में भी आत्मा अरुत्ता है? इस तत्त्व का उपयोग 
1 करते हैं। प्रकृति और पुरुप ऐसे दो मूल तत्त्व मान कर सांख्यमत-चादी समझ 
॥कतृत्व प्रकृति का मानते हैं और आत्मा को उदासीन कहते हैं। परन्तु वेदान्ती 
। लोग इसके आगे बढ़ कर यह मानते हैं, कि इन दोनों ही का मूल एक निगुर्ट 
[परमेश्वर हे और वह सांख्यवालों के आत्मा के समान उदासीन ओर अकर्ता हे 
1 एवं सारा कतुंत्व माया (अर्थात्‌ प्रकृति) का है (गीतार. पृ. २६७) । अज्ञान 
1 के कारण साधारण मनुष्य को ये वातं जान नहीं पडती; परन्तु कर्मयोगी कृत्य 
। ओर अकतृत्व का भेद जानता है; इस कारण वह कर्भ करके भी अलिस हदे 
| रहता हे, अब यही कहते हॅ--] 

(१३) परन्तु ज्ञान से जिसका यह अज्ञान नष्ट हो जाता हे, उनके लिये उन्ह 
का ज्ञान परमार्थ-तस्वं को, सूर्य के समान, प्रकाशित कर देता हे। (१७) और उरू 
प्रमाथ-तर्व में ही जिनकी बुद्धि रंग जाती हे,वहो जिनका अन्तःकरण रस जाता 
है और जो तत्निष्ट एवं तत्परायण हो जाते हैं, उनके पाप ज्ञान से विककुल घल 
जाते हैं और वे फिर जम्म नहीं लेते । जुड 
। म. ळे मकार जिसका अज्ञान नए हो जाय, उस कमंयोगी की (संन्यासी 
७ २ Rt जीवन्मुक्त अवस्था का अब अधिक वर्णन करते हे] 

(१८) परिइतों की थात्‌ ज्ञानियों की दृष्टि बिद्या -विनययुक्त घाह्मण, गाय, 
हाथी, एस ही कुत्ता और चाण्डाल, सभी के विपय में समान रहती हे ! (१२) 


डी हर य सास्यावस्था में स्थिर हो _ जाता हे, वे यहीं के यहां 
स्य की प्रताहा न कए मृत्युलोक को जीत खते हैं । क्योंकि बढ्दा निर्दोष 


छ 
Fe 
॥ 
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गीता, अनुवाद और टिप्पणी--५ अध्याय। १०५ 


न प्रहष्येत्प्रियं प्राप्य नोद्विजेत्माप्य चाप्रियम्‌। 
स्थिरवुद्धिरखंमूढो त्रह्मविद्त्रह्मणि स्थित: ॥ २०॥ 
` खाह्यस्परशष्वसक्तात्मा विद्त्यात्मनि यत्लुखम्‌। 
स ब्रह्मयोगयुक्तात्मा सुखमक्षयमच्नुते ॥ २१ ॥ 
थे हि खं स्पशेजा भोगा दुःखयोनय एव ते । 
जाततः कोंतेय न तेषु रमते वुधः ॥ २२॥. 
आर सम हैं, अतः थे ( साम्य-बु द्विवाले ) पुरुष (सदेव) ब्रह्म में. स्थित, अर्थात्‌ 
यहीं के यहीं ्र्मभूत, हो जाते हैं। | 
1 1 जिसने इस तत्त्व को जान लिया कि 'आस्मस्वरूपी परमेश्वर अकता हे 
1 झर सारा खेल प्रकृति का है, ! वह ' ब्रह्मसंस्थ ! हो जाता हे ओर उसी को 
(ओक्त मिलता हे-- ब्रह्मसंस्थोऽमृतत्वमेति ' (छां. २. २३.१ ); उक्त वर्णन 
1 उपनिषदों में है और उसी का अनुवाद ऊपर के श्वोको में किया गया हे। परन्तु 
1 दुस अध्याय के १-१२ छोकों से गीता का यह अभिप्राय प्रगट होता हे, कि 
1 इस अवस्था सें भी कर्म नहीं छूटते । शङ्कराचार्य ने छान्दोग्य उपनिषद्‌ के उक्त 
1 चाक्य का संन्यासप्रधान अर्थ किया है। परन्तु मूल उपनिपद्‌ का पूर्वापर सन्दर्भ 
। देखने से विदित होता हे, कि ' ब्रह्मसंस्थ ! होने पर भी तीन आश्रमों के कर्म 
। करनेवाले के विषय में ही यह चावय कहा गया होगा और इस उपनिषद्‌ के 
। अन्त में यही अर्थे स्पष्ट रूप से बतलाया गया है ( छां. म. १९. १ देखो ) । 
| ब्रह्मज्ञान हो चुकने पर यह अवस्था जीते जी प्राप हो जाती हे, अतः इसे ही 
! जीवन्सुक्तावस्था कहते हैं (गीतार. पु. २३८-३०० देखो) । अध्यात्मविद्या की 
! यही पराकाष्ठा हे। चित्तवुत्ति-निरोधरूपी जिन योग-साधनों से यह अवस्था प्रास 
1 हो सकती है, उनका विस्तारपूर्वक वर्णन अगले अध्याय में किया गया है । 
1 इस अध्याय में अब केवल इसी अवस्था का अधिक वर्णन है । ] 
(२०) जो प्रिय अर्थात्‌ इष्ट वस्तु को पा कर प्रसन्न न हो जावे और अग्रिय को पाने 
से खिन्न भी न होवे, (इस प्रकार) जिसकी बुद्धि स्थिर हे और जो मोह में नहीं 
यसता, उसी बह्मवेत्ता को ब्रह्म में स्थित हुआ समझो। (२१)-बाह्य पदार्थो के - 
( इन्द्रियों से होनेवाले ) संयोग में अर्थात्‌ विषयोपभोग में जिसका मन आसक्त 
नहीं, उसे (ही) आत्मसुख मिलता है; और वह ब्रह्मयुक्त पुरुष अक्षय सुख का 
अनुभव करता है । (२२) (बाहरी पदार्थों के) संयोग से ही उत्पन्न होनेवाले 


९. श्रीमङ्गगवङ्गीता । 


शक्नोतीहैव यः सोहं प्राक्‌ शरीरविमोक्षणात्‌ । 
कामक्रोधोद्भवं वेगं स युक्तः स सुखी नरः ॥ २३ ॥ 
88 यौऽतः्सुखौऽतरारामस्तथांतञ्यातिरेव यः । 

स योगी ब्रह्मनिर्वाणं त्रहभूतोऽधिगच्छति ॥ २४ ॥ 

ळभन्ते ब्रह्मनिर्वाणमृषयः क्षीणकल्मषाः । 

छिन्नद्वैधा यतात्मानः सर्वभूतहिते रताः॥ २५॥ 

कामकोधवियुक्तानां यतीनां यतचेतसाम्‌ । 

अभितो ब्रह्मनिर्वाणं चर्तते विदितात्मनाम्‌ ॥ २६॥ 
सोगों का आदि ओर अन्त हे; अतएव वे दुःख के ही कारण हैं; हे कोन्तेय ! उच्च 
में पण्डित लोग रत नहीं होते (२३) शरीर छूटने के पहले अथांत्‌ मरण पर्यन्त 
काम-कोध से होनेवाल वेग को इस लोक में ही सहन करने में ( इन्द्रियसंयम 
से) जो समर्थ होता हे, वही युक्त ओर वही (सच्चा) सुखी हे । 
। [ गीता के दूसरे अध्याय में भगवान्‌ ने कहा हे, कि तुझे सुख- 
1सहना चाहिये (गी. २. १४) यह उसी का विस्तार और निरूपण है । गीता 
1२, १४ में सुख-दुःखों को ' आगमापायिनः ' विशेषण लगाया हे, तो यह 
1२२ वें छोक में उनको ' आद्यन्तवन्तः ' कहा है और ' मात्रा ! शब्द के बदले 
1£ बाह्य ? शब्द्‌ का प्रयोग किया हे । इसी में ' युक्त: शब्द की व्याख्या भी'आ 
गई है। सुख-दुःखों का त्याग न कर सुमबुद्धि से उनको सहते रहना ही 
1युक्तता का सच्चा लक्षण है । गीता २.६१ पर टिप्पणी देखो । ] 

(२४) इस प्रकार ('वाह्य सुख-दुःखों की अपेक्षा न कर ) जो अन्तःसुखी 
अर्थांत अन्तःकरण में ही सुखी हो जाय, जो अपने आप में ही आराम पाने लगे, 
ओर ऐसे ही जिसे ( यह ) अन्तःप्रकाश मिल जाय, वह (कर्म-) योगी ब्रह्मरूप 
हो जाता हे एवं उसे ही ब्रह्मनिर्वाण अर्थात्‌ ब्रहम से मिल्न जाने का मोक्ष प्राप्त हो 

ज्ञाता हे । (२१) जिन ऋषियों की द्वन्द्ववुद्धि: छूट गई हे अर्थात जिन्होंने इस 
तत्त्व को जान लिया हे,कि सब स्थानों में एक ही परमेश्वर है,जिनके पाप नष्ट हो 
गये हैं ओर जो आ्मसंयमसे सब माणियों का हित करने में रत हो गये हे उन्हे 
यह व्रहानिर्वाणरूप मोच मिलता हे । (२६) काम-कोधविरहित, आत्मसंयमी और 

आत्म-ज्ञानसस्पन्न यतियों को अभितः 





» >>>... 


अर्थात्‌ आसपास या सन्मुख रखा हुआ सा | 


गोता, अनुवाद और टिप्पणी-५ अध्याय । २०७ 


स्पशान्ङुत्वा वहिबाह्यांश्वक्षुश्धेवांतरे श्रचोः 
प्राणापानो समो कृत्वा नासाभ्यंतरचारिणो ॥ २७॥ 
यते द्रियमनोवु द्विस्‌ निर्मोक्षपरायणः 
विगतेच्छाभयक्तोधो यः सदा मक्त पच सः ॥ २८॥ 
50 आकार यज्ञतपसां सचलोकमहेश्वरम्‌ । 
सुद्दद्‌ खचभूतानां ज्ञात्वा मां शान्तिमृच्छति ॥ २९ ॥ 
इति श्रोमद्भ गवरद्गीतास उपनिषत्सु ्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीक्रष्णार्जन- 
संवादे ज्ञानसंन्यासयोगो नाम पंचमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


क । फागानाावसगामाआशाजामलालावानरि 


((बेठे बिठाय्रे) व्रह्वानिर्वाणरूप मोक्ष मिल जाता हे । (२७) बाह्य पदार्थी के (इन्द्रियों 
के सुख-दुःखदायक) संयोग से अलग हो कर,दोनों भांहों के बीच में दृष्टि को जमा _ 
-कर और नाक से चलनेवाले प्राण एवं अपान को सम करके (२८) जिसने इन्द्रिय, 


च 


-मन शोर वुद्धि का संयम कर लिया हे, तथा जिसके भय, इच्छा थोर क्रोध छूट 
याये हे, वह मोच्षपरायण मुनि सदा-सवंदा मुक्त ही हे । 

। [ गीतारहस्य क नवम (पु. २३३, २४६) ओर दशम (पु. २३३) प्रक- 

1 रणों से ज्ञात होगा,कि यह वर्णन जीवन्मुक्तावस्था का हे । परन्तु हमारी राय में 

! टीकाकारों का यह कथन ठीक नहीं,कि यह वणन संन्यासमाग के पुरुप का हो! 

! संन्यास और कर्मयोग, दोनों मार्गा में शान्ति तो एक ही सी रहती है, और 

उतने ही के लिये यह वर्णन संन्यासमाग को उपयुक्त हो सकगा। परन्तु इस 

` अध्याय के आरम्भ मे कमयोग को श्रेष्ठ निश्चित कर फिर २९ वे छोक में जो यह 

कहा हे, कि ज्ञानी पुरुप सब आणियों का हित करन में प्रत्यक्ष मग्न रहत हें, 

। इससे प्रगट होता है, कि यह समस्त वणन कमयोगी जीवन्सुक्त का ही हे 

। संन्यासी का नहीं हे (गी. र. पु. ३७३ देखो)। कमे-माग में भी सवं-भूतान्तर्गत 

1 प्रसेश्वर को पहचानना ही परम साध्य हे,अतः भगवान्‌ अन्त में कहते हैं कि-] 

(२३) जो मुऊ को (सब) यज्ञों ओर तपों का भोक्ता, (स्वयं आदि) सब 

न्लोको का बड़ा स्वामी,एवं सब प्राणियों का मित्र जानता 'हे,वही शान्ति पाता है। | 

इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिषद्‌ मं, ब्रह्मचि- 

ध्यान्तर्गतयोग---अर्थांत्‌ कमंयोग--शाख् विषयक, श्रीकृष्ण ओर अजेन के संवादं में, 

स्खंन्यास-योग नामक पाचवा अध्याय समाप्त हुआ। 


क हाह, द्याया 


१०८ ` श्रीमद्धगवद्वोता । 


षष्ठोऽध्यायः । | 
श्रीमगवानुवाच । ।' 
अनाश्रितः कर्मफलं कार्य कर्म करोति यः | ॥ 
स संन्यासी च योगी च न निरग्निन चाक्तियः॥ १ ॥ 
छटा. अध्याय । 

[ इतना तो सिद्ध हो गया, कि मोच्चप्रासि होने के लिये और किसी की सहि 
अपेक्षा न हो, तो भी लोकसंग्रह की दृष्टि से ज्ञानी पुरुप को ज्ञान के अनःतर भी 
कमे करते रहना चाहिये;-परन्तु फलाशा छोड़ कर उन्हें समबुद्धि से इसलिये करें ` 
त्मकि चे बन्धक न हो जावें, इसे ही कर्मयोग कहते हैं और कर्मसंन्यासमाग की 
अपेक्षा यह अधिक श्रेयस्कर हे । तथापि इतने से ही कर्मयोग का प्रतिपादन 
समास नहीं होता। तीसरे ही अध्याय में भगवान्‌ ने अर्जन से काम-क्रोध आदि 
का वर्णन करते हुए कहा हे,कि ये शत्रु मनुष्य की इन्द्रियों में,मन में,और बुद्धि 
में घर करके ज्ञान-विज्ञान का नाश कर देते हैं (३. ४ ०), अतः तू इन्द्रियों के: 
'निग्रह से इनको पहले जीत ले। इस उपदेश को पूर्ण करने के लिये इन दो प्रश्नों: 
का खुल्लासा करना आवश्यक था, कि (१) इन्द्रियनिग्नह कैसे करें, और (२) ज्ञान- 
विज्ञान किसे कहते हें;परन्तु बीच में ही अजेन के प्रश्नों से यह बतलाना पडा,कि: 
कमे-संन्यास और कर्मयोग में अधिक अच्छा मार्ग कौन सा हे;फिर इन दोनों मार्गों 
की यथाशक्य एकवाक्यता करके यह प्रतिपादन किया गया है, कि कर्मों को न 
छोड कर, निःसङ्गबुद्धि से करते जाने पर ब्रह्मनिर्वांणरूपी मोक्ष क्योंकर मिलता 

। अब इस अध्याय में उन साधनों के निरूपण करने का आरम्भ किया गया हे, 
जिनकी आवश्यकता कमयोग में भी उक्त निःसङ्ग या बह्मनिष्ठ स्थिति प्राप्त करने 
में होती है। तथापि स्मरण रहे, कि यह निरूपणःभी कुछ स्वतन्त्र रीति से पात- 
अल्योग का उपदेश करने के लिये नहीं किया गया है। और, यह बात पाठकों के 
ध्यान में आ जायें, इसलिये यहा पिदले अध्यायो में प्रतिपादन की हुईं बातों का 

. ही प्रथम उल्लेख किया गया हे, जेसे फलाशा छोड़ कर कर्म करने वाले पुरुष को ही 


फलाशा को न टिकने दे कर), 
धोर वही क्म: 





। `. रीता, अनुवाद और टिप्पणी--६ अध्याय । १०९, 


यँ संन्यासमिति प्राहुर्यागं तं चिद्धि पांडव । 
हि य हस्संन्यस्तसंकल्पो योगी भवति कञ्चन ॥ २॥ 
_. . 8६ अरूर्क्षोसंनेयोंगं कर्म कारणमुच्यते । 
/ योगी है। निरग्नि अर्थात्‌ अग्निहोत्र आदि कमौं को छोड़ दे नेवाला अथवा अक्रिय 
। / अर्धात्‌ कोई झी कर्म न करके निठल्ले बैठनेवाला (सच्चा संन्यासी और योगी) नहीं 
। है। (२)हे एा्डद ! जिसे संन्यास कहते हे,उसी को (कर्म-)योग सममो । क्योंकि 
| संकल्प अर्थात्‌ काम्यवु ड्रिरूप फलाशा का संन्यास (त्याग) किये विना कोई भी 
) (कमे-) योगी नहीं होता। 
| । पिछले अध्याय में जो कहा हे, कि “एकं सांख्यं च योगं च ?? ( ९.९) 
1 या “ \वेया योग के संन्यास नहीं होता” (१. ६ ), अथवा “ ज्ञेयः स नित्य 
संन्यासी ” ( ९. ३), उसी का यह अनुवाद हे और आगे अठारहवें अध्याय 
1(१८. २) सें समग्र विपय का उपसंहार करते हुए इसी अर्थ का फिर भी वर्णन 
(किया है। ग॒हस्थाश्रम में अभिहोत्र रख कर यज्ञ-याग आदि कमै करने पढ़ते: 
छे, पर जो संन्यासाश्रमी हो गया हो, उसके लिये मनुस्मृति में कहा हे, कि 
५. ! उसको इस प्रकार अभि की रक्षा करने की कोई आवश्यकता नहीं रहती, इस 
! कारण वह “निरग्नि हो जाय और जङ्गल में रह कर भिक्षा से पेट पाले-जगत्‌-. 
के व्यवहार में न पड़े ( मनु. ६. २४ इत्यादि ) । पहले झोक में मनु के इसी 
सत का उल्लेख किया गया हे और इस पर भगवान्‌ का कथन हे,कि निरग्नि और 
। निष्क्रिय होना कुछ सच्चे संन्यास का लक्षण नहीं हे। काम्यबुद्धि का या फलाशा 
। का त्याग करना ही सच्चा संन्यास हे । संम्यास बुद्धि में हे; अग्नि-त्याग अथवा 
! कमे-त्याग की बाह्य क्रिया में नहीं हे। अतएव फलाशा अथवा संकल्प का त्याग ` 
। कर कत्तेव्य-कर्भ करनेवाले को ही सच्चा संन्यासी कहना चाहिये । गीता का यह 
' सिद्धान्त स्मृतिकारों के सिद्धान्त से भिन्न हे। गीतारहस्य के ११ वं प्रकरण (पु. 
 !३४६-३४६) में स्पष्ट कर दिखला दिया हे, कि गीता ने स्मृतिकारों से इसका ' 
[मेल कैसे किया हे । इस प्रकार सच्चा संन्यास बतला कर अब यह बतलाते हैं, . 
कि ज्ञान होने के पहले अर्थात्‌ साधनावस्था में जो कमे किये जाते हैं उनमें,और 
- ।ज्ञानोत्ता अर्थात्‌ सिद्धावस्था में फलाशा छोड़ कर जो कमे किये जाते हैं उनमें, . 
. क्या भेद हे! 
(३) (कर्म-) योगारूड होने की इच्छा रखने वाले सुनि के लिये कर्म को (शम का): 


| । कारण अर्थात्‌ साधन कहा है; और उसी पुरुष के योगारूद अर्थात्‌ पूर्ण योगी हो 








-११० श्रीमङ्गगवङ्गीता । 


न येव शमः कारणमुच्यते ॥ ३॥ 
यांगारूढस्य तस्यव शमः कारणम है 
जाने पर उसके लिये (आगे) शम ( कमे का ) कारण हो दर १ पछ न. । 
॥ [टीकाकारों ने इस छोक के अर्थ का अनर्थ कर डाला हे। छ र आर | 
में योग = कमयोग यही अर्थ हे, और यह बात र शी os इने कि ना 
| सिदध के लिये पहले कर्म ही कारण होता है। किन्तु “योगारूढ न 
के लिये हे ” इसका अर्थ टीकाकारों ने संन्यासम्रधान कर 
1के लिये शम कारण हो जाता हे इसका अम. Bb 
१ दै -शम'=कम का ' उपशम ?; ओर जिसे 
1 डाला है। उनका कथन यों हे शम'-कर्म ल श 
। सिद्ध हो जाता हे, उसे कम छोड़ देना चाहिये ! क्योंकि उनके सत में क 
संन्यास का अङ्ग अर्थात्‌ पूर्वसाधन हे। परन्तु यह अर्थ साम्प्रदायिक शे: स्त 
। है, जो ठीक नहीं है। इसका पहला कारण यह हे,कि (१) अब इस या 
। पहले ही शोक में भगवान्‌ ने कहा हे, कि कर्मफल का आश्रय न करके कत्तव्य 
।कम ! करनेवाला पुरुप ही सच्चा योगी अर्थात्‌ योगारूढ़ ह-कम न करनेवाला 
1 क्रिय) सच्चा योगी नहीं है; तब यह भानना सर्वथा अन्याय्य हे कि तीसरे 
1 छोक में योगारूढ़ पुरुप को कर्म का शम करने के लिये या कर्म छोडंने के ल्यि 
। भगवान्‌ कहेंगे । संन्यासमार्ग का यह मत भले ही हो, कि शान्ति मिल जाने 
.1 पर योगारूढ़ पुरुप कम न करे परन्तु गीता को यह मत मान्य नहीं ह। गीता से 
.1 अनेक स्थानों पर स्पष्ट उपदेश किया गया हे, कि कमयोगी सिद्धावस्था में भी 
-1यावज्जीवन भगवान्‌ के समान निष्कामबुद्धि से सब कर्म केवल कर्तव्य समरू 
1कर करता रहे ( गी. २. ७१; ३. ७ और ५ ९; ४. १६-२१; १. ७-१२; १२. 
1१२; १८. ९७; तथा गीतार. प्र. ११ और १२ देखो )। (२) दूसरा कारण 
[यह है, कि 'शमः का अर्थ 'क का शम? कह से आया ? भगवदगीता 
मे “ शम ' शब्द्‌ दो चार वार आया है, ( गी. १०. ४; १८. ४२ ) वहा और 
व्यवहार में भी उसका अर्थ “मन की शान्ति? है। फिर इसी छोक में ' कर्म की 
। शान्ति अर्थ क्यों ले ? इस कठिनाई को दूर करने लिये गीता के पैशाचभाच्य 
मे * योगारूढस्य तस्यैव’ के “ तस्बैव ' इस दुर्शक-सर्वनाम का सम्बन्ध 'योगारू- 
।कस्प ° से न लगा कर“ तस्य: को नपुसक लिंग की पष्ठी विभक्ति समर करके | 
_1ऐसा अर्थ किया है, कि ५ तस्यैव कर्मणः शसः » ( तस्य अथात्‌ पूर्वाध के कर्म 
1का शम ) ! किन्तु यह अन्वय भी सर्न नहीं है । क्योंकि, इसमें कोई सन्देह | 
“ नहीं, कि योगाभ्यास करनेवाले जिस पुरुष का वर्णन इस छोक के पूवाध में किया | 





Ss 
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यंदा! हि नेद्रियार्थणु न कमेस्वनुषज्यते । 
गया है, उसकी जो स्थिति अभ्यास पूरा हो चुकने पर होती हे, उसे 


.. बतलाने के लिये उत्तरार्ध का आरम्भ हुआ हे। अतएव “तस्येच? पदों से 


कमणः एव? यह अर्थ लिया नहीं जा सकता; अथवा यदि ले ही लें, तो 
। उसका सम्बन्ध “शामः से न जोड़ कर “कारणमुच्यते ” के साथ जोड़ने से एसा 
प अन्वय लगता है, “ शमः योगारूढस्य तस्यैव कर्मणः कारणमुच्यते,” आर 
। गीता के सम्पूर्णं उपदेश के अनुंसार उसका यह अर्थ भी ठीक लग जायगा. कि 
1८ झब योगारूढ़ के कर्म का ही शम कारण होता हे ” । (३) टीकाकारों के 


` अर्थ को त्याज्य मानने का तीसरा कारण यह हे, कि संन्यासमार्ग के अनुसार 


1 योगारूढ पुरुप को कुछ भी करने की आवश्यकता नहीं रह जाती, उसके सब 
! कमो का अन्त शस में ही होता हे; और जो यह सच हे तो योगारूढ को शम 
। कारण होता है? इस वाक्य का “कारण” शब्द बिलकुल ही निरर्थक हो जाता 
। है। 'कारण” शब्द सदैव सापेक्ष हे । कारण? कहने से उसको कुछ न कुछ 
1 काय अवश्य चाहिये, और संन्यासमार्ग के अनुसार योगारूढ को तो कोई 
1सी “कार्य? शेप नहीं रह जाता। यदि शम को मोक्ष का “कारण” अर्थात्‌ 
!साधन कहें तो मेल नहीं मिलता। क्योंकि मोच का साधन ज्ञान हे, 
५ शम नहीं। अच्छा, शम को ज्ञान-प्रासि का 'कारण? अर्थात्‌ साधन कहें, तो 
1यह वर्णन योगारूह अर्थात्‌ पूर्णांवस्था को ही पहुँचे हुए पुरुप का हे, इसलिये 
[उसको ज्ञान-प्रासि तो कर्म के साधन से पहले ही हो चुकती हे । फिर यह शम 
कारण? है ही किसका ? संम्यासमार्ग के टीकाकारों से इस प्रश्न का कुछ भी 
। समाधानकारक उत्तर देते नहीं बनता। परन्तु उनके इस अर्थ को छोड़ कर बिचार 
1 करने लगें, तो उत्तरार्ध का अर्थ करने में पूर्वा का “कमे? पद साच्चिष्य-सामथ्ये 
(से सहज ही मन में आ जाता है;और फिर यह अर्थ निष्पन्न होता 'हे,कि योगा- 
1 ढ़ पुरुष को लोकसंग्रहकारक कमं करने के लिये अब “शम, कारण? या साधन हो 
! जाता हे,क्योंकि यद्यपि उसका कोई स्वार्थ शेष नहीं रह गया हे, तथापि लोकसं 
। अहकारक कर्म किसी से छट नहीं सकते (देखो गी.३.१७-१ ३) । पिछले अध्याय 
में जो यह वचन है,कि “युक्तः कर्मफलं त्यक्वा शान्तिमाप्नोति नैष्ठिकीम्‌? (गी. 
1 ५,१२) कमफल का त्याग करके योगी पूर्ण शान्ति पाता हे--इससे भी यदी 


3 अर्थ सिद्ध होता हे । क्योंकि उसमें शान्ति का सम्बन्ध कर्मत्याग से न जोड़ कर 


११२ जे श्रीमङ्गगवङ्गीता ४ 


सवेसंकल्पसँन्यासी योगारूढस्तदोच्यते ॥ ४ ॥ | 
उद्धरेदात्मनाऽऽत्मानं नात्मानमवसादयेत्‌। ` 
“1 क रल से ही वर्शित हे; वहीं पर स्पष्ट कहा है, कि योगी जो | 
` !क्मसंन्यास करे वह “मनसा”? अर्थात्‌ मन से करे (गी. ९. १३), शरीर कं दरा. 
1या केवल इन्द्रियो के द्वारा उसे कर्म करना ही चाहिये । हमारा यह मत हे,कि. ' 
1 अलड्कार-शास्त्र के अन्योन्यालङकार का सा अर्थ-चमत्कार या सौरस्य इस छोक 
1में सघ गया हे; और पूर्वाध में यह बतला कर, कि “शम? का कारण “कर्म? कळ 
1 होता हे, उत्तरार्ध में इसके विपरीत वर्णन किया है, कि 'कर्म? का कारण 
8 शस? कव होता हे! भगवान्‌ कहते हे, कि प्रथम साधनावस्था में 'कर्मः ही 
। शम का अर्थात्‌ योगसिद्धि का कारण है। भाव यह है, कि यथाशक्ति निष्काम कर्म | 
! करते-करते ही चित्त शान्त होकर उसी के द्वारा अन्त में पूर्ण योगसिद्धि हो 
। जाती हे । किन्तु योगी के योगारूढ होकर सिद्धावस्था में पहुँच जाने पर कर्म॑ शौर 
1 शम का उक्त कार्यकारंण-भाव बदल जाता हे यानी कर्म शम का कारण नहीं 
। होता, किन्तु शम ही क्म का कारण बन जाता हे, अर्थात्‌ योगारूढ़ पुरुप अपने 
1 सब काम अब कतव्य समझ कर, फल की आशा न रख करके, शान्त चित्त से 
[किया करता है। सारांश, इस छोक का भावार्थ यह नहीं हे, कि सिद्धावस्था सें 
1 में छूट जाते हैं; गीता का कथन है, कि साधनावस्था में कर्म? और “शस” 
। के बीच जो कार्य-कारण भाव होता है, सिर्फ वही सिद्धावस्था में बदल जात? 
। हे गीतारहस्य पु. ३२२,३२३)। गीता में यह कहीं भी नहीं कहा, कि कर्म- 
। योगी को अन्त में कर्म छोड़ देना चाहिये, ओर ऐसा कहने का उद्देश भी नहीं 
ह । अतएव अवसर पा कर किसी कग से गीता के बीच के ही किसी झोक का 
! ९ त्यासमरधान अर्थ लगाना डुचित नहीं है । आजकल गीता बहुतेरो को दुर्बोध सीः 
। हो गई है, इसका कारण भी यही है। अगले शोक की ब्याख्या में यही अर्थ 
1 च्यक्त होता है, कि योगारूढ पुरुष को कर्म करना चाहिये । चह झोक थह हे-]; 
€) क्योंकि जब वह इन्द्रियों के (शब्द-स्प्श आदि) विषयों में और कर्मों में अन- | 
पक्त नहीं होता पथा सब सङ्कल्प अर्थात्‌ कास्यबुद्धि-रूप. फलाशा का ( प्रत्यक्ष 
8 नहीं 2 सन्यास करता है, तब उसको योगारूढ़ कहते हैं । 
के क हैं) कि यह शोक पिछले झोक के साथ और पहले तीनों छोक. |, ; 
अकर ला हुआ हे, इससे गीता का यह अभिप्राय स्पष्ट होता हे,कि. 
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आत्मेव ह्यात्मनो बंघुरात्मेच रिप्रात्मनः ॥ ५॥ 
| अंथ्रात्मा55त्सनस्तस्य यंनात्मवात्मना जितः । 
। अनात्मनस्तु शुत्वे वततात्मेव शचुवत्‌॥ ६ ॥ 
| ५9 जितात्मनः अशान्तस्य परमात्मा समाहितः 
| ५योगारूड पुरुष को कम न छोड़ कर केवल फलाशा या काम्यब द्धि छोड़ करके 
। शान्त चित्त से निष्काम-कम करना चा हिये। “संकल्प का संन्यास' ये शब्द ऊपर दूसरे 
। छोक में आये हं ,वहे इनका जो अर्थ है वही इस झोक में भी लेना चाहिये । 
। कमयोग में ही फलाशा-त्यागरूपी संन्यास का समावेश होता हे, और फलाशा 
। छोड कर कम करनेवाले पुरुप को सच्चा संन्यासी और योगी अर्थात्‌ योगारूढ 
हना चाहिये । अब यह बतलाते हैं, कि इस प्रकार के निष्काम कर्मयोग या 
फल्धाशा-संन्यास की सिद्धि प्राप्त कर लेना प्रत्येक मनुष्य के अधिकार में हे 1 जो 
। स्वय प्रयत्न कर गा, उसे इसका ग्रात हो जाना कुछ असंभव नहीं--] 
९४) (मनुष्य) अपना उद्धार आप ही करे । अपने आप को (कभी भी) 
गिरने न दे। क्योंकि (प्रत्येक मनुष्य) स्वयं ही अपना बन्धु (अर्थात्‌ सहायक), या 
स्वयं अपना शत्रु हे । (६) जिसने अपने आप को जीत लिया, चह स्वयं अपना 
„ बन्धु ह, परन्तु जो अपने आप को नहीं पहचानता, वह स्वयं अपने साथ शष 
. "क॑ समान बर करता है । 
._1 [इन दो छोकों में आत्म-स्वतन्त्रता का चरणन हे और इस तत्त्व का प्रति- 
1पादन हे, कि हर एक को अपना उद्धार आप ही कर लेना चाहिये;ओर प्रकृति 
। कितनी ही बलवती क्यों न हो, उसको जीत कर आत्मोन्नति कर लना हर एक 
। के स्वाधीन ह (गीतार.पु.२७७--२८२ दे खो) । मन में इस तत्त्व के अली सौति 
जम जाने के लिये ही एक वार अन्वय से ओर फिर व्यतिरेक से--दोनों रीठियों 
। से--वणंन किया हे; कि आत्मा अपना ही मित्र कब होता हे और आत्म 
` अपना शत्रु कब हो जाता हे,आओर यही तत्त्व फिर १३.२८ शोक में सी आया है 
। संस्कृत मं “ आत्मा ? शब्द के ये तीन अर्थ होते हे (१) अन्तरात्मा, (२) में 
! स्वयं, ओर (३) अन्तःकरण या मन । इसी से यह आत्मा शब्द इसमें और 
. । अगले छोकों में अनेक वार आया ह। अब बतलात हैं, कि आत्मा को अपने 
` ¦ श्रधीन रखने से वया फल मिलता हे] 


(७) जिसने अपने आत्मा अर्थात्‌ अन्तःकरण को जीत लिया हे और जिसे 


जल्छ रका निक हे किलिक 


११४ थ्ीमद्धगचद्वीता । 


शीतोष्णलखदुःखेषु तथा मानापमानयोः ॥७॥ 
ज्ञानविज्ञानतृप्तात्मा कूटस्थो विजितेद्रियः 

युक्त इत्यु च्यते योगी समलोष्टाइमकांचनः ॥ ८॥ ` 
सुहृन्मित्रार्यृदासीनमध्यस्थद्वष्यवं धु षु । 


शान्ति प्रास हो गई हो, उसका “परमात्मा” शीत-उष्ण, सुख-दुःख आर मान-अप- ' 


मान में समाहित अथात्‌ सम एवं स्थिर रहता ह. । 
1 [इस शोक में परमात्मा? शब्द आत्मा के लिये ही प्रयुक्त हे । देह का आत्मा 
1 सामान्यतः सुख-दुःख की उपाधि म मग्न रहता ह;परन्तु इन्द्रिय-संयम स उपा- 
। चियो को जीत लेने पर यही आत्मा प्रसन्न हो करके परमात्मरूपी या परसंश्वर- 
स्वरूपी बना करता हे। परमात्मा कुछ आत्मा से विभिन्न स्वरूप का पदाथ 
1 नहीं हे, आगे गीता में ही (गी.१३.२२ और ३१) कहा हे, कि मानवी शरीर 


। में रहनेवाला आतमा ही तत्त्वतः परमात्मा हे । महाभारत में भी[यह वणन ह- 
`: आत्मा क्षेत्रज्ञ इत्युक्तः सं युक्तः प्राइतेंगंण: । 

i तेरेव तु विनिर्मुक्तः परमाग्मेःयुदाहृतः ॥ 

1“ ग्राकृत अर्थात्‌ प्रकृति के गुणों से ( सुख-दुःख आदि विकारों से) वद्ध रहने 


1 के कारण आत्मा को ही क्षेत्रज्ञ या शरीर का जीवात्मा कहते हें;ओर इन गणो | 


(से मुक्त होने पर वही परमात्मा हो जाता हे ” ( मभा, शां. १८७. २४) ६ 
। गीतारहस्य के $ वें प्रकरण से ज्ञात होगा, कि अद्वैत वेदान्त का सिद्धान्त भीः 


। यही हे । जो कहते हे,कि गीता में अद्वेत मत का प्रतिपादन नहीं हे, विशि-. 


। शाष्ठत या शुद्ध देत ही गीता को ग्राह्य. हे, चे “ परमात्मा? को एक पद न मान 
1 पर? ओर “आत्मा ? ऐसे दो करके ' पर ' को ' समाहितः? का क्रिया- 
hi से हँ! वड क छिए ह; परन्तु इस उदाहरण से समझ में 
- 2 कि साम्प्रदायिक टीकाकार अपने मत गीता 
तत के अनुसार गीता की केसी 
(८) जिसका आत्मा ज्ञान और विज्ञान अर्थात विविध ज्ञान सं तुस हो जाय,जो 
अपनी इन्द्रियों को जीत ले, जो कूटस्थ अर्थांत मल में जा पहुच ओर मिट्टी, 
एवं सोने को एक सा मानने लगे, उसी (कर्म-) योगी परुप को युक्त? अर्थात्‌ 


सिदावस्या को पहुँचा हुआ कहते हैं। (३) सुद, मित्र,शत्रु,उदासीन, मध्यस्थ, | 


\ 


Pe 1१ न. = 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी--६ अध्याय | ११५. 


साधुष्वपि, च पापेषु समवुद्धिर्विगिष्यते॥९॥ ` 
$$ योयी युंजीत सततमात्मानं रहसि स्थितः । 
एकाकी यतचित्तात्मा निराशीरपरिग्रहः ॥ १० ॥ 


' द्वेष करने थोग्य, वान्धव, साधु और दुष्ट लोगों के विषय में भी जिसकी वुद्धि 


:: सम हो गईं हो, वही ( पुरुष ) विशेष योग्यता का हे । 


॥  [ भत्युपकार की इच्छा न रख कर सहायता करनेवाले स्नेही को सुहृद कहते 


हैं; जब दो दल हो जायें तव किसी की भी बुराई-भलाई न चाइनेवाले कोः 
। उदासीन कहते हें; दोनों दलों की भलाई चाहनेवाले को मध्यस्थ कहते हैं और 
1 सम्बन्धी को बन्धु कहते हैं। टीकाकारों ने ऐसे ही अर्थ किये हैँ । परन्तु इन 
! अर्था से कुछ भिन्न अर्थ भी कर सकते हैं। क्योंकि इन शब्दों का प्रयोग प्रत्येक में- 
' कुछ भिन्न अर्थ दिखलाने के लिये ही नहीं किया गया हे, किन्तु अनेक शब्दों 
।की यह योजना सिफ इसलिये की गई हे, कि सब के मेल से व्यापक अर्थ का 
| बोध हो जाय--उसमें कुछ भी न्यूनता न रहने पावे । इस प्रकार संक्षेप से 


। चतला दिया कि योगी, योगारूढ़ या युक्त किसे कहना चाहिये (गी. २.६१५४. 
13८ और १.२३ देखो) । और यह भी वतला दिया, कि इस कर्मयोग को सिद्ध 


` [कर लेने के लिये प्रत्येक मनुष्य स्वतंत्र हे;उसके लिये किसी का मुंह जोहने 


1 की कोई जुरूरत नहीं । अब कमयोग की सिद्धि के लिये अपेक्षित साधन का 
1 निरूपण करते हे--] 

(१०) योगी अर्थात्‌ कर्मयोगी एकान्त में अकेला रहकर चित्त और आत्मा 
रा संयम करे,किसी भी काम्य वासना को न रख कर, परिग्रह अर्थात पाश छोड़ 


करके निरन्तर अपने योगाभ्यास में लगा रहे । | 


४ [अगले छोक से स्पष्ट होता हे, कि यहाँ पर “युञ्जीत? पद से पातञ्जल 


| सुत का योग विवक्षित हे । तथापि इसका यह अर्थ नहीं, कि कर्मयोग को प्राप्त 
।करोलेने की इच्छा करनेवाला पुरुप अपनी समस्त आयु पातञ्जल-योग में बिता 
1 दे कर्मयोग के लिये आवश्यक साम्यबुद्धि को प्राप्त करने के लिये साधन-स्वरूप 
। पात्तन्‍्जल-योग इस अध्याय में वणित है ,अर इतने ही के लिये एकान्तवास भी. 


. ॥ आवश्यक हे। अकृति-स्वभाव के कारण सम्भव नहीं कि सभी को पातम्जल योग 
_ की समाधि एक ही जन्म में सिद्ध हो जाय। इसी अध्याय के अन्त में भगवान्‌ 


३१६ | श्रीमद्भगवद्वीता । | 


शुचौ देशे प्रतिष्ठाप्य स्थिरमासनमात्मनः । 
नात्युच्छितं नातिनीचं चेळाजिनकुशोत्तरम्‌॥ ११ ॥ 
„ तत्रैकाग्रं मनः कृत्वा यतचित्त द्रियक्रियः । 
उपविश्यासने युज्याद्योगमात्मविशुद्धये ॥ १२॥ 
समं कायशिरोग्रीवं धारयन्नचलं स्थिरः । 
संप्रेष्य नासिकाग्रं स्वं दिशश्चानवलोकयन्‌ ॥ १३ ॥ 
प्रशान्तात्मा वियतभीत्रह्मचारित्रते स्थितः । 
मनः संयस्य मच्चित्तो युक्त आसीत मत्परः॥ १४॥ i 
3ने कहा है,कि जिन पुरुषों को समाधि सिद्ध नहीं हुई है,वे अपनी सारी आयु | 
1 पातन्जल-योग में ही न बिता दें; किम्तु,जितना हो सके उतना, बुद्धि को स्थिर 
! करके कमयोग का आचरण करते जावे, इसी से अनेक जन्मों में उनको अंत से 
` । सिद्धि मिल जायगी। गीतार. पृ. २८२-२८९ देखो । ] § 
(११)योगाम्यासी पुरुप शुद्ध स्थान पर अपना स्थिर आसन लगावे जोकि न बहुत 
ऊंचा हो ओर न नीचा, उस पर पहले दर्भ;फिर मृगडाला और फिर चस चिछावं; 
(१२) वहाँ चित्त और इंद्रियों क व्यापार को रोक कर तथा मन को एकाग्र करळे 
'आत्मशुद्धि के लिये आसन पर वेठ कर योग का अभ्यास करे। (३३) काय अर्थात्‌ 
पीठ, मस्तक और गर्दन को सम करके अर्थात्‌ सीधी खडी रेखा में निश्चल करके, 
स्थिर होता हुआ,दिशाओं को यानी इधर-उधर न देखे;और अपनी नाक की नोक | 
पर दृष्टि जमा कर, (१४) निडर हो, शान्त अन्तःकरण से ब्रह्मचर्य-्रत पाल कर 
. तथा मनका संयम करके, मुक में ही चित्त लगा कर, मॅत्परायण होता हुआ 
युक्त हो जाय । 804 1 > 
। . [शुद्ध स्थान मं ” और “ शरीर, ग्रीवा एवं शिर को सम कर ये शब्द 
| घेताशतर उपनिपद्‌ के हे (श्वे.२.5 और१० देखो); और ऊपर का समूचा वर्णन 
| भी हट्योग का नहीं है, प्रस्तुत पुराने उपनिपदों में जो योग का दर्णन है,उससे 
1अधिक मिलता-जुलता हैं। इठ्योग में इन्द्रियो का निग्रह बलात्कार से किया. 
। त पर आये इसी अध्याय के २४ चे शोक में कहा हे, कि ऐसा न करके 
। मामा विनियम्य” मन से ही इन्द्रियों को रोके । इससे प्रगट 
) | (है. गीता में हठयोग विवक्षित नहीं। ऐसे ही इस अध्याय के अन्त में कहा 
है।इस वरन का यह उद्दश नहीं,कि कोई अपनी सारी जिन्द्यी योयाभ्यास | 
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गीता, अनवाद और टिप्पणी-६ अध्याय । ३१७ 


जन्नेचं सदाऽऽत्मानं योगी नियतमानसः। 

शान्ति निर्वाणपरमां मत्संस्थामधिगच्छति ॥ १५॥ 

नास्यश्षतस्त योगोऽस्ति न चेकातमनञ्चतः.।, 3. 

ञ्‌ दनिसचप्नशीळरयं जाग्रतो. नेव चाजुन॥ १६॥ 

र'खहारचिहारस्य युक्तच्चेष्टस्य कमसु । 

सुर्हस्यप्नाचवोधस्य योगो भवति दुःखहा ॥ १७॥ [ 
झै ही दिता दे । अब इस योगाभ्यास के फल का अधिक निरूपण करत हं--] 
(९ ४) इस प्रकार सदा अपना योगाभ्यास जारी रखने से मन काबू में होकर (बम-) 
केशी को मुझमें रहनेवाली ओर अन्त में निर्वाण-प्रद अर्थात्‌ मेर स्वरूप में लीन 
ज देनेयाली शान्ति प्राप्त होती हे | 
| इस छोक सें 'सदा” पद से प्रतिदिन के २४ घंण्टों का मतलब नहीं 


5 


१. 


fs 
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' उतना ही अर्थे विचजित हे, कि प्रतिदिन यथाशक्ति घडी घड़ी भर यह अभ्यास 


। करे (छोक १० की टिप्पणी देखो) । कहा है, कि इस प्रकार योगाभ्यास करतां 


छुआ ' सञ्चित्त ? ओर ' सत्परायण ? हो | इसका कारण यह है, कि पातजल- 


1थोग सन के निरोध करने की एक यु क्ति या क्रिया हे; इस कसरत स यदि मन 
(स्वाधीन हो गया तो वह एकाग्र मन भगवान्‌ में न लगा कर अर दूसरी बात 
दो ओर भी लगाया जा सकता है । पर गीता का कथन हे,कि चित्त को एंका- 
।अता का ऐसा दुरुपयोग न कर,इस एकाग्रता या समाधि का उपयोग परमेश्वर के 
! स्वरूप का ज्ञान प्राप्त करने में होना दाहिय,आ।र ऐसा होने सं ही यह योग 
सुखकारक होता हे; अन्यथा ये निरे दश हैं। यही अथ आग २३ब,३०च एव 
अध्याय के अन्त सें २७? शोक में आया ह । परमेश्वर में निष्टा न रख जो लोग 
१ केदल इन्द्रिय-निग्रह का योग, या इर्ट्रियों की बसरत करते हैं वे लोरों को 
' क्लेशप्रद जारण, मारण या वशीकरण वगर ह कम करन म॑ ही प्रवीण हो जाते 
-हैं। यह अवस्था न केवल गीता को ही, प्रत्युत किसी भी मोक्षमार्ग को इष्ट: 
१ जहीं । अब फिर इसी योग-क्रिया का अंधिक खुलासा करत हॅ--] . 
(३६) हे अजुन! अतिशय खानेवाले- या बिलकुल न खानेवाले ओर खूब सोनवाले 
अथवा जागरण करनेवाले को (यह) योग सिद्ध नहीं हो ता ((५ ७) जिसका आहार- 
विहार नियमित हे, कर्मा का आचरण नपा-तुला ह ओर सोना-जागना परिसित्त 
है, उसको ( यह) योग दुःख-घातक अर्थात्‌ सुखावह होतां ह। 
अ. गी. ९ 


११८ . ~. ~ ¬ श्रोमहूगवद्गीता । 


§§ यदा विनियतं चित्तमात्मन्येचाचतिठत । 
निःस्पृहः सर्वकामेभ्यो युक्त इत्युच्यत तदा ॥ १८ ॥ 
यथा दीपो निवातस्थो नगते सोपमा स्मृता । 
योगिनो यतचित्तस्य यजतो योगमात्मनः ॥ १९ ॥ 
। [इस शोक में 'योग' से पातन्‍जल-योग की क्रिया ओर 'युक्त' से नियमित, 
। नपी-तुली अथवा परिमित का अर्थ ह। आगे . भी दो-एक स्थानों पर योग खे 
- 1 पातब्जल-योर का ही अथ ह। तथापि इतन ही से यह नहीं समक लना चाहिये, 
कि इस अध्याय में पातज्षल-योग ही स्वतन्त्र रीति से प्रतिपाद्य है । पहल स्प | 
बतला दिया हे, कि कमयोग को सिद्ध कर. लना जीवन का प्रधान कर्तव्य हे 
आर उसके साधन मात्र के लिये पातअल-योग का. यह वर्णन हे । इस.छोक . 
1के “ कम क .उचित आचरण ? इन शब्दों से भी प्रकट होता हे, कि अन्यान्य 
1 कमो को करते हुए इस योग का अभ्यास करना चाहिये । अव योगी का योड 
१सा वणन करक समाधि-सुख का स्वरूप बतलाते 'हे--] 
. (१८) जब संगत मन आत्मा में हो स्थिर हो जाता हे,और किसी भी उपभोग 
की इच्छा नहीं रहती, तब कहत हैं कि वह ' युक्त ? हो गया । (१६) वायरहित्त 
स्थान में रखे हुए दीपक की ज्योति जसी निश्चल होती इं, वही उपमा चित्त को. 
संयत करके योगाभ्यास करनेवाल योगी को दी जाती ह । _ 
[ इस उपमा क॑ अतिरिक्त महाभारत ( शान्ति. ३००. ३२ , ३४ ) में ये 
। दान्त हैं“ तल से भरे हुए पात्र को जीने पर सेल जाने में, या तफान रे 
1 समय नाव का बचाव करन में, मनुष्य जसा ` युक्त अथची एकाग्र होता हे, 
[योगी का मन वेसा ही एकाग्र रहता ह”। कठोपनिषद्‌ का, सारथी आर रथ के 
४घोढोंवाला, दृष्टान्त तो प्रसिद्ध ही हे; और _यद्या प चड दृष्टान्त गीता.में स्पष्ट 
1आया नहीं है, तथापि दूसरे अध्याय के ३५ और ६८ तथा इसी अध्याय का २% 
(आये हॅ । उदाहरणार्थ, 3. ९ और १-० छ हक वाज 
अथ इ.“ अलः 


कते यहः भी कह सकते हें, कि योय 
(के अनेक अर्थ होने क कारण ही गोता में पात ्जल-यो 7 और सांख्य-माय को 


ती का प्रतिपाद्य बतलाने की सविधा उन-उन सम्भदायवालों को. मित्र गई ₹19१९₹.च 
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शीता, अनुवाद और टिप्पणी--६ अध्याय । ११९ 
यत्रोपरमते चित्तं निरुद्धं योगसेवया । 


यन्न चैचात्मनाऽऽत्मानं पझ्यच्ञात्मनि तुष्यति ॥ २०॥ 
खुखमात्यंतिक यत्तदवुद्धि्राह्ममतींद्रियम्‌। . .. 
केसि यत्र न चैवायं स्थितश्चनति तत्त्वतः ॥ २१ ४ 
खे ऊच्ध्या चापरं लाभं सन्यते नाघिक ततः! _ 
यस्मिन्स्थितो न दुःखन गुरूणापि विचाल्यते ॥ २२ ॥ 
ठं नि याद, दुग्खलंयोगतियोग़ं योगसंशितम्‌। ....:. ' 
स निचयेन योक्तव्यो योगोऽनिर्चिण्णचतखा॥ २३॥ `. ` 
/ छोक सें चित चित्त-निरोधरूपी पातअल-योग की संमाघि का स्वरूप ही अद 
1 विस्तार से कहत हैं--] | 
(२०) योगानुष्ठान से निरुद्ध चित्त जिस स्थान में रम जाता है, ओर जहाँ स्वयं 
आत्मा को देख कर आत्मा में ही सन्तुष्ट हो रहता हे, (२१) जहा (केचल) बुढि: 
गाम्य और इन्द्रियों को अगोचर अत्यन्त सुख का उसे अनुभव होता हे और जह 
-चह (एक बार) स्थिर हुआ तो तत्त्व से कभी भी नहीं डिगता, (२२) ऐस ही जिसे 
स्थिति को पाने से उसकी अये बा दूसरा कोई भी लाभ उसे अधिक नहीं जँचता, 
ओर जड स्थिर होने से कोई भी बड़ा भारी दुःख (उसको) वहा से बिचला नहर 
सकता,(२३) उसको दुःख के स्पश से वियोग अर्थात्‌ “योग” नाम की स्थिति कहते 
और इस 'योग' का आचरण मन को उकताने न देकर निश्चय से करना चाहिये $ 


1 [इन चारों छोकों का एक ही वाक्य है। २४ वें छोक के आरम्भ के “उसको” 


1 (त) इस दृशं सवनाम से पहल तीन छोकों का वर्णन उ दिष्ट हे; ओर चारे 
1 छोकों में * समाधि ? का वणेन पूरा किया गया हे । पातअलयोग-सूत्र में योग 
तका यह लडण है कि “ योगश्वित्तवृत्तिनिरोधः ”- चित्त की वृत्ति के निरोध 
1को योग कहते हैं । इसी के सदश <०वें झोक के आरम्भ के शब्द हैं। अब इस 
1 व्योग' शब्द्‌ का नया लढण जानबूछ कर दिया है, कि समाधि इसी चित्तवुत्ति- 
। निरोध की पूर्णोवस्था है ओर इसी.को “योग? कहते हं । उपनिषद्‌ ओर सहाः 
:1 भारत में कहा हे, कि निम्रहकचो ओर उद्योगी पुरुष को सामान्य रीति. से यह 
योग छः महीने में सिद्ध होता है ( मेन्यु, ९.२८; अमुतंनाद्‌. २३; मभा.अश्व- 
4 अनुगीता १३.६६ )। किन्तु पहले २० वें और र वे छोक में स्पष्ट कह द्या 
. ।है,कि पातक्षल-योग की समाधि से प्राप्त होचेवाला सुख च केबल चित्त-बिरोध्ध 


१२० श्रोमद्धगवद्वीता । 


§§ संकल्पप्रमवान्कामांस्त्यक्त्या सर्वानशेषतः | 
मनसेवेंद्रियप्रामं विनियम्य समंततः ॥ २४ ॥ 
शनेः शनेरुपरमेद्वु दया धृतिगुहीतया । 
आत्मसंस्थं मनः कृत्वा न वि चिदपि दिंत्येत॥ २५॥ 
यतो यंतो निश्चरति मनश्वंचलमस्थिरम । | 
ततस्ततो नियम्यैतदात्मन्येच वशं नयेत ॥ २६ ॥ 
1 से प्रत्युत चित्त-निरोध के द्वारा अपने आप आत्मा की पहचान कर लेने पर होतऽ 
1है। इस दुःख-रहित स्थिति को ही 'ब्रह्मानंद! या 'आत्मप्रसादज सुख? अथवा 
। “आत्मानन्द ? कहते हैं ( गी. १८. ३७; और गीतार, पृ.२३३ देखो )। अगले 
1 अध्यायों में इसका वणेन हे, कि आत्मज्ञान होने के लिये आवश्यक चित्त की 
[यह समता एक पातअल-योग से ही नहीं उत्पन्न होती, किन्तु चित्तशुद्धि का 
यह परिणाम ज्ञान ओर भक्ति से भी हो जाता हे । यही मार्ग अधिक प्रशस्तः 


1 और सुलभ सममा जाता है। समाधि का लक्षण बतला. चुके; अब वतलाते . 


१ हैं, कि उसे किस प्रकार लगाना चाहिये--] | 
(२४) सङ्कल्प से उत्पन्न होनेवाली सब कामनाओं अर्थात्‌ वासनाओं का 
(निःशेष त्याग कर और मन से ही सब इन्द्रियों का चारों ओर से संयम कर 
(२२) घप्रेयुक्त बुद्धि से धीरे-धीरे शान्त होता जावे और मन को आत्मा में स्थिर 
करके, कोई भी विचार मन में न आने दे । (२६) (इस रीति से चित्त को एकाग्र- 
करते हुए ) चञ्चल अर अस्थिर मन जह-जहं बाहर जावे, वहा वहा से रोक: 
कर उसको आत्मा के ही स्वाधीन करे । र्‌ 
1 [सन की समाधि लगाने की करिया का यह वर्णन कठोपनिपद्‌ में दी गई 
¡रथ की उपमा से ( कठ. १.३.३ ) अच्छा व्यक्त होता हैं । जिस प्रकार उत्तस 
। सारथी रथ के घोडों को इधर उधर न जाने दे कर सीधे रास्ते से ले जाता ह, उसी 
प्रकार का प्रयत्न मनुष्य को समाधि के लिये करना पड़ता 'हे । जिसने किसी भी: 
1 विषय प्र अपने सन को स्थिर कर लेने का अभ्यास किया है, उसकी समर से. 
| ऊपरवाले छोक का मम तुरन्त आ जावेगा । मन को एक ओर से रोकने का 
४अयत्न करने लगें, तो वह दूसरी ओर खिसक जाता हे; और वह आदत रुके: 
बिना समाधि खग नहीं सकती । अव, योगाभ्यास से चित्त स्थिर होने काः 
हा जो फंस मिलता है, उसका वर्णन करते हैं--] | 
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शोता, अनुवाद ओर टिप्पणी-६ अध्याय । १९ 


$$ ग्रशान्तमनखं ह्येनं योगिन सुखमुत्तसस । 
उपैति शान्तरजसं त्रद्ममूतमकड्मषस्‌ | २७ | 
युंजन्षैवं सदाऽऽत्मानं योगी विगतकल्मषः | 
सुखेन ब्रह्मसंस्पशमत्यंतं सुखमचनुत ॥.२८ | 

$$ सर्शभूतस्थमात्मनं सबेभूतानि चात्मनि। - 
ईशत योगयुक्तात्मा रूचे्र समदुशनः ॥ २९ ॥ 
यो सां पञ्यति सर्वत्र सचे च मयि पद्यति 1. 
यस्याहं न प्रणद्यामि स॒ च मे न प्रणच्यति ॥ ३९ ॥ 

(२७) इस प्रकार शान्तचित्त, रज से रहित, निष्पाप और ब्रह्मभूत ( कृमे- ) 
योगी को उत्तम सुख प्राप्त होता है।(२८) इस रीति से निरन्तर अपन योगाभ्यास 
करनेवाला (कर्म) योगी पापों से छूट कर बह्म-संयोग से प्राप्त होनेवाले अत्यन्त 
सुख का आनन्द से उपभोग करता हे । | 

। [इद दो छोकों सें हमने योगी का कर्मयोगी अर्थ किया है| क्योंकि कमे. 
! योग का साधन समझ कर ही पातञुल-योग का वरन कियुर गया है; अतः 
!पातञ्जल॑-योग के अभ्यास करनेवाले उक्त पुरुष से कमयोगी ही विवक्षित पह १ 
/ तथापि योगी का अर्थ 'समाधि लगाये बैठा हुआ पुरुष! भी कर सकते हैं; किन्तु - 
!स्मरण रहे, कि गीता का प्रतिपाद्य मार्ग इससे भी परे हे । यही नियम अगले 
दो-तीन छोकों को भी लागू हे । इस प्रकार निर्वाण ग्रहासुख का अनुभव होने 
पर सब प्राणियों के विषय में जो आत्मौपस्थ दृष्टि हो जाती है, अंब उसका 
[वर्णन करते हे--] ` | | 
(२३) (इस प्रकार) जिसका आत्मा योगयुक्त हो गया है, उसकी दृष्टि सस 


हो जाती हे और उसे सर्वत्र ऐसा देख पड़ने लगता हे,कि में सब प्राणियों में हूँ 


आर सब प्राणी मुझ में हे। (३०) जो सुक (परमेश्वर परमात्मा) को सब स्थानों 


ये और सब को मुरू में देखता है, उससे मैं कभी नहीं बिछुडता और न॒ वही 
मुझ से कभी दूर होता हे ! ५ सट क 


1 [इन दो छोकों में पहला वर्णन आत्मा” शब्द का प्रयोग कर अव्यक्त 
! अर्थात आम्र से, और दूसरा वर्णन प्रथमपुरुष-दर्शक ` में” पद के पयोग खे 
ब्यक्त अर्थात्‌ अक्ति-दष्टि से,किया गया हे ! परन्तु अर्थ दोनों का एक ही हे (देखो 


२२२ ` ` * श्रीमद्भगचङ्गीता। ` 


सर्वभूतस्थित यो मां भजत्यंकत्वमास्थितः 
सवेथा बतेमानोऽपि स योगी मयि वतेते॥ ३१ ॥ 


आत्मौपम्येन सर्वत्र समं पश्यति योऽजेन। ` | | 
सुखे वा यदि वा दुःखं स योगी परमो मतः ॥ ३२ ॥ | 
' सीतार, पु.४२ $-४३२) । मोक्ष ओर कमंयोग इन दोनों का एक ही आधार बच ' 
 ब्रह्मात्मक्य-दृष्टि ही हे । २६वें शोक का पहला अधांश कु फक से मनुस्मृति 
१८ १२.३३ ), महाभारत (शां. २३८. २१ ओर २६८.२२ ), यार उपनिष्दो .. 
!( केव. १.१०; ईश. दै ) में भी पाया जाता हे । हमने गीतारहस्य के १२ ये | 
' प्रकरण में विस्तार सहित दिखलाया हे, कि सवंभतात्मेक्य-ज्ञान ही समग्र 
"अध्यात्म और कर्मयोग का मूल हे (देखो पृ.३८४ प्रभृति)। यह ज्ञान हुए बिना 
1 इून्द्रिय-निमग्रह का सिद्ध हो जाना भी व्यथ हे ओर इसी लिये अगले अध्याय 
से परमेश्वर का ज्ञान बतलाना आरम्भ कर दिया हे 11] SE 
(३१) जो एकत्वबुद्धि अथात्‌ सर्वभूतात्मेक्य-बुद्धि को मन में रख सब प्राणियों रें 
रहनवाले मुझ को (परमेश्वर को) भजता हे, वह ( कम-) योगी सब प्रकार रहे 
बर्तता हुआ भी सुक में रहता है। ( ३२ ) हे अर्जुन ! सुख हो या दुःख, 
आपने समान ओरों को भी होता है, जो ऐसी (आत्मौपम्य) इछि से सर्वत्र देखने 
लगे, वह ( कमे- ) योगी परम अर्थात्‌ उत्कृष्ट माना जाता है। . 
| [प्राणिमात्र में एक ही आत्मा है । यह दृष्टि सांख्य और कर्मयोग: दोनो 
(मार्गों में एक सी हे । ऐसे ही पातंजल-योग में भी समाधि लगा कर परमेश्वर कीः 
{पहचान हो जाने पर यही साम्यावस्था प्रास होती है। परन्त सांख्य और 
( पातंजल-योगी दोनों को ही सब कर्मा का त्याग इष्ट हे, अतएव वे व्यवहार में. 
(इस साम्यबुद्धि के उपयोग करने का मका ही नहीं आने देते; ओर गीता का 
।कर्मयोगी ऐसा न कर, अध्यात्मज्ञान से प्रास हुईं इस साम्यबुद्धि को व्यवहार... 
न्मे भी नित्य उपयोंग जगत्‌ के सभी कणर 'किया करता | 
ht यही इन. दोनों में बढ़ा भारी भेद हे । और इसी से इस अध्याय के अन्दं , 
मे (होक ४३) स्पष्ट कहा है, कि तपस्वी अर्थात्‌ पातंजजयोगी और ज्ञानी | 
अथात्‌ सांख्यमार्गी इन दोनों की अपेछा कर्मयोगी श्रेष्ठ हे [ साम्ययोग के इसर | ( 
दर्शन को सुन कर अब अर्जुन ने यह शंका की--] 





गोता, अनुवाद और रिप्पणो--६ अध्याय । १२३ ` 


| अजन उवाच | 2, 
88 योऽयं योगस्त्वया प्रोक्तः साम्येन मधुसुदन । 
एतस्याहं न पश्यामि चंचळत्वात्स्थिति स्थिराम्‌ ॥ ३३॥ 
झङंञञळं हि सनः कुष्ण प्रमाथि बलचद्‌इढम्‌। - 
तस्याहं निग्रहं मन्ये चायोरिव सुदुष्करम्‌ ॥ ३४॥. ` ' 
श्रीमगबानुत्राच । लि 
अस्तंदाय सदावाहों मनो दुनिग्रहै चलम्‌। `. . : > ¦ 
 अश्यासेत तु कौतेय वैराग्येण च गृह्याते॥३५॥ ` . : 
असंयतात्मना योगो दुष्प्राप इति मे मतिः। 
वदयात्सना तु यतता शक्योऽचाप्तुमुपायतः ॥ ३६॥ “` . 
अन ने कहा--( ३३ ) हे मधुसूदन ! साम्य अथवा साम्यबु द्धि से आस 
होनेवाला जो यह (कम-) योग तुमने बतलाया, में नहीं देखता, कि (मन की) 
चञ्चलता फे कारण वह स्थिर रहेगा। (३४) क्योंकि हे कृष्ण! यह मन चंचल, 
सला, बलवान और इद है । वायु के समान, अर्थात्‌ हवां की गठरी बाधने के 
समान, इसका निग्रह करना मुझे अत्यन्त दुष्कर दिखता हे । न. 
1. [३३ चें छोक के 'साम्य' अथवा 'साम्यबुद्धि? से प्रास होनेवाला, इस 
। विशेषण से यहौँ योग शब्द का कर्मयोग ही अर्थ है । यद्यपि पहले पातंजलयोग 
की समाधि का वर्णन आया है, तो भी इस छोक में योग” शब्द से. पातंजल- 
1 योग विवक्षित नहीं है। क्योंकि दूसरे अध्याय में भगवान्‌ ने ही कमंयोग-की 
। ऐसी व्याख्या की है, “समत्वं योग उच्यते” (२. ४८ )--“ बुद्धि की समता 
1या समत्व को ही योग कहते हैं ”। अजुन की कठिनाई को मान कर भगवान्‌ 
कहते हैं--) क्री यू | 
श्रीभगवान ने कहा--(३४)हे महाबाहु अर्जुन ! इसमें सन्देह नहीं,कि मन चन्चल 
है और उसका निग्रह करना कठिन हे; परन्तु हे कौन्तेय ! अभ्यास और वैराग्य से 
वह स्वाधीन किया जा सकता है। (३६) मेरे मत में, जिसका अन्तःकरणं काबू से 
नहीं, उसको (इस साम्यबुद्धिरूप) योग का भास होना कठिन है; किन्तु अन्तः- 
करण-को काबू: रख. कर प्रयत्न करते रहने पर उपाय से (इस योग का) भाषत 
होना सम्भव हे 0 । । क की enn सडका न : जर 





१३४ श्रीसद्धगवद्वीता | 
अर्जुन उवाच | 


०] 


$$ अयतिः श्रृद्धसोपेतो योगाच्चलितसानस्‌ः । 
अप्राप्य योग्ससिद्धि कां गति कृष्ण गच्छति | ३७॥ 
कच्चिन्षोभयविभरष्टारिऊन्नाभ्रमिव नड्यति । 
अप्रतिष्ठो महाबाहो विमूढो ब्रह्मणः पथि ॥ ३८॥ 


1 [ तात्पयं, पहले जो बात कठिन देख पडती हे, वही अभ्यास से ओर 


1 दीर्घे उद्योग से अन्त में सिद्ध हो जाती हे । किसी भी काम को बा।बार धःरना 
1 अन्यास' कहलाता है ओर 'वेराग्य' का मतलव हे राग या प्रीति न रखना 
। अयात्‌ इच्छा-विहीनता । पातंजल-योगसूत्र में झारम्भ में ही योग का लक्षण 
(यह बतलाया है कि--“ योगश्चिततवुत्तिनिरोधः चित्तवृत्ति के निरोध को 


योग कहते हैं (इसी अध्याय का २० वा छोक देखो) और फिर अगले सूत्र सें 


{कहा हे, कि “ अम्यास-वेराग्याभ्यां तच्निरोधः ?'-अभ्यास और वैराग्य से चित्त- 
वृत्ति करा निरोध हो जाता हे । यही शब्द गीता में आये हैं और अभिप्राय भी 
यही है; परन्तु इतने ही से यह नहीं कहा जा सकता, कि गीता में ये शब्द पातं- 
|जलप्रोगसूत्र सं लिये गये हैं (देखो गीतार. पु.९३०)। इस प्रकार, यदि मनो- 
।निञ्रह' करके समाधि लगाना सम्भव हो, और कुछ निम्रही पुरुषों को कः 
।महीने के अभ्यास से यदि यह सिद्धि प्राप्त हो सकती हो, तो भी अब यह 
। दूसरी शङ्का होती हे, कि प्रकृति-स्वभाव के कारण अनेक लोग दो-एक जन्मों 
में मी इस परमावस्या में नहीं पहुँच सकते--फिर ऐसे लोग इस सिद्धि को क्यो 
। कर पावे ? क्यों क्रि एक जन्म में, जितना हो सका उतना, इन्दरिय-निग्रह का 


1 अम्मास कर कमयोग का आचरण.करने लं तो वह मरते समय अधूरा ही रह _ 


| जाग्या ओर अगले जन्म में फिर पहले से आरम्म करे तो फिर आगे के जन्म मे 


“ 1भी वही हाल होगा | अतः अर्जुन का दूसरा प्रश्न हे, कि इस प्रकार के पुरुष 


(किग्रा करे --] 
पु अहित करा 1८२०) हे कृष्ण श्रद्धा (तो) हो, परन्तु (प्रकृति स्वभाव से) 
ग यल अता संयम त होने के कारण निसका मत ( सास्पुदिरूप र: ) 


_ योग से बिचल्‌ जावे, वह योग-सिद्धि न पा कर किस गति को जां पहुँचता हे ? 
>) हे र श्रीकृष्ण ! यह पुरुप मोहअस्त हो कर बह्म-प्रासि के मार्ग मे 
_ स्थिर न होने के कारण दोनों ओर से अष हो जाने पर दिन्न-मिन्न ब्रादल के समात्न 


१ 
|| 
१ 


1 


गीता, अनुवाद और टिप्पणो--६ अध्याय। १३६ 


एतन्मे संशयं ऊष्ण छेत्तमईस्यशोषतः | 

त्वदन्यः संशयस्यास्य छेत्ता न ह्यपपद्यते ॥ ३९ ॥ 
५ श्रीमगत्रानुत्राच | 
h: पर्थ नैवेह नासुच विनाशस्तस्य विद्यते । 


| | | 
| (बीच में ही) न तो नहीं हो जाता ! (३९) इ कृष्ण ! मरे इस सन्देह को तुम्हें 






झी निःशेष दूर करवा चाहिय; तुम्हें छोड इस सन्देह का मेटनेवाला दूसरा कोई 
न सिदगा ! 
1 [ यथपि नज समास में आरस्भ के नन्‌ .(अ) पद्‌ का साधारण अर्थ 
। अभाव? होता हे, तथापि कई वार भ्रदप अर्थ में भी उसका प्रयोग हुआ 
(करता है, इस कारण ३७ चें होक के ' अयति? शब्द का अर्थ “ अल्प अर्थात 
।शवूरा अयत्न या संयम करनेवाला ? है। ३८ वें छोक में जो कहा हे, कि 
दोनों ओर का आश्रय छूटा हुआ ? अथवा “ इतो अष्टर्ततो भ्रष्ट: ?, उस 
। का अथ भी कमयोग-प्रधान ही करना चाहिये । कमं के दो प्रकार के फल हें;(१) 
'। काम्यबु द्धि से किन्तु शाख की आज्ञा के अनुसार कम करने पर तो स्वर्ग की 
। प्राप्ति होती हे, ओर (२) निष्काम बुद्धि स करने पर वह बन्धक न होकर मोच- 
। दायक-हो जाता हं। परन्तु इस अधूरे मनुष्य को कमं के स्वर्ग आदि काम्य फल 
। नहीं मिलते, क्योंकि उसका ऐसा हेतु ही नहीं रहता; और साम्यवुद्धि पूण न्‌ 
। होने क कारण उसे मोल मिल नहीं सकता; इसलिये अर्जन के मन सं यह 


¦ शङ्का उत्पन्न हुई, कि उस वेचारे को न तो स्वर्ग मिला और न मोक्ष--कहीं 


सकी एसी स्थिति तो नहीं हो जाती कि दोनों दीन से गये “पाइ, हलवा 
| मिल न माड? यह शङ्का केवल पातंजल योगरूपी कमयोग के साधन के लिये ही 
1 नहीं की जाती । अगल अध्याय में वणन ह, कि कम-योगसिद्धि के लिये आव्‌- 
शयक साम्यब॒ द्धि कभी पार्तंजल-योग से, कभी भक्ति से और कभी ज्ञान से प्राप्त 
। होती ह; ओर जिस प्रकार पातंजल-योगरूपी यह साधन एक ही जन्म में 
। अधरा रह सकता हे, उसी प्रकार भक्ति या ज्ञानरूपी सावन भी एक जन्म 


' मैं अपूर्ण रह सकते हैं। अतएव कहना चाहिये, कि अजुन -के उक्त प्रश्न को 
भगवान्‌ ने जो उत्तर दिया हे, वह कप्तग्रोग़मागे के सभी साधनों क्रो साधारण 
रीति से उपयुक्त हो सकता हे |] 


हा ने कहा--( ४० ) हे पर्थ ! क्या इस-लोक सें और क्या परलोक में» 





२२६ - श्रीमद्धगवद्वीता । 


न हि कल्याणङ्गत्कश्चिद्‌ दुर्गति तात गच्छति ॥-४० ॥ \ 


प्राप्य पुण्यकृतां लोकानुषित्वा शाश्वतीः सम: । ` 
शुचीनां श्रीमतां गेहे योगप्रष्टोपमिज्ञायते ॥ ४१ ॥ 
अथवा योगिनामेव कुले भवति धीमताम्‌ । 
पतद्धि दुलेभतरं लोके जन्म यदीदशम्‌ ॥ ४२.॥ 
तत्र.तं बुद्धिसंयोगं लभते पौवेदेहिकम्‌। .. 
यतते च ततो भूयः संसिद्धौ कुरुनंदन ॥ ४३ ॥ 
पूर्वाभ्यासेन तेने हियते ह्यवशोऽपि खः । 
जिज्ञासुरपि योगस्य शाब्दत्रह्मांतिवतंते ॥ ४४ ॥ 
प्रयत्नाद्यतमानस्तु योगी संशुद्धकिल्विषः । 
| अनकजन्मसंसिद्वस्ततो याति परां गतिम्‌ ॥ ४५॥ 
ऐसे पुरुप का कभी. विनाश होता नहीं । क्योंकि, हे तात ! कर्पाणकारक 
कमे करनेवालं किसी भी पुरुष की दुर्ग ति नहीं होती । (४१) पुण्यकत्ता पुरुषों को 


मिलनेवाल ( स्वर्ग आदि ) लोकों को पा कर और (वह) बहुत वपाँ तक ' 
निवास करके फिर यह योगश्रए अर्थात्‌ कमप्रोग से भ्रष्ट पुरुष पवित्र श्रीसाद , 


लोगों के घर में जन्म लेता हे; (३२) अथवा बुद्धिमान्‌ ( कमे- ) योगियों के ही 


कुल में जन्म पाता हे । इस प्रकार का जन्म ( इस ) लोक में बडा दुलभ हे । . 
€ २३) उसमे अर्थात्‌ इस प्रकार प्राप्त हुए जन्म में वह पूर्वजन्म के बुद्धिसं स्कार 


को पाता हे; और हे कुरुनन्दन ! यह उससे भूयः अथात्‌ अधिक (योग- ) सिद्धि 
पाने का प्रयत्न करता है। ( ४४ ) अपने पूर्वजन्म के उस अभ्यास से ही अवश 
अर्थात्‌ अपनी इच्छा न रहने पर भी, वह (पूर्ण सिद्धिकी ओर ) खींचा जाता 
है । जिसे. (कम-) योग की जिज्ञासा, अर्थात्‌ जान लने की इच्छा, हो गई है वह 
भी शब्दब्रह्म के परे चला जाता हे। (३९) (इस प्रकार ) प्रयत्नपूर्वक उद्योग 
करतं करते पापों से शुद्ध होता हुआ ( कमं- ) योगी अनेक जन्मों के अनन्तर 


सिद्धि पा कर अन्त में उत्तम गति पा लेता हे. । 5 
1. 


[ओर कर्मयोगी के अर्थ में ही व्यवहृत हैं । क्योंकि श्रीमान-कुल मं जन्म लने की 


। स्थिति दूसरों को इष्ट होना सम्भव ही नहीं हे । भगवान्‌.कहते हें,कि पहले से, "४ 
शता हो सके उतना, शुद्ध बुद्धि से कर्मयोगा का आचरणः करना आरम्भ करे. 


२ है 
५ 


ST ? निति 
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जीता, अनुवाद और रिप्पणी- ६ अध्याय । १२७- 


'88 तयस्विभ्योऽधिको योगी ज्ञानिभ्योऽपि मतोऽधिकः 
केषु! ही क्यो! च हो, पर इस रीति से जो कमं किया जावेगा वही;इस जन्म में- 
नही दो अगले अन्य से,इस प्रकार अधिक अधिक सिद्धि मिलने के लिये उत्तरो 
(त्तर ळारखीभूर होगा और उसी से अन्त में पूर्ण सद्गति मिलती है । “इस धर्म 
। का थोडासा स आचरण किया जाय तो वह बड़े भय से रक्षा करता हे” (गी 

| १२.३० ), शोर “अनेक जन्सों के पश्चात्‌ वासुदेव की प्राप्ती होती है? (७. १ ३),- 

_ 1येछोक उसी सिद्धान्त के पूरक ह। अधिक विवेचन गीतारहस्य के पु.२८२-२८४- 
(झैँ कियत गनर छे । ४४ वें छोक के शब्द्घह्म का अर्थ हे “वे दिक यज्ञ-याग आदि 
काम्य कई । * क्योंकि ये कर्म वेदविहित हैं ओर वेदों पर श्रद्धा रख कर ही ये 
किये जाते ठँ; सथा चेद्‌ अर्थात्‌ सव सृष्टि के पहले पहल का शब्द यानी शब्दबहा 

। प्रत्येक समृष्य पहले पहल सभी कम काम्यवद्धि से किया करता ह; 
[एस कस से जेसी जेसी चित्तशद्धि होती जाती है वेसे चैसे ही आगे निष्काम 
बुद्धि से कर्म करने की इच्छा होती हे । इसी से उपनिषदों में और महाभारत सें - 
भी (मत्सु. ३. २२; अमृतविन्दु, १७; मभा. शां. २३१. ३३; २६३. १) यह 
वर्णन हे कि-- 
द्वे ब्रह्मणी वेदितव्ये शब्दब्रह्म परं -च यत्‌ । 
शब्दत्रह्माणि निष्णातः पर ब्रह्माधिगच्छति ॥ 
जानना चाहिये, कि ब्रह्म दो प्रकार का है; एक ब्रह्म और दूसरा उससे परे का ` 
¦ । (निगण)। शब्दब्रह्म में निष्णात हो जाने पर फिर इससे परे का (निगेण) बहा 
। स होता है ?। शाब्दघह्म के काम्य कर्मा से उकता कर अन्त में लोकसंग्रह 
आर्थ इन्हीं कमो को करानेचाल कमयोग की इच्छा होती हे ओर फिर तब: 
इस निष्काम कमयोग का थोड़ा थोड़ा आचरण होने लगता हे । अनन्तर 'स्व- - 
स्पारस्भाः क्षेमकराः के न्याय से ही थोड़ा सा आचरण उस मनष्य को इस ` 
मार्ग में धीरे धीरे खींचता जाता हे और अन्त में क्रम-क्रम से पूण सिद्धि करा 
देता हे। ४४ वे छोक में जो यह कहा है कि “कमयोग के जान लेने की इच्छा 
। होने से भी चह शब्दबह्म के परे जाता हे” उसका तात्पर्यं भी यही ह। क्योंकि, . 
[यह जिज्ञासा कर्मयोगरूपी चरखे का मंह हे; ओर एक बार इस चरखे के मुंह मे - 
' जनग जाने पर फिर इस जल्म में नहीं तो अगले जन्म मं, कभी न कभी, पूण 
“सिद्धि मिलती है ओर वह शब्दब्रह्म से परे के बरह्म तक पहुँचे बिना नहीं रहता 
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२१२८ श्रीमद्धगवद्वीवा । 


कमिम्याश्राधिकों योगी तस्मायोगी भवाजुन ॥ ४६ ॥ 

। पहले पहल जान पडता हे, कि यह सिद्धि जनक आदि को एक ही जन्स से सिष 
! गईं होगी; परन्तु तात्त्विक दृष्टि से देखने पर पता चलता ह, कि उन्ह अ; ग्रह 
! फुल जन्स-जन्मान्तर के पूरे संस्कार से ही मिला होगा ! अस्तु; कमंधोग -च्ञ 
। थोडा सा आचरण, यही. तक कि जिज्ञासा भी सदेव कल्याणकारक इ, इसके 
। अतिरिक्त अन्त में मोद-प्रापति भी निःसन्देह इसी से होती है; अतः अव भग- । 
[वान्‌ अजून से कहते हं कि--] हे 

(४३) तपस्वी लोगों की अरे हा (कप्र-) योगी श्रेष्ठ हे, ज्ञानी पुरुषों की अपेक्षा 
भी श्रेष्ठ हे ओर कम काण्डवालों की अप का भी श्रेष्ठ समका जाता हे; इसलिये हू 
“अर्जन ! त्‌ योगी अर्थात्‌ कर्मयोगी हो । 
[ जङ्गल में जा कर उपवास आदि शरीर को क्लेशदायक व्रतो ले अथवा 
। हुठ्योग के साधनों से सिद्धि पानेवाल लोगो को इस होक में तपस्वी कहा हें; 
। आर सामान्य रीति से इस शब्द्‌ का यही अथ ह । “ज्ञानयोगेन सांख्यानां० २” 
1(गी.३.३) में वर्णित, ज्ञान से अथांत्‌ सांख्यमाग से कर्म को छोड्‌ कर सिद्धि प्राप्त कर 
लनेवाले सांख्य निष्ठ लोगों को ज्ञानी माना हे । इसी प्रकार गी.२.४२-४४ और 
। ३,२०,२१ में वर्णित, निरे काम्य कम करनेवाले स्त्रग-परायण कर्मठ मीमांसकों 
को कर्मी कहा ह। इन तीनों पन्थों में से प्रत्येक यही कहता हे, कि हमारे ही मार्ग 
.1से सिद्धि मिलती हे । किन्तु अत्र गीता का यह कथन हे, कि तपस्वी हो चाहे 
1कमंड मीमांसक हो या ज्ञाननिष्ठ सांख्य हो, इनमें प्रत्येक की अपेचा कमेयोगी 
-1“अथथात्‌ कमंयोगमार्ग भी--श्रेष्ठ हे। और पहल यही सिद्धान्त | अकम बी ' 
अपेक्षा कम श्रेष्ठ हू०” (ग्री. ३. ८ ) एवं “ कमेसंन्यास की अपा कमे 
योग विशेष हे०? (गी. ४.२) इत्यादि छो हों में बरत हे (देखो.गीतार॒हस्य 
1 पकरण ११. पु.३०७, ३०८ )। ओर तो क्या; तपस्वी, मीमांसक अथवा ज्ञान- 
। सार्गी इंनमें से प्रत्येक की झरे बा कमुंयोगी श्रेष्ठ हे, ' इसी ? ल्लिये पीछे जिस 
प्रकार अर्जुन को उपदेश किया है, कि “ योगस्थ हो कर कर्म कर ? (गी.२.४८ 
॥गीतार. पु. ९६ ) अथवा “ योग का आश्रय करके खडा हो ?? (४. ४२), | 
-1उसी प्रकार यहाँ भी.फिए स्पष्ट उपदेश किपा हः कि “तू (कर्म-) योगी हो।? छ 
-1यदि इस प्रकार कमयोग को श्रेष्ठ न मानें, तो “तस्मात तू योगी हो” इस उप- | 
oR दुश का ` तस्सात-इसी लिये ? पद निरर्थक हो जावेगा। किन्त संन्य्राससारा क 
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गीता, अनुवाद ओर रिप्पणी--६ अध्याय । १२९ 


योगिनामपि सर्वषां मद्वतनांतरात्मना । 

।दीयाकारों को यही सिद्धान्त कसे स्वीकृत हो सकता हे? अतः उन लोगों ने ज्ञानी” 

। शब्द का अर्थ बदल दिया हे ओर वे कहते हैं, कि ज्ञानी शब्द का अर्थ हे शब्द- 
[ज्ञानो अथवा ६ लोग कि जो सिर्फ पुस्तके पढ़ कर ज्ञान की लग्बी चौड़ी वाते 

/ | छाटा करतं इ! किन्तु यह अर्थ निरे साम्प्रदायिक आग्रह का है। ये टीकाकार गीता 
| [के इस अर्थ को नहीं चाहते,कि कम छोड़नेवाले ज्ञानमार्ग को गीता कम दर्ज का 
' {समझती हे! इथोकि इससे उनके सम्प्रदाय को गौणता आती ह। और इसी लिये 
। “कमयोग चिशेप्चते”(गी.१.२) का भी अर्थ उन्होंने वदल दिया हे । परन्त 

। इसका पूरः पूरा विचार गीतारहस्य के ११ वे प्रकरण में कर चके हे; अतः इस 

। छोक का जो अर्थ हमने किया है उसके विपय में यह अधिक चर्चा नहीं करते । 
[हार अत भ यह नि'ववाद हं,के गीता के अनुसार कमंयोग-माग ही सब में श्रेष्ठ: 


। ह! अंब आग क शोक सं बत्लात हें, कि कमयोगियों में भी कोन सा तारतस्य- 
। भाव देखना पड़ता है -- ] 


(४७)तथापि रूब (क्म-)योगियों में भी में उसे ही सध में उत्तम युक्त अर्थात्‌ उत्तम 
सिद्ध कमयोगी समझता हूँ कि जो मु में अन्तःकरण रख कर श्रद्धा से सुर को 
अजता हे। 
'1 [ इस शोक का यह भावार्थ हे, कि कमयोग में भी भक्ति का घेम परित मेळ 
_ {हो जाने से, यह योगी भगवान्‌ को अत्यन्त प्रिय हो जाता हे; इसका यह अर्थ 
। । नहीं हे, कि निष्कास कमयोग की अपे क्षा भक्ति श्रेष्ठ हे । क्योंकि आगे वारइवें 
' (अध्याय में भगवान्‌ ने ही स्पष्ट कह दिया हे,कि ध्यान वी अपेक्षा कर्मफलत्याग श्रेष्ठ 
हि (गी.३२.१२)। निष्काम क्म और भक्ति के समृच्चय को श्रेष्ठ कहना एक बात 
हे ओर सब निष्काम कर्मयोग को व्यर्थ कह कर, भक्ति ही वो श्रेष्ठ बतलाना दूसरी 
(बात ह। गीता का सिद्धान्त पहले ढंग का हे और भागवतपुराण का पक्ष दूसरे इग 
(का हे । भागवत (५.१.३४) में सब प्रकार के क्रियायोग को आत्म-ज्ञान-विघातक 
[निश्चित कर, कहा हे-- 
1 ___ नैष्कमंप्यच्यतभाववजितं न-शोभते ज्ञानमलं निरंजनम्‌ । 
। नेष्कम्ये अथात्‌ निष्काम कर्म भी(आाग.११.३-४६)बिना भगवद्भक्ति के शोभा नहीं: 
॥देता, बह व्यर्थ है (भाग. १.९ १२ और-१२.१२.१२) । इससे व्यक्त होगा, 
(भागवत-कार का ध्यान केवल अक्ति के ही ऊपर होने के कारण वे विशेष प्रसङग- 


१३० , श्रीमञ्गगचङ्गीता । 


श्रद्धावान्मजते यो मां स मे युक्ततमो मतः ॥ ४७ ॥ | 
इति श्रींमद्भगवद्गीतास उपनिषन्स ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्िणाजन- ` | 
संवाद ध्यानयोगो नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ ब 
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अगवद्ठीता के भी आगे केसी चौकडी भरते हें! जिस प्राण का निरूपण इस | 


1 समर से किया गया हे, कि महाभारत मं र इससे गीता में भी भक्ति चा 
३ज्ञैसा दशन होना चाहिये वेसा नहीं हुआ; उसमें यदि उक्त वचचों क समान 
झर भी कुछ बातें मिलें, तो कोई आश्चयं नहीं। पर हमें तो देखना है गीता 
।का तास्पर्य, न कि भागवत का कथन । दोनों का प्रयोजन ओर समय भी मिन्न- 
1 भिन्न हे; इस कारण बात-वात में उनकी एकवाक्यता करना उचित चहं 
पयोग की साम्यवद्धि प्रास करने के लये जिन साधनों की आवश्यकता इ, उनरुं 
। से पातंजल-योग के साधनों का इस अध्याय में निरूपण किया गया । ज्ञान और 
भक्ति भी अन्य साधन हें; अगल अध्याय स इनक निरूपण का आरम्भ 
। होगा । ] | 


ध्यानयोग नामक छुठा अध्याय समास हय़ा! 
सातवा.अध्याय | 


[ पहले यह प्रतिपादन किया गया, कि कमयोग सांख्यमागे के समान ही | 


सोक्षप्रद हे परन्तु स्वतन्त्र ह ओर उससे रछ हे, और यदि इस मार्ग का थोडा भी 
आचरण किया जाय, तो बह ज्यथ नहीं जाता; अनन्तरं इस मागे की सिंद्धि के 
दलिय आवश्यक इन्द्रिय-निग्रह करन को रीति का वणन किया गया है| किन्तु इन्द्रिय 

निग्रह से मतलब निरी बाह्य. क्रिया स नहीं ह, जिसक लिये इन्द्रियो की;यहृ 
कसरत करनी हं, उसका अब तक विचार नहीं हुआ। तीसर अध्याय में भगवान्‌ 
ने ही अजुन को इन्द्रिय निग्रह का यहं प्रयोजन बतलाया ह, कि ('काम-क्रोध आदि 
रानु इन्द्रियों में अपना घर बना कर ज्ञाचविज्ञान का नाश करते हे? (३:४०,४१) 
इसलिय पहल तू इन्द्रिय-निग्नहः करके, इन शत्रुओं को. मार डाल । और पिडुझे 
अध्याय में योगंयुक्त पुरुष का-यों,' वणन, किया- हे, कि इन्द्रिय-निग्रह के द्मा 
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इस प्रकार श्रीभगवान्‌ क गाय हए खयात कह हए उपनिषद सें, ब्रह्मविद्या रि 
न्तर्गत योग--अथांत्‌ कमयोग -- शाखविषयक, श्रीकृष्ण और अजुन के संवाद में, 


शीता, अनुवाद और रिप्पणो- ७ अध्याय । २३१ 


समोऽध्यायः। 
श्री मगवानवाच । 


अय्यासक्तीमना$ पाथ याग यजन्मदाश्रयः 
४ ज्ञान-विज्ञान से दुस हुआ २ ( ६. ८) योगयुक्त पुरुप “ समस्त प्राणियों में 
परमेश्वर को छर एरयेश्वर में समस्त प्राणियों को देखता हे” ( ६. २३ )। अतः 
इस्म्रिय-नि्रह करने की विधि वतला चुके तब, यह बतलाना आवश्यक हो 
याया, कि 'छाज? आर “विज्ञान! किसे कहत हें, ओर परमेश्वर का पूण ज्ञान होकर 
कमो को न छोड़ते हुए भी कर्मंग्रोग-मार्ग की किन विधियों से अन्त में निःसंदिग्ध 
सोच यिक्षता ह। सातवें अध्याय स लकर सत्रहवे अध्याय के अन्त पर्यन्त. 
ग्यारह अभ्यायों मं-इसी विपय का वणन ह ओर अन्त के अर्थात्‌ अठारहदें 
अध्याय म॑ सब कमप्रोग का उपसंहार ह । सटि मे अनक अकार के अनेक विनाशवान 
- पदार्था सें एक ही अविनाशी परमेश्वर समा रहा हे- इस समझ का नाम हे 
ज्ञान,” आर एक ही नित्य परमश्वर से विविध नाशवान पदार्थों की उत्पत्ति को 
'समक खना विज्ञान! कहलाता ह (गी. १३. ३०), एवं इसी को चर-अंचर का 
विचार कहत ह। इसके सिवा अपने शारीर में अर्थात्‌ चेत्र में जिसे आत्मा कहर 
हूं; उसके सच्चे स्वरूप को जान लन से भी परम४र क स्वरूप का बोध हो जाता हे; 
इस प्रकार के विचार को चत्र-सेत्रज्ञविचार कहत हे । इनमें स पहले चर-अलर के 
' विचार का वणन करके फिर तेरहवें अध्याय में क्षेत्र-क्षेत्रत्ष के विचार का वस्एन 
' किया ह । यद्यपि परमेश्वर एक इ, तथापि उपासना की दृष्टि से उसमें दो भेद होते 
हे, उसका अव्यक्त स्वरूप केवल तु द्वे से अहण करने योग्य हे ओर व्यक्त स्वरूप 
अत्यत अवगम्य ह। अतः इन दोनों मार्गो या विधियों को इसी निरूपण में बत- 
ज्ञाना पड़ा, कि बुद्धि से परमश्वर को केसं पह चाने और श्रद्धा या भक्ति से व्यक्त स्वरूप 
की उपासना करने से उसके द्वारा अव्यक्त का ज्ञान केस होता हे । तब इस समूचे 
विवेचन में यदि ग्यारह अध्याय नग गये, तो कोई आश्चयं नहीं ह । इसके सिवा, 
इन दो मार्गों से परमेश्वर के ज्ञान के साथ ही इन्द्रिय-निग्र भी आप ही आप हो 
“जाता हुं, अतः कचल इन्द्रिय-नग्रह करा दूनवाल पातंजल-योगमाय की अपेक्षा 
। सोक्षधर्म मं ज्ञानमार्ग ओर अक्तिमाग की योग्यता भी अधिक मानी जाती हे तो 
“भी स्मरण रहे, कि यह सारा विवेचन कमयोयमाय के उपपादन का एक अंश, छे. 
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असंदायं समग्रं मां यथा ज्ञास्यसि तच्छणु ॥१॥ \ 
ज्ञानं तेऽहं सविज्ञानमिदं वक्ष्याम्यरषतः | | 
यज्ज्ञात्वा नेह भूयोऽन्यञज्ञातव्यमचशिष्यते ॥ २ ॥ । | 
बह स्वतन्त्र नहीं है । अर्थात्‌ गीता के पहले छः अध्यांयों में कम, दूसरे पटक से . 
आर और तीसरी पडध्यायी में ज्ञान, इस प्रकार गोता के जो तीन स्वतन्त्र विभाग | 
किये जाते हैं, वे तत्त्वतः ठीक नहीं है । स्थूलमान से देखने में ये तीनों विषय 
शीता में आये हैं सही, परन्तु वे स्वतन्त्र नही हैं, किन्तु कमंग्रोग के अङ्गों के रूप से 
ह_ उनका विवेचन किया गया है । इस विषय का प्रतिपादन गीतारहस्य के चोद- 
इुवे प्रकरण (पु. ४९२-७४७) में किया गया है, इस लिये यहाँ उसकी पुनराबुत्ति 
नहीं करते । अब देखना चाहिये, कि सातवें अध्याय का आरम्भ भगवान्‌ किस | 
श्रीसगचान्‌ ने कहा--(१) हे पार्थ ! मुझ में चित्त लगा कर और मेरा ही. 
आश्रयं करके (कर्म-) योग का आचरण करते हुए तुरे जिस प्रकार से या जिस विधिसे : 
मेरा पूर्ण और संशयविहीन ज्ञान होगा,उसे सून । (२) विज्ञान समेत इस पूरे ज्ञान . 
को में तुक से कहता हूँ, कि जिसके जान लने से इस लोक में फिर ओर कुछ भी | 
खांनने के लिये नहीं रह जाता। . 
- [ पहले छोक के “ मेरा ही आश्रय करके!” इन शब्दों से ओर विशेष | 
बकर “ योग ? शब्द से प्रगट होता है, किपहल के अध्यायो में वर्णित कर्मयोग ' | 
की सिद्धि के लिये ही अगला ज्ञान विज्ञान कहा हे- स्वतन्त्र रूप से नहीं बत- । 
1 छाया है (देखो गीतार. पु. ४४४-४१४ ) | न कदल इसी झोक में, प्रत्युतं ' | 
गीता में अन्यत्र भी, कमयोग को लक्ष्य कर य शब्द आये हैं ' सद्योगमाश्चितः” | 
(गी. १२: ११), ' मत्परः (गी. १८. १७ और 1१. ११); अतः इस विषयमै | 
कोई शङ्का नही रहती, कि परमश्वर का आश्रय करके जिस योग का आचरण 
1 लिये गीता कहती हे, वह पीछे के छः अध्यायों में प्रतिपादित कर्मयोग 
| ही ह। कुछ लोगं विज्ञान का अर्थ अन्‌ भविक ब्रह्मज्ञान अथवा ब्रह्म का साता- 
४ आर करत <; परन्तु ऊपर क कथनानुसार हमें ज्ञात होता हे, कि परमेश्वरी ज्ञान | , 
. “के ही समंदर (ज्ञान ) और व्यष्टिरुप ( विज्ञान ) ये दो भेद हैं, इस कारणं 
।शान-विज्ञान शव्द से भी उन्हीं का अभिप्राय हु (गी. १३.३०. आर १८. २०. | 


देखो) ं दूसरे छोक के शब्द “ फिर ओर कछ भी जानने के लिये नहीं रह 
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मनप्याणां सहस्रेण कश्निद्यतति सिद्धये । 
यततामपि सिद्धानां कश्चिन्मा चेत्ति तत्त्वतः ॥३॥ 
§5§ भूमिरापोऽनलो वायुः खं मनो बुद्धिरेच च। ` 
' ` अहंकार इतोयं मे भिन्ना प्रकतिरष्टचा ॥ ४॥ 
गला? उपविपद. के आधार से लिये गये हें । छान्दोग्य उपनिषद्‌ म॑ श्वेतकेतु से 
। 1उसके बाप ने यह अक्ष किया हे कि “येन... अविज्ञात विज्ञातं भवति?--चह क्या 
है, कि जिस एक के जान लने से सब कुछ जान लिया जाता है ? और फिर 
` आगे उसका इस प्रकार खुलासा किया है “यथा सौम्यैकेन मु त्पिण्डेन सवे मुण्मयं 
| चिज्ञातं स्थाह्वाचारस्मणं विकारो नामधेयं मृत्तिकेत्यच सत्यम्‌ ” (छां. ६. १. ४) 
। १७ तात ! जिस प्रकार मिट्टी के एक गोले के भीतरी भेद को जान लेने से ज्ञात 
| $ हो जाता हे, कि शेष सिद्दी के पदार्थ उसी मृत्तिका के विभिन्न नाम-रूप घारणख 
| । करनेवाले विकार हे, ्रोर कुछ नहीं हे; उसी प्रकार ब्रह्म को जान लन से दूसरा कछ 
/ | भी जानने के लिये नहीं रहता। मुण्डक उप निषद्‌ (१.१.३)में भी आरम्भ म ही 
यह्‌ प्रश्न ह,कि “कस्मिन्न्‌ भगवो विज्ञात सव मिदं चिज्ञातं भवति?”-किसका ज्ञान 
हो जाने से अन्य सब वस्तुओं का ज्ञान हो जाता हे ? इससे व्यक्त होता है, कि 
अद्वेत वेदान्त का यही तस्व यहा अभिप्रेत हे, कि एक परमेश्वर का ज्ञान-विज्ञान 
` हो, जाने से इस जगत्‌ में ओर कुछ भी जानने के लिये रह नहीं जाता; क्योंकि 
| जगत्‌ का मूल तत्त्व तो एक ही हे, नाम और रूप के भेद से वही सवंत्र समाया 
हुआ हे, सिवा उसके ओर कोई दूसरी वस्तु दुनिया में इही नहों। यदि 
, एसा न हो तो दूसरे छोक की प्रतिज्ञा साथेक नहीं होती । ] 
९३) हजारों मनुष्यों में कोई एक-आध ही सिद्धि पाने का यत्न करता हे, ओर 
अयत्न करनेवाले इन (अनेक) सिद्ध पुरुषों में से एक-आध को ही सेरा सच्चा ज्ञान 
हो जाता हे । 
El [ ध्यान रहे, कि यहा प्रयत्न -करचेवालों को “यद्यपि सिद्ध "पुरुष कह 
1 दिया छे, तथापि परमेश्वर का ज्ञान हो जाने पर ही उन्ह सिद्धि प्रास होती डे» 
। अन्यथा नहीं। परमेश्वर के ज्ञान के चर-अलर-विचार ओर चेत्र-सेत्रज्ञ-दिचार ये दो 
 १आाग हैं। इनमें से अब क्षर-अलर-विचार का आरम्भ करते डँ] 2 
| (४) पृथ्वी, जल, अभि, वायु, आकाश (ये पँग्च सूचम भूत), अन, बुद्धि 
_ और अहंकार इन आउ ग्रकारों में मेरी प्रकृति विभाजित हे । (१) यह अपरा अयद 
` भर गी. १० 
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जीवभूतां मह।बाहो ययेदं धार्यते जगत्‌ ॥५॥ 
> एतद्योनीनि भूतानि सचाणीत्युपधारय। | 
अहं कृत्स्नस्य जगतः प्रभचः प्रलयस्तथा ॥ ६ ॥ 
मत्तः परतरं नान्यत्किचिदस्ति धनंजय । 
मयि सर्वमिदं प्रोत सूत्रे मणिगणा इच ॥ ७॥ | 
निम्न श्रेणी की ( प्रकृति ) है। हे महाबाहु अजन ! यह जानो कि इससे सिन्न;. 
जगत! को घारण करनेवाली परा अर्थात्‌ उच्च श्रेणी की जीवस्वरूपी . मेरी दूसरी 
अकृति है। (६) समझ रखो, कि इन्हीं दोनों से सब प्राणी उत्पन्न होते हैं। सारे | 
जगत्‌ का प्रभाव अर्थात्‌ मूल और प्रलय अर्थात्‌ अन्त में ही हूँ। (७) हे धनञ्जय! . 
सुर से परे ओर कुछ नहीं हे । धागे में पिरोये हुए मणियों के समान, सुक में 
यह सब गुंथा हुआ हे। । | | 
i [इन चार छोकों में सब चर-अचर-ज्ञान का सार आ गया है; और अगले, 
-1 छोकों में इसी का विस्तार किया हे। सांख्य-शास में सब सृष्टि के अचेतन अर्थात ' 
जड़ प्रकृति और सचेतन पुरुष ये दो स्वतन्त्र तत्त्व बतला कर प्रतिपादन कि; . 
३ हे,कि इन दोनों तत्वों से सब पदार्थ उत्पन्न हुए--इन दोनों से परे तीसरा तत्त्व 
'! नहीं हे। परन्तु गीता को यह द्वैत मंजूर नहीं; अतः प्रकृति और पुरुप. को एक 
+ ही परमेश्वर की दो विभूतिया मान कर चोथे और पाचवे छोक में वर्णन किया 
: है,कि इनमें जड़ प्रकृति निम्न श्रेणी की विभूति है और जीव अर्थात्‌ पुरुष श्रेष्ठ 
गश्रेणी की विभूति हे; ओर कहा हे कि, इन दोनों से समस्त, स्थावर-जङ्गम सृष्टि 
"1 उत्पन्न होती है (देखो गी.१३.२ ३) । इनमें से जीवभूत श्रेष्ठ प्रकृति का विस्तार ` 
+सहित विचार क्षेत्रज्ञ की दृष्टि से आगे तेरहवें अध्याय में किया हे । अब रह गईं. 
। जड-प्रकृति, सो गीता का सिद्धान्त हे ( देखो गी. ३. १० ), कि वह स्वतन्त्र ! ` 
1 चहीं,परमेश्वर की अध्यक्तता में उससे समस्त सृष्टि की उत्पत्ति होती हे । यद्यपि 
गीता में प्रकृति को स्वतन्त्र नहीं माना हे, तथापि सांख्यशाख् में प्रकृति के जो 
प मेद हैं उन्हीं को कुड हेर-फेर से गीता में आहा कर लिया है (गीतार.प.१७३ 
1०१८३) और परमेश्वर से माया के द्वारा जडप्रकृति उत्पन्न हो चुकने पर (गी.७. ' | 


अपरेयमितस्त्वन्यां प्रकृति विद्धि मे पराम्‌। | | 
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5 ४) सांख्यों का किया हुआ यह वर्णन, कि प्रकृति से सब पदोर्थ कैसे निमित. 
- “१ हुए) अयोत्‌ गुणोत्कर्ष का तत्त्व भी गीता को मान्य है (देखो गीतार. पू. २४२) | | 
fg | | 
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. §8 रखोएहसप्सु कोतेय प्रभास्मि शशिस्‌र्ययोः। 
। 1स्सेउ्यों का कथन हे,कि प्रकृति ओर पुरुष सिल कर कुल पंचीस तत्त्व हैं। इनमें 
` पफ्ुत्ति से ही तेईस तत्त्व उपजते हैं ।'इन-तेईसः तरघों में पाच स्थल भत; दस???” 
इस्दिशीा रा भोर अन ये सोलह तत्त्व,शेप सात तरवों से निकले हुए अर्थात्‌ उनके 
दिकार हूँ ६ अतएव यह: विचार करते समय कि . “ मल तत्त्व? कितने ह; :इन ::. 
। सोलह एभ्यो को छोड देते हैं;ओर इन्हें छोड़ देने से बुद्धि (महान),अहडकार 
झोर पचदन्आान्राउुँ ( सूडस भूत ) मिल कर सात ही मूल तत्त्व बच रहते हैं । 
'स्ंख्यशास्त सं इन्हो सातो को ४ प्रकरति-विक्ृति » कहत हैं।ये सात प्रकृति- 
!विक्वृति और सूल-प्रकृति मिल कर अब आठ ही प्रकार की प्रकृति हुई; और 
"1 अहासफारत (शाॉ.३१०.६४ ०-१९).में इसी को अष्टधा प्रकृति कहा ह। परन्तु सात 
 शक्धति-विक्षत्रियों के साथ ही मल-प्रकृति की गिनती कर लेना गीता को योग्य 
! नहीं जँचा । क्योंकि ऐसा करने से यह भेद नहीं दिखलाया. जाता, कि एक मूल 
[हे और उसके सात विकार हैं । इसी से गीता के इस वर्गीकरण में, कि सात 
'* प्रक्ृति-विकृति और मन मिल कर अष्टधा मूल प्रकृति हे, ओर महाभारत के | 
। वर्गीकरण में थोड़ा सा भेद्‌ किया गया हे (गीतार, पु. १८३) । सारांश,यद्यपि 
' गीता को सांख्यवालों की स्वतन्त्र प्रकृति स्वीकृत नहीं, तथापि स्मरण रहे, कि 
उसके अगल विस्तार का निरूपण दोनों ने वस्तुतः समान ही .किक हे । गीता 
1 के समान उपनिपद में भी वर्णन हे, कि सामान्यतः परब्रह्म से ही-- 
४ | एतस्माज्जायते प्राणो मनः सर्वेन्द्रियाणि च । 
` ` . ५. 5 , खे वायुर्ज्योतिरापः पृथिवी: विश्वस्य घारिणी-॥ । 
1८ इस (पर पुरुष )- से “प्राण; मन; सब इन्द्रिया,आकाश, चायु; अग्नि, जल ˆ` ` 
और विश्व को धारण करने वाली पृथ्वी--ये (सब) उत्पन्न होत हैं? ( मुण्ड.२ 
14.३ कै..१. १४; प्रक्ष. दै. ४ )। अधिक जानना हो, तो गीतारहस्य कावा 
।अकरण देखो ! चौथे छोक में कहा हें, कि पुथ्वी, आप प्रमृति पञ्चतत्त्व में ही 
' हूँ; और अब यह कह कर, कि तच्चों में जो गुण हैं वे भी में ही हूँ, ऊपर के 
। इस-क्थन का स्पष्टीकरण करते है, कि ये सब पदार्थ एक ही धागे में मणियों 
के समान पिरोये हुए हॅ--] 
(८ ) हे कौन्तेय । जल में रस में हूँ, चन्द्र-सू्य को प्रभा में हूं, सब वेदों 
'में प्रणव अर्थात्‌ ॐकार में हूँ, आकाश में शब्द में हूँ, और रब पुरुषों का पौरुष 


~ 


% जक 
। | 


~ 


१३६ ` - श्रीमक्धूगवद्वीता । 


पुण्यो गंधः पूथिव्यां च तेजश्चास्मि विभावसौ । 
जीवनं सवभूतेषु तपश्चास्मि तपस्विषु ॥ ९ ॥ 
बीजे मां सचंभूतानां विद्धि पार्थ सनातनम्‌ ) 

बु द्विव द्विमतामस्मि तेजस्तेजस्विनामहम्‌ ॥ १० ॥ 
वल॑ बळचतामस्मि कामरागविचजितम्‌ः 
धर्माविरुद्धो भूतेषु कामोऽस्मि भरतर्षम ॥ ११॥ 
ये चैव सात्त्विका भावा राजसास्तामसाश्च ये । 
मत्त पवेति तान्विद्धि न त्वहं तेषु ते मयि ॥ १२॥ 


प्रणवः सर्ववेदेषु शब्दः खे पोरुषं नूषु ॥ ८ ॥ | 


में हूँ । (३) पृथ्वी में पुर्यगन्ध अथात्‌ सुगन्धि एवं अग्नि का तेज मे हूँ। सव 


आणियों की जीवनशक्ति और -तपस्वियों का तप में हूँ । (१.०) हे पार्थ! मुझ को 
:सब.आ्राणियों का सनातन बीज समर । वुद्धिमानों की वुद्धि ओर तेजस्वियों का 
सेज भी में हुँ। (११) काम-(वासना) ओर राग अर्थात्‌ विषयासक्ति ( इन दोनों 
` को) घटा कर बलवान्‌ लोगों का वल में हूँ; ओर हे भरतश्रेष्ठ ! प्रणियों में, घर्म 
क विरुद्ध न जानेवाला, काम भी में ठ्रुँ,'(१२) ओर यह समझ कि जो कुछ 
:सा त्त्विक, राजस या तामस भाव अर्थात्‌ पदार्थ हैं, वे सव मुझ से ही हुए हें; 
परन्तु वे मुर में हैं, में उनमें नहीं हूँ । ट 

। [“वेमुकमें हैं, में उनमें नहीं हूँ” इसका अर्थ वडा ही गम्भीर हे ६ 
[पहला अथात्‌ प्रगट अर्थ यह इ, कि सभी पदार्थ परमेश्वर से उत्पन्न हुए इँ । 
[इस लिये मणियों में धागे के समान इन पदार्थों का गुण-धर्म भी यद्यपि परमेश्वर 
। ही है,तथापि परमेश्वर की व्यासि इसी में नहीं चुक जाती; समना चाहिये, कि 
। इनको व्याप्त कर इनके परे भी यही परमेश्वर है, और यही अर्थ आगे “ इस 
।समस्त जगत्‌ को में एकांश से व्याप्त कर रहा हूँ ? ( गी. १०.४२) इस शोक 
से वर्णित हे । परन्तु इसके अतिरिक्त दूसरा भी अर्थ सदैव विवक्षित रहता है। 


। वह यह, कि त्रिगुणात्मक जगत्‌ का नानास्व ययपि मुझ से निर्गुण हुआ देख | 


। पड़ता हे,तथापि वह नानाख मेरे निंण स्वरूप में नहीं रहता; ओर इस दूसरे 
। अर्थ को मन में रख कर “ भूतभृत्‌ न च भूतत्थः ? ( ३. ४ और २ ) इत्यादि 
1 परमेश्वर की अलौकिक शक्तियों के वर्णन किये गये हैं (गी. १३.१४-१३ ) | 
| इस अकार यदि परमेश्वर की ब्यासि समस्त जगत्‌ से भी अधिक हे,तो मगट है कि 
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गीता, अनुवाद और रिप्पणी- ७ अध्याय। १३७ 


/ उठ न्रिसिगृणमयेर्भाचेरेभिः सर्वमिदं जगत्‌ । 
| मोहित नाभिजानाति मामेभ्यः परमव्ययम्‌ ॥ १३॥ 
देवी ह्योषा गुणमयी मम माया दुरत्यया । 
सासेघ ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति से ॥ १४॥ 
यां डुष्झतिनो मूढाः प्रपद्यन्ते नराधमाः। | 
शऱझ्यापहृतज्ञाना आसर भावमाश्रिताः ॥ १५ ॥ 
६6 चतचिचा भजन्ते मां जनाः सुकृतिनो ऽजेन । 
 परस/ध्वर के सच्चे स्वरूप को पहचानने के लिये इस मायिक जगत्‌ से भी परं 
जाना दाहिये, और अब उसी अर्थ को स्पष्टतया प्रतिपादन करते हैं--] 
(१३) (सत्त्व,रज और तम ) इन तीन गुणात्मक भावों से अर्थात्‌ पदार्थों से 


योहित हो कर यह सारा संसार, इनसे परे के ( अर्थात्‌ निगुण ) मुझ अव्यय 


६ परमेश्वर ) को नहीं जानता । 
¦ [माया के सम्बन्ध में गीतारहस्य के ३ चें प्रकरण में यह सिद्धान्त है, कि 


साया अथवा अज्ञान त्रिगुणात्मक दे हन्द्रिय का धर्म हे, न कि आत्मा का; आत्मा 
! तो ज्ञानमय योर नित्य हे,इन्द्रिया उसको भ्रम म॑ डालती हँ-डसी यद्वती सिद्धा- 
।न्त को ऊपर के छोक में कहा हे । देखो गीता. ७.२४ और गी.र. पु.२३९-२४७ | 
(१४७) मेरी यह गुणात्मक ओर दिव्य माया दुस्तर हे । अतः इस माया को चे 
यार कर जात हैं, जो मेरी ही शरण में आते हें । 

। [इससे प्रगट होता ह,कि सांख्यशास्त्र की त्रिगुणात्मक प्रकृति को ही गीता 
। सें भगवान्‌ अपनी माया कहते हैं। महाभारत के नारायणीय-उपाख्यान में कहा 
। है, कि नारद्‌. को विश्वरूप दिखला कर अन्त में भगवान्‌ बोले कि 

माया ह्येषा मया सृष्टा यन्मां पश्यसि नारद्‌ । 

सवेभूतपुणेयुक्त नेव त्वं ज्ञातुमहेसि ॥ ट 

(«हु नारद! तुम जिसे देख रहे हो,यह मेरी उत्पन्न की हुइ माया हं । तुम मुझे 
। सब ग्राणियों के गुणों से युक्त मत समझो ” (शां. ३३३.४४ ) । वही सिद्धान्त 


. आब यहाँ भी बतलाया गया हे । गीतारहस्य के ३ वें और १० वें प्रकरण में 


।बतला दिया है, कि मापा क्या चीज ह 1] 
( १२) माया ने जिनका ज्ञान नष्ट कर दिया है, ऐसे मूढ ओर दुप्कमी नराधम 
आसरी बुद्धि. म॑ पड़ कर मरी शरण म॑ नहीं आत । 


= 





१३८ श्रीमद्धगवद्वीता । 


आतों जिज्ञासरथ्थार्थी ज्ञानी च भरतषेभ ॥ १६॥ 
तुरः दिष्यते 

तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिवि 

प्रियो हि ज्ञानिनोऽत्यर्थमहं स च मम प्रियः॥ १७॥ 

उदाराः सर्व पचैते ज्ञानी त्वात्मेच मे मतम्‌। | 

आस्थितः स हि युक्तात्मा मामेवानुत्तमां गतिम्‌ ॥ १८ 9 

वहूनां जन्मनामंते ज्ञानवान्मां प्रपते । 

वासुदेवः सवमिति स महात्मा सुदुळंभः॥ १९ ॥ 
। [यहः बतलाया दिया, कि माया में डूबे रहने वाले लोग परमेश्वर को भूल जाते 
1 हे ओर नष्ट हो जाते हें । अब ऐसा न करनेवाले अर्थात्‌ परमेश्वर की शरण में 
[जा कर उसकी भक्ति करनेवाले लोगों का वर्णन करते हे । ] 

(१६) हे भरतश्रे्ट अजुन ! चार प्रकार के पुण्यात्मा लोग मेरी भक्ति किया करते 
हैं:--१--आतं अर्थात्‌ रोग से पी डेत,२-जिज्ञासु अर्थात्‌ ज्ञान प्राप्त कर लेने की 
इच्छा रखनेचाले,३--अथाथी अर्थात्‌ द्रव्य आदि काम्य वासनाओं को मन में रखने- 
चाले ओर ४- ज्ञानी अर्थात्‌ परमेश्वर का ज्ञान पा कर कृतार्थ हो जाने से आगे कुछ 
मास न करना हो,तो भी निप्कामबुद्धि स अक्ति करनेवाले । (१७) इनमें एकभक्ति 
अर्थात्‌ अनन्यभाव से मेरी भक्ति करनेवाले और सदैव युक्त यानी निष्काम बुद्धि से 
बतेनेवाले ज्ञानी की योग्यता विशेष हे ! ज्ञानी को में अत्यन्त प्रिय हूँ और ज्ञानी 
मुझे (अत्यन्त) प्रिय है। (१८) ये सभी भक्त उदार अर्थात्‌ अच्छे हे, परन्तु मेरा 
मत हे, कि (इनमे) ज्ञानी तो मेरा आत्मा ही हे; क्यों कि युक्तचित्त होकर (सब की) 
उत्तमोत्तम गति-स्वरूप मुक में ही वह उहरा रहता है। (१३) अनेक जन्मो के 
_ अनन्तर यह अनुभव हो जाने से कि “जो कुछ हे, वह सब वासुदेव ही है, * 
ज्ञानवान्‌ क पा लेता है । ऐसा महात्मा अत्यन्त दुर्लभ है । 
| | क्र-अत्तर की दृष्टि रा ने अपने स्वरूप का यह ज्ञान वतला 
| दिया,कि अकृति ओर पुरुप दोनों मेरे ही स्वरूप हैं ओर चारों ओर सें ही एकता 
से भरा हूं; इसके साथ ही भगवान ने ऊपर जो यह बतलाया हे, कि इस 
। अडक भक्ति करने से परमेश्वर को पहचान हो जाती हे) इसके तात्पय को 
i र पा आना चाहिये। उपासना सभी को चाहिये, फिर चाहे व्यक्त 
j करो चाहे अव्यक्त की; परन्तु व्यक्त की उपासना सुलभ होने के कारण यही 
। उसी का वणंन हे ओर उसी का नाम भक्ति हे । तथापि स्वार्थ-चुद्धि को मन में 


| 
| 
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। 88 कामेस्तेस्तेईतक्षानाः प्रपद्न्तेऽन्यदेबताः। . `` 
परर कर किसी विशेष हेतु के लिये परमेश्वर की भक्ति करना निम्न श्रेणी को भक्ति 
` 1 है। परमेश्वर का ज्ञान पाने के हेतु से भक्ति करनेवाले (जिज्ञासु) को भी सच्चा 
“/ ही समकचा चाहिये; क्योकि उसकी जिज्ञासुत्व-अवस्या से ही व्यक्त होता हे, 
| कि अभी तक उसको परिपूर्ण ज्ञान नहीं हुआ । तथापि कहा है; कि ये सब 
५ भक्ति करनेवाले होने के कारण उदार अर्थात्‌ .अच्छे मार्य से जाने वाले हे (छो. 
1६८.) । पहले तीन छोकों का तात्पर्य हे, कि ज्ञान-आसि से कृतार्थ हो करके 
1जिन्हें इस जगत्‌ में कुछ करने अथवा पाने के लिये नहीं रह जाता ( गी. ३- 
1१७-१६ ), ऐसे ज्ञानी पुरुष निष्कामबुद्धि से जो भक्ति करते हैं (भाग.. १.७. 
३१०) चही सब में श्रेष्ठ हे। मरहाद-नारद आदि की भक्ति इसी श्रेष्ठ श्रेणी की 
' है, ओर इसी से भागवत सें भक्ति का लक्षण “भक्तियोग अर्थात्‌ परमेश्वर व्ही 
! निहेंतुक और निरन्तर भक्ति” माना है (भाग. ३. २३. १२; और गीतार. पु. 
1 ३०३-४१०) । १७ वें और १३ वें छोक के ` एकभक्तिः ' और ` वासुदेवः ' पद 
। भागवतधर्म के हैं; और यह कहने में भी कोई क्षति नहीं, कि भक्तों का उक्त 
! सभी वर्णन भागवतधर्म का ही हे । क्योंकि महाभारत (शां, ३४१ .३३-३ २) 
1में इस धर्म के वर्णन में चतुर्विध भक्तों का उल्लेख करते हुए कहा है कि 
_ वतुविधा मम जना भक्ता एवं दि मे श्रुतम्‌ । 
तेषामेकान्तिनः श्रेष्ठा ये चेवानन्यदेवताः ॥ 
र अहमेव गतिस्तेषां निराशीः कमेकारिणाम्‌ । 
न ये च शिष्टास्त्रयो भक्ता: फलकामा हि ते मताः ॥ ` ` 
। ' - सर्वे च्यवनधर्मास्ते प्रतिबुद्धस्तु श्रेषमाक । यक क 
1 नन्यदेवत और एकान्तिक भक्त जिस प्रकार निराशीः अर्थांत फलाशारहित क्म 
! करता है उस प्रकार अन्य तीन भक्त नहीं करते, वे कुछ न कुछ हेतु मन में 
१ रख कर भक्ति करते हैं, इसी से वे तीनों च्यवनशील हैं ओर एकान्ती 'प्रतिबुद्ध 
(जानकार) है । एवं आगे “वासुदेव” शब्द की आध्यात्मिक व्युत्पत्ति यों की इ 
1 “सबेभूताधिवासश्च वासुदेवस्ततो हाहम?-में प्राखिमात्र में वास करता हूँ इसी 
1से मुझको वासुदेव कहते हैं (शां.३४१.४०)। अब यह वर्णन करते हैं, कि यदि 
. "सर्वत्र एक ही परमेश्रर है तो लोग भिन्न-भिन्न देवताओं की उपासना क्यों कस्ते 


पं, और ऐसे उपासको को क्य फल मिलता हे--] . | 





१४० | ` श्रीमद्धगवद्वीता। ` 


तं तं नियममास्थाय प्रकृत्या नियताः स्वया ॥ २० ॥.. 
यो यो यां यां तनु भक्तः भ्रद्धयाचितुमिच्छति । 
. तस्य तस्याचलां श्रद्धां तामेव विदधाम्यहम्‌॥ २१ ॥ 
, स तया श्रद्धया युक्तस्तस्याराधनमीहते। ` 
. लभते च ततः कामान्मयैच विहितान्हि तान्‌॥ २२ ॥ 
अंतचत्तु. फलं तेषां. तद्गवत्यरपमेघसाम्‌ । 
>> देवान्देचयजो यान्ति मद्धक्ता यान्ति मामपि ॥ २३ ॥ 
.- . (२०) अपनी-अपनी प्रकृति के नियमानुसार भिन्न भिन्न (स्वर्ग आदि फलों 
की) काम-वासनाझों से पागल हुए लोग, भिन्न भिन्न (उपासनाओं के) नियमों को 


पाळ कर दूसरे देवताओं को भजते रहते हॅ । (२१) जो भक्त जिस रूप की अर्थात्‌ 


देवता की श्रद्धा से उपासना किया चाहता हे, उसकी उसी श्रद्धा को में स्थिर कर 
देता हं । (२२) फिर उस श्रद्धा से युक्त होकर वह उस देवता की आराधना करने 


लगता.हे एवं उसको मेरे ही निर्माण किये हुए कामफल मिलते हैं । (२३) परन्तु. 


(इन ) अल्पबुद्धि लोगों को मिलनेवाले ये फल नाशवान्‌ हैं ( मोक्ष के समान 
स्थिर रहनेवाले नहीं हैं ) । देवताओं को भजनेचाले उनके पास जाते हैं ओर 
मेरे भक्त मरे यहा आते हैं । | 

। [साधारण मनुष्यों की समर होती हे, कि यद्यपि परमेश्वर मोक्षदाता हे, 
। तथापि संसार के लिये आवश्यक अनेक इच्छित चस्तुओं को देने की शक्ति देव- 
! तायो में ही हे ओर उनकी प्रासि के लिग्रे इन्हीं देवताओं की उपासना करनी 
। चाहिये | इस प्रकार जब यह समक दृढ़ हो गई, कि देवताओं की उपासना करनी 
1 चाहिये, तब अपनी अपनी स्वाभाविक श्रद्धा के अनुसार(देखो गी.१७.१-६) कोइ 


। पीपल पूजते हैं, कोई किसी चबूतरे की पूजा करते हैं और कोई किसी बड़ी भारी - 


। शिला को. सिंदूर से रंग कर पूजते हें । इसी बात का वर्णन उक्त छोको में 
सुन्दर रीति से किया गया हे । इसमें ध्यान देने योग्य पहली वात यह हे, कि 
| मिच्न-मिन्न देवताओं की आराधना से जो फल मिलता हैं, उसे आराधक संमते हैँ, 
। कि उसक देनेवाले वे ही देवता हैं, परन्तु पर्याय से वह परमेश्वर की पूजा हो 
1जाती ह (गी. ६: २३) और तात्विक दृष्टि से वह फल भी परमेश्वर ही दिया 


न ~ द | 
।करता ह (छो. २२)। यही नहीं, कि इसदेवता का आराधन करने की | 
ee RL ड ङ बुद्धि. भी HI. 
डैमनुष्य के पूर्वेकमानुसार परमेश्वर ही देता है (छो.२१ ) । क्योंकि इस जगत्‌ में... 


| 
॥ 


॥ 
| 


Sd 
» र ० 


। मान कर प्रतिपादन करते हैं, कि यह माया मिथ्या नहीं--परमंश्वर के समानः 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी--७ अध्याय । १४२. 


। § अव्यक्ते व्यक्तिमापन्नं मन्यन्ते मामवद्धयः । 

पर भावसजानन्तो ममाव्ययमनत्तमम ॥ २४ ॥ 

नाहं प्रकाराः सर्वेस्य योगमायासमावतः । 

मटोऽयं नाभिजानाति लोको मामजमव्ययम ॥ २५ ॥ 


६ 1एरसेशर के अतिरिक्त और कुछ नहीं हे । वेदान्तसूत्र ( ३. २. ३८-४१ ) और 


१ उपनिषद (कोपी. ३. ¬) में भी. यही सिद्धान्त हे । इन भिन्न-भिन्न देवताओं की 
1 भक्ति करते-करते युद्धि स्थिर ओर शद्ध हो जाती हे, तथा अन्त में एक एवं नित्य 
1 परमेश्वर का ज्ञान होता हे--यही इन भिन्न-भिन्न उपासनाओं का उपयोग हे । 
परन्त्‌ इससे पहले जो फल मिलते हं, वे सभी अनित्य होते हे अतः भगवान 
का उपदेश है, कि इन फलों की आशा में न उलक कर 'ज्ञानी? भक्त होने की 
1 उमङ्ग प्रत्येक सजुप् को रखनी चाहिये | माना, कि भगवान्‌ सव बातों के करने - 
चाले ओर फलो के दाता हैं, पर वे जिसके जैसे कर्म होंगे तदनुसार ही तो फल 
“देंगे (गी. ४. १३); अतः तात्विक दृष्टि से यह भी कहा जाता हे, कि वे स्वयं 
: “कुछ भी नहीं करते (गी. १. १४) । गीतारहस्य के १० वें (पु.२६७ ) और 
19३ चें प्रकरण ( पु. ४२६-४२७ ) में इस विषय का अधिक विवेचन हे, उसे 
'देखो। कुछ लोग यह भूल जाते हैं, कि देवताराधन का फल भी ईश्वर ही देता 
। हे आर चे प्रकृति-स्वभाव के अनुसार देवताओं की धुन में लग जात ह; 
१ ऊपर के इसी वर्णन का स्पष्टीकरण करते हैं-- ] 

(२४) अबुद्धि अथांत्‌ मूढ लोग, मेरे श्रेष्ठ, उत्तमोत्तम और अव्यय रूप को न 
जान कर मुझ अव्यक्त को व्यक्त हुआ मानते हें! (२१) में अपनी योगरूप माया 
से आच्छादित रहने के कारण सब को ( अपने स्वरूप से) प्रगट नहीं देखता! 

मठ लोग नहीं जानते, कि में अज ओर अब्यय हू । 

। [अव्यक्त स्वरूप को छोड़ कर व्यक्त स्वरूप धारण कर लेने की युक्ति को 
“योग कहते हैं (देखो गी. ४. ६; ७. १४; ३. ७)। वेदान्ती लोग इसी को 
। माया कहते हैं; इस योगमाया से ढका हुआ परमेश्वर व्यक्त-स्वरूपधारी होता है।' _ 

_ सारांश, इस झोक का भावार्थ यह हे, कि व्यक्त सृष्टि मायिक अथवा अनित्य 
। हे और अव्यक्त परमेश्वर सच्चा या नित्य हे । परन्तु कुछ लोग इस स्थान पर 
।ओर अन्य स्थानों पर भी ' माया ' का * अलौकिक ? अथवा “ विलक्षण ' अर्थ 





चेदाहं समतोतानि वतमानानि चाजुन । i \ 
भविष्याणि च भूतानि मां तु वेद न कश्चन ॥ २६॥ | 
इच्छाद्वेबसमुत्येन दंडढमोहेन भारत । है 
सर्वभूतानि संमोहं सर्ग यान्ति परंतप ॥ २७॥ ` | 
1 ही नित्य हे। गीतारहस्य के नवें प्रकरण में माया के स्वरूप का विर्तारस डित 
विचार किया हे, इस कारण यहाँ इतना ही कहे देते हैं, कि यह वात अद्वैत 
वेदान्त को भी मान्य हे कि माया परमेश्वर की ही कोई विलक्षण ओर अनादि 
;। लीला हे । क्योंकि, माया यद्यपि इन्द्रियों का उत्पन्न किया हुआ दृश्य है, तथापि 
। इन्द्रिया भी परमेश्वर की ही सत्ता से यह काम करती हैं, अतएव अन्त में इस 
। साया को परमेश्वर की लीला ही कहना पड़ता हे । चाद है केवल इसके तत्त्वतः 
। सत्य या मिथ्या होने में; सो उक्त छोकों से प्रगट होता हे, कि इस विषय में 
1 अद्वैत वेदान्त के समान ही गीता का भी यही सिद्धान्त हे, कि जिस नाम-रूपा- 
॥ त्मक माया से अव्यक्त परमेश्वर व्यक्त माना जाता है, वह माया--फिर चाहे उसे 
| अलौकिक शक्ति कहो या और कुछ--“अज्ञानः से उपजी हुई दिखाऊ वस्तु या 
। मोह? हे, सत्य परमेश्वर-तत्त्व इससे पृथक्‌ है । यदि ऐसा न हो तो “अबुद्धि? और 
1 “मूढ? शब्दों के प्रयोग करने का कोइ कारण नहीं देख पड़ता । सारांश, मायर 
। सस्य नहीं--सत्य हे एक परमेश्वर ही। किन्तु गीता का कथन हे, कि इस माया 
[में भूले रहने से लोग अनेक देवताओं के फन्दे में पडे रहते हे । बृहदारण्यक 
॥उपनिपदू ( १. ४. १० ) में इसी प्रकार का वर्णन है; वहाँ कहा है, कि जो 
| लोग आत्मा और बहा को एक ही न जान कर भेद-भाव से भिन्न-भिन्न देवताओं 
1के फंदे में पडे रहते हैं, वे “देवताओं के पशु” हैं, अर्थात. गाय आदि पशुओं से ( 
।जसे मनुष्य को फायदा होता हे, वैसे ही इन. अज्ञानी भक्तों से सिर्फ देवताओं 
1का ही फायदा हे, उनके भक्तों को मोक्ष नहीं मिलता । माया में उलझ कर 
। मेद-माव से अनेक देवताओं की उपासना करनेवालों का वर्णन हो चुका । अब 
। बतलात हे कि, इस माया से धीरे-धीरे छुटकारा क्योंकर होता है--] | 
:(२६) हे अर्जुन! भूत, वतमान और भविप्यत्‌ (जो हो चुके है उन्हे, मोजूद और | , 
' आगे होनेवाल) सभी आखियों को में जानता हें; परन्तु ससे कोई भी नहीं जानता ६ शि 
९२५७) क्योंकि हे भारत! (इन्द्रियों के) इच्छा और द्वेष से उपजनेवाले (सुख-दुःख . | “ 
*आदि) इन्दो के मोह से इस सृष्टि में समस्त प्राणी, हे परन्तप! अस में फंस जातो. 
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-१४२ . __ .  शीमजूगवद्वीता। | | 





0000”... टु हू + 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी- ७ अध्याय । १४३ 


| येषां त्वन्तगतं पापं जनानां पृण्यकर्मणाम । 
| ते घंदमोहनिसुक्ता भजन्तं मां दढव्रताः ॥ २८॥ 
88 जरामरणमोक्षाय मामाश्वित्य यतन्ति य। 
ते बह तडिदु; कत्स्नमध्यात्मे कमे चांखिलम्‌॥ २० ॥ 
| साधिसताधिदेव मां साधियज्ञं च' ये विदुः 
प्रयाणकाले5पि च मां ते चिदुय्क्तचेतसः ॥ ३० 
॥्रीमङ्कगबद्गीतासु उयनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीक्रष्णाजु नः 
संवादे ज्ञानविज्ञानयोगो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


हैं। (२८) परन्तु जिन पुण्यात्माओं के पाप का अन्त हो गया ह, वे (सुख-दुःख 
आदि) हन्हो के मोह से छट कर इद्त हो करके मरी भक्ति करते हैं । 
इस प्रकार माया से छरकारा हो चकने पर आगे उनकी जो स्थिति 
। होती हे; उसका वणन करत ह | 
(२३) (इस प्रकार) जो मेरा आश्रय कर जरा-मरण अर्थात्‌ पुनर्जन्म के चक्कर 
से छूटने के लिये प्रयत्न करते हैं; वे (सब) ब्रह्म, (सब) अध्यात्म ओर सब कमे 
को जान लेते हैं। (३०) और अधिभूत, अधिदेव एवं अधियज्ञ सहित ( अर्थात्‌ 
इस अकार, कि में ही सब हूँ ) जो मुझ जानते हें, वे युक्तचित्त (होने के कारण) 
मरण-काल में भी मुझे जानते हें । 
' [ अगले अध्याय में अध्यात्म, अधिभूत, अधिदंव आर अधियज्ञ ` का 
। निरूपण. किया हे। धर्मशाख्र का ओर उपनिषदों का सिद्धांत हे, कि मरण-काल 
। में मनष्य के मन में जो वासना प्रबल रहती ह, उसके अनुसार उस. आग जन्म 
! मलता हे; इस सिद्धान्त को लचय़ करके अन्तिम छोक में “ मरण-काल में 
भी ” शब्द हें; तथापि उक्त छोक के ' भी ' पद से स्पष्ट होता हे, कि मरने से 
प्रथम परमेश्वर का पूण ज्ञान हुए बिना कवल अन्तकाल म॑ ही यह ज्ञान नहीं 
'हो सकता (देखो गी. २. ७२ ) । विशेष विवरण अगले अध्याय म॑ हे । कह 
! सकते हैं, कि इन दो छोकों में अधिभूत आदि शब्दों से आगे के अध्याय की 
4 प्रस्तावना ही की गईं हे । ] 
इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अर्थात्‌: कहे हुए उपनिषद्‌ से जह्म विद्या 
| 'न्तर्गत योग--अर्थात्‌ कमंयोग--शाखतर विषयक, श्रीकृष्ण और अजुन के संवाद में, 
जञान-विज्ञानयोग नामक सातवा अध्याय समाप्त हुआ । 


= 





| 


१४४ गमङ्गगवद्गीता । ; ^ | 


अष्टमोऽध्यायः । \ 
_ आठवा अध्याय । | | 
[इस अध्याय में कर्मयोग के अन्तर्गत ज्ञान-विज्ञान का ही निरूपण हो रहा \ 
है, और पिछले अध्याय में ब्रह्म, अध्यात्म, कर्म, अधिभूत, अधिदेव और अधिः ' 
यज्ञप्ये जो परमेश्वर के स्वरूप के विविध भेद कहे हें,पहले उनका अर्थ वतला कर ' १ 
विवेचन किया हे, कि उनमें क्या तथ्य है। परन्तु यह विवेचन इन शब्दों की केवल 
व्याख्या करके अर्थात्‌ अत्यन्त संक्षिप्त रीति स किया गया है, अतः यही पर उक्त: 
विषय का कुछ अधिक खुलासा कर देना आवश्यक हे । बाह्य सृष्टि के अवलोकन 
से, उसके कत्ता की कल्पना अनेक लोग अनेक रीतियों से किया सकते हैं। १-कोई 
कहते हें,किं सृष्टि के सब पदार्थ पञ्चमहामूतों के ही. विकार हैं और इन पञ्चमहा- 
भूतो को छोड़ मूल में दूसरा कोई भी तस्व नहीं है। २-दूसरे कुछ लोग, जैसा कि 
गीता के चौथे अध्याय में वर्णन हे,यह प्रतिपादन करते हे, कि यह समस्त जगत्‌ 
यज्ञ से हुआ है और परमेश्वर यज्ञनारायण-ख्पी हे,यज्ञ से ही उसकी पूजा होती 
हं । ३-आर कुछ लोगों का कहना ह,कि स्वयं जड पदार्थ सृष्टि के व्यापार नही. 
करत; किन्तु उनमें से प्रत्येक में कोई न कोई सचेतन पुरुष या देवता रहते है,जो | 
कि इन व्यवहारों को किया करते हैं और इसी लिये हमें उन: देवताओं की आराधना 
करनी चाहिये। उदाहरणार्थ, जड़ पांचभौतिक सूर्य के गोले में सूर्य नाम का जो 
पुरुष हे वही प्रकाश देने वगैरह का काम किया करता हे, अतएव वही उपास्य हे £ 
४-चौथे पक्ष का कथन हे, कि प्रत्येक पदार्थ में उस पदार्थ से भिन्न किसी देवता ` 
का निवास मानना ठीक नहीं हे । जेसे मनुष्य के शरीर में आत्मा हे, वैसे ही । 
अत्येक वस्तु में उसी वस्तु का कुछ न कुछ सूचमरूप अर्थात्‌ आत्मा के समान | 
| 


3 SR, 
> = cp का, ॥ जा 


सूचम शक्ति वास करती हे, वही उसका मूल और सच्चा स्वरूप है । उदाहरणार्थ, 
पंच स्थूल महामूतों में पंच सूचम तन्मात्राएँ और हाथ-पैर आदि स्थूल इन्द्रियों से । 
सूचम, इन्द्रिया मूलभूत रहती हैं। इसी चौथे तत्त्व पर सांख्यो का यह मत भी | 
अवलस्वित हे,कि प्रत्येक मनुष्य का आत्मा भी पृथक-पृथक्‌ है ओर पुरुष असंख्य | 
इ; परन्तु जान पड़ता ह,कि यहाँ इस सांख्यमत का 
किया गया हे । उक्त चार फ्लो को ही क्रम से अधिभूत, अधियज्ञ, अधि- | ॥ 
देवत ओर अध्यात्म कहते हैं । किसी भी शब्द के पीछे ' अघि ' उपसर्ग रहने से 


चु 
शत्र 
श्र र 
ts A 
< 
= 
= हा पन 


'अधिदेह? वर्ग में समावेश | 


नद व. 


| 


र 


गीता, अनुवाद और रिप्पुणो--८ अध्याय । १४७ 


| अर्जुन उवाच | क 
| कि तदूबह्म किमध्यात्मं कि कमे पुरुषोत्तम । 
चहू अथं होता हे-- तसघिक्कत्य,' “ तद्विषयक? “ उस सम्बन्ध का? या ९ उसमे 
रहरेवाला? । इस अथ के अनुसार अधिदेवत अनेक देवताओं में रहन वाला तत्त्व 
हैं । साधारणतया अध्यात्म उस शासत्र को कहते हे जो यह प्रतिपादन करता .हे 
कि सूत्र पुळ ही आत्मा ह। किन्तु यह अर्थ सिद्धान्त पक्ष का हे; अर्थात्‌ पर्वपछ 
के इस कथन की जाच करके कि “ अनेक वस्तुओं या मनप्यों में भी अनेक 
चात्मा हैं,” देदव्तशास्र ने आत्मा की एकता के सिद्धान्त को ही निश्चित कर दिया 
ह । अतः पूरक का जव विचार करना होता हे तव माना जाता हे, कि प्रत्येक 
पदार्थ का सदम स्वरूप या आत्मा पुथक-पृथक्‌ है, ओर यहाँ पर अध्यात्म शब्द 
स यही अर्थ अमिग्रेत है । महाभारत में मनुष्य की इन्द्रियों का उदाहरण देकर 
कर दिया हे,क्रि अध्यात्म, अधिदेवत ओर अधिभूत-दृष्टि से एक ही विवेचच 
स प्रकार भिन्न-भिन्न भेद क्योंकर होते हैं .( देखो मभा, शां. ३१३; और 
अश्व.२१ ) | सहाभारतकार कहत हैं, कि मनुष्य की इन्द्रियों का विवेचन तीन 
तरह से किया जा सकता हे,जेसे अधिभूत, अध्यात्म ओर अधिदेवत इन इन्द्रियों. 
"के द्वारा जो विषय अहण किये जाते हें-उदाइरणाथ, हाथों से जो लिया जाता 
है, कानों से जो सना जाता हे,आसों से जो देखा जाता .हे,और मन से जिसका 
चिन्तन किया जाता ह--चे सब अधिभूत 'ह और हाथ पर आदि के ( सांख्य- 
शास्त्रोक्त ) सूत्रम स्वभाव, अर्थात्‌ सूचम इन्द्रिये, इन इन्द्रियों के अध्यात्म हें ॥ - 
यरन्त॒ इन दोनों दृष्टियों को छोड़ कर अधिदेवत दृष्टि से विचार करचे पर अर्थाच 
यह मान करके, कि हाथों के. देवता इन्द्र, पेरों के विष्णु, गुद के मित्र 
उपस्थ के प्रजापति, वाणी के अग्नि, आखों के सूय, कानों के आकाश अथच 
देशा, जीम के जल, नाक के पृथ्वी, त्वचा के वाय, मन के चन्द्रमा, अहङ्कार के 
द्वि ओर वृद्धि के देवता परुष हे--कहा जाता हे, कि यही देवताल्ोग अपनी 
अपनी इन्द्रियों के व्यापार किया करते हैं। उपनिपदों में भी उपासना के लिये ब्रदा- 
स्वरूप के जो प्रतीक वर्शित हैं, उनमें मन को अध्यात्म ओर सूर्य अथवा आकाश 
को अधिदेवत प्रतीक कहा हे ( छां- ३.१८.१ ) । अध्यात्म ओर अधिदेवत का 


यह भेद केवल उपासना के लिये ही नहीं किया गया हे; वल्कि अब इस प्रभ का 


निय करना पड़ा कि वाणी, चछ ओर श्रोत्र अभूति इन्ध्रियाँ एवं शरों मं छ 


8 - 


२४६ ? श्रीमद्भगवद्गीता । 


अधियज्ञः कथं कोऽत्र देहेऽस्मिन्मशुसूदनः। 


अधिमूतं च कि प्रोक्तमधिदेव॑ किमुच्यते.॥ १॥ | | 


` 'ग्रयाणकाले च कथं ज्ञेयो5सि नियतात्मभिः॥ २॥ ५ 
'कौन हे, तब उपनिषदों में भी (व॒. १.१.२१-२३; छाँ.१.२-३; कोषपी.४.१२,१३) ! 
एक बार वाणी,चक्षु और श्रोत्र इन सूच्म इन्द्रियों को ले कर अध्यात्मदृष्टि से विचार ! 
किया गया हे,तथा दूसरी बार उन्हीं इन्द्रियों के देवता अग्नि,सूये और आदाश को: 
ले कर अधिदेवत दृष्टि से विचार किया गया है। सारांश यह हे, कि अघिदेवत,अघि- 
भूत ओर अध्यात्म आदि भेद प्राचीन काल से चले आ रहे हैं और यह प्रक्ष भी 
इसी जमाने का हे,कि परमेश्वर के स्वरूप की इन भिन्न-भिन्न कल्पनाओं में से सच्ची . 
कौन हैं तथा उसका तथ्य क्या. है। बहदारण्यक उपनिपद्‌ (३.७) में याशवल्क्य ' 
ने उद्दालक आरुणि से कहा हे, कि सब प्राणियों में, सब देवताओं में, समग्र 
अध्यात्म मं, सव लोकों में, सब यज्ञों में ओर सब देहों में ध्यास होकर उनके न 
समझने पर भी, उनको नचानेचाला एक ही परमात्मा हे । उपनिषदों का यही 
सिद्धान्त वेदान्तसून्र के अन्तर्यामी अधिकरण में है ( चेसू. १.२.१८-२०)। वह 
भी सिद्ध किया हे,किसव के अंतःकरण में रहनेवाला यह तत्त्व सांख्यों की प्रकृति. 
या जीवात्मा नहीं हे, किन्तु परमात्मा हे । इसी सिद्धान्त के अनुरोध से भगदान 
अब अर्जुन से कहने हुँ कि मनुष्य की देह में, सब प्राणियों में (अध्रिभूत), सब 
यज्ञों मं ( अधियज्ञ), सब देवताओं में ( अधिदेवत ), सब कमों में ओर सब 
वस्तुओं के सूदम स्वरूप (अर्थात्‌ अध्यात्म) में एक ही परमेश्वर समाया हुआ हे- 


':. “यज्ञ इत्यादि नानात्व अथवा विविध ज्ञान सच्चा नहीं है । सातवें अध्याय के अन्त : 
... स भगवान्‌ ने अधिभूत आदि. जिन शब्दों का उच्चारण किया है, उनका अर्थ . | 


`` जालेने की.अजुंन को इच्दा हुई; अतः वह पहले पूचुता है-- ] 


अर्जन ने कहा--(१) हे पुरुषोत्तम ! वह ब्रह्म क्या है ? अध्यात्म क्या हे? | 


कमे के मानी क्या हे? अधिभूत किसे कहना चाहिये और अधिदेवत किसको 


कहते हैं? (२) अधियज्ञ केसा होता है ? हे मधुसूदन ! इस देह में (अधिदेह) ` | 


; कोत हुती और अन्तकाल में इन्द्रियनिग्रह करनेवाले लोग तुमको वे.से पहचा- | 
3... बह्म, अध्यात्म, कर्म, अधिभूत और अधियज्ञ शब्द पिले अध्याय में | 


था चुके हैं; इनके सिवा अब अर्जुन ने यह नया प्रश्न किया है, कि अधिदेह ! 





गीता, अनुवाद. और टिप्पणी--८ अध्याय । १४७ 


श्रीमगवानुवाचं । - 
| झक्षर ब्रह्म परमं स्वभावो५ध्यात्ममुच्यते । 
7 ` सूत्सावोद्गवकरो विसर्गः कर्मसंज्षितः ३॥ 
अशभृत क्षरो भावः प्रुषश्चाधिदेचतम्‌ । ` 
गि ) क ७५ २०, २ । ) 

हैः अधियज्ञो5हमेवात्र दृह दृहभुतां वर ॥ ७ ॥ 

1 हु! इस पर ध्यान देने से आगे के उत्तर का अर्थ सममने में कोई अड्चन 
| = छ ४3 ६ हे 
३ न्‌ छ्‌ २०५३ [ है * ८ . 
शीसणदानू चे कहा---(३) (सव से). परम अक्षर अर्थात्‌ कभी भी नष्ट न होने- 
RR 20 जद ब्‌ र 
दाखर दरद अह हैं, (और) प्रत्येक वस्तु का मूलभाव (स्वभाव) अध्यात्म कहा 
जाता हैं, ( अक्तरत्नह्म से.) भूतमात्रादि ( चर-अचर ) पदार्थों की उत्पत्ति करने- 


खा विसगै अर्यात सृष्टिज्यापार कमे हे । (४) (उपजे हुए सब प्राणियो की) चर 


अर्याल नासरूपात्मक नाशवान्‌ स्थिति अधिभूत है; और ( इस पदार्थ मे.) जो 
पुरुष अथात्‌ सचेतन अधिष्ठाता है, वही अधिदेवत हे; (जिसे) अधियज्ञ (सब 
यञ्चो का अधिपति कहते हैं, वह ) में ही हँ । हे देहधारियों में श्रेष्ठ ! में इस 
देह.में ( अधिदे ह ) हुँ ।. [ 2 

हा [ तीसरे कोक का “परम? शब्द ब्रह्म का विशेषण नही हे किन्तु अक्षर 
का विशेषण हे । सांख्यशाख में अव्यक्त प्रकृति को भी “अक्षर! कहा हे 
(गी. १९. १३ )। परन्तु वेदान्तियों का ब्रह्म इस अव्यक्त और अक्षर प्रकृति 
(के भी परे का हे ( इसी अध्याय का २० वौ. और ३५ वौ झोक देखो.) और: 
। इसी कारण अकेले “ अक्षर ? शब्द ,के प्रयोग से सांख्यों की प्रकृति अथवा बरहम 


.दोनों अर्थ हो सकते हैं। इसी, सन्देह क्रोःमेटने के लिये 'अक्तरः शब्द के आगे 


1 परम' विशेषण रख कर बहा की व्याख्या की है (देखो गीतार. पु. २०१-२०२) | 
` 1 हमने 'स्वभांव” शब्द का अथ महाभारत में दिये हुए उदाहरणों के अनुसार 


1 ७ 
`. 
हे 


१ 


शः 


। किसी भी पदार्थ का “ सूचमस्वरूप ' किया है । नासदीय सूक्त में “दृश्य जगत्‌ 
को परब्रह्म की विसुष्टि ( विसं) कहा हे ( गी. र. पु. २४४ ); ओर. विसर्ग 
। शब्द का वही अर्थ यहा लेना चाहिये । विसर्ग का अर्थ “यज्ञ का हविरत्सर्ग ? 
। करने की कोई जरूरत नहीं है। गीतारहस्य के दसवें प्रकरण (प. २३२) में 


विस्तृत विवेचन किया गया हे, कि इस दृश्य सृष्टि को ही कर्म क्यों कहते हैं । 


पदार्थ मात्र के नास-छपात्मक विनाशी स्वरूप को “ इर ? कहते हें ओर इससे 


२४८ `` `° श्रीमद्भगवद्गोता। | 


88 अंतकाळे च मामेव स्मरन्मुक्त्वा कलेवरम्‌ ! र 
~ 


'परे जो अक्षर तत्त्व है उसी को ब्रह्म समझना चाहिये । “ पुरुष ? शब्द स 

"का पुरुप, जल का देवता या वरुणपुरुप इत्यादि सचेतन सूचम देहधारी देवतः 
म विवक्षित हैं और हिरण्यगर्भ का भी उसमें समावेश होता है । यहा भगवान्‌ 
"ने ` अधियज्ञ ! शब्द की व्याख्या नहीं की । क्योंकि, यज्ञ के विषय में तीसरे 
५ और चौथे अध्यायों में विस्वारसहित वर्णन हो चुका हे ओर फिर आगे भी 
॥कहा है, कि “सब यज्ञों का प्रभु ओर भोक्ता में ही हँ” (देखो गी. ३. २७ 
1४, २६; और मभा. शां. ३४०) | इस प्रकार अध्यात्म आदि के लक्षण बतला? वर 
"गन्त में संक्षेप से कह दिया है, कि इस देह में ' अधियज्ञ ? में ही हूँ अर्थांत 
' मनुष्य-देह में अधिदेव और अधियज्ञ भी.में हूँ । प्रत्येक देह में प्रथक्‌ अथळू 
. गात्मा ( पुरुप.) मान कर सांख्यवादी कहते हैं, कि चे असंख्य हैं । परन्तु 
'वेदान्तशाख्र को यह मत मान्य नहीं है; उसने निश्चय किया हे, कि यद्यपि देह 
[अनेक हैं तथापि आत्मा सब में एक ही हे (गीतार. पु. १६१-१६६) । 'अधि- 
"देह में ही हूँ? इस वाक्य में यही सिद्धान्त दशाया हे; तो भी इस वाक्य के “में 
।ही हूँ” शब्द केवल अधियज्ञ अथवा अधिदेह को ही उद्देश करके प्रयुक्त नहीं 
(हैं, उनका सम्वन्ध अध्यात्म आदि पूर्वपदों से भी है । अतः समग्र अर्थ ऐसा 
[होता हे, कि अनेक अकार के यज्ञ, अनेक पदार्थो के अनेक देवता, विनाश- 
वान्‌ पंचमहाभूत, पदार्थमान्र के सूदम भाग अथवा विभिन्न आमा, बरह्म, कर्म 
' अथवा भिन्न-भिन्न मनुष्यों की देह--इन सब में ' में ही हूँ, ? अर्थात्‌ सब में 
1 एक ही परमेश्वरतत्व हे । कुछ लोगों का कथन हे, कि यहा “अधिदे ह? स्वरूप 
[का स्वतन्त्रं वणन नहीं हे,अधियज्ञ की व्याख्या करने में अधिदेह का पर्याय स 


1 उल्लेख हो गया है;किन्तु हमें यह अर्थ ठीक नहीं जान पडता | क्योंकि न केवल ' 


गीता में ही, अत्युत उपनिषदों ओर बेदान्तसूत्रों में भी ( बु. ३. ७; वेसू. १.२. 
१२०) जहाँ यह विषय आया हे, वहं अधिमूत आदि स्वरूपो के साथ ही साथ 
॥ शारीर आत्मा का भी विचार किया हैँ ओर सिद्धान्त किया हे,कि सर्वत्र एक ही 


। परमात्मा ह । एस ही गीता में जब कि अधिदेह के विषय में पहले ही अक्ष हो | 


| चुका है।तब यहा उसी के पृथक्‌ उल्लेख को विवक्षित मानना युक्तिसकगत 'है ॥ 
[बदि बह सच हे, सब सपर ह. पहले बाप हो व 
._(है।कि उसकेअधिभूत आदि स्वरूपों का वर्णन करते समय उसमें परबदा को मी 





/ 


| 
| 
| 


| 





गीता, अनुवाद और टिप्पणी--८ अध्याय । २४१ 


यः प्रयाति स मञ्गाचं याति नास्त्यत्र संशयः ॥ ५॥ 
यं यं चापि स्मरन्भाचं त्यजत्यंत कलेवरम्‌ । 
तं तसेचेति कोतेय सदा मञ्गाचभावितः॥ ६॥ 


, शामिल कर लेने की कोइ जरूरत न थी । परन्तु नानात्व-दर्शक यह वर्णन उन 


~ 
~ 


लोगों को खचय करके किया गया हे कि जो ब्रह्म,आत्मा,देवता और यज्ञनारायण 
छादि अनेक सेद करक चाना प्रकार की उपासनाओं मं उलक रहते हइ;अतणएच 
पहले वे खण वतलाये गय हें,कि जो उन लोगों की समर के अनुसार हरेते 
। हु, आर फिर सिद्धान्त किया गया ह कि “यह सब में ही हू ??। उक्त बात पर 
ध्यान देन से कोई भी शङ्का नहीं रह जाती । अस्तु,इस भेद का तत्त्व चतला 
1 दिया गया कि उपासना क लिये अधिभूत, अ थिद वत, अध्यात्म, अधियज्ञ आर 
। अधिदे ह प्रभृति अनेक भेद करनंपर भी यह नानात्व सच्चा नहीं ह; वास्तव स 
एक ही परमेश्वर सव में व्याप्त हे। अब अजुन केइस.प्रश्न का उत्तर दते ह॑ः कि 
। अन्तकाल सं सर्वव्यापी भगवान्‌ केसे पहचाना जाता ह- | ० 
(२) ओर अन्तकाल मं जो मरा स्मरण करता हुआ देह त्यागता ह, वह मर 


' सूवरूप में निःसन्देह मिल जाता हे । (द) अथवा हे कौन्तेय ! सदा जन्मभर उसी 


में रंगे रहने से मनुष्य जिस भाव का स्मरण करता हुआ अन्त में शरीर त्यागता 
उह चह उसी भाव में जा मिलता ह । 
॥ [पाचवे कोक में, मरण-समय में परमेश्वर के स्मरण करने की आवश्यकता 
(और फल बतलाया हे । सम्भव हे, इसमें कोइ यह समझ ले, कि केचल मरण- 
काल सँ यह स्मरण करने से ही काम चल जाता ह । इसी हेतु से छठे झोक में 
[यह बतलाया है, कि जो वात जन्मभर मन में रहती हे वह मरणकाल में भी 


. १ नहीं छटती, अतएव न केवल मरणकाल सं प्रत्युत जन्मभर परमश्वर का स्मरण 


। और उपासना करने की आवश्यकता हे (गीतार. पु.२८८ )। इस सिद्धान्त कद 
4 मान लेने से आप ही आप सिद्ध हो जाता हे, कि अन्तकाल में परमेश्वर को 
! भजने वाले परमेश्वर को पाते है ओर देवताओं का स्मरण करनेवाल देवताओं को 
पाते हैं (गी. ७.२३; ८. १३ ओर ९.२४) क्यों कि, छान्दोग्य उपनिषद्‌ के कथ- 
३ नानसार “ यथा क्रत्रास्मज्लोके पुरुषो मदति तथतः प्रेत्य भवति ” ( छा. २. 
(१४.१)-इस लोक मं मनष्य का जेसा ऋतु अर्थात्‌ सङ्कल्प होता हे, मरने पर 


| | 1 उसे बेसी ही.गति मिलती ह । छान्दोग्य के समान ओर उएनिषदो में भी 


भ. गी. ११ 


१५० श्रीमङ्गगचह्गीता । 


तस्मात्सचंषु कालेषु मामनुस्मर युद्ध्य च। 

मय्यपितमनोव्‌ द्विमामेचै ष्यस्यसंशायम्‌ ॥ ७ ॥ 

अभ्यासयोगयुक्तेन चेतसा नान्यगामिना । 

परमं पुरुषं दिव्यं याति पार्थानुितयन्‌॥ ८ ॥ 

$$ कवि पु राणमनुशाल्तितारमणोरणीयांसमनुस्मरेद्यः । 

सर्वस्य धातारमचित्यरुपमादित्यवणे तमसः परस्तात्‌ ॥ ९ ॥ 
। ही वाक्य हैं (प्र. ३. १०; मेत्यु.४.६ ) । परन्तु गीता अव यह कहती हे, किः 
1 जन्मभर एक ही भावना से मन को रंगे विना अन्तकाल की यातना के समय 
। वही भावना स्थिर नहीं रह सकती । अतएव आमरणान्त, जिन्दगी भर, परमे- 
। धर का ध्यान करना आवश्यक है ( वेसू. ४.१.१२ )--इस सिद्धान्त के अनु. 
[सार अर्जुन से भगवान्‌ कहते हैं, कि ] | 
(७) इसलिये सवंकाल -सदेव ही-मेरा स्मरण करता रह ओर युद्ध कर । मुझू- 
में मन और बुद्धि अर्पण करने से ( युद्ध करनेपर भी ) मुझमें ही निःसन्देह था 
मिलेगा । (८) हे पार्थे! चित्त को दूसरी ओर न जाने देकर अभ्यास की सहायता 
सं उसको स्थिर करके दिव्य परम पुरुप का ध्यान करते रहने से मनुष्य उसी पुरुपः 
रूं जा मिलता हे । | 
। [जो लोग भगवद्गीता में इस विषय का प्रतिपादन बतलाते हैं, कि संसार को- 
। छोड़ दो, ओर केवल भक्ति का ही अवलम्ब करो, उन्हें सातवें छोक के : सिद्धान्त 
। की ओर अवश्य ध्यान देना चाहिये । मोक्ष तो परमेश्वर की ज्ञानयक्त भक्ति से 
1 = द्र ~ > 
मिलता हे; ओर यह निर्विवाद है, कि मरण-समय में भी उसी अक्ति के स्थिर | 
। रहने के लिये जन्मभर वही अभ्यास करना चा हिये। गीता का यह अभिग्राय नहीं, 





. ¦ कि इसके लिये कर्मा को छोड़ देना चाहिये; इसके विरुद्ध गीताशाख का सिद्धान्त . 


। है? कि भगवद्भक्त को स्वधमं के अनुसार जो कर्म प्राप्त होते जाये उन सब कोः 
1 निष्कामबुद्धि से करते रहना चाहिये, और उसी सिद्धान्त को इन शब्दों से व्यक्त 
[किया हे कि “मेरा सदेव चिन्तन कर श्रौ ते हैं 

iF है रा सदव एचन्तन कर आर युद्ध कर?! अब बतलात हे, कि पर- 
1 मंश्वरापण-बुद्धि से जन्मभर निष्काम कर्मं करनेवाले कर्म ग्रोगी अन्तकाल में सी- 


- 1 दिव्य परम पुरुष का चिन्तन, किस प्रकार से करते है] 





) 1 


( ६-१० ) जो (मनुष्य) अन्तकःल में ( इन्द्रिय-निग्रहरूप योग के सामर्थ्यं से 
अक्तियुक्त हो कर मन को स्थिर करके दोनों भोंहों के बीच में प्राण को भली 





ड 


i, > 


गोता, अनुवाद्‌ और टिप्पणी--८ अध्याय | १५१ 


प्रयाणकाले मनखा यळेन भक्त्या युक्तो योगबलेन चेच । 
ख़चीमष्ये प्राणमावेश्य सस्यक स तं पर परुषसुपेति दिव्यम्‌ ॥ १०॥ 
यदक्षर बंदविदो चदन्ति विशन्ति यद्यतयो चीतरागाः 
यदिच्छन्तो अह्मचय चरन्ति तत्ते पद्‌ संग्रहेण प्रवक्ष्ये ॥ ११॥ 
वेङ्वाराणि संयस्य मनो हृदि: निरुद्धय च । [ 
सृध्ल्याधायात्मनः प्राणमास्थितो योगधारणाम्‌ ॥ १२॥ 
२° इस्येकाक्षरं ब्रह्म व्याहरन्मामन स्मरन । 
यः प्रयाति त्यजन्देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥ १३:॥ 
भाति रख कर, कचि अर्थात्‌ सर्वज्ञ, पुरातन, शास्ता, अणु से भी,छोटे, सब के धाता 
भात्‌ आधार या करता, अचिन्त्यस्वरूप आर अन्धकार से परे, सूर्य के समान 
देदीप्यमान पुरुष का स्मरण करता हे, वह ( मनुष्य ) उसी दिव्य परम पुरुप 


में जा मिलता हे। (५१) वेद के जाननेवाले जिसे अद्र कहते हैं, वीतराग हो 


कर यति लोग जिसमें प्रवेश करते हें ओर जिसकी इच्छा करके ब्रह्मचर्यत्रत का 
आचरण करते हे, चह पद अथात्‌ ३“कारब्रह्म तुरे संक्षेप से बतलाता हूँ । (१२) 
सब (इन्द्रियरूपी) द्वारो का संयम कर ओर मन का हृदय में निरोध करके (एवं) 
मस्तक सं प्राण ख़ जा कर समाधियोग में स्थित होनेचाला, (१३) इस एकाक्षर 

ह २ का जप ओर मेरा स्मरण करता हुआ जो ( मनुष्य ) देह छोड कर 
जाता हे, उसे उत्तम गति मिलती है । ३. | 
[शोक ३-११ में परमेश्वर के स्वरूप का जो वणन हे, वह उपनिपदों से 
' लिया यया हे । नवें शोक का “ अणोरणीयान ?' पद्‌ ओर अन्त का चरण 
। ्ेताश्वतर उपनिषद्‌ का है (शे. ३. = और 8), . एवं ग्यारहवे छोक का पूर्वार्ध 
1 अर्थतः और उत्तरार्घ शब्दशः कठ उपनिषद्‌ का हे (कठ. २. १४) । कठ उप- 
। निपद मं “ तत्त पदं संग्रहेण ब्रचीमि ? इस चरण के आगे “ ओसिस्येतत्त ” 
3 स्पष्ट कहा गया हे; इससे प्रगट होता हे, कि ११ वें झोक के 'अचर? और 'पद्‌? 
1 शब्दों का अर्थ 3*उरणांच्चर-रूपी ब्रह्म अथवा ॐ शब्द लेना चाहिये; और १३ वे 
। छोक से भी प्रगट होता हे, कि यहा ३*कारोपासना ही उदिष्ट हे (देखो 
3 घश्च, २ ) । तथापि यह नहीं कह सकते, कि भगवान्‌ के मन में “ अक्षर '= 


` ` ' अर्विनाशी बहा, और “ पद '=परम स्थान, ये अथे भी न होंगे । क्योंकि, २० 
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` 'बणमाल्ा का एक अहर हे; इसके सिवा यह कहा जा सकेगा, कि वह ब्रह्म के 


१५२ श्रीमङ्भगचङ्गीता । | | | 


$$ अनन्यचेताः सततं यो मां स्मरति नित्यशः । | { 
तस्याहं सुलभ; पाथ नित्ययुक्तस्य योगिनः ॥ १४ |! 
मामुपेत्य पुनजेन्म दुःखालयमशाश्वतम्‌ । | 
नाप्नुवन्ति महात्मानः संसिद्धि परमां गताः॥ १५ ॥ | 
आत्रह्म भुवनाह्लोकाः पुनरावर्तिनोऽजुन । | 
मामुपेत्य तु कॉतेय पुनर्जन्म न विद्यते ॥ १६॥ : 
। प्रतीक के नाते अविनाशी भी हे (२१ वॉ छोक देखो), इसलिये १३ वें लोक 
के अनवाद में “अक्षर” आर ' पद ? ये ढुहर अथेवाले मूल शब्द ही हमने 
।रख लिये हैं। अब इस उपासना से मिलनेवाली उत्तम गति का अधिक 
। निरूपण करते हँं--] -- 
(१४) हे पार्थ ! अनन्य भाव से सदा-सर्वदा जो मेरा नित्य स्मरण करता 
रहता हे, उस नित्ययुक्त (कर्म-) योगी को मेरी प्राति सुलभ रीति से होती हे। 
(११) मुझमें मिल जाने पर परमसिद्धि पाये हुए महात्मा उस पुनर्जन्म को नहीं 
पाते, कि जो दुःखों का घर हे और अशाश्वत हे । (१६) हे अजेन ! ब्रह्मलोक तक 
(स्वर्ग आदि ) जितने लोक हैं वही से (कभी न कभी इस लोक में) पुनरावत॑न 
स लौटना (पड़ता) है; परन्तु हे कौन्तेय ! मुप मिल जाने से पुनर्जन्म नहीं 
ता। 


1 [ सोलहवें छोक के ' पुनरावर्तन ? शब्द का अर्थ पुण्य चुक जाने प॒ | 


। भूलोक में लौट आना है (देखो गी. 8.२१; मभा. वन, २ ६०) । यज्ञ, देचता- 
।राधन और वेदाध्ययन ग्रमृति कर्मा से यद्यपि इन्दलोक, चरुणलोक, सयलोक 
{ओर हुआ तो ब्रह्मलोक प्राप्त हो जावे, तथापि पुण्यांश के समास होते 
ही वह से फिर इस खोक में जन्म लेना पड़ता है ( वृ. ७. ४. ६), अथवा 
1 अन्ततः ब्रह्मलोक का नाश हो जाने पर पुनर्जन्म-चक्र में तो जरूर ही गिरना 
पड़ता ह । अतएव उक्त छोक का भावार्थ यह है, कि ऊपर लिखी हुई सब 
1 गतिया कम दुजे की हैं और परमेश्वर के ज्ञान से ही पुनर्जन्म नष्ट होता हे, इस - 
[कारण वही गति सर्वश्रेष्ठ है (गो. ६२०२११) । झन अ हुँ, 
। कारण वही ग हट 1. ३.२०,२ १) । अन्त में जो यह कहा ह, कि 
ह लालच की प्रासि भी अनित्य है, उसके समर्थन में वतलाते हैं कि त्रह्मलोक 
॥तक समस्त सृष्टि कि उत्पत्ति और लय वार वार कैसे होता रहता हे--] 








गीता, अनुवाद और टिप्पणी--८ अध्याय । १५३ 


$$ सहस्यृगपयन्तमहयदूत्रह्मणो चिदुः। 
राञ युगसहस्थांतां तेऽहोरात्रविदो जनाः ॥ १७॥ 
अव्यक्ताळयक्तयः* सचाः प्रभचन्त्यहरागम । 
राच्यागम प्रलायन्त तत्रचाव्यक्तंसञज्ञ्क॥ १८॥ 
सूतश्रामः ख एवाय भूत्वा भूत्वा प्रछीयत । : 
राऽ्यारामेऽवशः पार्थ प्रभवत्यहरागमे ॥ १९॥ 

(१७) अहोरात्र को (तर्वतः) जाननेवाले पुरुष समते हें, कि (कृत, त्रेता 
वापर और कलि इन चारों युगों का एक महायु होता है और ऐसे ) हजार 
(सहा-) युगों का समय ब्रह्मदेव का एक दिन हे, ओर (ऐसे ही) हजार युगों की 
(उसकी) एक रात्रि ह. 

॥ [यह छोक इससे पहले के युगमान का हिसाब न देकर गीता में आया 
है; इसका अर्थ अन्यत्र वतलाते हुए हिसाब से करना चाहिये । यह हिसाब और 

गीता का यह छोक भी भारत (शां. २३१. ३१) और मनुस्मृति (१. ७३) 

। सं हे, तथा यास्क के निरूक्त में भी यही' अर्थ वणित है (निरुक्त. १४.३) । त्रह्म- 

देव के दिन को ही कल्प कहते ह॑। अगले छोक में अव्यक्त का अथे सांख्यशाखर 
की अव्यक्त प्रकृति हे । अव्यक्त का अर्थ परत्रह्म नहीं हे; क्योंकि २० वें छोक में 
। स्पट वतला दिया हे, कि बह्मरूपी अव्यक्त १८ च छोक में वणित अव्यक्त से परे 
। का और भिन्न हे । गीतारहस्य के आठवें प्रकरण (पु. १६३) में इसका पूरा 
। खुलासा हे, कि अव्यक्त से व्यक्त सृष्टि केस होती हे, ओर कल्प के काल-मान 
।का हिसाब भी वहीं लिखा ह । ] 


(१८) (ब्रह्मदेव के) दिन का आरम्भ होने पर अव्यक्त से सब व्यक्त (पदार्थ) 
निर्मित होते हें और रात्रि होने पर उसी पूर्वोक्त अव्यक्त में लीन हो जाते हैं। 
(१६) ह पार्थ! भूतों का यही समु दाय ( इस प्रकार ) बार बार उत्पन्न होकर 
अचश होता हुआ, अर्थात्‌ इच्छा हो या न हो, रात होते ही लीन हो जाता 
ओर दिन होने पर (फिर) जन्म लेता हे । 

[ अर्थात्‌ पण्य कर्मा से नित्य बह्मलोकवास प्रास भी हो जाय, तो भी 
। प्रलय-काल में, बह्मलोक ही का नाश हो जाने से फिर नये कल्प के आरम्भ में 
[प्राणियों का जन्म लेना नहीं छूटता। इससे लिये जो एक ही माग हे, 

1 उसे बतलात हे] 
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१०४ श्रीमद्भगवङ्गीता । 


88 परस्तस्मात्तु भावोऽन्योऽव्पक्तोऽव्यक्तात्सनातनः । \ | 
यः स सबेंषु भूतेषु नश्यत्सु न चिनश्याति ॥ २०॥ 
अव्यक्तोऽक्षर इत्यक्तर्तमाहुः परमां गतिम्‌ । 
यं प्राप्य न निवतन्ते तद्धाम परमं मम ॥ २१ ॥ 
पुरुषः स परः पार्थ भक्त्या रभ्यस्त्वनन्यया । 
यस्यांतःस्थानि भूतानि येन सर्वमिदं ततम्‌॥ ९२॥ 

(२०) किन्तु इस ऊपर बतलाये हुए अव्यक्त से परे दूसरा सनातन अव्यक्त 
पदार्थ हैं, कि जो सब सूतो के नाश होने पर भी नष्ट नहीं होता, (२१) जिस 
अव्यक्त को “अच्तर? (भी) कहते हें, जो परम अर्थात्‌ उत्कृष्ट या अन्त की गति कहा 
जाता है; (ओर) जिसे पाकर फिर (जन्म मे) लोटत नहीं हैं, (दही) मेरा परम 
स्थान हे । (२२) हे पार्थ ! जिसके भीतर (सव ) भूत हैं ओर जिसने इस सब 
को फेलाया अथवा व्यास कर रखा हे, वह पर अर्थात्‌ श्रेष्ठ पुरुष अनन्य भक्ति से 
ही प्रास होता हे । 

1 [वीसवो ओर इक्कीसव छोक मिल कर एक वाक्य बना हे। २० वें छोक 
[का “व्यक्तः शब्द पहले सांख्यों की प्रकृति को, अर्थात्‌ १८ बे छोक के अव्यक्त 
[द्रव्य को लच्य करके प्रयुक्त हे ओर आणे वही शब्द सांख्यों की प्रकृति से परे, 

प्रब के लिये भी उपयुक्त हुआ हे; तथा २१ वें छोक में कहा हे, कि इसी 
| दूसरे अव्यक्त को ' अक्षर! भी कहत हें । अध्याय के आरम्भ में भी “ अचर 
। ब्रह्म परमं ?? यह वर्णन हे । सारांश, ' अव्यक्त ? शब्द के समान ही गीता में 
1 अक्षर शब्द का भी दो प्रकार से उपयोग किया गया हे । कुछ यह नहीं, कि 
1सांख्यों की प्रकृति ही अव्यक्त ओर अक्षर हे, किन्तु परमेश्वर या बरह्म भी, कि जो 
1“ सब भूतो का नाश हो जाने पर भी नष्ट नहीं होता, ” अच्पक्त तथा 
अक्षर हे । पन्द्रहवें अध्याय में पुरुषोत्तम के लक्षण बतलाते हए जो यह 
1वर्णन हे, कि वह चर ओर अक्षर से परे का है, उससे प्रगट ठे कि वहा का 
“अक्तर' शब्द सांख्यों की प्रकृति के लिये उद्दिष्ट हे (देखो गी. ११. १ ६-१८)| 
| ध्यान रहे, कि ८ अव्यक्त ? और “अद्र ? दोनों विशषणों का प्रयोग गीता में 
[कभी सांख्या की प्रकृति के लिये, और कभी प्रकृति से परे परब्रह्म के लिये किया 
Sd हृ देखो गीतार, पु. २०१ ओर २०२ ) | व्यक्त ओर अव्यक्त से परे जो 
| 'परलह्म ह, उसका स्वरूप.गीतारहस्य के नववे प्रकरण में स्पष्ट कर दिया गया हे । 
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गीता, अनुवाद और रिप्पणी- ८ अध्याय . ९५५ 


88 यत्न काल त्वनावत्तिमार्चात्त चेव योगिनः 
प्रयाता यान्ति तं काल वक्ष्यामि भरतषभ ॥ २३ ॥ 
अस्निञ्यातिरहः शक्ळः षण्मासा उत्तरायणम्‌ १ 
_ तन्न प्रयाता गच्छन्ति ब्रह्म त्रह्मचिदो जनाः ॥२४॥ . 
धमो रात्रिस्तथा झष्णः षण्मासा दक्षिणायनम्‌ । 
सत्र सांद्रमसं ज्योतियाँगी प्राप्य निवतंत ॥ २५ ॥ 
.शक्ळ्ष्णे गती होते जगतः शाश्वते मत । 
एकया यात्यनावृत्तिमन्ययाचतते पुनः ॥ २६ ॥ 
1 उस “ अक्तरत्रह्म ! का वणन हो चुका, कि जिस स्थान म॑ पहुच जाने से मनप्य 
। प नजेन्स की चपेट से छट जाता हें । अब मरने पर जिन्हें लौटना नहीं पड़ता 


1८ अनावृत्ति ), ओर जिन्हें स्वर्ग से लौट कर जन्म लेना पड़ता हे (आवृत्ति), 


उनके बीच के समय का ओर गति का भेद बतलाते हे] 

(२३) हे भरतश्रेष्ठ ! ! अब तुरे में वह काल बतल्ाता हूँ, कि जिस काल में 

ई कर्म- )योगी मरने पर (इस लोक में जन्मने के लिये ) लोट नहीं आते, और 
(जिस काल में मरने पर) लोट आते हें । (२४) अभि, ज्योति अर्थात्‌ ज्वाला, दिन 
शक्लपत्त ओर उत्तरायण के छः महीनों में मरे हुए ब्रह्मवेत्ता लोग ब्रह्म को पाते हैं 
{लौट कर नहीं आते) । (२४) ( अभि) धुओं, रात्रि, कष्णप (ओर ) दचि- 
रायन के छः महीनों में मरा हुआ ( कम- )योगी चन्द्र के तेज में अथात्‌ लोक 
में जा कर (प॒ण्यांश घटने पर) लोट आता हे । (२१) इस प्रकार जगत्‌ की शङ 
ओर कृष्ण अर्थात्‌ प्रकाशमय ओर अन्धकारमय दो शाश्वत गतिथा यानी स्थिर मार्ग 
हैं | एक मार्ग से जाने पर लौटना नहीं पड़ता और दूसरे से फिर लोटना पड़ता हे। 
1 [ उपनिषदों में इन दोनों गतियों को देवयान ( शु ) ओर पितुयाण 
। (कुप्ण), अथवा अचिर आदि मार्ग और धूम्र आदि मार्ग कहा है, तथा ऋरवेद 
भी इन मार्गों का उलेख हे । मरे हुए मनुष्य की .देह को अग्नि में जला 
पढेने पर, अभि से ही इन मागां का आरम्भ हो जाता हे, अतएव पच्चीस झोक सं 
अपन? पद्‌ का पहले छोक से अध्याहार कर लेना चाहिये । पच्चीसद॑ कछोक का 
। हेतु यही बतलाना हे, कि प्रथम छोको सें चित मार्ग में और दूसरे मार्ग में 


` 1कहा भेद होता हे; इसी से अग्नि? शब्द की पुनरावृत्ति इसमें नहीं की गई! 


` ४ गीतारहस्य के दसवें प्रकरण के अन्त ( पु. २३१-२३८ ) सें इस सम्बन्ध की 


षद श्रीमङ्गगवद्रीता । 


88 नेते सृती पार्थ जानन्‌ योगी मुह्यति कश्चन । | 


तस्मात्सवंषु कालेषु योगयुक्तो भवाजुन ॥ २७ ॥ \ 


चेदषु यज्ञेषु तपःसु चेच दानेषु यत्पुण्यफलं प्रदिष्टम्‌ । 


अत्येति तत्सर्वमिदं विदित्वा योगी परं स्थानमुपैति चाद्यम्‌ २८॥ 
इति श्रीम्गतद्गीतासु उमनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृप्णार्जून- 
संवादे अक्षरत्रह्मयोगो नाम अष्टमोऽध्यायः ॥ ८॥ 


| | ~ | च ( ८ ° 
। अधिक बातें हँ; उनसे उल्लिखित झोक का भावार्थ खुल जावेगा । अब वतल्ातें 


1 हैं, कि इन दोनों मार्गों का तत्त्व जान लेने से क्या फल मिलता हे--] 

(२७) हे पार्थ ! इन दोनों सृती अर्थात्‌ मागो को (तत्त्वतः) जाननेवाला 
कोई भी (-कमं- ) योगी मोह में नहीं फँसता; अतएव हे अजुन ! तू सदा 
सवंदा (कम-)योगयुक्त हो । (२८) इसे (उक्त तत्त्व को) जान लेने से चेद, यज्ञ, 
तप और दान में जो प॒ण्य-फल बतलाया है, ( क्म-) योगी उस सब को छोड 
जाता है और उसके परे आद्यस्थान को पा लेता है । 
[ जिस मनुष्य ने देवयान और पितृथाण दोनों के तरव को जान लिया 

। “अर्थात्‌ यह ज्ञात कर लिया, कि देवयान भार्ग से मोक्ष मिल जाने पर फिर 
| पुनर्जन्म नहीं मिलता, ओर पितृयाण मार्ग स्वर्गप्रद हो तो भी मोक्षप्रद नहीं 
हे--वह के अपने सच्चे कल्याण के मार्ग को ही स्वीकार करे गा; च 
गा मोह से निम्न णी के मार्गे को स्वीकार न करेग़ा । इसी बात को लक्ष्य कर 
पहले झोक में, “इन दोनों सृती अर्थात्‌ मार्गों को (तत्त्वतः) जाननेवाला” थे 
1 शब्द आये हैं। ह कोक का भावार्थ यों हेः--कमंयोगी जानता है, कि देवयान 
। और पितृयाण दोनों सार्गा में से कौन मार्ग कही जाता है तथा इसी में से जो- 
1 माग उत्तम ह, उसे ही वह स्वभावतः स्वीकार करता है, एवं स्वर्ग के आवागमन 
गस बच कर इससे परे, मोक्त-पद की मासि कर लेता है। ओर २७ वें मे 
। २७ च छोक में: 

1 तदनुसार व्यवहार करने का अर्जुन को उपदेश भी किया गया है। ] 

प्रकार च) २०, र्था ~ 

तोः रा अपम महावा 
| » श्रीकृष्ण ओर अर्जन के संवाद छ 
अचरवहमयोग नामक आठवा अध्याय समाप्त हुआ । ह क 
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गीता, अनुवाद और रिप्पणी-९ अध्याय। १७७: 


| नवमोऽध्यायः । 
श्रीभगवानुवाच | 

इद लु ते गुह्यतमं प्रवक्ष्यास्यनसूयचे । 
कमं विज्ञानसहितं यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेऽशुभात्‌ ॥ १॥ 

रज्धविद्या राजगुह्यं पचित्रमिद्मुत्तमम्‌ । 

प्रत्यक्षावगर्म धम्यं सुसुखं कत्‌मव्ययम्‌॥ २ ॥ 

नवा अध्याय । 

[सातवें अध्याय में ज्ञान-विज्ञान का निरुपण यह दिखलाने के लिये किया गया 


है,कि कर्मयोग का आचरण करनेवाले पुरुप को परमेश्वर का पूण ज्ञान हो कर सन की : 


शान्ति अथवा मुक्त-अवस्था केसे ग्रास होती हे । अक्षर और अव्यक्त पुरुप का 
स्वरूप भी वतला दिया गया हे । पिडले अध्याय में कहा गया हे, कि अन्तकाल में - 
भी उसी स्वरूप को मन में स्थिर बनाये रखने के लिये पातंजल-योग से समाधि लगा" 


कर, अन्त में ॐकार की उपासना की जावे । परन्तु पहले तो अच्रब्रह्म का ज्ञान 


होना ही कठिन हे, ओर फिर उससे भी समाधि की आवश्यकता होने से साधारण 
लोगों को यह मागे ही छोड़ देना पड़ेगा ! इस कठिनाई पर ध्यान देकर अब भग- 

वानू ऐसा राजमार्ग वतलाते हैँ, कि जिससे सब लोगों को परमेश्वर का ज्ञान सुलभ 
हो जाचे। इसी को भक्तिमार्ग कहते हैं। गीतारहस्य के तेरहव प्रकरण में हमने 


उसका विस्तारसहित विवेचन किया हे । इस मार्ग में परमेश्वरका स्वरूप प्रेमगस्य - 
और व्यक्त अर्थात्‌ प्रत्यक्ष जानने योग्य रहता है;उसी व्यक्त स्वरूप का विस्तृत निरू- 


पण नवें, दसवें, ग्यारहचें और वारहवें अध्यायों में किया गया है। तथापि स्मरण - 
रहे, कि यह भक्तिमार्ग भी स्वतन्त्र नहीं हे-- कर्मयोग की सिद्धि के लिये सातवें - 
अध्याय में जिस ज्ञान-विज्ञान का आरम्भ किया गया हे, उसी का यह भाग हे । 
आर इस अध्याय का आरम्भ भी पीछले ज्ञान-विज्ञान के अङ्ग की दृष्टि से ही - 
किया गया हे। ] 

श्रीभगवान्‌ ने कहा--( १ ) अत्र तू दोषदर्शी नहीं हे, इसलिये गुह्य से 
भी गुह्य विज्ञान सहित ज्ञान तुझे बतलाता हूँ, कि. जिसके जान लेने से पापसे- 


सुक्त होगा । (२) यह (ज्ञान) समस्त.गुझों में राजा अथात्‌ श्रेष्ठ हे; यह राज- 
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विद्या अर्थात्‌ सब विद्याओं में श्रेष्ठ, पवित्र, उत्तम और प्रत्यक्ष बोध देनेवाला हे; . 


२५८ श्रीमद्भगवद्गीता । i | 


अश्रद्दधानाः पुरुषा धम स्यास्य परंतप । \ 
अप्राप्य मां निवतन्त मृत्युस॑सारवरत्मनि ॥ ३ ॥ | 
$$ मया ततमिद्‌ सवे जगदव्यक्तमूर्तिना । 

मत्स्थानि सर्वभूतानि न चाहं तष्ववस्थितः ॥ ४३ 

न च मत्स्थानि भूतानि पश्य मे योगमैश्वरम्‌ । 

भूतभून्न च भूतस्थो ममात्मा भूतभावनः ॥ ५ ॥ 

यथाकाशस्थितो नित्यं वायुः सचंत्रगो महान्‌। 

तथा सवाणि भूतानि मत्स्थानीत्युपधारय ॥ ६॥ 
्यह आचरण करने में सुखकारक, अव्यय आर धम्यं हे । ( ३) हे परन्तप ! इस 
“पर श्रद्धा न रखनेवाल पुरुष मुझे नहीं पाते; वे मृत्युयुक्त संसार के मार्ग में लोट 
“आते हैं; ( अर्थात्‌ उन्हें मोक्ष नहीं मिलता )। 

।. गीतारहस्य के तेरहवे प्रकरण (पु. ४११-४१६ ) में दूसरे छोक के 

। राजविद्या,? 'राजगुह्य, और 'अवत्यक्षावगम' पदों के अर्थों का विचार किया गया 
। हे । ईश्वर-प्रासि के साधनों को उपनिषदों में “विद्या” कहा है, और यह चिद्या 


4 गुप्त रखी जाती थी । कहा हे, कि भक्तिमार्ग अथवा व्यक्त की उपासनारूपी चिद्या | 
1 सब गुह्य विद्या में श्रेष्ठ अथवा राजा हे; इसके अतिरिक्त यह धर्म आँखों से 


। अत्यक्च देख पडनेवाला और इसी से आचरण करने में सुलभ हे । तथापि इच्वाकु 

।। अभूति राजाओं की परम्परा से ही इस योग का प्रचार हुआ है, (गी. ४. २), 

। इसलिये इस माग को राजाओं अर्थात्‌ बड़ आद्‌ मियों की विद्या -एराजविद्या--कह 

| सकेंगे । कोई भी अर्थ क्यों न लीजिये, प्रगट हे कि अचर या अव्यक्त रह्म के 

[जान को लक्ष्य करके यह वर्णन नहीं किया गया हे, किन्तु राजविद्या शब्द से 

| यहा पर भक्तिमार्ग ही विवक्षित हे । इस प्रकार आरम्भ में ही इस मार्ग की 
।अरासा कर भगवान्‌ अब विस्तार से उसका वर्णन करते हैं-- | 

। किया है। मुझमें सब भूत ह, (परन्तु) में उनमें नहीं ट्र । (४) और सुरमें सब 

Ee ! देखो, (यह कैसी) मेरी ईश्वरी करनी या योगसामर्थ्य है ! भृतों 
को ला त्मा कृ ये. 
 -(६) सर्वत्र rrp र पा ई द 
34 दा आकाश सें रहती हे, 


उसी प्रकार सब भूतों को मुझमें समक । 
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गीता, अनवाद और टिप्पणी--९ अध्याय । १५९ 


। (छ सर्वभूतानि कोतेय प्रकृति यान्ति मामिकाम्‌ । 
कदपक्षये पुनस्तानि कल्पादौ विसजाम्यहम ॥ ७ ॥ 


प्रात स्वामवश्भ्य विस जामि पुनः पुनः 


/ सूसआसामसम कत्स्नमवश प्रकतवशात ॥८॥ 


स च मां तानि कर्माणि निवध्नन्ति धनंजय । 
उदा सीमवदासीनमसक्त तेषु कमंस्‌ ॥९॥ 
सयाध्यक्षेण प्रतिः सयते सचराचरम्‌ । 
1 [यह विरोधाभास इसलिये होता हे,कि परमेश्वर निगंण भी हे ओर सगुण भी 
। छ (सातव अध्याय के १२ वें शोक की टिप्पणी, ओर गीतारहस्य पु. २०४,२०८ 
[ओर २०३ देखो)। इस प्रकार अपने स्वरूप का आश्वयंकारक वर्णन करके अजन की 
। जिज्ञासा को जागृत कर चुकन पर अब भगवान्‌ फिर कुछ फेर-फार से वही वणन 


. $ ्रसङगानसार करते हें, कि जो सातवं ओर आठवें अध्याय में पहले किया जा 


| चुका हे--अर्थात्‌ हम से व्यक्त सृष्टि किस प्रकार होती है ओर हमारे व्यक्त 
रूप कोन से हैं (गी. ७. ४७-१८; =. १७-२०)। 'योग' शब्द का थर्थ यद्यपि 
1 अलौकिक सामर्थ्य या युक्ति किया जाय, तथापि स्मरण रहे कि, अव्यक्त से व्यक्त 
। होने के इस योग अथवा युक्ति को ही माया कहते हैं। इस विषय का प्रतिपादन 
गीता ७. २१ की टिप्पणी में ओर रहस्य के नवम प्रकरण ( २३६-२४० ) में 
हो चुका हे । परमेश्वर को यह “योग” अत्यन्त सुलभ हे; किंबहुना यह परमे श्वर 
।का दास हीं है, इसलिये परमेश्वर को योगेश्वर ( गी, १८. ७१ ) कहते हूं । 
1 अव वतलाते हैं, कि इस योग-सामथ्य से जगत्‌ की उत्पत्ति और नाश केस 
(हुआ करते हैं--] 
(७)हे कौन्तेय ! कल्प के अन्त में सब भूत मरी प्रकृति में आ मिलते हैं ओर 
कल्य के आरम्भ में (अह्या के दिन के आरम्भ में) उनको में ही फिर निमाण करता 
हूँ। (=) में अपनी प्रकृति को हाथ में ले कर, (अपने अपने कर्मा से बंधे हुए) 


भूतो के इस समूचे समुदाय को पुनः पुनः निर्माण करता हूँ,कि जो (उस) प्रकृति 


के काब में रहने से अवश अर्थांत परतन्त्र हे । (8) ( परन्तु ) हे धनञ्जय ! इस 
_(सुष्टि-निर्माण करने के) काम में मेरी आसक्ति नहीं हे, म॑ उदासीन सा रहता 
, इस कारण मुझे वे कमं बन्धक नहीं होते । (१०) में अध्यत हो कर प्रकृति 


१६० श्रीमद्धगवद्वीता । । 


Pe 


हेतुनानेन कौंतेय जगद्विपरिवर्तते ॥ १० ॥ 
§§ अवजानन्ति माँ मुढा मानुषी तनुमाश्रितम्‌ । \ 
परं भावमजानन्तो मम भूतमहेश्वरम्‌ ॥ ११॥ 
मोघाशा मोघकर्माणो मोघश्ञाना विचेतसः । 
राक्षसीमासुरौं चेव प्रकृति मोहिनीं श्रिताः॥ १२॥ 
68 महात्मानस्त मां पार्थ दैवीं प्रकृतिमाश्रिताः । 
भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूतादिमव्ययम्‌॥ १३ ॥ 
से सब चराचर सृष्टि उत्पन्न करवाता हूँ। हे कौन्तेय! इस कारण जगत्‌ का 
यह बनना-विगड्ना हुआ करता हे। 
र पिछले अध्याय में बतला आये हैं, कि ब्रह्मदेव के दिन का (कल्प का). 
। आरम्भ होते ही अव्यक्त प्रकृति से व्यक्त सृष्टि बनने लगती हे. (८.१८) । यहः 
। इसी का अधिक खुलासा किया हे, कि परमेश्वर प्रत्येक के कर्मानुसार उसे भला- 


।बुरा जन्म देता हे, अतएव वह स्वयं इन कर्मा से अलि है । शास्रीय प्रति- 


च =e ™ ७१५ २२७ 
।पादन में ये सभी तत्त्व एक ही स्थान में बतला दिये जाते हैं । परन्तु गीता की 
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| पद्धति संवादात्मक है, इस कारण ग्रसङ्ग के अनुसार एक विषय थोड़ा सा यचँ 


। और थोडा सा वहा इस प्रकार चित हे । कुछ लोगों की दलील है, कि दसवें 
| छोक सं ' जगद्विपरिवर्तते ? पद विव्त-वाद को सूचित करते हें । परन्तु जगत्‌ 


। का बनना-विगड़ना हुआ करता है, अर्थात्‌ “व्यक्त का अव्यक्त और फिर अव्यक्त : 


।का व्यक्त होता रहता हे! हम नहीं समझते, कि इसकी अपेक्षा “विपरिवर्तते” 
।पद्‌ का कुछ अधिक अर्थ हो सकता है। और शाङ्करभाष्य में भी और कोई 


। विशेष अर्थ नहीं बतलाया गया हे । गीतारहस्य के दसवें प्रकरण में विवेचन - ` 


। किया गया है, कि मनुष्य कर्म से अवश कैसे होता हे] 
०, ०७०, ha 
( १३ ) मूढ़ लोग मेरे परम स्वरूप को नहीं जानते, कि जो सब भूतों का 


९ छर) च ७५ 
महान्‌ इश्वर हे; वे मुझे मानव-तनुधारी' समक कर मेरी अवहे लना करत हैं । 


( १२ ) उनकी आशा व्यर्थ, कर्म फिजूल, ज्ञान निरर्थक और चित्त भ्रष्ट हे, वे 
मोहात्मक राक्षसी और आसुरी स्वभाव का आश्रय किये रहते हैं। .. 


दहा > [यह आसुरी स्वभाव का वर्णन हे। अब देवी स्वभाव का वर्ण न करते हैं]. 
(३३) परन्तु हे पार्थ! देवी प्रकृति का आश्रय करनेवाले महात्मा लोग सब भूतो 


के चक परि ७ _ ५ SN छ 
ॐ अच्यय आदिस्थान मुझको पहचान कर अनन्य भाव से मेरा भजन करते हैं; | 


गीता, अनुचाद ओर रिप्पणी-९ अध्याय । १६१ 


| सतत कातयन्तो मां यतन्तश्च रढघताः। 
-॥ चमस्यंतश्व माँ भक्त्या नित्ययुक्ता उपासते ॥ १४ ॥ 
| जझ।सथशेन चाप्यन्यं यजन्ता मामुपासत । 
एकत्मेन पृथक्त्वेन वहुधा विश्वतोमखम्‌॥१५॥ 
59 अहं ऋत॒ रह यज्ञः स्वघाहमहमाषधम | 
मञोऽहसहमेचाज्यमहमग्निरहं हुतम ॥ १६ ॥ 


| 
(१४) ओर यत्नशील, इढ्घत एवं नित्य योग-युक्त हो सदा मेरी कीतेन और चन्दन 


, करते हुए भक्ति से मेरी उपासना किया करते हें । (११) ऐसे ही और कुछ लोग 


-पुकस्व से अर्थात्‌ अभेदुभाव से, पृथक्त्व से अर्थात्‌ भेदभाच से, या अनेक सरति के 
ज्ञान-पञ्ञ सं यजन कर मरी--जो सव तोसुख हू---उपासना किया करते हैँ । 
‘§ 


[संसार में पाये जानेवाल देवी और राक्षसी स्वभावों के प॒रुपों का यह 
जो संक्षिप्त वर्णन ह, उसका विस्तार आगे सोलहव अध्याय में किया गया हे । 


_ {पहल बतला ही आय हे, कि ज्ञान-यज्ञ का अथ “ परमेश्वर के स्वरूप का ज्ञान 


।से ही आकलन करके उसके द्वारा सिद्धि प्राप्त कर लेना ” हे (गी. ४. ३३ की 


| ¦ टिप्पणी देखो ) । किन्तु परमेश्वर का यह ज्ञान भी द्वेत-अद्वत आदि भेदों से 


1 अनेक प्रकार का हो सकता हे; इस कारण ज्ञान-यज्ञ भी भिन्न-भिन्न प्रकार से 


' १ दो सकते हें । इस प्रकार यद्यपि ज्ञान-यज्ञ अनेक हों, तो भी पन्द॒हचे छोक का 


4 तात्पय यह ह, कि परमेश्वर के चिश्वतोमख होने के कारण, ये सब यज्ञ उसे ही 
। पहुचते ह । “एकत्व, 'पुथक्त्वः आदि पदों से प्रगट ह, कि द्वेत-अट्वेत, चिशिष्टा- 
। हत आदि सम्प्रदाय यद्यपि अवाचीन हैं, तथापि ये कल्पानाएं प्राचीन हें । इस 


"१ छोक में परमेश्वर का एकत्व ओर पुथक्त्व बतलाया गया हे, अब उसी का अधिक 


१ निरूपण कर बतलाते छं कि पृथक्त्व मं एकत्व क्या ह--] 

(१६) कतु अर्थात्‌ श्रोत यज्ञ में हूँ, यज्ञ अथांत्‌ स्मार्त यज्ञ में हूँ, स्वघा 
अर्थात्‌ श्राद्ध में पितरों को अपण किया हुआ अन्न में इँ, औषध अर्थांत वनस्पति. 
से ( यज्ञ के अर्थ ) उत्पन्न हुआ अन्न में हूँ, (यज्ञ में हवन करते समय पढ़े जाने- 
चाले) मन्त्र में हूँ, घृत,.अग्नि और ( अग्नि में छोडी हुई ) आहुति में ही हूँ । 


~ [मूल में ऋतु और यज्ञ दोनों शब्द समानार्थक ही हे । परन्तु जिस अकार 


' 1 यज्ञ” शब्द का अर्थ व्यापक हो गया और देवपूजा, वैश्वदेव, अतिथिसत्कार, . 


प्राणायाम एवं जप इत्यादि कर्मा को भी यज्ञ! कहने खये (गी. ४. २३-३०), 


|. 


= ~= के 


१६२ श्रीमद्गगवह्नीता । | 


पिताहमस्य जगतो माता धाता पितामहः । 
चेद्यं पवित्रमोंकार ऋक्‌ साम यज्ञ्रेव च ॥ १७॥ 
' =~ गतिभेतां प्रभुः सांक्षी निवासः शरणं सुहृत्‌। '  \ | 
` ` प्रसवः प्रलयः स्थानं निधानं वीजमव्ययम्‌॥ १८॥ `` ¦` \ 
तपाम्यहमहं वषे निगृहाम्युत्सुजञामि च । ही 
अमृतं चेव मृत्युश्च सदसच्चाहमर्जुन ॥ १९॥ | 
| उस प्रकार “क्रतु' शब्द का अर्थ वढ्ने नहीं पाया । श्रौतधमं में अश्वमेध आदि || 
। जिन यज्ञों के लिये यह शब्द प्रयुक्त हुआ हे, उसका वही अर्थ आगे भी स्थिर 
1 रहा हे । अतएव शांकरभाप्य में कहा हे, कि इस स्थल पर ' ऋतु ? शब्द से 
.! «श्रौत? यज्ञ और 'यज्ञ' शब्द से 'स्माते' यज्ञ समझना चाहिये; ओर ऊपर हमने 
। यही अर्थ किया है। क्योंकि ऐसा न करें तो “क्रत ओर 'यज्ञ? शब्द समा नार्थक 
। होकर इल छोक में उनकी अकारण द्विरुक्ति करने का दोप लगता हे । ] 
(१७) इस जगत्‌ का पिता, माता, घाता (आधार), पितामह (बाबा) में हूँ, जो 
कुछ पवित्र या जो कुछ ज्ञेय हे वह ओर फार, ऋग्वेद, सामवेद, तथा यजुर्वेद 
भी में हूँ, (१८) (सव की) गति, (सब का ) पोषक, प्रभु, साक्षी, निवास, शरण, 
सखा, उत्पत्ति, रय, स्थिति, निधान और अव्यय बीज भी में हूँ । (११) हे 
अजन ! में उष्णता देता हूँ, में पानी को रोकता और बरसाता हूँ; अमृत और 
* मुत्यु, सत्‌ ओर असत्‌ भी मे हूँ । | 
। [परमेश्वर के स्वरूप का ऐसा. ही वर्णन फिर विस्तार सहित १०,११ और 
` 1१२ अध्यायों में हे । तथापि यहाँ केवल विभूति न बंतला कर यह विशेषता 
। दिखलाई हे, कि परमेश्वर का और जगत्‌ के भूतो का सम्बन्ध मा-वाप और मित्र 
। इत्यादि केःसमान हे; इन दो स्थानों के वर्णनों में यही भेद हे । ध्यान रहे, कि 
। पानी को बरसाने ओर रोकने में एक क्रिया चाहे हमारी दृष्टि से फायदे की और 
। दूसरी नुकसान की हो, तथापि तात्त्विक दृष्टि से दोनों को परमेश्वर ही करता हे, ' 
1 इसी अभिमाय को मन में रख कर पहले (गी. ७. १२) भगवान्‌ ने कहा है | | 
। कि सात्विक, राजस ओर तामस सब पदार्थ में ही उत्पन्न करता हूँ; और आगे । 
1चौद॒हवें अध्याय सें विस्तार सहित वर्णन किया हे, कि गुणन्रय-विभाग से सृष्टि | 
में नानात्व उत्पन्न होता हे । इस दृष्टि से २१ वें छोक के सत्‌ और असत्‌ पदों. | % 
(का क्रम से“ भला ? ओर “बुरा? यह अर्थ किया जा सकेगा, और आगे गीता . 


> 





शीता, अनुवाद और रिप्पणी--९ अध्याय । १६३. 


88 तैविया श सोमपाः पूतपापा यज्ञेरिष्टवा स्वर्गति प्रार्थयन्ते । 
. / दे उुग्यमासाथ सुरद्ळोकमश्चन्ति दिव्यान्दिवि देवभोगान्‌॥ २०॥ 
रे ट सुवत्वा स्यगछोक विशाल क्षीणे पुण्ये मर्त्यलोक विशन्ति । 
एद चयमलसचुप्रपक्ञा गतागतं कामकामा लभन्त ॥ २१ ॥ 
॥ अचन्यत्श्रतयन्ता मा य जनः पयपासत | 
' 1(३७.२६-२८)में एक बार ऐसा अर्थ किया भी गया हे। परन्त जान पड़ता हे,कि 
1 इन शब्द के रतूऱ्मविनाशी और असत्‌-विनाशी या नाशवान्‌ ये जो सामान्य 
अथ हैं ( गी. २. १६ ), वेही इस स्थान में अभीष्ट होंगे; और ' मृत्यु और 
। अमुत ˆ क ससान ` सतू ओर असत द्वन्द्वात्मक शब्द ऋग्वेद के नासदीय सक्त 
। से सूक पड़ हंग । तथापि दोनों में भेद ह; नासदीय सक्त में 'सत्‌ ? शब्द का 
। उपयोग दृश्य सृष्टि के लिये किया गया हे और गीता “सत्‌? शब्द का उपयोग 
। परह के लिये करती हे एवं दृश्य सृष्टि को असत्‌ कहती है (देखो गीतार. पु 
। २४३-२४६)। किन्तु इस प्रकार परिभाषा का भेद हो तो भी 'सत्‌? और “असत्‌? 
। दोनों शब्दों की एक साथ योजना से प्रगट हो जाता हे, कि इनमें दृश्य सष्टि और 
` 1 परब्रह्म दोनों का एकत्र समावेश होता हे। अतः यह भावार्थ भी निकाला जा 
| सकेगा, कि परिभाषा के भेद से किसी को भी “सत्‌? और असत्‌? कहा जाय, किन्त 
' । यह दिखलाने के जिये कि दोनों परमेश्वर के ही रूप हैं, भगवान्‌ ने 'सत्‌? और 
। असत’ शब्दों की व्याख्या न दे कर सिफ यह वर्णन कर दिया हे, कि 'सत्‌ आर 
। असत? मं ही हु (देखो गी. ११. ३७ ओर १३.१२) । इस प्रकार यद्यपि परमेश्वर 
। के रूप अनेक हैं, तथापि अब बतलात हे, कि उनकी एकत्व से उपासना करने ` 
और अनेकत्व से उपासना करने में भेद हे--] | 
(२०)जो त्रविद्य अथात्‌ ऋक, यज॒ ओर सास इन तीन वेदों के कर्म करनेवाले, 
सोम पीनेवाले अथांत्‌ सोमयाजी तथा निष्पाप (पुरुष) यज्ञ से मेरी पूजा करके 
.स्वगंलोक आसि की इच्छा करते हं, दे इन्द्र के पुण्यलोक में पहुँच कर स्वर्ग में दे व- 
: ताओं के अनेक दिव्य भोग भोगते हैं। (२१) ओर उस विशाल स्वर्गलोक का उप- 
भोग करके, पुण्य का क्षय हो जाने पर वे (फिर जन्म लेकर) मत्यलोक में आते हे 
इस प्रकार च्रयीधर्म अथात्‌ तीनों वे दो के यज्ञ-याग आदि श्रौत धर्मे के पालनेवाले 
| और काम्य उपभोग की इच्छा करनेवाले लोगों को (स्दर्ग का) आवागमन प्राप्त 


होता हे। 


2 


A 


-१६४ श्वामद्धगवद्वोता । 


तेषां नित्यामियुक्तानां योगक्षेम वहास्यहम्‌॥ २२ ॥ 


88 येऽप्यन्यदेचताभक्ता यजन्ते श्रद्वयान्विताः \ 


तेऽपि मामेच कांतेय यजन्त्यचिचिपचकम्‌॥ २३ ॥ 


4 [यह सिद्धान्त पहले कई वार आ चुका हे, कि यज्ञ-याग आदि धमे से 
। जाय,तो भी प॒ण्यांश चुक जाने पर उन्हें फिर जन्म ले करके भूलोक में आना पड़तः 
(गी. २. २२-४४; ४.३४; ६. ४१; ७. २३; ८. १६ ओर २१) । परन्तु सोइ 
में वह रट नहीं हे,वह नित्य हे,अथांत्‌ एक बार परमेश्वर को पा लेने पर फिर 
। जन्म-मरण के चक्कर में नहीं आना पडता । महाभारत (वन.२६०) में स्वगसुख 
! का जो वर्णन हे, वह भी एसा ही ह। परंतु यज्ञ-याग आदि से पजन्य अभूरि 
।की उत्पत्ति होती हे, अतएव शङका होती हे, कि इनको छोड देने से इस 
! जगत्‌ का योग-चेम अथात्‌ निवाह केसे होगा (देखो गी. २. ४१ की टिप्पणी 
। ओर गीतार. पृ. २३३) । इसलिये अब ऊपर के छोकों से मिला कर ही इसका 
उत्तर देते हैं--] 
(२२) जो अनन्यनिष्ठ लोग मेरा चिन्तन कर मुझे भजते हें, उन नित्य योगयक्त 
पुरुषों का योग-क्षेम म किया. करता हू । 


। [जो वस्तु मिली नहीं हे, उसको जुटाने का नाम हे योग, और मिली - 


। हुई वस्तु की रक्षा करना हे क्षेम। शाश्वतकोश में भी. ( देखो १०० और २३२ 
। छोक ) योग-क्षेम की ऐसी ही व्याख्या है, ओर उसका पूरा अर्थ “सांसारिक 
' ॥ नित्य निर्वाह” हे । गीतारहस्य के बारहवें प्रकरण (पु. ३८३-३८४) में इसका 
। विचार किया गया हे, कि कमयोग-मार्ग म॑ इस झोक का क्या अर्थ होता है। इसी 
। अकार नारायणीय धम ( मभा. शां. ३३८. ७२ ) में भी वर्णन हे कि-- 
मनीषिणो हि ये केचित्‌ यतयो मोक्षधर्मिणः । 
तेषां विच्छिन्नतृष्णानां योगक्षमवहो.दरिः ॥ 
पुरुप एकान्तभक्त हों तो भी प्रवुत्तिमार्ग के हैं, अर्थात्‌ निष्काम-वुद्धि से कम 
1 किया करत हं । अव बतलाते हें, कि परमेश्वर की वहुत्व से सेवा करनेवालों की 
1 अन्त में कोन गति होती 'हे--] 


(२३) हे कोन्तेय | श्रद्धायुक्त होकर अन्य देवताओं के भक्त वन करके जो लोग . 


यजन करते हें,वे भी विधिपूर्वक न हो, तो भी (पर्याय से) मेरा ही यजन करते हैं; 





1या नाना प्रकार के देवताओं की आराधना से कुछ समय तक स्वर्गवास सिख. 
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गीता, अनुवाद ओर रिप्पणो-९ अध्याय । २६५९ 
अह ह लचयशाना भाक्ता च प्रसरच च | 
न तु सामसिजानन्ति तत्त्वेनातरच्यचन्ति-ते ॥ २४॥ 
(२४) क्योंकि सब यंज्ञों का भोक्ता और स्वामी में ही हूँ। किन्तु वे तत्त्वतः मुझे 
नहीं जानते, इसलिये वे लोग गिर जाया करते हें । 


/ / | गीतारहस्य के तरहव प्रकरण (पु. ४५३-४२३ ) में यह विवेचन हे, 


इन दोनों छोकों के सिद्धान्त का महत्त्व क्या हे । वेदिक धर्म में यह तत्त्व 
1बहुत पराने समय से चल” आरहा ह, कि कोइ भी देवता हो, वह भगवान का 
1 ही एक स्वरूप हे। उदाहरणाथे,ऋग्वेद में ही- कहा है कि “एक सद्विप्रा बहुधा 
। वढ्त्यग्नि यमं मातरिश्वानमाहुः” (ऋः १. १६४. ४६)-परमेश्वर एक हे, 
1 पण्डित लोग उसी को अग्नि, यम, मातरिश्वा (वायु) कहा करते हैं, ओर इसी 
आन सार आगे के अध्याय म॑ परमेश्वर के एक होनेपर भी उसकी अनेक विभ- 
तियों का वर्णन किया गया हे । इसी प्रकार महाभारत के अन्तर्गत नारायणीयो 
। पाख्यान मे, चार म्रकार के भक्तों में कमे करनेवाले एकान्तिक भक्त को श्रेष्ठ 
4(गो.७. १३ की टिप्पणी देखो) वतला कर कहा हे-- 
ब्रह्माणं शितिकंठं च याश्चान्या देवता: स्मता 
प्रवद्धचयाः सेवन्तो मामेवेष्यन्ति यत्परम्‌ ॥ 
“ब्रह्मा को, शिव को, अथवा और दूसरे देवताओं को भजनेवाले साधु पुरुष भी 
मुरमें ही आ मिलते हें” (मभा. शां. ३४१. ३४), और-गोता के उक्त छोकों 
1का अनुवाद सागत्रतपुराण में भी किया गया हे ( देखो भाग. ३७. पू. ४० 
१८१०) । इसी प्रकार नारायणीयोपाख्यान में फिर,भी कहा हे-- 
ये यजन्ति पितृन्‌ देवान्‌ गरूश्वेवातिथींस्तथा । 
न गाथ्चेव द्विजमुख्यांच्य पृथिवीं मातरं तथा ॥ 
- कमणा मनसा वाचा विष्णुमेव यजन्ति ते । 
1८ देव, पितर, गुरु, अतिथि, ब्राह्मण ओर गो अभृति की सेवा करनेवाले पर्याय 
विष्णु का ही यजन करते हैं (मभा. शां. ३४५. २६, २७) । इस प्रकार 
। भागचतधमं के स्पष्ट[कहने पर भी,कि भक्ति को मख्य मानो,देवतारूप प्रतीक गौण 


- व्हे, यद्यपि विधिभद हों तथापि उपासना तो एक ही परमेश्वरं की होती हे; यह 
बड़े आश्रय की बात हे, कि भागवतधर्मवाले शैवों से झगडे किया करते हे ! 
| यद्यपि यह सस्य हे, कि किसी भी देवता!की उपासना क्यों न करें, पर वह पहुँ- 
चती भगवान्‌ को ही हे; तथापि यह ज्ञान न होने से, कि:सभी देवता एक हूँ, 


भ. गी. १२ 





१६६ : - श्रीमद्भगवद्गीता । 


यान्ति देवव्रता देवान्‌ पितुन्यान्ति पितुव्रताः 
भूतानि यान्ति भूतेज्या यान्ति मद्याजिनोऽपि माम्‌॥ २५॥ ¦ 
$$ पत्रे पुष्पं फळं तोयं यो मे भक्त्या प्रयच्छति । (| 
तदहं भक्त्युपद्दतमश्चासि प्रयतात्मनः ॥ २६ ॥ | 
।मोड की राह छर जाती हे और भिन्न भिन्न देवताओं के उपासकों को, उनकी, | 
। भावना को अनसार भगवान्‌ ही भिन्न भिन्न फल देते हे---] 
(२४) देवताओं का व्रत करनेवाले देवताओं के पास, पितरों का घत करनेवाला ' 
पितरों के पास, (भिन्न भिन्न) भूतों को पूजने वाले (उन) भूतो के पास आते हैं 
आर मेरा यजन करनेवाले मेरे पास झाते हैं । 
॥ [सारांश, यद्यपि एक ही परमेश्वर सर्वत्र समाया हुआ हे, तथापि उपाल 
1का फल, प्रत्येक के- भाव के अनुरूप न्यून-अधिक योग्यता का, मिला करता हे! 
फिर भी इस पूर्वं कथन को भूल न जाना चाहिये, कि यह फल-दान का कार्य | 
. ।देवता नहीं करते--परमेश्वर ही करता हे (गी, ७. २०-२३ ) । ऊपर २४ वें 
। छोक में भगवान्‌ न जो यह कहा ह, कि “ सब यज्ञों का भोक्ता में ही हे”. 
¦ उसका तात्पर्य यही हे । महाभारत में भी कहा हे-- | 
यस्मिन्‌ यस्मिश्च विषये यो यो याति विनिश्वयम्‌ । 
स तमेवाभिजानाति नान्यं भरतसत्तम ॥ 
१ जो पुरुप जिस भाव में निश्चय रखता हे, वह उस भाव के अनुरूप ही फल 
पाता है” (शा. ३२. ३), ओर श्रुति भी है “ यं यथा यथोपासते तदेव 
_ | भवति? (गी. ८. ६. की टिप्पणी देखो) । अनेक देवताओं की उपासना करने -- 
| चाल को ( नानाख से), जो फल मिलता है उसे पहले चरण में बतला कर 
। दूसरे चरण में यह अर्थ वर्णन कियां हे, कि अनन्य भाव से भगवान्‌ की अक्ति . 
|करनेवालों को.ही सच्ची भगवस्प्रासि होती है। अब भक्तिमार्ग के भहत्त्व ॥ 
. [का यह तत्त्व बतलाते हें, कि भगवान्‌ इस ओर न देख कर कि हमारा अक्त | | 
| 
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1 हम क्या समपंण करता हे, केवल उसके भाव की ही ओर दृष्टि दे करके: 
(उसकी भक्ति को स्वीकार करते हे--] > 


(२६) जो मुझे अक्ति से एक-आध पत्र, पुष्प, फल अथवा (यथाशक्ति) थोड़ा | 


सा. जल भी अर्पण करता हे, उस प्रपतात्म अर्थात्‌ नियतचित्त रुप की भक्ति 
की भेट कोःमँ:( आनन्द से ) हण करता हूँ। द 
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। गीता, अनचांद और टिप्पणी--९ अध्याय । १६७ 


&$ यत्करोषि यदश्षसि यज्जहोषि ददासि यत्‌। 

oo यत्तपस्यसि कातय तत्कुरुष्च मदपणम्‌॥ २७॥ . -- 

खु « -.. शमाशमफलेरच मोक्ष्यसे कर्मवंधनेः 

संन्यासयोगयक्तात्मा चमुक्तो मामुपष्यसि ॥ २८॥ 

[कर्म की अपेक्षा बुद्धि श्रेष्ठ हे (गी.२.४६)--यह कमंयोग का तत्त्व हे 

1 उसका जो रूपान्तर भक्तिमार्ग में होजाता है, उसी का वर्णन उक्त छोक में हे 

।९ देखो गितार. पृ. ४७३-४७४ ) । इस चिपय सं सुदामा के तन्दुलों की बात ` 

! प्रसिद्ध हे ओर यह शोक भागवतपुराण में, सुदामा-चरित के उपाख्यान म॑ भी 

चाया है ( भाग, १० उ. ८१. ४ )। इसमे सन्देह नहीं, कि पूजा के द्रव्य 
'ऊथचा सामग्री का न्यूनाधिक होना सर्वथा ओर सवदा मनष्य के हाथ में नहीं 
{भी रहता । इसी से शास्त्र में कहा ह, कि ययाशक्ति प्राप्त होनेवाले स्वल्प पूजा- 
“ऋष्य से ही नहीं, प्रत शद्ध भाव से समपंण किये हए. मानसिक पृजाद्रच्यों से 
! भी भगवान्‌ सन्तु हो जाते हें । देवता भाव का भूखा हे, न कि पूजा की 
' सामग्री का । सीमांसक-मागे की अपेक्षा अक्तिमाग में जो कुछ विशेषता ह, वह 
| यही हे। यज्ञ-याग करने के लिये वहत सी सामग्री जटानी पड़ती हे आर उद्योग 

भी बहुत करना पड़ता हें; परन्तु अ.क्त-यज्ञ एक तुलसीदल सं भी हो जाता है। 

| महाभारत में कथा है, कि जब दुर्वासऋषि घर पर आये, तब द्रौपदी ने इसी 

' ' रकार से भगवान्‌ को सन्तष्ट किया था । भगवद्भक्त जिस प्रकार अपने 

कसे करता हे, अर्जन को उसी प्रकार करने का उपदेश देकर वतलाते हैं, कि 
। इससे क्या फल मिलता हे--] 

(२७) हे कान्तय ! तू जो ( कुछ ) करता हे, जो खाता हे, होम-हवन 
करता हे, जो दान करता है (आर) जो तप करता हे, वह (सब) मुझे अर्पण 
किया कर । (२८) इस प्रकार बतेने से (कर्म करके भी) कर्मा के शभ-अशभ फल- 
रूप बन्धनो से तू मुक्त रहेगा, और (कर्मफलों के ) संन्यास करने के इस योग से 
युक्तात्मा अर्थात्‌ शुद्ध अन्तःकरण हो कर मुक्त हो जायगा एवं मुझमें मिल जायगा | 
। [ इससे प्रगट होता हे, कि भगवद्भक्त भी कृष्णाप॑णब द्धि से समस्त कर्म करे, | 
उन्हें छोड़ न दे। इस दृष्टि से ये दोनों शोक महत्त्व के हें। “ ब्रह्मार्पणं वह 

हविः ? यह ज्ञान-यज्ञ का तस्त्र हे (गी. ४. २४), इसे ही भक्ति की परि- 
(भाषा के अनुसार इस झोक में वतलाया है (देखो गीतार. पु. ४३० और ४३१)। 
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१६८ | श्रीमङ्गगवद्रीता । 


: §§ समोऽहं सर्वभूतेषु न मे द्वेष्योऽस्ति न प्रियः । १ । 
ये भजन्ति तु मां भक्त्या मयि ते तेषु चाप्यहम्‌ ॥ २० ॥ \ | 
अप चेत्सुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ । | 
साधुरेव स मंतष्यः सम्यग्व्यवसितो हि सः ॥ ३० ॥ 
क्षिप्र भवति धर्मात्मा शश्वच्छान्ति निगच्छति ! 
कोंतेय प्रतिजानीहि न मे भक्तः प्रणशयति ॥ ३१ ॥ 

। तीसरे ही अध्याय में अर्जुन से कह दिया हे, कि “ मयि सर्वाणि कमि । 
| संन्यस्य ” (गी. ३. ३० )--मुरू सें सब कमो का संन्यास करके- युद्ध झर | 
। और पौचवें अध्याय में फिर कहा हे,कि “ब्रह्म में कर्मों को अर्पण करके सड्ग- | 
1 रहित कर्म करनेवाले को, कम का लेप नहीं लगता ?? ( ९.३० )1 गीता के 
| मतानुसार यही यथार्थ संन्यास है (गी. १८. २) । इस प्रकार अर्थात्‌ कर्म 
। फलाशा छोड कर (संन्यास) सब कर्मा को करनेवाला पुरुष ही “नित्यसंन्यासी ?' 
। है ( गी. ९.३); कर्मत्यागरूप संन्यास गीता को सम्मत नहीं हे । पीछे अनेक 
। स्थलों पर कह चुके हैं,कि इस रीति से किये हुए कर्म मोक्ष के लिये प्रतिवन्धक | 
। नहीं होते (गी. २. ६४; ३. १३;४. २३; २. १२३ ९. १; ८. ७), ओर इस 
1२८ चें छोक में उसी बात को फिर कहा हे । भागवतपुराण में ही नुसिंहरूप | 
। सवान्‌ ने प्रहाद को यह उपदेश किया हे. कि “ मय्यावेश्य मनस्तात कुरू 
! कर्माणि मत्पर:??--सुकमे चित्त लगा कर सय काम किया कर ( भाग. ७. १०. 
1२३), ओर आगे एकादश स्कन्ध में भक्तियोग का यह तत्त्व बतलाया हे, कि. 
। भगवद्भक्त सब कर्मा को नारायणापेण कर दे ( देखो भाग, १५. २. ३६ आर |. 
1६१. १९. २४) | इस अध्याय के आरम्भ में वर्णन किया है, कि भक्ति का ` ? 
1 मार्ग सुखकारक ओर सुलभ है । अब उसके समत्वरूपी दूसरे बड़े ओर विशेष . 
[गुण का वर्णन करते हैँ] २ 

(२३) में सब को एक सा हूँ। न मुझे ( कोई ) द्वेष्य अर्थात्‌ अप्रिय है और. 

न (कोई ) प्यारा | भक्ति से जो मेरा भजन करते हे, वे मुझमें हैं और में भी 
उनमें हूँ । (३०) वड़ा दुराचारी ही क्यों न हो, यदि वह मुखे अनन्य आव से 
भजता हे तो उस वड़ा साधु ही समफना चाहिये। क्योंकि उसकी बुद्धि का निश्चय : 
अच्छा रहता हे । (३१) वह जल्दी घर्मात्मा हो जाता है और नित्य शान्ति पाता 
है। हे कोन्तेय ! तू खूब समझे रह, कि मेरा भक्त (कसी भी) नष्ट नहों होता । 


» 
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गीता, अनुवाद और रिप्पणी--९, अध्याय । १६९, 


मां हि पार्थ व्यपाश्रित्य येऽपि स्यः पापयोनयः। 

स्त्रियों चेश्यास्तथा शाद्रास्तेऽपि यान्ति परां गतिम्‌ ॥ ३२॥ 

(क पुनत्राह्मणाः पुण्या सक्ता राजषयस्तथा। 

अनित्यमसूर्ख लोकमिमं प्राप्य भजस्व माम्‌ ॥ ३३॥ 
[तीसवें शोक का भावार्थ एसा .न समझना चाहिये, कि: भगवद्भक्त यदि 
दुराचारी हों, तो भी चे भगवत्‌ को प्यारे ही रहते हैं। भगवान्‌ इतना ही 
[कहते ह, कि पहले कोई मनुष्य दुराचारी भी रहा हो, परन्त॒ जब एक चार 
। उसकी बुद्धि का निश्चय परमेश्वर का भजन करने में हो जाता हे, तब उसके हाथ 
से फिर कोई भी दुष्कम नहीं हो सकता; ओर वह धीरे-धीरे धर्मात्मा हो कर 
| सिद्धि पाता हे तथा इसी सिद्धि से उसके पापका बिलकुल नाश. हो जाता है। 
| सारांश, छुटे अध्याय (६. ४४ ) में जो यह सिद्धान्त किया था, कि कर्मयोग के 
। जानने की सिफ इच्छा होने से ही, लाचार हो कर, मनष्य शब्द्घह्य से परे चला 
। जाता है, अब उसे ही भक्तिसाग कं लिये लागू कर दिखलाया है । अब इस 
चात का अधिक खुलासा करते हैं,कि परमेश्वर सव भूतों को एक सा कैसे हे--] 
(३२) क्यों कि हे पार्थ ! सेरा आश्रय करके खिया, वैश्य और शूद्र अथवा अन्त्यज 
प्रादि जो पापयोनि हों वे भी,परम गति पाते हें । (३३) फिर प॒ ण्यवान्‌ ब्राह्मणों 
ही, मरे भक्तों की और राजपियों, ज्षत्रियों की वात क्या कहनी हे? त इस 
अनित्य और असुख अर्थात्‌ दुःखकारक मृत्यु लोक में हे, इस कारण मेरा 
भजन कर । 
। [३२वें शोकं के पापयोनि? शब्द को स्वतन्त्र न सान कुछ टीकाकार 


कहते हैं, कि वह खियों, वेश्यों ओर शूद्रों को भी लागू हे, क्योंकि पहले कुछ 


न्‌ कुछ पाप किये बिना कोई भी खी, वंश्य या शूद्र का जन्म नहीं पाता । उनके 
1! मत सें पापयोनि शब्द साधारण हे ओर उसके भेद बतलाने के लिये स्त्री, वैश्य 
। तथा शूद्र उदाहरणार्थ दिये गये हुँ । परन्तु हमारी राय में यह अर्थ ठीक नहीं 
है । पापयोनि शब्द से वह जाति विवच्तित हे, जिसे कि आजकल राज-द्रबार 
भें ४ जरायम-पेशा'कौम ” कहते हैँ; इस शोक का सिद्धान्त यह हे, कि इस 
जाति के लोगों को भी भगवइक्ति से सिद्धि मिलती हे। स्त्री, वेश्य ओर शूद्र कुछ 


। इस वर्ग के नहीं हे; उन्ह मोक्ष मिलने मं.इतनी ही बाधा हे,कि वे वेद सनने के 


।अधिकारी नहीं हे । इसी से भागचतपुराण में कहा है कि-- 


१७० .. श्रीमन्गगचङ्गीता । 


मन्मना भव मङ्गक्तो माजी मां नभस्कुए! ) 
मामेवैष्यसि युक्त्वैवमात्मानं मत्परायणः ॥ ३४॥ \ 


. इति श्रीमङ्गवद्रीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीक्कष्णाजुद- 
संवादे राजविद्याराजगुह्यगोगो नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 
स्त्रीशूद्रद्विजबन्धुना त्रयी न श्रुतिगोचरा । 
कर्मश्रेयसि मृढानां श्रेय एवं भवेदिह । 
इति भारतमाख्यानं कृपया मुनिना कृतम्‌ ॥ 


“~ और 


। चता, इस कारण उन्हें मूर्खता से बचाने के लिये व्यास मुनि ने कृपालु होकर ' 
1 उनके कल्याणार्थ महाभारत की--अर्थात्‌ गीता की भी--रचना की” (भाग. १... 
। ३.२४) । भगवद्गीता के ये छोक कुछ पाठभेद से अनुगीता मं भी पाये जाते हैं | । 


1 (मभा. अश्व. १६. ६१,६२) । जाति का, वणं का, स्त्री-पुरूष आदि का, अथवा 


1 काले-गोरे रङ्ग प्रभुति का कोई भी भेद न रख कर सब को एक ही से सद्गति देने- 


1 वाले भगवद्धक्ति के इस राजमार्ग का ठीक बड़प्पन इस देश की और विशेषतः 
1महाराष्ट की सन्तमरडली के इतिहास से किसी को भी ज्ञात हो सकेगा। उल्लि- 
1 खित छोक का अधिक खुलासा गीतारहस्य के पु. ४३७-४४० में देखो | इस 
प्रकार के धमं का आचरण करने के विपय में, ३३ वें छोक के उत्तरार्ध में अर्जन 
1को जो उपदेश किया गया हे, अगले छोक में वही चल रहा हे । ] द्र 

. (३४) मुम मन लगा, मेरा भक्त हो, मेरी पूजा कर और मुझे नमस्कार कर। 
इस प्रकार मत्परायण हो कर, योग का अभ्यास करने से मुझे ही पावेगा । | 


1. [वास्तव मं इस उपदेश का आरम्भ ३३ वें छोक में ही हो गया है। ३३वें 
। छोक में ' अनित्य ? पद अध्यात्मशास्त्र के इस सिद्धान्त के अनुसार आया हे, कि - 
[प्रकृति का फैलाव अथवा नाम-रूपात्मक इश्य-सृष्टि अनित्य है और एक परमात्मा, 
ही नित्य है; और 'असुख' पद में इस सिद्धान्त का अनुवाद है, कि इस संसार | 
[में सुख की अपेरा दुःख अधिक हे! तथापि यह वर्णन अध्यात्म का नहीं है, 
| भक्तिमार्ग का ह । अतएव भगवान्‌ ने परब्रह्म अथवा परमात्मा शब्द का प्रयोग ' 
न करके “मुझे भज, मुझमें मन लगा, मुझे नमस्कार कर, ? ऐसे व्यक्तस्वरूप | 


॥के दशानेवाले प्रथम पुरुष का निर्देश किया हे। भगवान्‌ का अन्तिम कथन हे 


1८ स्त्रियों, शूद्रों अथवा कलियुग के नामधारी ब्राह्मणों के कानों सें वेद नही पहुँ- || 
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गीता, अनुवाद और रिप्पणी--१० अध्याय २७१ 


| ददासोध्याय । 
श्रीभगवानुवा'च । 
सूय एच महाबाहो शुणु मे परमं वचः । 
_ अचेएह प्रीयमाणाय वक्ष्यामि हितकास्यया ॥ १ ॥ 
ज से चिडुः सरगणाः प्रसव न महर्षयः 
अइमादिहि देवाना महर्षीणां च सर्वशः॥ २॥ 
यो मासजमनादि च वेत्ति लोकमहेश्वरम्‌। 
असंमूढः स मत्यषु सर्चपापेः प्रमुच्यते ॥ ३॥ 
1 कि, हे अजुन ! इस प्रकार भक्ति करके मत्परायण होता हुआ योग अर्थांत 
1 कर्सयोग का अभ्यास करता रहेगा तो (देखो गी.७. १) तू कमंबन्धन से सुक्त 
1 हो करके निः्सन्दे ह सुरे पा लगा । इसी उपदेश की पुनरावृत्ति ग्यारहवें अध्याय 
! छे अन्त में की गई है। गीता का रहस्य भी यही हे। भेद इतना ही हे,कि उस 
। 1रहस्य को एक वार अध्यात्मदछि से और एक वार भक्तिदृष्टि से बतला दिया हे।] 
' .इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिपद्‌ मं,बह्म विद्यान्तयंत 
योग-अर्थांत्‌ कमंयोग-शास्त्रविपयक, श्रीकृष्ण ओर अजेन के संवाद सं, राजविद्या 
' राजगुद्वायोग नामक नवा अध्याय समाप्त हुआ । 


र उर 


दसंचा अध्याय । 

[पिछले अध्याय मं कमयोग की सिद्धि के लिये,परम श्वर के व्यक्त स्वरूप की 
उपासना का जो राजमार्ग वतलाया गया हे,उसी का इस अध्याय में वर्णन हो रहर 
है; और अर्जुन के पूछने पर परमेश्वर के अनेक व्यक्त रूपों अथवा विभूतियों का 
वर्णन किया! गया हे। इस वर्णन को सुन कर अजन के मन में भगवान्‌ के अरत्यक्छ 
स्वरूप को देखने की इच्छा हुई; अतः ११वें अध्याय में भगवान्‌ ने उसे विश्वरूप 
दिखला कर कृतार्थ किया हे। ] 

श्रीभगचान्‌ ने कहा--(१) हे महाबाहु! (मरे भाषण से) सन्तए होबवाले 

से, तेरे हितार्थ सें फिर (एक) अच्छी बात कहता हूँ, उसे सुन । (२) देव- 
 ज्ाओं के गण ओर महर्षि भी मेरी उत्पत्ति को नहीं जानते;क्यों कि देवताओं और 


सहि का सब प्रकार से में ही आदिकारण हूँ। (३) जो जानता हे कि, में 


| 


१७२ श्रीमङ्गगवङ्गीता । 


६६ बद्धिज्ञानमसंमोहः क्षमा सत्यं दमः शस; । 
सुखं दुःखं भवो5भावो भयं-चाभयमेच च ॥४॥ 
अहिंसा समता तुष्टिस्तपो दानं यशोऽयशः । १ 
भवन्ति भावा भूतानां मत्त एच पृथग्विधाः ॥५॥ 
महर्षयः सत्त पूर्व चत्वारो मनचस्तथा। 


'\ 


(पुथिवी आदि सब) लोकों का वडा ईश्वर हुँ, और मे रा जन्म तथा आदि नहीं है; 


मनुष्यों में वही मोह-विरहित हो कर सब पापों से मुक्त होता हे । 
1 [रवेद के नासदीय सूक्त में यह विचार पाया जाता हे,कि भगवान्‌ याः 


परब्रह्म देवताओं के भी पहले का हे, देवता पीछे से हुए ( देखो गीतार. प्र. ६.. .. 


।पु. २४९ )1 इस प्रकार प्रस्तावना हो गईं। अब भगवान्‌ इसका निरूपण करते. 
+ हैं, कि में सव का महेश्वर केसे हूँ---] 

(३)बुद्धि, ज्ञान, असंमो ह, क्षमा, सत्य, दम, शम, सुख, दु:ख, भव (उत्पत्ति), 
असाच (नाश), भग, अभय, (९) अहिसा, समता, तुष्टि (सन्तोप), तप, दान, यश 
ओर अयश आदि अनेक प्रकार के प्राणिमात्र के भाव मुझसे ही उत्पन्न होते हैं । 
। [आवर शब्द का अर्थ हे "अवस्था, “स्थिति? या 'वृत्तिः और सांख्यशाख 
. सिं ` बुद्धि के भाव ? एवं ¦ शारीरिक भाव ? ऐसा भेद किया गया हे । सांख्य- 
। शास्त्री पुरुष को अकर्ता और बुद्धि को प्रकृति का एक विकार मानते हे, इस- 
(लिये वे कहते हैं, कि लिङ्गशरीर को पश-पच्ती आदि के भिन्न-भिन्न जन्म मिलने 
[का कारण लिङ्गशरीर में रहनेवाली बुद्धि की विभिन्न अवस्थाएँ अथवा भाव 
। ही हैं (देखो गीतार. पु. १३१ ओर सा. का. ४०-१४); और ऊपर के दो 
। छोकों में इन्हीं भावों का वर्णन है। परतु वेदान्तियो का सिद्धान्त हे, कि प्रकृति 


[और पुरुष से भी परे परमात्मरूपी एक नित्य तत्त्व हे और ( नासदीय सूक्त केः 


1 वर्णनानुसार) उसी के मन में सृष्टि निर्माण करने की इच्छा उत्पन्न होने पर सारा: 
1 श्य जगत्‌ उत्पन्न होता हे; इस कारण चेदान्तशाख्र में भी कहा हे, कि सृष्टि के. 


1 मायात्मक सभी पदार्थ परत्र के मानस भाव हैं (अगला शोक देखो) । तप,... 
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1दान ओर यज्ञ आदि शब्दों से तन्निष्ठक बुद्धि के भाव ही उद्दिष्ट हैं । भगवान | 


[झर कहते हैं कि--] 
(६) सात महर्षि, उनके पहले के चार, और मनु मेरे ही मानस, अर्थात्‌ मन सेः 
निर्माण किये हुए, भाव हैं कि जिनसे (इस) लोक में यह प्रजा. हुईं है। 


क 
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। सद्भावा मानला जाता येषां लोक इमा; प्रजाः ॥ ६॥ 
| [यद्यपि इस झोक के शब्द सरल हैं, तथापि जिन पौराणिक पु रुपों को उद्देश 

' करके यह छोक कहा गया है, उनके सम्बन्ध से टीकाकारों में बहुत ही मतभेद ह॥: 

. । विशेषतः अनेकों ने इसका निर्णय कई प्रकार से किया हे कि पहले के? (पूर्वे) और 
“ (“चारः (चस्वारः) पदों का अन्वय किस पद से लगाना चाहिये । सात महर्षि प्रसिद्ध 
. 1हैं,परन्तु ह्मा के एक कल्प में चौदह मन्वन्तर (देखो गीतार. पु, १३३) होते 
1 हैँ, ओर प्रत्येक मन्वन्तर के मनु, देवता एवं सप्तर्षि भिन्न भिन्न होते हैं (देखो: 
| हरिवंश १.७; विष्णु, ३. १. ओर मत्स्य &) । इसीसे 'पहले के? शब्द को सात 
1महपियों का विशेषण मान कई लोगों ने ऐसा अर्थ किया है, कि आज कल के 
[अर्थात्‌ वेवस्वत मन्वन्तर से पहले के चाक्षुप मन्वन्तरवाले सप्तर्षि यहाँ विव- . 
1 हित हैं। इन सप्तपियों के नाम भुगु, नभ, विवस्वान्‌, सुधामा, विरजा, अति- 
(नामा ओर सहिष्णु हैं । किन्तु हसारे मत में यह अर्थ ठीक नहीं है। क्योंकि, 
। आज-कल केचे वस्वत अथवा जिस मन्वन्तर में गीता कही गई, उससे--पहले 
1 के सन्वन्तरवाले सप्तर्पियों को वतलाने की यही कोई आवश्यकता नहीं हे । 
। अत; वर्तमान मन्वन्तर के ही सप्त्पियों को लेना चाहिये। महाभारत-शान्तिपर्व 
[के नारायणीयोपाख्यान में इनके ये नाम हैं:--मरीचि, अङ्गिरस्‌, अत्रि, पुलस्त्य, . 
' पुलह, ऋतु ओर वसिष्ठ (मभा. शां. ६३९. २८, २३; ३४०. ६४ ओर ३९) । 
' आर हमारे मत से यही पर येही विवक्षित हें । क्योंकि गीता में नारायणीय - | 
। अथवा भागवत-धर्म ही विधिसहित प्रतिपाद्य हे ( देखो गीतार. पु. ८-8 ) । 
। तथापि यह इतना वतला देना आवश्यक हे, कि मरीचि आदि ससपियों के उक्त 
। नामों सें कहीं कहीं अङिगरस्‌ के बदले भृगु का नाम पाया जाता हे, ओर कुछ 
। स्थानों पर तो ऐसा वर्णन है कि कश्यप, अत्रि, भरद्वाज, विश्वामित्र, गौतम, 
। जमदग्नि ओर वसिष्ठ वर्तमान युग के सप्तर्षि हैं (विष्णु. ३. १. ३२ और ३३; 
1 मत्स्य. ९. २७ ओर, २८; मभा. अनु. ३३. २१ )। मरीचि आदि ऊपर लिखे ` 
(हुए सात ऋषियों में ही मुगु और दक्ष को मिला कर विष्णुपुराण (१. 
1७, &, ६ ) में नौ मानस-पुत्रों का और इन्हीं में नारद को भी जोड़ कर सनु- - ` 
। समृति में ब्रह्मदेव के दस मानस पुत्रों का वर्णन हे (मनु. १. ३४, ३४) । इन 
.. 'मरीचि आदि शब्दों की व्यृत्पत्ति भारत में की गइ है ( मभा. अनु, ८२ 3 1 
(परन्तु हमें अभी इतना ही देखना है, कि सात मह॒षि कोन कौन हैं, इस कारण 


२७४ . श्रोमद्गगवद्गीता । 


'&8 पतां विभूति योयं च मम यो वेत्ति तत्वतः। | 

1 इन नौ-दस मानस पुत्रों का, अथवा इनके नामों की व्युत्पत्ति का विचार करण 
की यहाँ आवश्यकता नहीं हे । प्रगट हे, कि' पहले के ” इस पद का सथ 
1“ पूव मन्वन्तर के सात महर्षि? खगा नहीं सकते । अब देखना है कि“ पहले 
। के चार ? इन शब्दों को मनु का विशेषण मान कर कई एको ने जो अर्थ किया 
(हे, वह कही तक यु क्तिसंगत हे । कुल चौदह मन्वन्तर हैं और इनके चौदह 
मनु हैं; इनमें सात-सात के दो वर्ग हैँ । पहले सातो के नाम स्वायम्भुव स्वारोः- 
| चिप, ओत्तमी, तामस, रेवत, चाचुप चौर वेवस्वत हैं, तथा ये स्वायम्भुव आदि 
।सनु कहे जाते हैं ( मनु. 1. ६२ और ६३) । इसमें सें छः मनु हो चुके और 
। आज-कल सातवा अर्यात्‌ वैवस्वत मनु चल रहा हे । इसके समाप्त होने पर 
| आगे जो सात मनु आवेगे (भाग. ८. १३. ७) उनको सावर सनु कहते हैं; 
| उनके नाम सावणि, दक्षसावणि, व्रहासावशि, धर्मसावर्णि, रुदसावरि, देव- 
। सावि, ओर इन्द्रसावर्णि हें (विष्णु. ३.२; भागवत. ८.१३ हरिवंश १.७) ३ 
। इस प्रकार, प्रत्येक मनु के सात-सात होने पर, कोई कारण नहीं बतलाया जा 
॥ सकता, कि किसी भी वर्ग के “पहले के? “चार' ही गीता में क्यों विवक्षित 
। होंगे । बहगण्डपुराण (४.१) में कहा है, कि सोवि मनुओं में पहले मनु को 
। छोड़ कर अगले चार अर्थात्‌ दक्ष. ब्रह्म-, धर्म, और रुद्रसावर्शि एक ही समय मे 
। उत्पन्न हुए; और इसी आधार से कुछ लोग कहते हैं, कि यही चार सावर मनु 
॥गीता में विवक्षित हैं। किन्तु इस पर दूसरा आक्षेप यह है, कि ये सब साचि 
। मनु भविष्य में होनेवाले हैं, इस कारण थह भूतकाल-दर्शक अगला वाक्य 
। | जिनसे इस लोक में यह प्रजा हुईं ”” भावी सावि मनुओ को लागू नहीं 
1 हो सकता । इसी प्रकार ' पहले के चार ? शब्दों का सम्बन्ध ' मनु” पद से 
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।जोड देना ठीक नहीं हे । अतएव कहना पड़ता है कि“ पहले के 


(चार ? ये दोनों शब्द स्वतन्त्र रीति से प्राचीन काल के कोडे चारं 


1ऋषियों अथवा पुरुषों का बोध करात हैं। और ऐसा मान लेने से यह 
।अंश्ष सहज ही होता है, कि ये पहले के चार ऋषि या पुरुप कौन है ? 


। जिन टीकाकारो ने इस शोक का ऐसा अर्थ किया है, उनके मत में सनक, 
|सनन्दु, सनातन और सनत्कुमार ( भागवत ३.३२.४ ) येही वे चार ऋषि हैं। 
! किन्तु इस अर्थ पर आलेप यह हे, कि यद्यपि ये चारों ऋषि ब्रह्म के 
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से? 5चिकेपेन योगेन युज्यते नात्र संशयः ॥ ७ ॥ 
। माचसपु च्च हैं, तथापि ये सभी जन्म से ही संन्यासी होने के कारण प्रजा-वुद्धि च 
[करते थे शौर इससे ब्रह्मा इन पर क्रुद्ध हो गये थे (भाग. ३.१२;विष्ण १. ७ )। 
| अथात यह वाक्य इन चार ऋषियों को बिलकुल ही उपयुक्त नहीं होता 
। कि “सिनसे इस लोक में यह प्रजा हुई ”--येपां लोक इमाः ग्रजाः । इसके 
अतिरिक्त कुछ पुराणों में यद्यपि यह वणन हे, कि ये ऋषि चार ही थे; तथापि 
1आरत के नारायणीय अर्थात्‌ भागवतधर्म में कहा हे, कि इन चारों सें 
सन, कपिल ओर सनत्सुजात को मिला लेने से जो सात ऋषि होते 
हैं, वे सब, ब्रह्मा के मानस-पुत्र हे और वे पहले से ही निवुच्तिधमं के 
श ( सभा, शां ३४०. ६७ , देय ) । इस प्रकार सनक आदि ऋषियों 
।को सात सान लेने से कोइ कारण नहीं देख पड़ता, कि इनमें से चार 
1ही क्यों लिये जाये । फिर ' पहले के चार? हें कोन? हमारे मत में इस प्रश्न 
का उत्तर नारायणीय अथवा भागवत धर्म की पौराणिक कथा से ही दिया जाना 
! चाहिये । वयोंकि यह निर्विवाद हे, कि गीता में सागवतधम ही का प्रतिपादन 
| किया गया हे । अब यदि यह देखें, कि भागवतधम में सृष्टि की उत्पत्ति की 
। कलपना किस प्रकार की थी, तो पता लगेगा कि सरीचि आदि सात ऋियों के 
1पहले वासुदेव ( आत्मा ), सङ्कर्षण ( जीव ), प्रयुस्न ( मन ), ओर अनिरुद्ध 
। ( अहङ्कार ) ये चार मूर्तियी उत्पन्न हो गईं थी; और कहा है, कि इनमें से 
पिछले अनिरुद्ध से अर्थात्‌ अहंकार से या ब्रह्मदेव से मरीचि आदि पुत्र उत्पन्न 
1 हुए (मभा. शां. ३३३. ३४-४० और ६०-७२; ३४०. २७-३१ )। वासुदेव, 
। संकर्पण, प्रद्युम्न और अनिरुद्ध इन्हीं चार मूर्तियों को “ चतुर्व्यूह ' कहते हैं; 
1 और भागवतधर्म के एक पन्थ का मत हे, कि ये चारों मू्तिया स्वतन्त्र थीं तथा 
1 दूसरे कुछ लोक इनमें से तीन अथवा दो को ही प्रधान मानते कान्तुहे । रे 
। भगवद्गीता को ये कल्पनाएँ मान्य नहीं हैं । हमने गीतारहस्य (पु. १९९ अ 


` ! ५३७-१३) में दिखलाया हे, कि गीता एकव्यूह-पन्थ की हे, अर्थात्‌ एक ही 
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1 परमेश्वर से चतुर्व्यूह आदि सब कुछ की उत्पत्ति मानती है। अतः व्यूहात्मक वासु- 
देव आदि मूर्तियों को स्वतन्त्र न मान कर इस शोक में दर्शाया हेःकि ये चारों _ 
1ब्यूह एक ही परमेश्वर अथात्‌ सर्वव्यापी वासुदेव के (गी.७.१ ३) “भाव हें इसे 
1इष्टि से देखने पर विदित होगा, कि भागवतधम के अनुसार पहले के चार! इन श- 


२9२६ श्रोसङ्गगवङ्गीता । 


अहं सवेस्य प्रभवो मत्तः सच प्रवतते । 

इति मत्वा सजन्ते मां युधा भावसमन्विताः ॥८॥ 

सच्चत्ता मद्गतप्राणा योधयन्तः परस्परम्‌ । 

कथयन्तश्च मां नित्यं तुष्यन्ति च रमन्ति च ॥ ९॥ 

तेषां सततयुक्तानां भजतां प्रीतिपूर्वकम्‌ । 

ददामि बुद्धियोगं तं येन मामुपयान्ति ते ॥ १० ॥ 

तेषामेवानुकंपार्थमहमज्ञानज तमः। 

न।रायास्यात्मभावस्थो ज्ञानदीपेन भास्वता ॥ ११॥ 
1 ब्दो का उपयोग वासुदेव आदि चतुर्व्यूह के लिये किया गया हे,कि जो सप्तर्षियों के 
पूर्व उत्पन्न हुए थे । भारत में ही लिखा है,कि भागवतधर्म के चतुव्यूह आदि भेदू 
। पहल से ही प्रचलित थे (मभा.शां. ३३८,१७); यह कल्पना कुछ हमारी ही नई 
। नहीं हे! सारांश, भारतान्तर्गत नारायणीयाख्यान के अनुसार हमने इस छोक का 
। अर्थं यों लगाया हैः-'सात महर्षि? अर्थात्‌ मरीचि आदि,'पहले के चार? अर्थात्‌ 
। वासुदेव आदि चतुव्यूह,श्रौर'मनुअथांत्‌ जो उस समय से पहले हो चुके थे और 
। वर्तमान, सब मिला कर स्वायम्भुव आदि सात मन्‌ । अनिरुद्ध अर्थात्‌ अहंकार 


। आदि चार मूर्तियों को परमेश्वर के पुत्र मानने की कल्पना भारत में और अन्य 


। स्थानों में भी पाईं जाती हे (देखो मभा. शां ३३१.७,८)। परमेश्वर के भावों का 
| वर्णन हो चुका; अब बतलात हे,कि इन्हें जान करके उपासना करने से क्या फल 
1 मिलता हे--] 

(७) जो मेरी इस विभूति अर्थात्‌ विस्तार, और योग अर्थात्‌ विस्तार करने. 
की शक्ति या सामर्थ्य के तत्त्व को जानता हे, उसे निस्सन्देह स्थिर (कर्म-) योग 
आप्त होता हे । (८) यह जान कर, कि में सब का उत्पत्तिस्थान हूँ और मुझसे 
सब चस्तुओं की प्रवृत्ति होती हे, ज्ञानी पु हष भावयुक्त होते हुए मुझको. भजते 
हैं। (३) वे मुझमें मन जमा कर और प्राणों को लगा कर परस्पर बोध करत हुए 
एवं मेरी कथा कहते हुए (उसी में) सदा संतुष्ट और रममाण रहते हैं। (३०). 
इस प्रकार सदेव युक्त होकर अर्थात्‌ समाधान से रह कर जो लोग मझे ग्रीतिपूर्वक 
अजते हैं; उनको में ही ऐसी (समत्व-)बुद्धि का योग देता हूँ, कि जिससे वे मझे. 
पा लेनें। (३१)्रौर उन पर अनुग्रह करने के लिये ही में उनके आत्मभाव रथात्‌ 
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अजेन उवाच | 

$9 पर ब्रह्म परं धाम पचित्रै परमं भवान । 
पुरुषं शाश्वतं दिव्यमादिदेचमजं विभम्‌॥ १२॥ 
आइस्त्वामृषयः सव देचर्षिनारदस्तथा | 
असितो देवको व्यासः स्वयं चेव ब्रवीषि मे ॥ १३ ॥ 
सचसंतरत मन्यं यन्मां वदसि केशव । 
न हि ते भगवन्व्यक्ति चिदुदेचा न दानचाः ॥ १७ ॥ 
स्तयमेवात्मनात्मान वेत्थ त्वं प रुषोत्तम । 
सूतभाचन भूतश देवदेव जगत्पते ॥ १५॥ 
यक्तुमहस्यशेषण दिव्या ह्यात्मविभूतयः 
याभिचिसूतिभिर्छोकानिमांस्वँ व्याप्य तिष्ठसि ॥ १६॥ 


अन्तःकरण स॑ पठ कर तेजस्वी ज्ञान-दीप से; (उनके) अज्ञानमूलक अन्धकार का 


नाश करता हूं । 


। [सातवे अध्याय में कहा हे, कि भिन्न भिन्न देवताओं की श्रद्धा भी परमे- 


[ धर ही देता हं (७.२१) । उसी प्रकार अब ऊपर के दसवें झोक में भी वर्णन है, 
1 कि भक्तिमार्ग में लगे हुए मनुष्य की समत्व-बुद्धि को उन्नत करने का काम सी 
1 परमश्वर ही करता ह; ओर, पहले (गी. ६. ४४) जो यह वणन हे, कि जब 
। मनुष्य के सन से एक बार कमयोग की जिज्ञासा जागृत हो जाती हे, तब वह 
१ आप ही आप पूण सिद्धि की ओर खींचा चला जाता हे, उसके साथ भक्तिमार्ग 
1का यह सिद्धान्त समानार्थक हे | ज्ञान की दृष्टि से अर्थात कर्म -विपांकप्रक्रिया के 
1 अनुसार कहा जाता हैँ, कि यह कतृंत्व आत्मा की स्वतन्त्रता से मिलता हे । पर 
1 आत्मा भी तो परमेश्वर ही हे; इस कारण भक्तिमार्ग मे ऐसा वर्णन हुआ करता 
। इँ, कि इस फल अथवा बुद्धि को परमेश्वर ही अत्येक मनष्य के पूर्वंकमां के 
. अनुसार देता है ( देखो.गी.७.२० और गीतार. पु. ४२७) 1 इस प्रकार भगवान्‌ 
¡के भक्तिमार्ग का तत्त्व बतला चुकने पर--] 

अर्जुन ने कहा--(१२-१३) तुम ही परम बह श्रेष्ठ स्थान और पवित्र वस्तु 
` (हो); सब ऋषि, एसे ही देवर्षि नारद, असित, देवल ओर व्यास भी तुमको दिव्य 
खुव शाश्वत पुरुप, आदिदेव, अजन्मा, सवंविभु अथात्‌ सव॑च्यापी कहते हैं) और 
स्वयं तुम भी मुझसे वही कहते हो । (१४) हे केशव ! तुम मुझसे जो कहते 


ह 





१७८ - श्रीमद्धगवद्वीता । 


कर्थं विद्यामहं योगिस्त्वां सदा परिचितयन्‌ । 


केष केष च भावेषु चित्योऽसि भगवन्मया ॥ १७ है ~ 50. 


विस्तरेणात्मनो योगं विभूति च जनार्दन । 
भूयः कथय तुसिहि शुण्वतो नास्ति मेऽमृतम्‌ ॥ १८ ४ 
श्रीमगवानुवाच । 
88 हन्त ते कथयिष्यामि दिव्या ह्यात्मचिभूतयः । 

प्राधान्यतः कुरुश्रेष्ठ नास्त्यंतो विस्तरस्य मे ॥ १९ ॥ 
हो, उस सब को में सत्य मानता हुँ । हे भगवान्‌ ! तुम्हारी व्यक्ति अथात्‌ तुम्हारा 
मूल देवताओं को विदित नहीं झर दानवों को विदित नहीं। (१२) सब जूतों के 
उत्पन्न करनेवाले हे भूतेश ! देवदेव जगत्पते ! हे पुरुषोत्तम ! तुम स्वयं ही अपने 
आप को जानते हो। (१६) अतः तुम्हारी जो दिव्य विभूतियी हैं, जिन विभूतियों 
से इन सब लोकों को तुम व्याप्त कर रहे हो, उन्ह आप ही (कृपा कर) पूणता 
से बतलावें । (१७) हे योगिन्‌ ! (मुके यह वतलाइये कि) सदा तुम्हारा चिन्तन 
करता हुआ में तुम्हें केसे पहचान ! आर हे भगवान्‌ ! में किन-किन पदार्थ में 
तुम्हारा चिन्तन करूं ? (१८) हे जनादंन ! अपनी विभूति आर योग मुझे फिर 
विस्तार से वतलाओ; क्योंकि अमृततुल्य (तुम्हारे भाषण को ) सुनते-सुनते मेरी 


, तृप्ति नहीं होती । 
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। और यहाँ अर्जन ने उन्हीं को दुहरा दिया हे । “योग” शब्द का अर्थ पहले (गी 
1७.२२ ) दिया जा चुका हे,उसे देखो । भगवान्‌ की विभूतियों को अर्जुन इस- 
1 खये नहीं पूछता, कि भिन्न भिन्न विभूतियों का ध्यान देवता समझ कर किया 
1 जावे; किन्तु सतन्नहवें छोक के इस कथन को स्मरण रखना चाहिये, कि उक्त 
। चिमूतियों में सर्वव्यापी परमेश्वर की ही भावना रखने के लिये उन्हें पूछा है । 
1 क्योंकि भगवान्‌ यह पहले ही वतला आये हँ ( गी.७.२ ०-२९; ९.२२-२८ ) 
1 कि एक ही परमेश्वर को सव स्थानों में विद्यमान जानना एक वात है, ओर पर- 
1 सेखर की अनेक विभूतियों को भिन्न भिन्न देवता मानना दूसरी बात हे; इन 
[दोनों में अक्तिमाग की इष्टि से महान्‌ अन्तर हो] | 
श्रीभगवान ने कहा-(३६) अच्छा;तो अब हे करुभ्रे्ठ ! अपनी दिव्य विभू- 


' क्तियों:म॑ से तुम्हें मुख्य मुख्य बतलाता हूँ, क्योंकि मेरे विस्तार का अन्त नहीं हे । 
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। [विभूति और योग, दोनों शब्द इसी अध्याय के सातवें छोक में आये हें 
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गीता, अनुवाद और टिप्पणी- १० अध्याय। . १७९. 


अहमात्मा गुडाकेश सवेभूताशयस्थितः । 
अहमादिश्वि मध्यं च भूतानामंत एच च ॥ २० ॥ 


शी, ५ आदित्यानामहं:विष्णुज्योतिषां रविरंशुमान। ` 
1 संरीचिसेरुतामस्मि नक्षत्राणामहं शशी ॥ २१ ॥ 


by ' येदानां सामवेदोऽस्मि देवानामस्मि चासवः। | 
इंद्रियाणां -मनश्चास्मि भूतानामस्मि चेतना ॥ २२ ॥ 
[इस िभूति-वणन के समान ही अनुशासनपर्व (१४.३११-३२१) में और 


अनुरितः (अश्व.४३ ओर ४४) मं परमेश्वर के रूप का वर्णन है। परन्तु गीता का 
रर्शन उसकी अपेक्षा अधिक सरस हे, इस कारण इसी का अनकरण और स्थलों 
सें भी सिता हे । उदाहरणार्थ, भागवतपुराण के एकादश स्कन्ध के सोलहचें 
। अध्याय में, इसी प्रकार का विभूति-चणन भगवान्‌ ने उद्धव को समझाया है 
| झोर वहीं आरम्भ में (भाग. ११.१३.६८) कह दिया गया है, कि यह वर्णन 
गीता के इस अध्यायवाले वणन के अनुसार छै । ] 


. (२०) हे युडाकेश ! सब भूतों के भीतर रहनेचाला आत्मा में है, ओर सव भूत 
। . का आदि, मध्य ओर अन्त भी में ही हूँ। (२१) (बारह) आदित्यों में विष्ण मे 
: छ; तेजस्वियों में किरणमाली सूर्य, ( सात अथवा उनञ्चास ) मरुतों में नरीचि 
और नचत्रं में चन्द्रमा में हूँ । (२२) मैं वेदों में सामचेद टँ; दे वतां रें इन्द्र 
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हँ; ओर इन्द्रियों में मन ट्र; भूतो में चेतना अर्थात्‌ प्राण की चलन-शर्ि छै ड 
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। 
दई 
कि! | यहा वणन हे, कि में वेदों सें सामवेद हूँ, अर्थात्‌ सामवेद नुख्य हैं; 
री. क एंसा ही भहाभारत के अनुशासन पर्वे ( १४.३१७) से सी * सानवेव्ळ 


1 जेंदाना यजुषा शतरुद्रियस!'? कहा हे । पर अनगीता से ॐकारः सबै बेदानाद ? 
१ अश्व. ४४. दै ) इस प्रकार, सब वेदों सें ॐकार को ही श्रेष्टता दी हो: तथा 
पहले गीता ( ७. = ) सभी “ ग्रणुवः सवेवेदेए ' कहा इ 1! राता ३. 
1१७ के “ ऋक्सामयजुरेव च इस वाक्य में सामवेद की रूपकः चल्वेद 
। अग्रस्थान दिया गया हे, ओर साधारण लोगों की स्सरू सी ऐसी छी चे ! 
. +परस्पर-विरोधी वणनों पर कुछ लोगों ने अपनी कल्पना को खुद रुरस्ट डोडाय 
. $हे। छान्दोग्य उपनिपद्‌ में कार ही का नास उद्ीध हे स्तर एत है. सके 
॥ यह उज्गीथ सामचेद्‌ का सार है और सामवेद चस्वेड्‌ का सार हैं > € झा 
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२८० श्रीमद्धगवद्वीता । 


रुद्राणां शंकरश्चास्मि चित्तेशो यक्षरक्षसाम्‌। 


चसूनां पावकश्चास्मि मेरुः शिखरिणामहम्‌ ॥ २३ ॥ \ 


पुरोधसां च मुख्यं मां चिद्धि पार्थ वृहस्पतिम्‌। 

सेनानीनामहं स्कंदः सरसामस्मि सागरः ॥ २४ ॥ 

महर्षीणां भृगुरहं गिरामस्म्येकमक्षरम्‌ । 

यज्ञानां जपयश्ञोऽस्मि स्थावराणां हिमाळयः ॥ २५ ॥ 
1१.२.)।सब वेदों में कोन वेद श्रेष्ठ हे,इस विपय के भिन्न भिन्न उक्त विघानों 
। का मेल छान्दोग्य के इस वाक्य से हो सकता है। क्योंकि सामवेद के सन्त्र भी 
1 मूल ऋग्वेद से ही लिये गये हैं। पर इतने ही से सन्तुष्ट न होकर कुछ लोग 
1 कहते हें,कि गीता में सामवेद को यहाँ पर जो प्रधानता दी गई है, इसका कुछ 
[न कुछ गूइ कारण होना चाहिये। यद्यपि छान्दोग्य उपनिषद्‌ में सामवेद को 
।अ्रधानता दी हे,तथापि मनु ने कहा हे कि “ सामवेद की ध्वनि अशुचि हे ” 
1( मनु. ४. १२४ ) । अतः एक ने अनुमान किया हे, कि सामवेद को प्रधानता 
` |देनेवाली गीता मनु से पहले की होगी; और दूसरा कहता हे, कि गीता बनाने- 

। वाला सामवे दी होगा, इसी से उसने यह पर सामवेद को प्रधानता दी होगी । 

' 1परन्तु हमारी समझ में “में वेदों में सामवेद हूँ ? इसकी उपपत्ति लगाने के लिये 
` ¡इतनी दूर जाने की आवश्यकता नहीं है । भक्तिमार्ग में परमेश्वर की गानयक्त 
(स्तुति को सदेव प्रधानता दी जाती हे । उदाहरणार्थ, नारायणीयधर्म में नारद्‌ 
। ने भगवान्‌ का वर्णन किया है कि “ वेदेयु सपुराणेषु साङ्गोपाङ्गेषु गीयसे ?? 
1( मभा. शां..३३४. २३); और चसु राजा “ जप्यं जगौ ” -जप्य गाता था 
(देखो शां. ३३७.२७; और ३४२.७० और ८१ )—इस मकार “गै ? घातु का 
| । हवो फिर किया गया हे i बा अतएव अक्तिअघान घम. सं, यज्ञ-याग आदि 
| च्यात्मक वेदा की अपेक्षा, गान-प्रधान वेद अर्थात्‌ सामवेद को अधिक महत्त्व 
| दिया गया हो, तो इसमें कोई आश्चर्य नहीं; और “ में वेदों में सामवेद हं” 
: ।इअकथन का हमार मत में सीधा और सहज कारण यही हे.। 1 


ha 


बुहस्पति मुझको समक में. सेनानायकों सें स्कन्द ( कात्तिकेय ) और जलाशयो 
में समुद्र हूँ। (२१ 2 महषियों में में भृगु हूँ; वाणी में एकाक्षर अथात्‌ “कार 
हैं। यों में जप-यज्ञ में हूँ; स्थावर अर्थात्‌ स्थिर पदाथा में हिमालय हूँ। . 


: में पावक हूँ; (और सात ) पर्वतो में मेर हैं। (२४) हे पार्थ ! प्रोहितों में मख्य - 


(२३) (ग्यारह) रुदो में शङ्कर में हूँ;यक्ष और राक्षसों में कुबेर हूँ;(आठ) वसुओ | 
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गोता, अनुवाद॑ और टिप्पणीः १० अध्याय) ७२ 


अश्वत्थः सचवृक्षाणां देवर्षीणां च नारद्‌ः। . । +: 


| गंधवाणां चित्ररथः सिद्धाना कपिछो मुनि ॥ २६ ॥ 


उच्चेःश्रवसमश्वानां बिद्धि माममृतोद्भवम्‌ । 
.एणचत गजन्द्राणां नराणां च नराधिपम ॥ २७॥ 


आयधानामह चज धेननामस्मि कामधक। - 2 
एजनश्यार्मि कदपः सर्पाणामस्मि चास॒कि। ॥ २८॥ 


अनंतः्चास्मि न।गानां वरुणो यादसांमहस। - `` 
पितृणामयमा चास्मि यमः संयमतामहम्‌॥ २७ ॥ 


ने [“यक्षों में जपयज्ञ म हूं ” यह वाक्य महत्त्व का हे । अंनंगीता (मभर. 
अश्व. ४४. म) सं कहा ह कि “ यज्ञानां हुतमुत्तमस्‌ ?? अर्थात्‌ यज्ञो में (अग्नि 
से) हवि समप ण करके सिद्ध होनवाला यज्ञ उत्तम हे; और वही वैदिक कमे- 
काण्डवालो का मत ह । पर भक्तिमाग म हवियज्ञ की अपेक्षा नाम-यज्ञ या जप- 
।यञ्च का विशेष महत्त्व ह,इसी से गीता मं ' यज्ञानां जप-यज्ञो$स्मि” कहा डे ! 
।सनु ने भी एक स्थान पर (२.८७) कहा हे कि “र कुछ करे या ज्ञ करे;केवल 
1 जप से ही ब्राह्मण सिद्धि पाता ह।” भागवत में “यज्ञानां बह्मयज्ञोऽह” पाठ हे।] 
(२६) में सब वुक्तों में अश्वव्थ अर्थात्‌ पीपल ओर देवियों में नारद हूँ,गंधवों में 
चित्ररथ ओर सिद्धों मं कपिल मुनि हूँ। (२७) घोड़ों मं ( अमुत-मन्थन के समय 
निकला हुआ) उच्चुःश्रवा मुझे समझो । सं गजन्द्रों म॑ एरवत,ओर सनप्यों में राजा 
है 1 (२८) में आयधों में चज्र, गौओ में कामये न ओर प्रजा उत्पन्न करनेवाला कास 
म हूं; सपा मं वासुकि हूं । (२३) नागों सं अनन्त में हूँ; यादस्‌ अथात्‌ ज़लचर 
आशियों में बरुण, और पितरों में अर्थमा में हूँ; में नियमन करबेवाले सें यम हूँ! 
1!  [वासुकिस्सरपो का राजा और अनन्त = ` शेष › ये अर्थ निश्चित हैं और 
। अमरकोश तथा महाभारत में भी यही अय दिये गये हैं ( देखो मभा. च्यादि 
1३९-३३) परन्तु निश्चयपूर्वक नहीं बतलाया -जा सकता;; किं नाग आर संप्र 
1म क्या भेद ह । महाभारत के आस्तिक-उपाख्यान में इन शब्दों.क्रा प्रयोग 


11 समानार्थक ही 'हे। तथापि जान पड़ता हे, कि यह पर सर्प ओर नांग शब्दरें से 
सप के साधारण. वर्ग की. दो. भिन्न-भिन्न जातिया :विच वित हें ३ श्रीधर, रीका मे 


सपे को विपेल्ला और चाय को विपहीन कहा हें; रामावुजभ्यप्यःसं सप. कोणक 
भ. गी. १३ 


Me 


प्रहादय्वास्मि दैत्यानां काळः कलयतामहम्‌ । 
" मुगाणां च मृगेद्रोऽहं वैनतेयश्च पक्षिणाम्‌ ॥ ३०॥ 
पवन; पवतामस्मि-रामः शस्त्रभृतामहम्‌ । 
झषाणां मकरश्चास्मि स्रोतसामस्मि जाह्लची ॥ ३१ ॥ 
सर्गाणामादिरंतश्च मध्यं चेवाहमज़ुन । 
* अध्यात्मविद्या चिद्यानां वादः प्रचदतामहम्‌॥ ३२ ॥ 
अक्षराणामकारोऽस्मि इंड सामासिकस्य च । 
“अहमेवाक्षयः कालो धाताऽहं विश्वतोम्‌ स्वः ॥ ३३ ॥ 
मृत्य सवहरश्चाहमुद्भवश्च भविष्यताम्‌ । 
कोतिः श्रीर्वाक्च नारीणां स्मृतिमंधा धृतिः क्षमा ॥३३॥ 
- | सिरवाला और नाग को अनेक सिरोंवाला कहा हे । परन्तु ये दोनों-भेद ठीक 
। नहीं जंचते । क्योंकि कुछ स्थलों पर, नागों के ही प्रमुख कुल बतलाते हुए उच्च 
- [में अनन्त ओर चासुकि को पहले गिनाया हे ओर वणन किया है, कि दोनों ही 
। अनेक सिरोंवाले एवं विपधर हैं; किन्तु अनन्त हे अग्निवर्णं का और वासुकि हैं 
!पीद्धा। भागवत का पाठ गीता के समान ही हे । ] 
(३०) में देत्यो में मह्वाद हूँ; में सनेवालों में काल, पशुओं में मगेन््र अर्थात्‌ सिंह 
ओर पडियों में गरुड हुँ । (३१) में वेगवानों में वायु हैँ; में शख्रधारियों में राम, 
मछलियों में मगर ओर नदियों में भागीरथी टू । (३२) हे अर्जुन ! सुश्टिमान्न का 
“आदि, अन्त और मध्य भी में हूँ, विद्याओं में अध्यात्मविद्या ओर वाद करनेवाली 
_ का वाद में हूँ। | 
न [पीछे २० वें छोक में बतला दिया है ,कि सचेतन भूतों का आदि,. मध्य 
आर अन्त में हूँ तथा अब कहते हैं, कि सव चराचर सृष्टि का आदि, मध्य और 
। अन्त में हूँ; यही भेद है। ] | 
९३३) में अक्तरों में अकार और समासों में (उभयपद-प्रवान) इन्द्र हूँ; (निमेष, . 
सुते आदि) अक्षय काल और सबंतोमुख अर्थात्‌ चारों ओर से मखोंवाला' 
ताता यानी बच्मा में हूँ; (३४ ) सबका चय करनेवाली मृत्यु और आगे जन्म 
ल्लेनेवालो का उत्पत्तिस्थान में हूँ, खियो में कीति, श्री और वाणी, स्मृति, मेधा,. ` 
) नुति तथाः चमा म हुँ ॥ | बै क य 





OT ... 





गीता, अनुवाद और टिप्पणी--१० अध्याय । १८३ 


" यूहत्साम तथा साम्नां गायत्री छंद्सामहम। | 
खासानां सागेशीषो5हमू त्‌नां कुसमाकरः ॥ ३५॥ 
यूत छळ्यतामस्मि तेजरतेजस्थिनांमहम्‌ | 
जयो5स्सि व्यवसायोऽस्मि सत्त्वै सत्त्तवतामहम्‌॥ ३६ ॥ 
वृष्णीनां वासुदेवोऽस्मि पांडवानां धनंजयः । 
सुनोलामप्यहं व्यासः कवीनामुशना कविः ॥ ३७ ॥ 
डो दूमयतामस्मि नीतिरस्मि जिगीषताम्‌ । 
न चेवास्मि गुह्यानां ज्ञानं ज्ञानचतामहम्‌ ॥ ३८॥ 
यच्ञापि सर्वभूतानां वीजं तद्हमजंन । 
- [ कीति, श्री, वाणी इत्यादि शब्दों से वही देवता विवक्षित हैं । महा- 
५ आरत (आदि, ६६. ९३, १४) में वर्णन है, कि इनमें से वाणी और चमा को 
। छोड शेप पाच, ओर दूसरी एंच ( पुष्टि, श्रद्धा, क्रिया, लजा, और मति ) दोनों 
। मिल कर कुल दशों दक्ष की कन्याएँ हे । धर्म के साथ व्याही जाने के कारण 
। इन्हें धर्मपत्नी कहते हे । ] | 
(३१ ) साम श्रोत्‌ गाने के योग्य वैदिक स्तोत्रों में बृहत्साम, (और) शब्दों में 
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` गायत्री छन्द में हूँ; में महिनों में मागशीर्ष और ऋतुओं में वसन्त हूँ। 


[ महिनों में मार्गशीर्ष को प्रथम स्थान इसलिये दिया गया है, कि उन 
। दिनों में वारह महिनों को मार्गशीष से ही गिनने की रीति थी,--जैसे कि आऊ- 
। कल चेन्न से. हे-न (देखो मभा. अनु. ३०६ और १०३; एवं वाएमीकिरामायण 
(३. १६ ) । भागवत ११. १६. २७ में भी-पसा-ही उल्लेख हे । हमने अपने - 
। ओरायन? अन्थ में लिखा हे, कि मुगशीर्ष नक्षत्र को अग्रहायणी अथवा वर्षा- 
।रम्भ का नचत्र कहते थे; जब मुगादि नचत्र-गणना का प्रचार था तब मुगनचत्र 
। को प्रथम अग्रस्थान मिला, और इसी से फिर मार्गशीप महीने को भी श्रेष्ठता 
। मिली होगी। इस विषय को यहा विस्तार के भय से अधिक बढ़ाना उचित नहीं है।] 
(३३) में छलियों में यूत हूँ, ते जस्वियों का तेज, (विजयशाली पुरुषों का) विजय, 
(निश्चयी पुरुषों का) निश्चय ओर सत्त्वशीलों का सच्च में हूँ। (३७) में यादवों में 
वासुदेव, पांडवों में धन्य, सुनियों में ब्यास और कवियों में शुक्राचार्य कवि हूँ। ' 
(३८) में शासन करनेवालों का दंड, जय की इच्छा दरनेवालों की नीति, और गुह्यो 
में मौन हूँ । ज्ञानियों वा ज्ञान में हूँ। (३३) इसी प्रकार हे अर्जुन ! सब भूतो का 


1 


। 





१८४ शव भ्रीमद्धगंवद्वोता । ': | (12 


न तदस्ति विना यत्स्यान्मया भूतं चराचरम्‌॥ ३९॥ 
नांतोऽस्ति मम. दिव्यांनां,विभतीनां.परंतप । 
एष वूद्दशतः प्रोक्तो विभूतविस्तरो मंया॥ ४०॥ 
$9 ययद्विभूतिमत्सत्त्वं.श्रीमदूजिंतमेच वा । : : .. 
तत्तद्वाचगच्छ त्व सम'तजाऽशस भचम्‌॥ 3१ ॥ 
अथवा वहुनतेन कि ज्ञातेन तवाजून। 
विष्टभ्याहमिदं ंत्स्नमेकांशेन स्थितो जगत्‌॥ ४२ ॥ 
इति श्रीमङ्भयवद्गीतासु उपनिषत ब्रह्मतिद्यायां योगशास्त्रे, श्रीकृषप्ण/ज न- 
संवादे विभूतियोगो नाम. दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 
जो कुछ बीज हे वह म हूँ; ऐसा कोइ चर-अचर भूत नहीं हे जो मरे छोड़े हो । 
(८४०) हे परन्तप | मरी दिव्य विमूतियों का अन्त नहीं हे । विभतियों का यह 


विस्तार मने (केवल ) दिग्दर्शनार्थ बतलाया हे । 


| [इसप्रकार मुख्य मुख्य चिभूतिये बतला कंर अब इस प्रकरण का उप- 


| संहार करते हे] 

(३१) जो वस्तु वेभव, लक्ष्मी या प्रभाव से युक्त है, उसको तम मेरे तेज के 
झंश से उपजी हुई समफो । (४२) अथवा हे अर्जन ! तम्हु इस फंलाच को जान 
कर करना क्या ह? ( संवेग में ब्रतलाये देता हूँ, कि ) में अंपने एक (ही ) अंश 
से इस सारे जगत्‌ को “व्याप्त कर रहा le 

[ अन्त का शोक पृरुपंसृक्त की इस ऋता के आधार पर कहा गया हे 
। “पादोऽस्य विश्वा भूतानि त्रिपाद्स्यामृतं दिवि? (क. १०. ३०. ३), और यह 
। मन्त्र छान्दोग्य उपनिषद्‌ ( ३. १२. ६ ) में भी हे: अंश ' शब्द के अर्थ का 
। खुलासा गीतारहस्य के नवें प्रकरण के अन्त (पृ. २४६ और २४७ ) में किया 
| गया हे । प्रगट हे, कि जबं भगवान अपने एक ही अंश से इस जगत्‌ में व्याप्त 
1 हो रहे हैं, तव इसकी अंपेत्ता भगवान्‌ की पूरी महिमा बहुत ही अधिक होगी 
. ओर उसे बतलाने के हेतु से ही अन्तिम छोक कहा गया हे । परुषसक्त में तो 

| स्पष्टं ही कहं दिया हे, कि “ एतावान्‌ अस्य महिमाऽती ज्यायांश्च पूरुघः २ 
. वह इतनी इसकी महिमा हुईं, पुरुष तो इस की पेक्षा कही षठ हे । ] 


ES 


| 


ह गीता, अनुवाद! और' टिष्पणी--११ अध्याय] य 


F एकादशोऽऽय़ायः । 

| ¦ = >« अर्जुन उवाच | ` ` 
अरनुप्रहाय परमं गुद्यमध्यात्मसशितम्‌। . 
: यत्वयोक्त चचस्मेन मोहोऽयं विगतो मम॥ १॥ 

ह अवाप्ययौ हि भूतानां श्रुतौ विस्तरशो मया।. | 
| ` स्वः कपलपत्राक्ष माहात्म्यमपि चाव्ययम्‌ ॥२॥. - 
ए्यम्रेतयथात्थ त्वमात्मानं परमेश्वर | 

दडुमिच्छामि ते रूपमैश्वरं पुरुषोत्तम ॥ ३॥ | 
मन्यसे यदि तच्छक्यं मया द्रष्टुमिति प्रमो। ... , 
| योगेश्वर ततो से त्वं दर्शेयात्मानमव्ययम ॥ ४ ॥ 
` `. इस प्रकार श्रोभगवान्‌ के गाये हुए अर्यात्‌ कहे हुए उपनिपद में, बह्मविद्या- 
्तर्गेत योग--अर्थात्‌ कप्रंयोग--शास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण और अर्जुन के संवाद में, 


। विभूतियोग नामक दसवी अध्याय समाप्त हुआ | 
1 ७ 


_ यि सा 


ग्यारहवां अध्याय । 

| | जब्र पिछले अध्याय में भगवान्‌ ने अयनो विंभूतियों का वर्णन किया, तब 

उसे सुन कर अर्जुन को परमेश्वर का विश्वरूप देखने की इच्छा हुईं । भगवान्‌ ने 

उसे जिस विश्वरूप का दर्शन कराया, उसका वर्णन, इस अध्य:य में हे । यह 

वर्णन इतना सरस हे, कि गीता के उत्तम भागों में इसकी गिनती होती हे ओर 

अन्यान्य गीताओं की रचना करनेवालों ने इसी का अनुकरण किया है। प्रथम 
अजुन पूछता हे, कि--] | | ५ 

` अजुन ने कहा-(१) सुक पर अनुग्रह करने के लिये तुमने अध्यात्म-संज्ञक 

जो परम गुप्त बात बतलाइ,उससे मेरा यह मोह जाता रहा। (२) इसी प्रकार हे. 
कसलपन्नाच ! भूतो की उत्पत्ति, लय, ओर ( तुम्हारा ) अक्षय महात्म्य भी मैने 

तुमसे विस्तार सहित सुन लिया । (३) (अब) हे परमेश्वर ! तुमने अपना जैसा 

' वर्णन किया हे, हे पुरुषोत्तम! में तुम्हारे उस प्रकार के इश्वरी स्वरूप को (प्रत्यक्ष) 

देखना चाहता हूँ। (४) हे प्रभो ! यदि तुम समझते हो, कि उस प्रकार का रूप 

में. देख सकता हूँ; तो हे योगेश्वर | तुम अपना अब्यय स्वरूप मुझे दिखलाओ। 
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' श्रीमगवानुवाच । ' 
$8 पद्य मे पार्थ रूपाणि शतशोऽथ सहख्शः । 
नानाविधानि दिव्यानि नानावर्णाकृतीनि च ॥ ५॥ 
पद्या दित्यान्वसून्‌ रद्वानश्विनों मरुतस्तथा ! . 
बहुन्यदरपूर्वाणि पश्याश्चर्याणि भारत ॥ ६॥ | 
। [सातवे अध्याय में ज्ञान-विज्ञान का आरम्भ कर, सातवें ओर आठवें में ' 
। परमेश्वर के अकर अथवा अव्यक्त रूप का तथा नवे एवं दसवें में अनेक व्यक्त 
! रूपों का जो ज्ञान बतलाया हे, उसे ही अर्जन ने पहले छोक में 'अध्यात्स' कहा 
' है। एक अव्यक्त से अनेक व्यक्त पदार्था से निमित होने का जो वणन सातवें 
1( ४-१६ ), आठवें ( ३६-२१ ), और नवें ( ७-८ ) अध्यायों में है, वही 
।“मूतो को उत्पत्ति ओर लग! इन शब्दों से दूसरे छोक में अभिप्रेत हे । तीसरे 
' छोक के दोनों अर्धाशों को, दो भिन्न-भिन्न वाक्य मान कर कुछ लोग उनका 
1ऐसा अर्थ करते हैं, कि “ हे परमेश्वर ! तुमने अपना जैसा (स्वरूप का) वर्णन 
[ क बेळ ha “a ™ 
। किया वह सत्य हे ( अर्थात्‌ में समझ गया); अब हे पुरुषोत्तम ! में तुम्हारे 
। इश्वरी स्वरूप को देखना चाहता हूं? ( देखो गीता. १०. १४) । परन्तु दोनों 
। पंक्तियों को मिला कर एक वाक्य मानना ठीक जान पड़ता हे ओर परमार्थप्रपा 
। दीका में ऐसा किया भी गया हे । चौथे होक .में जो ' योगेश्वर ? शब्द हे, 
(उसका अर्थ योगों का (योगियों का नहीं) इश्वर हे (१८.७४) । योग का अर्थ 
। पहल ( गी. ७.२५ अर ३.५ ) अव्यक्त रूप से व्यक्त सृष्टि निर्माण करने .का 
। सामर्थ्यं अथवा युक्ति किया जा चुका हे; अब उस सामर्थ्यं से ही विश्‍वख्प | 
। दिखलाना हे, इस कारण यहाँ “योगेश्वर . सम्बोधन का प्रयोग सहेतुक है।] 
श्रीभगवान ने कहा-(१) हे पार्थ ! मेरे अनेक प्रकार के, अनेक रङ्यो के, 
ओर आकारों के (इन) सैकड़ों अथवा हजारों दिव्य रूपों को देखो। (६) यह देखो 
. (बारह) आदित्य, (आठ) बसु, (ग्यारह) रुद, (दो) अश्‍विनी कुमार, और (२३) 
मरण । हे भारत ! ये अनेक आश्चर्य देखो, कि जो पहले कभी भी न देखे होंगे । 
i i नारायणीय धर्म मे. नारद को जो विश्वरूप दिखलाया. गया है, उसमें यह 
1 विशेष वर्णन हे, कि बाई ओर बारह आदित्य, सन्मुख आठ चसु, द हिनी .ओर 
_ अग्यारह स्त्र और पिदर ओर . दो अश्विनीकुमार थे.( शां. ३३३.१००२ )। 
. =पूरन्तु कोई आवश्यकता नहीं, कि यही वर्णन सर्वत्र चिवक्षित दो (दे खो भभा. 





गीता, अनुवाद्‌'और टिप्पणी-75११ अध्याय। १८७ 


इहकस्थ जगत्कृत्स्न पर्याय सचराचरम.। 
मस देह गडाकेश यच्चान्यदद्रष्टमिच्छसि ॥ ७.॥: 
ल्‌ तु सां. शक्यस दृष्टमंनेनेच स्वचक्षषा। . ::1: 
दिव्य ददामि त.चक्षुः पद्य .मे.योगमेश्वरम्‌.॥८.॥ . 
 सजय उवाच | : 
'$9 एथ्मुब्त्वा ततो राजन्‌ महायोगेश्वरो हरिः 
दृशोया प्रास पार्थाय परमं रूपमेश्वरम्‌॥ ९॥ . 
' अनेकचकत्रनयनमनेका द त दशनम | 
_ अनेकदिव्याभरणं दिव्यानेकोयतायुघम्‌॥ १० ॥ 
दिव्यमाद्यांवरधर दिव्यगघानुळेपनम्‌। . . `. 
सर्वाश्चर्यमयं देव मनंतं विश्वतोमुखम्‌ ॥ ११॥ , 
दिवि सूयेसहस्जस्य भवेद्य॒ग पदुत्थिता । - 
यदि सा सच्शा सा स्याज्गासस्तस्य महात्मनः ॥ १२ ॥ 
उ.१३०)। आदित्य, वसु, रुद्र, अश्विनीकुमार ओर मरुद्रण ये वेदिक देवता हें, 
आर देवताओं के चातुवणर्य का भेद महाभारत (शां. २०८,२३, २४) में यों 
। बतलाया हे, कि आदित्य क्षत्रिय हैं, मरुद्रण वैश्य हैं, और अश्विनीकुमार शूदर 
। हँ। देखो शतपथ बाह्मण १४. ४. २. २३। ] 
८५७) हे गुडाकेश ! आज यह पर एकत्रित सब चर-अचर जगत्‌ देख ले; ओर भी 
जो कुछ तझे देखने की लालसा हो वह मेरी (इस) देह में देख ले! ( ८ ) 
परन्तु तू अपनी इसी दृष्टि से मुझे देख न संकेगा; तुझे में दिव्य दृष्टि देता हू, 
इससे) मेरे इस इश्वरी योग अर्थात्‌ योग-सामथ्य को देख 1 _ 
सञ्जय ने कह।--($) फिर हे राजा धृतराष्ट्र ! इस प्रकार कह करके योगों के 
ईश्वर हरि ने अर्जन को ( अपना ) श्रेष्ठ इश्वरी रूप अर्थात्‌ विश्वरूप दिखल्ाया 1 
(१०) उसके अर्थात्‌ विश्वरूप के अनेक मुख और नेत्र थे, और उसमे अनेक अद्भत 
डश्य देख पड़ते थे, उस पर अनेक प्रकार के दिव्य अलंकार थे ओर उस में नाना प्रकार 
के दिव्य आयुध सञ्चित ये। (११) उस अनन्त, सं तोमुख और संब थाश्चर्यो से भरे 
.. हुए देवता के दिब्य सुगन्धित उबट्न खगा हुआ था और वह दिव्य पुष्प एवं दर 
| आरण किये हुए था! (५२)यदि. आकाश में एक हजार सूर्यो की प्रथा एकसाथ 
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तत्रैकस्थं जगत्छत्स्तं प्रविभक्तमनेकधा. । . . 
अप्रस्यद्देवदेचस्य शारीरे पांडचस्तदा ॥ १३॥ . 
ततः स व्रिस्मयाविष्टो हृष्टरोमा धनंजयः ।. 
प्रणस्य शिरसा देव कृताञ्जलिरभाषत ॥ १४ ॥ . 
अजुन उवाच | ` 
$$ पञ्यामि देवांस्तव देव देहे सबौस्तथा भूतविशेषसंघाम्‌ 
ब्रह्माणमोशं कमलासनस्थमूर्षीश्च सर्वानुरगांश्च दिव्यान्‌ ॥ १५ ॥' 
अनेकवाइद्रवक्त्रनेत्रं परगामि त्वां सचेतोऽनंतरूपम्‌ । 
नांत न मध्यं न पुनस्तवादिं पश्यामि विश्वेश्वर विश्वरूप ॥ १६ ॥; 
फिरीटिने गदिनं चक्रिणं च तेजोराशि सर्वतो दीसिमंतम्‌ । 
पश्यामि त्वां दुनिरीक्ष्यं समंताद्दो्तानलार्कद्यतिमप्रमेयम्‌ ॥ १७॥. 
त्वमक्षरं परमं वेदितव्यं त्वमस्य विश्वस्य परं निधानम्‌ । 
 स्व॒मब्ययः शाश्चतधर्मगोतता सनातनस्त्वं पुरुषो मतो मे ॥ १८॥ 
हो, तो वह उस महांत्मा'की कान्ति के समान (कुछ कुछ) देख पडे! (१३) तब 
देवाधिदेव के इस शरीर में नाना प्रकार से वँटा हुआ सारा जगत्‌ अर्जुन को 
एकत्रित दिखाई दिया । (१४) फिर आश्चर्य में डबने से उसके शरीर पर रोमाळ: 
खड़े हो आये; और मस्तक नमा कर नमस्कार करके एवं हाथ जोड़ कर उस: 
अजुन ने देवता. से कहा-- 
_ ` अर्जन ने कहा--(१२) हे देव! तुम्हारी इस देह में सब देवताओं को; 
और नाना प्रकार के प्राणियों के समुदायों को, एसे ही कमलासन पर बैठे हुए (सब: 
देवताओं के) स्वामी त्रह्मदेव, सब ऋषियों और (वासुकि प्रभृति)-सब दिव्य सपोः 
को भी में देख रहा हूँ। (१६) अनेक बाहु, अनेक उदर, अनेक मुख और अनेक 


नेत्रधारी, अनन्तरूपी तुम्हा को में चारों ओर देखता हूँ; परन्त हे विश्वेश्वर, विश्व- _ 


रूप! तुम्हारा न तो अन्त, न मध्य और न आदि हो मुके ( कहीं ) देख पड़ता 
हे 16१०) किरीट, गदा और चक्र धारण करनेवाले, चारों ओर प्रभा. फैलाये हुए. 
तेज:पुज, दमकत हुए अग्नि ओर सूरय के समान दे दीप्यमान, आखो से देखने सं भी 










अराक्य ओर अपरंपार (मरे हुए)तुम्हों मुझे जहाँ-तहो देख पदते हो। (३८) तुम्हीं 
अन्तिम ञ्य अय अरर (ब्रम), तुम्हीं इस विश्वके अन्तिम आधार, तुम्हीं अब्यय और 


= 
~, 


क ~. 





गीता, अनुवाद और टिप्पणी-*:११ अध्याय । १८९_ 


अलादिअध्यांतसनेद्रवीयेसनंतवबाडु शाशिसयेनेत्रम। कळ 
/ पहः यसि त्वां दोशडुताराववत्रं स्वतेजसा विश्वमिद लपन्तम्‌ ॥ १९.॥ 
यःचापृथिन्यो'रेद्मतर हि व्याप्त त्वयेकेन दिशाञ्च सर्वाः । ` 

// इछत रूपसुध्रं तवेदं लोकत्रयं प्रव्यथितं महात्मन्‌॥ २० ॥ 

/ अम्मी हि स्ववां सुरसंघा विशन्ति केचिद्गोताः प्रांजलयो गुणन्ति। 
स्वरुत।स्युक्त्या महषिसिद्धसंघाः स्तुवन्ति त्वां स्तुति सिः पुष्कलामिः॥२१ 
स्द्रःदेत्या सत्रों ये च साध्या चिश्वेऽश्चिनो मरुतश्चोष्मपाश्च । 
गंघञयक्षासुरसिद्धखंघा वीक्षन्ते त्वां विस्मिताश्चैव सब ॥ २२ ॥ 


` तुम्हीं शाश्वत धर्म के रक्षक हो; मुके सनातन पु रुष तुम्हीं जान पड़ते हो (१३) 

. जिसके न आदि हे, न मध्य ओर न अन्त, अनन्त जिसके बाहु हैं, चन्द्र और सूय 
जिसके नेत्र ह, प्रज्वलित अग्नि जिसका मुख ह, एस अनन्त शक्तिमान्‌ तम ही अपन 

' तेज से इस समस्त जगत्‌ को तपा रहे हो; तुम्हारा ऐसा रूप में देख रहा हूँ । (२०) 

क्योंकि आकाश ओर पृथ्वी के बीच का यह (सब) अन्तर और सभी दिशाएँ अकेले 

तुम्ही ने व्याप्त कर डाली हैं। हे महात्मन्‌! तम्हारे इस अद्भत अर उम्र रूप को देख 

| कर न्रेलोक्य (डर से) व्यथित हो रहा हे । (२१) यह देखो, देवताओं के समूह, 

तुममें प्रवेश कर रहे हैं, (ओर ) कुछ भय से हाथ जोड़ कर प्रार्थना कर रहे हे, 

(एवं) “स्वरित, स्वस्ति’ कह कर महर्षि ओर सिद्धों के समदाय अनेक प्रकार के 

स्तोत्रों से तुम्हारी स्तुति कर रहे हैं। (२२) रुद्र और आदित्य, वस ओर 

साध्यगण, विश्वेदेव, ( दोनों) अश्विनीकुमार, मरुद्र्ण, उष्मपा अथात्‌ पितर और ` 
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गन्धव, यज्ञ, राक्षस एवं सिद्धो के झुण्ड के कुण्ड विस्मित हो कर तुम्हारी 


ओर देख रहे हे । 


[ राद्ध म॑ पितरों को जो अन्न अपण किया. जाता हे, उसे चे तभी तक: 


` "(अहण करते हें, जब तक कि वह गरमागरम रहे, इसी से उनको ' उष्सपा 
। कहते ह (मनु. ३. २३७ ) । मनुस्मृति (३. १६४-२००) में इन्हीं पितरों के 


सोमंसद्‌, अग्निष्वात्त, बहिपद्‌, सोपमा, हविष्मान्‌, आज्यपा ओर सकालिन्‌ ये ` 


सात प्रकार के गण बतलाये हैं । आदित्य आदि देवता वैदिक हैं । ऊपर का 
। छुठा छोक देखो। ब॒ुहदारण्यक उपनिपद्‌ ( ३. ९.२) में यह वणंन हे, 






आठ वसु, ग्यारह रुद्र, बारह आदित्य और इन्द्र तथा प्रजापति को ' मिला करु 


~ 





-₹९० WE ४ श्रीमङ्गगचद्गोता | | १०७१ १०७२. १11) । / 


रूपं महत्ते बहुवक्त्रनेत्रं महाबाहो बहुबाहरुपादम्‌ | .: ... ६६६८ 
चहुद्र्‌ बहुद्‌ष्टाक्राळं ष्ट्वा लोकाः प्रव्यथितास्तथाहम ॥ २३ ॥. .. 
नमः्स्पुशं दीप्तमनेकचणं व्यात्ताननं दीप्तविशाळनेत्रम। . . : : .. 
दष्ट्वा हि त्वां प्रन्यथितांतरात्मा धृति न विदामि शमं च विष्यो १२४ 
चंड्राकरालानि च ते मुखानि इएवैव कालानलसंनिभानि ।. | 
दिशो न जाने न्‌ छमे च शर्म प्रसीद देवेश जगन्निवास ॥ २५ ६ 
अमी च त्वां धुतराष्ट्रस्य पुत्राः सगे सहै वाव निपालसंघैः । | 
भोष्मो द्रोणः सूतपुत्रस्तथासौ सहास्मदीयैरपि योधमुख्यैः ॥ २६४. | 
चक्राणि ते त्वरमाणा चिशान्ति दृष्ठाकरालानि भयानकानि | 
केचिद्विलग्ना दशनांतरेबु खंदश्यन्ते चू णितैरुत्त मांगे; ॥ २७॥ 
यथा नदीनां वहवांऽबुवेगाःसमुद्रमेवाभिमुखा द्रवन्ति! | 
तया ततरामी नएळोक री प विशन्ति बक्ग्राण्यमिविञ्वळन्ति ॥ २८ ॥ 
1३३ देवता होते हैं; और महाभारत आदिपर्व अ. ६१ एवँ ६६ सें तथा शान्ति- 
।पवे अ. २०८ में इनके नाम और इनकी उत्पत्ति बतलाई गई हे।] . .. 
(२३) हे महाबाहु ! तुम्हारे इस महान, अनेक मुखों के, अनेक आँखों के, अनेक 
भुजाओं के, अने क जडबाओं के, अनेक पैरों के, अनेक उद्रो के और अनेक डाढो के 
` कारण बिकराल दिखनेवाले रूप को देख कर सब लोगों को और मुझे भी भय हो 
रहा हे. (२४) आकाश से भिडे हुए, मक्रारमान, अनेक रंगों के, जबड़े फैलाये हुए 
` और बढे चमकील नेत्रों से युक्त तुमको देख कर अन्तरारमा घबडा गया हे; इससे हे 
विष्णो ! मेरा धीरज. छूट गया और शान्ति भी जाती रही! (२९) डाढ़ों से 
विकराल तथा प्रलयकालीन अग्नि के समान तुम्हारे (इन) मुखों को देखते ही ' | 
- मुझे दिशाएँ न हीं सूकती ओर समाधान भी नहीं होता। हे जगन्निवास, देवाधि- 
' देव! प्रसन्न हो जाओ! (२६) यह देखो! राजाओं के झुण्डो समेत धृतराष्ट्र के 
सब पुत्र, भीष्म, द्रोण और यह सूतपुत्र (कण), हमारी भी ओर के मुख्य मुख्य 
- योद्धाओं के साथ, (२ ७) तुर हारी बिकराल डाढोंवाले इन अनेक भयङ्कर मुखों में 
५. जुन रहे है; और कुछ लोग दोतों में दूर्व कर ऐसे दिखाई दे रह हैं कि | 
लकी खोपदिया चुर हैं। (२८) तुम्हारे अनेक भज्वकषित मुखो में मनुष्यलोक के : 
जर वेले ही पुल रहे है, जैसे कि नदियों के बढ बड़े प्रवाह समुद की ही शोर 


| 





गोता, अनुवाद और रिप्पणी--११ अध्याय। १९१ 
यथा भदा ज्वलन पतगा चिशन्ति नाशाय समृद्धवेगाः 
| सथैच भादहय चिशन्ति छोंकास्तवापि वक्त्राणि रूमुद्धवेगाः ॥ २९ ॥ 
| “ खे छहासे असमान; समंवाहोकान्समदग्रान्वदनेज्वलद्धि। 
|) - तेज 0041 जगत्समत्रं भासस्तवोग्राः प्रतपन्ति विष्णो ॥ ३० ॥ 
/ आख्यपशेह से को भवानुग्ररूपो नमोऽस्तु ते देववर प्रसीद । 
_ 'निक्ञातुरयेच्छामि भवन्तमाद्यं न हि प्रजानामि तव प्रवृत्तिम्‌ ॥ ३१॥ 


श्रीमगवानवाच | 


$ कालो ऽस्मि लोकक्षयकखवद्धो छोकान्समाहत्तेमिह प्रवत्तः 
हतेऽपि त्वां न भविष्वन्ति सवं येऽवस्थिताः प्रत्यनीकेषु यो धाः ॥३२॥ 
तथ्मात्त्यमुत्तिष्ठ यशो भस्य जित्वा शन्रून्मुक्ष्व राज्यं समृद्धम्‌ । 
मरयचेत निहताः पृचमेच निमित्तमात्र भच सव्यसाचिन्‌ ॥ ३३ ॥ 
द्रोणं च भीष्मं च जयद्रथं च कण -तथान्यानपि योधवीरांन। 
मया हतांस्त्व जहि मा व्यथिएा यद्धथस्व जेतासिं रणे सपत्नान्‌॥३४॥ 
चले जाते ह । (२३) जलती हुईं अग्नि मं मरने के लिय बड़े वेग से जिस प्रकार 
यतङ्ग कूदते हे, वेस ही तुम्हारे भी अनक जबड़ों मं (ये) लोग मरने के लिये बड़ 
चेग से प्रबेश कर रह हँ। (३०) हे विष्णो ! चारों ओर से सब लोगों को अपने प्रउद- 
लित मुखों से निगल कर तुम जीभ चाट रहे हो ! ओर तम्हारी उग्र प्रंभाएँ तेज से 
सम्‌चे जगत्‌ को व्याप्त कर ( चारों ओर ) चमक रही हँ । (३१ ) समे बतल्ाओ 
कि इस उग्र रूप को धारण करने चाले तुम कोन हो ? हे देवदेवश्रेष्ठ ! तऱ्हे नमस्कारे 
करता हूँ! प्रसन्न हो जाओ ! सें जानना चाहता हूँ, कि तुम आदि-पुरुप कौन 
झो । क्योंकि में तुम्हारी इस करनी को ( बिलकूल ) नहीं जानता । 
श्रीभगवान्‌ ने कहा--(३२) में लोकों का क्षय करनेवाला और बढ़ा हुआ “काल” 
हूँ; यहाँ लोकों का संहार करने आया हूं । तू न हो तो भो (अथात्‌ तू कुछ न करे 
तो भी ),सेनाओं मं खड़े हुए ये सब योद्धा नए होनेवाले (मरनेवाल) हैं; (: ३) 
"अतएव तू उठ, यश प्राप्त कर, और शत्रुओं को जीत करके समृद्ध राज्य का उपभोगं 
कर । सेने इन्हें पहले ही मार डाला हे; (इसलिये अब) हे सब्यसाची (अर्जन)! 
' सू केवल निमित्त के लिये (आगे), हो ! (३४) मे द्रोण, भीष्म, जयद्रथ ओर कर 
_ तथा ऐसे ही अन्यान्य वीर योद्धाओं को (पहल ही)-मार चुका हूं; उन्हें तू मार; 
जबड़ाना. नहीं ! युद्ध कर ! तू युद्ध में शत्रुओं को जीतेगा। . 


| 
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द . , संजय उवाच | | i, 
$$पतच्छत्वा वक्नै केशवस्य कताञ्जलिवेपमानः किरीटी । म 
नमस्कृत्वा भूय एवाह कुष्ण सगङ्गद्‌ भातभातः प्रणस ॥ ३५ ॥ 
कि अल अजुन उवाच । 
. स्थाने हृषीकेश तव प्रकीर्त्या जगत्प्रहष्यत्यमुरज्यते च । ह | 
. रक्षांसि भीतानि दिशो द्रवन्ति सर्वे नमस्यन्ति च सिद्धसंघाः ॥३६॥ ' 
कस्माच्च ते न नमेरन्महात्मन्‌ गरीयसे ब्रह्मणो५प्यादिकने । 
„ ;अुनंत देवेश जगन्निवास त्वमक्षरं सदसत्तत्परं यत्‌ ॥ ३७॥ 
। [ सारांश, जब श्रीकृष्ण सन्धि के लिये गये थे, तव दुर्योधन को मेल की 
। कोई भी. बात सुनते न देख भीष्म ने श्रीकृष्ण से केवल शब्दों में कहा था, कि 
।“ कालपक्षमिदं सन्ये सर्व च्त्रं जनादन ” (ममा. उ. ५२७, ३२ )-ये सब 
.. 1 छृत्रिय कालपक हो गये हैं | उसी कथन का यह प्रत्यक्ष दृश्य श्रीकृष्ण ने 
` (अपने विश्वरूप से अर्जुन को दिखला दिया है ( ऊपर २६-३१ शोक देखो ) ६ 
: । कमे विपाक अक्रिया का यह सिद्धान्त भी ३३ वें छोक में झा. गया है, कि दुष्ट 
।मनुप्य अपने कर्मा से ही मरते हैं, उनको मारनेवाला तो सिर्फ निमित्त हे, 
। इसलिये मारने वाले को उसका दोप नहीं लगता | ] 2 - 
सञ्जय ने कहा--( ३५ ) केशव के इस भाषण को सुन कर अर्जन अत्यन्त 
भयभीत हो गया, गला सँघ कर, कौपते-कौपते हाथ जोड़, नमस्कार करके उसने 
भङष्ण से नन्न होकर फिर कहा-अर्जुन ने कहा-( ३६) हे हपीकेश ! (सब) 
जगत्‌ तुम्हारे ( गुण-) कीतंन से प्रसन्न होता है, और (उसमें ) अनुरक्त रहता 
+ राइस तुमको डर कर ( दशों ) दिशाओं में भाग जाते हैं,और सिद्ध पुरुषों के 
संघ-तुम्ही को नमस्कार करते हैं, यह (सब) उचित ही है। (३७) हे महात्मन? 
तुम ब्रह्मदेव के भी आदिकरण और उससे भी श्रेष्ठ हो; तुम्हारी चन्दना वे कैसे न. 
करेंगे? हु अनन्त ! हे देवदेव ! है जगन्निवास ! सत्‌ और असत्‌ तुम्हीं हो, औरः 
इन दोनों से परै जो अक्षर है वह भी तुम्हीं हो ! रट की 
न ४ ` [ गीता ७, २४; ८. २ ०; और १९. १६ से देख पड़ेगा, कि सत्‌ और असत्‌ 
शब्दों के अर्थ ; पर कम से व्यक्त और अव्यक्त अथवा चर और अक्षर इन. 
__ शब्दों के अर्थो के समान हे । सत्‌ आर असत्‌ से परे जो. तष दे, वही. अक्षर 
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1 


त्वजाद्दिलः पुंदेषः पुराणस्त्वमस्य विश्वस्य पर निधानम्‌। + 11.7 


| विताएकि थें च परं च थाम त्वया ततं विश्वमनद्धरूप ॥ ३८ ॥:: 
| १ २ यप». ९. र ७ Fi 
| / चथयुदसोऽग्निवेरुणः शशांकः घजापतिस्त्वं प्रपितामहश्च 1. . .: :-1` 


_ चमः ममस्तेऽस्तु सहंस्नकृत्वः पुनश्च भूयोऽपि नमो नमस्ते ॥ ३९॥. 
/ । नघः पुरस्तादथ पृठठतस्ते नमोऽस्तु ते सचंत एव सचं। `` नें 
| अनंतचीयामिसविक्रमस्त्वं सवे समाप्नोषि ततोऽसि सः ॥ ४० ॥ 
1 वहा है; इसी कारण गीता १३.१२ में स्पष्ट वर्णन है कि “मैं न तो सत्‌ हूँ ओर 
1न अजतू! गीता में अक्षर” शब्द कभी प्रकृति के लिये और कभी बहा के लिये 
4 उपयुक्त होता हे। गीता ६.१ ७;१३, १२; और १. १६ की टिप्पणी देखो 1] 
' ६३८) तुन आदिदेव, (तुम) पुरातन पुरुष, तुम इस जगत्‌ के परम आधार,-तुम 
' जाता और ज्ञेय तथा तुस श्रेष्टस्थान हो;ओर हे अनन्तरूप ! तुम्ही ने (इस) विश्व 
` को बिस्तृत अथवा व्याप्त किया है। (३९) वायु, यम, अझि, वरुण, चंद्र, प्रजापति 
. अयात्‌ ब्रह्मा, और परदादा भी तुम्हीं हो । तुम्हें हजार बार नमस्कार है! और 
। फिर भी तुम्हीं को नमस्कार है ! ही; 
| ¦ [ना से मरीचि आदि सात मानस पुत्र उत्पन्न हुए और मरीचि से - 
| । कश्यप तथा कश्यप से सव प्रजा उत्पन्न हुईं हे ( मभा. आदि. ६४-११ ); इस- 
1 लिये इन मरीचि आदि को ही प्रजापति कहते हे (शां. ३४०. ६४) । इसी से 
। कोई कोई प्रजापति शब्द का अर्थ कश्यप आदि प्रजापति करते है । परन्तु यहा 
। मजापतिं शब्द एकवचनान्त हे, इस कारण प्रजापति का अर्थ ब्रह्मदेव ही अधिक 
। माह देख पड़ता है, इसके अतिरिक्त ब्रा, मरीचि आदि के पिता अर्थात्‌ सब 
।के पितामह ( दादा) हैं, अतः आगे का ' प्रपितामह ? (परंदादा) पद भी आप 
1ही आप प्रगट होता हे, और उसकी सार्थकता व्यक्त हो जाती हे । ] दा 
( ४० ) हे सवात्मक! तुम्हें सामने से नमस्कार है, पोडे से नमस्कार हे झोर 
सभी ओर से तुमको नमस्कार हे । तुम्हारा वीय अनन्त हे. और तुम्हारा पराक्रम 
अतुल हे, सब को यथेष्ट होने क कारण तुरंहीं “सर्व ' हौ.। Meee 
| | सामने से नमस्कार, पीछे से नमस्कार, ये शब्द परमेश्वर की सच व्यापकता 
| दिखलाते हैं । उपनिषदों में ब्रह्म का ऐसा वर्णन हे, कि “ ब्रह्मवे द्‌ ' अमृतं 
| पुरस्तात्‌ ब्रं पञ्चात्‌ ब्रह्म दक्षिणतश्रोत्तरे ण-। अधंश्रोध्य “च प्रसृत्त अंह्येवदं 
. 1 विश्वमिदं वरिष्ठम्‌ ” (सुं. २.२. ३१; छां-७.२२ ) उसी के अनुसार भक्तिमागे 
शि यह. नमनारमक स्तुति हे | | कित 57 TACO CRS यः 
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सखेति मत्वा 'प्रसंभं यदुक्तं हे कृष्ण हे यादव हे सखेति । 
अजानता महिमानं तवद मया प्रमादात्प्रणयेन वापि ॥ ४१ ॥ 
यच्चावहासाथमसत्कतोऽसि विहारशय्यासनभोजनेषु। 
पकोऽथवाप्यच्युत तत्समक्षं तत्क्षामये त्वामहमप्रमेदम्‌॥ ४३ ॥ 
पितासि लोकस्य चराचरस्य त्वमस्य पूज्यश्च गुरुगेरीयान्‌। 
न त्वत्समोऽस्त्यभ्यधिकः कुतोऽन्यो लोकत्रयेऽप्य्रतिसम्रःयः ॥४३॥ 
तस्मात्प्रणम्य प्रणिधाय कायं प्रसादये त्वामहमीशमीडथस्‌ । 
"पितेव पुत्रस्य सखेव सख्युः प्रियः प्रियायाहसि देवा सोहुभ्‌ ॥ ४४ ॥ 
(११) तुम्हारी इस महिमा को बिना जाने, मित्र समक कर प्यार से या भूल से 
* अर कृष्ण, ' ¦ ओ यादव, ? ' हे सखा, ? इत्यादि जो कुछ में ने कह डाला हो, 
(२२) ओर हे अच्युत ! आहार-विहार में अथवा सोनै-बैठने में, अकेले में या दस 
मनुष्यों के समव में ने इंसी-दिल्ञगी में तुम्हारा जो अपमान किया हो, उसके लिये 
में तुमले क्षमा मागता ह । (४३) इस चराचर जगत्‌ के पिता तुम्हां हौ,तुम पूज्य 
हो ओर गुरु के भी गुरु हौ ! त्रैलोक्य भर में तुम्हारी बराबरी का कोई नहीं हे । 
फिर हे अतुलप्रमाव ! अधिक कहा से होगा? (३४) तुम्हीं स्तुत्य ओर समर्थ हो 
इसलिये में शरीर सुका कर नमस्कार करके तुमसे प्रार्थना करता हूँ. कि “ प्रसन्न 
हो जाओ” । जिस प्रकार पिता अपने पुत्र के अथवा सखा अपने सखा के अपराध 
छमा करता हे, उसी प्रकार हे देव ! प्रेमी (आप) को प्रिय के (अपने म्रेमपाक्र 
के अर्थात्‌ मेरे, सव ) अपराध क्षमा करना चाहिये । 
। [ कुछ लोग “प्रियः प्रियायाहंसि » इन शब्दों का “ प्रिय पुरुष जिस ` 
। अकार अपनी खरी के”. ऐसा अर्थ करते हें। परन्तु हमारे मत में यह ठीक नही. 
' हे। क्योंकि व्याकरण की रीति से “प्रियाया हंसि? के प्रियायाः जअहेसि अथवा 
। प्रियाये+अहं सि ऐसे पद्‌ नहीं दूटते, और उपमा-द्योतक ' इव ? शब्द भी इस 
' छोक में दो बार ही आया हं । अतः ' प्रियः प्रियायाहसि ? को तीसरी उपमा 
(१ मक कर उपमय मानना ही अधिक प्रशस्त हे । 'पुत्र के! ( पत्रस्य ), सखा 
[क (सख्युः), इन दोनों उउमानास्मक् पष्ठयन्त शब्दों के समान यदि उपमेय में भीः 
मियस्त्र ? ( प्रिय के ) यह पष्ठयन्त पद होता, तो बहुत अच्छा होता। परन्तु 
॥ अव “ स्थितस्प्र ग़तिश्रिन्तनीया ? इस न्याय के अनुसार यहाँ व्यवहार करना- 
चाहिये । हमारी समम में यह बात बिलकुल युक्तिसङ्गत नहीं देख पढ़ती, कि. 


) 


गीता, अनुवाद और दिप्पणी--:११ अध्याय । रद्द. 


अदष्टपूचे हृषितोऽस्मि दष्चा भयेन च प्रव्यथितं मनोमेो। ` 
तदेव'॑े दाय देव रूपं प्रसीद देवेश जगन्निचास ॥ ४५ ॥ 
' क्षिरीरिनं गदिनं चक्रहस्तमिच्छामि त्वां द्रष्टुमहं तयेव । 
तेनेश रुपेण चतुभुंजेन सहस्रबाहो भव विश्वमूर्ते ॥ ४६ ॥ 
श्रीमगत्रानुवाच ।. , 
.38 सया परेन तचाजुनेदं रूपं पर ददितमात्मयोगात्‌। | 
देजोसयं विश्वमनंतमाद्यं यन्मे त्वदन्येन न दृष्टपूवम ॥ ४७॥ 
( 'म्रियल्य? इस एउयन्त सीलिंग पद के अभाव में, व्याकरण के विरुद्ध “प्रियायाः” 
च पष्ठयन्त जीलिङग का पद किया जावे; और जब वह पद अर्जुन के लिये 
। झागू न हो सके तब, 'इव” शब्द को अध्याहार मान कर “प्रियः प्रियाय़ा;'<- 
_श्रेसी अपनी प्यारी स्त्री के--ऐसी तीसरी उपमा मानी जावे, और वह भी 
(“रङ्गारिक अतएव अप्रासङ्गिक हो। इसके सिवा, एक और बात-हे, कि पत्ररथ, 
(सख्यः, प्रियायाः, इन तीनों पदों के उपमान में चले जाने से उपमेय में षछ्यन्त 
{पद्‌ बिलकुल ही नहीं रह जाता, और “मे अथवा मम” पद्‌ का फिर भी अध्याहार 
(करना पड़ता हे; एवं इतनी माथापञ्ची करने पर उपमान और उपमेय में जैसे तैसे 
। विभक्ति की समता हो गई, तो दोनों में लिङ्ग की विषमता का नया दोष बना: 
' ही रहता हे । दूसरे पक्ष में अर्थात्‌ प्रियाय+अ्ह सि ऐसे व्याकरण की रीति से 
शुद्ध और सरल पद किये जायँ तो उपमेय में जहाँ षष्ठी होनी चाहिये, वह 
| प्रियाय ? यह चतुर्थी आती है,-बस इतना ही दोप रहता है, और यह 
(दोप कोई विशेष महत्त्व का नहीं हे । क्योंकि षष्ठी का अर्थ यहाँ चतुर्थी का 
सा है ओर अन्यत्र भी कई बार ऐसा होता है । इस कछोक का अर्थ परमार्थप्रपा 
टीका में वेसा ही हे, जेसा कि हमने किया हे । ] | | 
(३२) कभी न देखे हुए रूप को देख कर मुझे हर्ष हुआ हे और भय से मेरा सन 
व्याकुल भी हो गया हे। हे जगन्निवास, देवाधिदेव ! प्रसन्न हो जाओ ! और हे 
देव ! अपना वही पहले का स्वरूप दिखलाओ । (४६) में पहले के समान ही 
किरीट ओर गदा घारण करनवाले, हाथ में चक्र लिये हुए तुमको देखना चाहता. 
' हूँ; (अतएव) हे सहस्रबाहु, विश्वमूति ! उसी चतुभुज रूप से प्रगट हो जाओ ? 
` श्रीभगवान्‌ ने कहा--(४७) हे अजुन-! (तु पर) प्रसन्न हो कर यह तेजो- 
| मय, अनन्त, आय और परम विश्वरूप अपने योग-सामथ्य से में ने तुझे दिखलाया हे; 


| | | 
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न वेदयजाध्ययनेने दानेन च क्रियाभिने तपोभिस्म्रैः। ` ` ` ` 1: 
एवंरूपः शक्य अहं नळोके द्रष्ट त्वदन्येन कुरुप्रचीर ॥ ४८ ॥!"; 1: 
मा ते व्यथा मा च तरिमढभाचो दए्टव।.रुप घोरसीदेस्समेद्क ३ । 
व्यपेतभीः प्रीतमनाः पुनस्त्वं तदच मे रूपमिदं प्रपश््य ॥ ४९ है: 
सजय उत्राच | 
इत्यज्ञेनं वासुदेचस्तथोक्त्वा स्वकं रूपं दशयामास भूयः ब 
आश्वासयामास च भीतमेनं भूत्वा पुनः सौम्यवपुमेदात्मा ॥ ५० ६ 
प्न .. ,. अजन उत्राच | क तट, 
 दुएत्रेदमानुष रूपं तव सोम्यं जनादन । जन 
... ` इदानीमस्मि संवृत्तः सचेताः प्रति गत; ॥५१॥ ... 
इसे तरे सिवा ओर किसी.ने पहले नहीं देखा । (४८) हे कुरुवीरश्रे्ठ ! सनप्यलोक 
सें मेरे इस प्रकार का स्वरूप कोई भी वेद से, यज्ञा से, स्वाध्याय से, दान से, कम्रा! . 
से, अथवा उग्र तप से नहीं देख सकंता, कि जिसे तू ने देखा हे । . (९३) 
मेरे ऐसे घोर रूप को देख कर अपने चित्त में व्यथा न होने दे; ओर मूढ़ मत इ 
जा । डर छोड़ कर संतुष्ट मन से मरे उसी स्वरूप को फिर देख ले |. स्षच ने 
कहा--(२०) इस प्रकार भाषण करके वासुदेव ने अर्जनं को फिर अपना (पहले 
का) स्वरूप दिखलाया; ओर फिर सोम्य रूप धारण करके उस. महात्मा ने डरे इए 
अजेन को धीरज बे धाया । 
1 [गाताक द्वितीग्रं अध्यायं के १ वें से ८ चें,२० बें,२२ चे,२३ वें और ७० दें 
| शोक, आठव अध्याय के स्व, ३०वें, ११वें और २८वें शोक, नचे अध्याय के२० 
ओर २१वें शोक, पन्द्रहवें अध्यायं के २ रे से १ वें और १४वें होकं का छ्न्द 
। विश्वरूप-वंणन के उक्त ३६ शोकं के छन्द के समान हे; अर्थात्‌ इंसके प्रत्येक 
। चरण मे ग्यारह अतर ह। परन्तु इनमें गणों का कोई एकं नियम नहीं हे; इससे 
.1 कालिदास प्रभुति के काव्यो के इन्द्रवज्रा, उपेन्द्रचज्रा, उपजाति, दोधक, शालिनी 
[यादि का की ग पर्‌ ग को न कहे जा सकते । थथात्‌ यह वचरचना 
| आप यानी वदलहिता क त्रिदुप वत्त के नमने पर की ग इस कारण यह 
| । सिंदान्त और भी: सुच्द ही जाता: है, कि गीता बहुत चीच होगी क 
' गीतारहँस्वैः परि शि अकरण पु. २५ ३-1 | ०४9 PONS) १३ 
... अर्जुन ने केहा-(१६) है जनादेन ! तंम्हारे इस! सौम्य और मेंनु प्यं।दहधारी 
_ रूप को देखें कर अब भेन: ठिकाने आ। यया और में पहले कीः अहि संबंधच हो 


१ यया छुँ! 





गीता, अनुवाद और रिप्पणी--११ अध्याय । १९७ 


श्रीभगवानुवाच । 
$$ खुदुदंशसमिदं रूपं दरवानसि यन्मम । 
देवा अप्यस्य रूपस्य नित्यं दशनकांक्षिणः ॥ ५२ ॥ 
नाहं वंदन तपसा न दानेन न चेज्यया | 
शक्य एवंविधो द्वएं डएचानसि मां यथा ॥ ५३ ॥ . 


१ 


भक्त्या त्वनन्यया शक्य अहमेवंविधोञ्जुन । 

ज्ञातुं इष्ट च तत्तेन प्रें च परंतप ॥ ५४ ॥ 

५9 मत्कर्मछन्मत्परमो मद्धक्तः संगवर्जितः । | 

श्रीभगवान ने कहा--(५२) मेरे जिस रूप को तू ने देखा हे, इसका दर्शन 

'मिद्धना बहुत कठिन हे । देवता भी इस रूप को देखने की सदेव इच्छा किये रहते 

हैं। (१३) जैसा तूने मुझे देखा हे वैसा मुझे वेदों से,तप से, दान से, अथवा यज्ञ 

से सी (कोई), देख नहीं सकता । (२४) हे अजुन ! केवल अनन्य भक्ति से ही 

इस प्रकार सेरा ज्ञान होना, मुझे देखना, और हे परन्तप! मुझमें तत्व से प्रवेश 
करना सम्भव हे । ट 

१ [भक्ति करने से परमेश्वर का पहले ज्ञान होता हे, और फिर अन्त में पर- 

। सेश्वर के साथ उसका तादातम्य हो जाता है । यहो सिद्धान्त पहले ३.२३ से 

। थौर आगे १८. १९ में फिर आया हे । इसका खुलासा हमने गीतारहस्य के 

५तेरहर्वे प्रकरण ( पु. ४२६-४२८) में किया हे । अब अर्जुन को पूरी गीता के 

| अर्थ का सार बतलाते हे--] 

(१) हे पाण्डव ! जो इस बुद्धि से कमं करता हे, कि सब कर्म मेरे अर्थात्‌ 
'परमेश्वर के हैं, जो मत्परायण और सङ्गविरहित हे, और जो सब प्रणियों के 
विषय में निवेर हे, वह मेरा भक्त मुझमें मिल जाता है ! व 
| ८ [उक्त छोक का आशय यह हे, कि जगत्‌ के सब व्यवहार भगवद्भक्त को 
1 परमेश्वरापंणवुद्धि से करना चाहिये (ऊपर ३३ वा छोक देखो), अर्थात्‌ उसे सारे 
व्यवहार इस निरभिमान बुद्धि से करना चाहिये, कि जगत्‌ के सभी कर्म परमेश्वर 

| ¦ के हैं, सचा कर्ता ओर करानेवाला वहो हे; किन्तु हमें निमित्त बना कर वह दे 
` (कर्म हम.से करवा रहा है; ऐसा करने से वे कमं शांति अथवा मोक्ष-प्रास्ति में 
५ {बाधक नहीं होते । शाङकरमाप्य में भी यही कहा हे, कि इस रोष में पूरे 

\ भ. गी, १४ 


| 
4 
1 


५९८ | ` श्रीमद्भगवद्गीता । 


निर्वेरः सचेभूतेष॒ यः ख मामेति पांडव ॥ ५५॥ . 
इति श्रीमद्धगवद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र श्रीकृष्णाजु न- 
संवादे विश्वरूपदशनं नाम एकादशोऽध्यायः ॥ ११॥ ` 

। गीताशाख का तात्पर्यं आ गया हे । इससे प्रगट हे, कि गीता का भक्तिमार्ग यह 
। नहीं कहता कि आराम से “रास राम? जपा करो; प्रत्युत उसंका कथन हे,कि उत्कट | 
। भक्ति के साथ ही साथ उत्साह से सब निष्काम कर्म करते रहो । संन्यास-सागवचाले . 
। कहते हैं, कि “निवेर? का अर्थ निष्क्रिय हे; परन्तु यह अर्थ यहाँ विवक्षित नहीं 
। हे, इसी बात को प्रगट करने के लिये उसके साथ ' मत्कर्मकृत” अर्थात्‌ ' सब 
।कर्मो को परमेश्वर के (अपने नहीं) समझ कर परमेश्वरापण बुद्धि से करनेवाला? 
। विशपण लगाया गया है।इस विपय का विस्तृत विचार गीतारहस्य के बारहर्वे 
प्रकरण ( पु. ३६०-३३७) में किया गया हे । 

इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिपद में, वह्म विद्या- 
न्तर्गत योग--अर्थांत्‌ कमंयोग--शास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण ओर अजन के संवाद में, 
विश्वरूपद्शनयोग नामक ग्यारहचँ। अध्याय समाप्त हुआ । 


छै बन 


बारहचा अध्याय । _ ती 
[कमयोग की सिद्धि क लिय सातवें अध्याय में ज्ञान-विज्ञान के निरूपण काः , 

आरम्भ कर आठवें में अक्षर, अनिश ओर अव्यक्त प्रह्म का स्वरूप बतलाया हे! 
फिर नर्वे अध्याय में भक्तिरूप प्रत्यक्ष राजमार्ग के निरूपण का प्रारम्भ करके दसवें - 
ओर ग्यारहवं में तदन्तर्गत * विभूति-वणन? एवं 'विश्वरूप-दर्शन ? इन दो उपा- | 
ख्यानों का वर्णन किया हे;ओर ग्यारहवें अध्याय के अन्त में सार-रूप से अर्जुन को | | 
उपदेश किया हें,कि भक्ति से एवं निःसङ्ग बुद्धि से समस्त कर्म करते रहो! अब | 
इस पर अर्जुन का प्रश्न हे, कि कर्मयोग की सिद्धि के लिये सातवें और आठवें 
अध्याय में उर-अइर-विचार पूर्वक परमेश्वर के अव्यक्त रूप को श्रेष्ठ सिद्ध करके ग्रः `` 
व्यक्त की अथवा अक्षर की उपासना (७.१३ और २४;८.२१ ) बतलाई है ओर. 
~ _ उपदृश किया हे,कि युक्तचित्त से युद्ध कर (८.७);एवं नयें अध्याय में ब्यक्त उपा 

` _ सना-रूप अत्यक्ष धमे बतला कर कहा ह,कि परमेशवरार्पण बुद्धि से सभी कर्म करना 
चच (हिये (३.२७,३४ ओर ३ १ ४१); तो अब इन दोनों में श्रेष्ठ मार्ग कौनसा हे? 


| 
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रखते हुए करते हैं, वे सव भूतो के हित में निमझ़ (लोग भी) मुझे ही पाते हे;(४) 
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„ गीता, अनुवाद और टिप्पणी--१२ अध्याय । -१९९ 


द्वादशोञ्ध्याय; । 


कछ अर्जुन उवाच | 


` पं सततयुक्ता ये भक्तास्त्वां पर्यंपासते । 
' ये चाप्यक्षरमच्यक्तं तेषां के योगवित्तमाः ॥ १ ॥ 
| श्रीमगत्रानुवाच । 
99 अय्याषेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते । 

_ श्रद्धया परयोपेतास्ते मे युक्ततमा मताः ॥ २॥ 
ये स्वक्षरमनिदेद्यमव्यक्त पर्युपासते । 
सबेत्रगसचित्यं च कूरस्थमचलं घुवम्‌॥ ३॥ 
संनियस्येद्रियग्रामं सर्वच समवुद्धयः। | 
ते प्राप्नुवन्ति मामेव सबभूतहिते रताः॥ ४ ॥ 
कछेशोऽधिकतरस्तेषासब्यक्तासक्तचेतसाम्‌ । ह 
अव्यक्ता हि गतिडु'खं देहवद्धिरवाप्यते ॥ ५ ॥ 


| इस र्न में व्यक्तोपासना का अर्थ भक्ति हे । परन्तु यही भक्ति से भिन्न सिन्न 


अनेक उपास्यों का अर्थ विवक्षित नहीं है; उपास्य अथवा प्रतीक कोई भी हो; . 


` उसमें एक ही सर्वव्यापी परमेश्वर की भावना रख कर जो भक्ति की जाती ह ` 
' चही सच्ची व्यक्त उपासना हे ओर इस अध्याय में बही उद्दि है । ] 


अर्जन ने कहा--( १ ) इस प्रकार सदा युक्त अर्थात्‌ योगयुक्त हो कर जो 
भक्त तुम्हारी उपासना करते हे, और जो अव्यक्त अचर अर्थात्‌ ब्रह्म की उपा- 
सना करते हैं उनमें उत्तम (कर्म- )योगयेत्ता कौन हैं ? 

भ्रीभगवान्‌ ने कहा--(२)मुभमें मन लगा कर सदा युक्तचित्त हो करके 
परम श्रद्धा से जो मेरी उपासना करते है, वे मेरे मत में सब से उत्तम युक्त अर्थात्‌ 


` योगी हैं । (३-४) परन्तु जो अनिर्देश अर्थात्‌ प्रत्यक्ष दिखलाये जाने वाले, 
: अव्यक्त, सर्वव्यापी, अचिन्त्य ओर कूटस्थ अर्थात्‌ सब के भूल में रहनेवाले, ६.चल 


हूँ 
| 


ओर नित्य अचर अर्थात्‌ घ्म की उपासना सव इन्द्रियों को रोक कर सर्वत्र समयुद्धि 


उनके चित्त अव्यक्त में आसक्त रहने के कारण उनके क्लेश अधिक होते. 
डा क्यों कि' (व्यक्त देहधारी मनुष्यों को) अव्यक्त उपासना का मार्ग कष्ट से सिद्द 


२०० > श्रीमद्धगवद्वीता । 


ये तु सवाणि कर्माणि मयि संन्यस्य मत्पराः ! 
अनन्येनेव योगेन मां ध्यायन्त उपासते ॥ ६॥ 
तेषामहं समुद्धता मृस्युसंसारखागरात्‌ । 

भवामि न चिरात्पार्थ मय्याचेशितचेतसाम्‌ ॥ ७ ॥ 
मय्येच मन आधत्स्व मयि युद्धि निवेशय । 
निवसिष्यसि मय्येच अत ऊध्वं न संशयः ॥ ८ ॥ 


होता हे । (द) परन्तु जो मुर में सब कर्मों का संन्यास अर्थात्‌ अर्पण करके | 


मत्परायण होते हुए अनन्य योग से मेरा ध्यान कर मुझे भजते हैं, ( ७) हे 
पार्थ ! मुझमें चित्त लगानेवाले उन लोगों का, मैं इस मृत्युमय संसार-सागर से 
विना विलम्ब किय, उद्धार कर देता हूँ । ( ८.) (अतएव) मुझमें ही मन लगा, 
मुझमें वुद्धि को स्थिर कर, इससे तू निःसन्देह मुझमें ही निवास करेगा । 

[ इसमें अक्तिमाग की श्रेष्ठता का प्रतिपादन हे । दूसरे शोक में पहले 
(यह सिद्धान्त किया हे, कि भगवद्भक्त उत्तम योगी हे; फिर तीसरे झोक में 
।पचषान्तरवोधक “तु? अब्यय का प्रयोग कर, इसमें और चौथे छोक सें कहा हे, 
1 कि अव्यक्त की उपासना करनेवाले भी मुझे ही पाते हैं । परन्तु इसके सत्य 
। होने पर भी पाचवे छोक में यह बतलाया है, कि अव्यक्त-उपासकों का मार्ग 


। अधिक क्लेशदायक होता हे; छठे और सातवें छोक में वर्णन किया हे, कि | 


। अव्यक्त की अपेक्षा व्यक्त की उपासना सुलभ होती है; और आठवें छोक में 

। इसके अनुसार व्यवहार करने का अर्जुन को उपदेश किया हे । सार रंश, ग्यार- 

। इरे अध्याय के अन्त (गी.३१.११) में जो उपदेश कर झाये हे, यहाँ। अर्जुन 

।के अक्ष करने पर उसी को दृढ़ कर दिया हे । इसका विस्तारपूर्वक विचार, कि 

। भक्तिसागं में सुलभता क्या हे, गीतारहस्य के तरह प्रकरण में कर चुके हैं; 

। इस कारण यहाँ हम उसकी पुनरुक्ति नहीं करते । इतना ही कहे देते हे, 

1 कि अव्यक्त की उपासना कष्टमय होने पर भी मोक्षदायक ही हे; ओर भक्ति- 

। मार्गेवालो को स्मरण रखना चाहिये, कि भक्तिमार्ग में भी कम न छोड़ कर 

। इश्वरापणपूर्वक अवश्य करना पढ़ता हे इसी हेतु से घटे छोक में “ मुम्में 

। ही सब कमा पनि सन्यास कर के” यें शब्द रख गय द्धं । इसका स्पष्ट अथे यह 
९ कक हे, कि भक्तिमार्ग में भी कर्मों को स्वरूपतः 
(अर्थात्‌, उनके फलो को अर्पण कर दे! इससे 





प्रगट होता है, कि भगवान ने इस 
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न छोड़े किन्तु परमेश्वर मे उन्हे 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी--१२ अध्याय । २०१ 


99 अथ चित्तं समाधातु न शक्नोषि मयि स्थिरम्‌ । 
~ he १ ळे 
अभ्यासयांगन ततो मामिच्छाप्तं धनंजय ॥ ९॥ 


अभ्यासेऽप्यसमर्थोऽसि मत्कर्मपरमो भव । 

मद्र्थेमपि कर्माणि कुर्वेन्सिद्धिमबाप्स्यसि ॥ १०॥ 

अथैतदप्यशक्तोऽसि कते मद्योगमाश्रितः । 

सचेकर्मफळत्यागं ततः कुर यतात्मचान्‌॥ ११॥ 

श्रयो हि ज्ञानमभ्यासाउश्ञानाद्च्यानं चि दिष्यते । 
! अध्याय के अन्त में जिस भक्तिमान्‌ पुरुप को अपना प्यारा बतलाया है, उसे 
। भी इसी अर्थात्‌ निष्काम कर्मयोग-मार्ग का ही समकना चाहिये; वह स्वरूपतः 
। कमेसंन्यासी नहीं हे । इस प्रकार भक्तिमार्ग की श्रेष्ठता और सुलभता बतला कर 
। अब परमेश्वर में ऐसी भक्ति करने के उपाय अथवा साधन बतलाते हुए, उनके 
। तारतम्य का भी खुलासा करते हे--] 

(३) अब ( इस प्रकार) सुपे अली भाति चित्त को स्थिर करते न बन 
पड़े तो हे धनय ! अभ्यास की सहायता से अर्थात्‌ वारम्वार प्रयत्न करके भेरी 
| आसि कर लेने की आशा रख | (१०) यदि अभ्यास करने में भी तू असमर्थ हो तो 

` मदर्थे अर्थात्‌ मेरी मासि के अर्थ ( शाखों में बतलाये हुए ज्ञान-ध्यान-भजन-पूजा- 
पाठ आदि) कर्म करता जा; मदथ (ये) कर्म करने से भी तू सिद्धि पाचेगा (११) 
परन्तु यदि इसके करने में भी तू असमर्थ हो,तो उद्योग--मदर्पणपूर्वक योग यानी 
कर्मयोग--का आश्रय करके यतात्मा होकर अर्थात्‌ धीरे धीरे चित्त को रोकता हुआ, 
(अन्त से) सब कमा के फलों का त्याग कर दे । (१२) क्योंकि अभ्यास की अपेत्ता 
ज्ञान अधिक अच्छा हे, ज्ञान की अपेक्षा ध्यान की योग्यता अधिक हे, ध्यान की 
झपेक्षा कमफल का त्याग श्रेष्ठ है, और (इस कर्मफल के) त्याग से तुरंत ही 
शांति प्रास होती हे । | 

1  [कमंगरोग की दृष्टि से ये छोक अत्यन्त महत्त्व के हे । इन छोझों में भक्ति- 
(युक्त कर्मयोग के सिद्ध होने के लिये अभ्यास, ज्ञान-भजन आदि साधन बतला 
| कर, इसके और अन्य साधनों के तारतम्य का विचार करके अन्त में अर्थांत १२ चें 
1 छोक में, कर्मफल के त्याग की अर्थात्‌ निष्काम कर्मयोगा की श्रेष्ठता वणित है। 
_॥ निष्काम कमयोग की श्रेष्ठता का वर्णन कुछ यहीं नहीं हे; किन्तु तीसरे (३.८) 


पाचवं ( ९. २), और छठे ( ६. ४६ ) अध्यायो में भी यही अर्थ स्पष्ट रीति से 


Savas 


PP नक 


२०२ ` श्रीमद्भगचङ्गीता । 


ध्यामारअर्मफलत्यागस्त्यागाच्छान्तिरनंतरम्‌ ॥ १२॥ 


1 चित हे; और उसके अनुसार फल-त्यागरूप कर्मयोग का आचरण झरने के 
[लिये स्थान-स्थान पर अर्जुन को उपदेश भी किया हे (देखो गीतार. पु. ३०७-- ' 
।३०८)। परन्तु गीताधम से जिनका सम्प्रदाय जुदा हे, उनके लिये यह यात . 
। प्रतिकूल है; इसलिये उन्होंने ऊपर के छोको का ओर विशेणतया १२ वें छोकके | 
। पदों का अर्थ बदलने का प्रयत्न किय्रा हे । निरे ज्ञानमागीं अर्थात्‌ खांख्य-टीका- | 
। कारों को यह पसन्द नहीं हे,कि ज्ञान की अपे ला कमफल का त्याग श्रेष्ठ बतलाया : 
। जावे | इसलिये उन्होंने कहा हे, कि या तो ज्ञान शब्द से ' पुस्तकों का ज्ञान ' 
लेना चाहिये, अथवा कमं फल-स्याग की इस प्रशंसा को अर्थवादात्मक यानी कोरी . 
। अर्शसा समझनी चाहये। इसी प्रकार पातंजलयोग-मार्गवालों को अभ्यास की 
। अपेक्षा कमफल-स्याग का बड़प्पन नहीं सुहाता अर कोरे भक्तिमार्गवालों को- 
। अथात्‌ जो कहते हें कि भक्ति को छोड़ दूसरे कोई भी कर्म न करो उनको-- 
। ध्यान की अपेक्षा अर्थात्‌ भक्ति की अपेक्षा कमफलस्याग की श्रेष्ठता मान्य नहीं 
। हे। वर्तमान समय में रीता का अक्तियुक्त कर्मयोग सम्प्रदाय लुप्त सा हो गया 
1 हे, कि जो पातञ्जलयोग, ज्ञान और भक्ति इन तीनों सम्प्रदायो से भिन्न हे, 
[और इसी से उस सम्प्रदाय का कोई टीकाकार भी नहीं पाया जाता हे । अतएव 
। आज कल गीता पर जितनी टीकाएँ पाई-जाती हैं, उनमें कर्मफल-त्याग की श्रेष्ठता 
1अर्थवादात्मक समझी गई हे । परन्तु हमारी राय में यह भूल हे । गीता में 
। निष्काम कर्मयोग को ही प्रतिपाद्य मान लेने से इस छोक के अर्थ के विषय सँ | 
। कोइ भी अड़चन नहीं रहती ! यदि मान लिया जाय, कि कमे छोड़ने से निर्वाह | 
। नहीं होता, निप्काम कम करना ही चाहिये; तो स्वरूपतः कर्मों को त्यागनेवाला 
। ज्ञानमार्ग कर्मयोग से कनिष्ठ निश्चित होता हे, कोरी इन्द्रियों की ही कसरत 
| करनेवाला पात्जलयोग कमेयरोग से हलका जँचने लगता है, और सभी कमा 
। की छोड देनेवाला भक्तिमार्ग भी कर्मयोग की अपेक्षा कम योग्यता का सिद्ध हो 
[जाता ह । इस अकार निप्काम कर्मयोग की श्रेष्ठता प्रमाणित हो जाने पर यही 
| मअ रह जाता इ, कि कर्मग्रोग में आवश्यक भक्तयुक्त साम्यबुद्धि को प्राप्त करने : 
क लिये उपाय क्या हे। ये उपाय तीन हैं-- अभ्यास, ज्ञान और भ्यान । इनमें, 
आ is किसी से अन्यास न सघे तो वह ज्ञान अथवा ध्यान में से किसी भी उपाय 
| | ___ को स्वीकार कर खे। गीता का कथन हे, कि इन उपायों का आचरण करना, 








गीता, अनुवाद और रिप्पणी--१२ अध्याय । २०३ 


$$ अद्वेश सर्वभतानां मेत्रः करूण एव च | 
| यथोक्त क्रस से सुलभ हे 1१२ वे छोक में कहा ह, कि यदि इनमे से एक भी 


"1 उपाय न सधे, तो सनुप्य को चाहिये कि वह कर्मयोग के आचरण करने का ही 


` 1एकद्स आरम्भ कर दे । अव यहा एक शंका यह होती है, कि जिससे अभ्यास 


५ नहा सघता ओर जिससे ज्ञान-ध्यान भी नहीं होता, वह कर्मयोग करेगा ही 
[कैसे ? कई एको ने निश्चय किया हे, कि फिर कर्मयोग को सब की अपेक्षा सुलभ 
कहना ही निरथक ह। परन्त विचार करने से देख पड़ेगा, कि इस आप स कुछ 
अन्जान नही ह। १२ वे छोक मं यह नहीं कहा हे, कि सव कर्मा के फलों का 
| “एकदस? त्याग कर दे; वरन यह कहा ह कि पहले भगवान्‌ के वतलाये हुए 


_ ` |कॅसेयोग का आश्रय करक, (ततः) तदनन्तर धीरे-धीरे इस बात को अन्त में सिद्ध 





कर खे ओर ऐसा अर्थ करने से कुछ सी विसङ्गति नहीं रह जाती । पिछल 
: अध्यायों कह आये हैं, कि कर्म फल के स्वल्प आचरण से ही नहीं (गः.२.४०), 


केण्तु जिज्ञासा (देखो गी. ६.४४ ओर हमारी टिप्पणी) हो जाने से भी मनष्य 


1 आप हो आप अन्तिम सिद्धि की ओर खींचा चला जाता हे। अ्रतएव उस मार्ग 
की सिद्धि पाने का पहला साधन या सिढी यही है, कि कर्मयोग का आश्रय व रना 
। चाहिय अर्थात्‌ इस स्यं से जाने की मन में इच्छा होनी चाहिये । कौन कह 
सकता ह, कि यह साधन अभ्यास, ज्ञान और ध्यान की अपेक्षा सुलभ नहीं 
/ ओर १२ वें छोक का भावार्थ हे भी यही। न केवल भगवद्गीता में किन्त 


_ऐसूयंगीता सं भी कहा हे 


ज्ञानाइुपास्तिसत्कृश कर्माक्कशमपासनात्‌ । 
इति यो बेद वेदान्त स एव पुरुषोत्तमः ॥ 


1“जो इस वेदान्ततत्व को जानता हे, कि शान की अपेक्षा उपासना अर्थात्‌ ध्यान या 


। भक्ति उत्कृष्ट ह, एवं उपासना की अपेक्षा क्म अयात्‌ निष्काम कर्म श्रेष्ठ हे, वही 
। पुरुषोत्तम ह? (सूयगी, ४. ७७)। सारांश, सगवद्गीता का निश्चित मत यह हे, 
। कि कमफल-त्यागर्पी योग अथात्‌ ज्ञान-भक्ति-युक्त निष्काम कर्मयोग ही सब 
मार्गों में श्रेष्ठ हे; ओर इसके अनुकूल ही नहीं प्रत्यत पोषक यक्तिवाद १२ वें झोक 
सं हे । यदि किसी दूसरे सम्प्रदाय को वह न रुचे तो, वह उसे छोड्‌ दे; परन्त 
अथ की व्यर्थ खींचातानी न करे । इस प्रकार कर्म फल-त्याग को श्रेष्ठ सिड करके 
1 उस माय से जानेवाले को (स्वरूपतः कप छोइनेवाल को नहीं) जो सम और 
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२०४ श्रीमङ्गगचद्गीता । 


निर्ममों निरहंकारः समदुःखसुखः क्षमी॥ १३ ॥ 
संतुष्टः सततं योगी यतात्मा दृढनिश्चयः । 
मय्यर्पितमनोचुद्धियों मे भक्तः ख मे प्रियः ॥ १७ ॥ 
यस्माच्ोद्विजते लौको लोकान्नोद्विजते च यः । 

. हर्षामर्षभयोद्धेगेसक्तो यः स च मे प्रियः ॥ १५ ॥ 
अनपे्ः शचिद्‌क्ष उदासीनो गतव्यथः । 
सर्चारंभपरिर्‍यागी यो मङ्गक्तः स मे श्रियः ॥ १६॥ 
यो न हृष्यति न द्वेष्टि न शोचति न कांक्षति। 
शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्यः स मे प्रियः ॥ १७॥ 
समः शत्रो च मित्रे च तथा मानापमानयोः । 
शीतोष्णसुख दुःखेषु समः संग विचलितः ॥ १८॥ 
तुल्यनिदास्तुतिमोनी संतृष्टो येनकेनचित्‌। 

1 शान्त स्थिति अन्त में प्राप्त होती हे उसी का वर्णन करके अव भगवान बत 
। लाते हैं, कि ऐसा भक्त ही मुझे अत्यन्त प्रिय है--] 

(१३) जो किसी से द्वेष नहीं करता, जो सब भतों के साथ मित्रता से वर्तता' 
है, जो कपालु हे, जो ममत्वबुद्धि और अहंकार से रोहित हे, जो दुःख और 
सुख मे समान एवं चमाशील हे, (१४) जो सदा सन्तुष्ट, संयमी तथा दढ़- 
निश्चयी हे, जिसने अपने मन और बुद्धि को मुझमें अर्पण कर दिया हे, वह मेरा 
(कमः) योगी भक्त मुझको प्यारा है। (११) जिससे न तो लोगों को क्लेश होता 


है और न जो लोगों से क्लेश पाता है, ऐसे ही जो हर्ष, क्रोध, भय और विषादः 
से लिप हे, वही मुझे प्रिय हैं। (१६) मेरा वही भक्त मुझे प्यारा है कि जो 
निरपेक्त, पवित्र और दक्ष है अर्थांत किसी भी काम को आलस्य छोड़ कर करता | 
है, जो (फल के विषय में) उदासीन हे, जिसे कोई भी विकार डिगा नहीं सकता, 


आर जिसने (काम्यफल के).सब आरम्भ यानी उद्योग छोड़ दिये हैं । (१७) जो न 
आनन्द मानता ह, न डेप करता है, जो न शोक करता है और न इच्छा रखता 
है, जिसने ( कम के ) शुभ और अशुभ ( फल ) छोड़ दिये हैं, वह भक्तिमान्‌ 


र्मी, सुख और दुःख समान हैं, और जिसे ( किसी में भी ) आसक्ति नहीं हे, 


३९) जिसे निन्दा और स्तुति दोनों एक सी हैं,जो मितभाषी है, जो कुछ मिळ 





पुरुष मुझे प्रिय है। (१८) जिसे शत्रु और मित्र, मान और अपमान, सदी और | 


= = ST AN 


“क 
र 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी--१२ अध्याय | २०५. 


अनिकेतः स्थिरमतिर्भक्तिमान्मे प्रियो नरः ॥ १९॥ 
जाव उसी से सन्तुष्ट ह, एवं जिसका - चित्त स्थिर हे, जो अनिकेत हे अर्थात 


' जिसका ( कर्म-फलाशारूप) ठिकाना कहीं भी नहीं रह गया हे, वह भक्तिमान्‌ 


पुरुष सुक्त प्यारा हे । 


| “अनिकेत? शव्द उन यतियों के वर्णनों में भी अनेक वार आया करता 
? कि जो गृहस्थाश्रम छोड़, संन्यास धारण करके भिक्षा मौँगते हुए घूमते रहते 
(देखो मनु. ९. २९ ) ओर इसका धात्वर्थ ` बिना घरवाला ' हे । अत 
1 दस अध्याय के ' निप्रम,' “ सर्वारम्भ-परित्यागी' ? और ' अनिकेत ? शब्दों से, 
। तथा अन्यत्र गीता में ' त्यक्तसर्वप रिग्रहः ! ( ४, २१ ), अथवा ' विविक्तसेवी* 
। (९८.५२) इत्यादि जो शब्द हैं उनके आधार से संन्यास-मार्गचाले टीकाकार 
कहत हैं, कि हमारे मार्ग का यह परम ध्येय “घर-द्वार छोड कर बिना किसी 
। इच्छा के जडगलो में आय के दिन बिताना?' ही गीता में प्रतिपाच हे; और वे 
। इसके लिय स्मृ तिग्रन्थों के संन्यास-आश्रम प्रकरण के शोको का प्रमाण दिया 
। करते हं । गीता-वाक्यो क॑ य निरे संन्यास-प्रतिपादक अर्थ संन्यास-सम्प्रदाय की” 
दृष्टि से महत्त्व के हो सकते हे, किन्तु सच्चे नहीं हें । क्योंकि गीता के अनु-- 
[सार “निरग्नि अथवा “निष्क्रिय” होना सच्चा संन्यास नहीं हे। पीछे कई बार 
गीता का यह स्थिर सिद्धान्त कहा जा चुका हे (देखो मी.१.२ ओर ६.१,२) कि - 
1 केवल फलाशा को छोड़ना चाहिये, न कि कर्म को । अतः “ अनिकेत ? पद का 
। घर-द्वार छोड़ना अर्थ न करके ऐसा करना चाहिये, कि जिसका गीता के कर्मयोग - 


बारे 


ता डा टि 


के साथ मेल मिल सके। गी. ४. २० वें छोक में कर्मफल की आशा न रखने- 
` ।वाले पुरुष को ही ' निराश्रय ? विशेषण लगाया गया हे, ओर गी. ६. १ सें 
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! उसी अर्थ में “ अनाश्रितः कर्मफलं ” शब्द आये हैं। ' आश्रय' और “निकेत! 

इन दोनों शब्दों का अर्थ एक ही हे । अतएव अनिकेत का ग॒हत्यागी अर्थ न 
[ करक, ऐसा करना चाहिये कि ग॒ह आदि मं जिसके मन का स्थान फंसा नहीं 
। हे | इसी प्रकार ऊपर १६ चें शोक सें जो 'सचारम्भपरित्यागी? शब्द है, उसका 


भी अथ “सार कमे.या उद्योगों को छोड़नेवाला ” नहीं करना चाहिये; किन्तु 


गीता ४. १३ में जो यह कहा हे कि “ जिसके समारम्भ फलाशा-विरहित हें 
| उसके कमे ज्ञान से दग्ध हो जाते हे” वेसा ही अर्थ यानी “काम्य आरम्भ अर्थात 
। क छोड्नेचाला” करना चाहिये । यह बात गी. १८.२ और १८.४८ एवं ४ ३से 


अस... RCE DS आह 


"२०६ श्रतमज्धगवद्वीता। .- | 
§§ ये तु धम्यांमृतमिदं यथोक्तं प्यपासते । | 
श्रद्दधाना मत्परमा भक्तास्तेऽतीव मे प्रियाः ॥ २०॥ | 


इति श्रीमद्धगत्रद्दीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजुन- 
संवाद भक्तियोगो नाम द्वादशोऽःयायः ॥१२॥ 


। सिद्ध होती हे । सारांश, जिसका चित्त घर-गृहस्थी में, वालवचों सें, अथवा संसार 
(के अन्यान्य कामों में उलका रहता हे, उसी को आगे दुःख होता हे । अतएव, | 
1 गीता का इतना ही कहना हे, कि इन सब बातों में चित्त को फँसने न दो। अर ` | 
{सन की इसी वैराग्य स्थिति को प्रगट करने लिपे गीता में “अनिकेत? और “सर्वा- | 
।रम्भपरित्यागी' आदि शब्द स्थितप्रज्ञ के वर्णन सें आया करते हैं। यही शब्द 
। यतियों के अर्थात्‌ कमं त्यागनेवाल संन्यासियों के वनों में भी स्मृतिअस्थों से 
। आये हैं। पर सिफ इसी धुनियाद पर यह नहीं कहा जा सकता, कि कर्सत्याग- 
। रूप संन्यास ही गीता में प्रतिप्नाच है । क्योंकि, इसके साथ ही गीता का यह | 
। दूसरा निश्चित सिद्धान्त हे, कि जिसकी वृद्धि मे पूण वेराग्य भिद्‌ गया हो, उस ' 
ज्ञानी पुरुष को भी इसी विरक्त-बुद्धि से फलाशा छोड़ कर शाखतः प्राप्त होनेवाले 
[सब्र कर्म करते ही रहना चाहिय। इस समूचे प्‌ वापर सम्बन्ध को बिना समरे 
। गीता में जहाँ कहीं “ अनिकेत ” की जोड़ के वेराग्य-बोधक शब्द मिल जायें 
। उन्हीं पर सारा दारमदार रख कर यह कह देना ठीक नहीं है, कि गीता सें 
। केम-सन्यास-प्रधान मार्ग ही प्रतिपाद्य हे । ] 
( २० ) उपर वतलाये हुए इस अभुततुरुष धमं का जो मत्परायण होते 
हुए श्रद्धा से आचरण करते हैं, वे भक्त सुर अत्यन्त प्रिय हैं। 
। प [यह वर्णन हो चुका हे (गी.६.४७;७.१८) कि भक्तिमान्‌ ज्ञानी पुरुष सब 
से श्रेष्ठ है; उसी वणन क अनुसार भगवान्‌ ने इस शोक में बतलाया हे, कि 
|स यस्त प्रिय कौन हे, अर्थात्‌ यही परम भगवद्भक्त कर्मयोगी का वर्णन किया _ 
.1ह । पर भावान्‌ ही गी. ३. २३ वें छोक में कहते हे, कि “मुझे सब एक से 
_ 1, कोई विशेष प्रिय अथवा ट्रेष्य नहीं है” । देखने में यह विरोध प्रतीत होता | 
इं सही; पर अह जान लग से कोई बिरोध नहीं रह जाता, कि एक वर्णन ।; 
बु हि सा का अथवा भक्ति मार्ग का हे, ओर दूसरा अध्यात्म-दष्टि अथवा 
`. ४२९ ३३०) किया गया है । "गीतारहस्य के तेरहवे रकरण के अन्त 
~ “INT ४२६--४ ३०) में इस विषय का विवेचन हु. >-; 2: 
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गीता, अनुवाद और रिप्पणी--१३ अध्याय । २०७ 


अयोदंशो5्ध्यायः । 
श्रीमगवानवाच । 
क इद शरार कॉतेय क्षेत्रमित्यभिधोयते 1 
| इस प्रकार श्रीभगचान्‌ के गाये इए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिषद मे, ब्रह्म- 
'विद्यान्तर्गत योग--अर्थांत्‌ कर्मयोग-शाखत्रविपयक, श्रीकृष्ण और अर्जन के 
संवाद सं अक्तियोग नामक वारहवा अध्याय समाप्त हुआ | 


तरहबा अध्याय | - 
[ पिछले अध्याय में यह वात सिद्ध की गई ह, कि अन्दिंस्य और अव्यक्त 
परमश्वर का ( वुद्धि से) चिन्तन करन पर अन्त में मोक्ष तो मिळता ह; परन्त 
उसका अपेक्षा, श्रद्धा स परमश्वर के प्रत्यक्ष ओर व्यक्त स्वरूप की भक्ति करके पर- 
संश्वरापण बुद्धि से सव कर्मा को करते रहने पर, वही मोक्ष सलभ रीति से मिल 
जाता ह। परन्त इतन ही सं ज्ञान-विज्ञान का वह निरूपण समाप्त नहीं हो 
जाता, कि जिसका आरम्भ सातव अध्याय में. किया गया छु । परमेश्वर का पूण 
ज्ञान होने के लिये बाहरी सष्टि के क्षर-अक्षर-विचार के साथ ही साथ सन॒प्य के 
शरीर अर आत्मा का अथवा क्षेत्र आर क्षेत्रज्ञ का भी विचार करना पडता ह । 
सुस ही यदि सामान्य रीति से जान लिया, कि सब व्यक्त पदाथ जड़ प्रकृति से 
उत्पन्न होते हे, तो भी यह बतलाये बिना ज्ञान-विज्ञान का निरूपण पूरा नहीं 
होता, कि प्रकृति के किस गुण से यह विस्तार होता हे ओर उसका क्रम कौनसा 
है। अतएव तेरहवें अध्याय सें पहले क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ का विचार, ओर फिर आगे चार 
अध्यायो मं गुणत्रय का विभाग, वतला कर अठारहवे अध्याय सं समग्र विषय का 


` उपसंहार किया गया हे । सारांश, तीसरी पडध्य़ायी स्वतन्त्र नहीं हु, कमयोग की 


सिद्धि के लिये जिस ज्ञान-विज्ञान के निरूपण का सातवें अध्याय मं आरम्भ हो चुका 
है उसी की पत्ति इस पडध्यायी में की गई ह। देखो गीतारहस्य प.३९8-७३१ । 
रीता की कई एक प्रतियों में, इस तरहवे अध्याय के आरम्भ सं, यह शोक पाया 


। जाता हे “अर्जन उवाच--प्रकृति पुरुष चव क्षेत्र चेत्रज्ञमेव च । एतङ दितुमिच्छासि 


ज्ञानं ज्ञेयं च केशव ॥ ” ओर उसका अर्थ यह हे-“अजेन ने कहा, सरे शति 


` “पुरुष, चेतर, फेन्नज्ञ, ज्ञान और ज्ञेय के जानने की इच्छा हे, सो उतलाझो । परन्तु 











२०८ थ्रीमद्धगवद्वीता । 


पतयो वत्ति तं प्राः क्षेत्रज्ञ इति तद्विदः ॥ १ ॥ 

क्षेत्रज्ञ चापि मां विद्धि सर्वक्षेत्रेषु भारत । 

क्षेत्रक्षेत्रशयोशान यत्तज्ज्ञानं मतं मम ॥ २॥ 
स्पष्ट देख पड़ता हे, कि किसी ने यह न जान कर कि क्षेत्र-क्षेत्रजविचार गीता में 
आया कैसे हे, पीछे से यह छोक गीता में घुसेड़ दिया हे । टीकाकार इस छोक 
को क्षेपक मानते हैं, और क्षेपक न मानने से गीता के छोकों की संख्या भी सात 
सौ से एक अधिक बढ़ जाती हे । अतः इस छोक को हमने भी प्रततित ही सान 
कर, शाङकरभाप्य के अनुसार इस अध्याय का आरस्म क्रिया हे । ] 

' भगवान्‌ ने कहा--(१) हे कौन्तेय ! इसी शरीर को क्षेत्र कहते हैं। इसे 

( शरीर को ) जो जानता हे उसे, तद्विद अर्थात्‌ इस शास्त्र के जाननेवाले, च्षेत्रज्ञ 
कहते हैं। (२) हे भारत ! सब क्षेत्रों में क्षेत्रज्ञ भी मुझे ही समझ । क्षेत्र और 
क्षेत्रज्ञ का जो ज्ञान हे वही मेरा ( परमेश्वर का ) ज्ञान माना गया हे । 
1 [पहल शोक में ' क्षेत्र र 'क्षेत्रज्ञ” इन दो शञ्दो का अर्थ दिया है; 
।ओर दूसरे शोक में क्षेत्रज्ञ का स्वरूप बतलाया है, कि क्षेत्रज्ञ में परमेश्वर छुँ, 
(अथवा जो पिण्ड में हे वही ब्रह्मांड में है। दूसरे छोक के चापि-भी शब्दों का 


। अर्थ यह हे--न केवल क्षेत्रज्ञ ही प्रत्यु क्षेत्र भी में ही हैँ। क्योंकि जिन पञ्च-' 


।मह्ाभूतो से क्षेत्र या शरीर बनता हे, वे प्रकृति से बने रहते हैं; और सातवें 
1तथा आठवें अध्याय में वतला आये हे, कि यह प्रकृति परमेश्वर की ही कनिष्ठ 
| विभूति हे ( देखो ७. ४; ८, ४; ३, ८) । इस रीति से क्षेत्र या शरीर के पञ्च- 
1 महाभूतों से बने हुए रहने के कारण क्षेत्र का समावेश उस वर्म में होता है 
। जिसे त्तर-अक्षर-विचार में क्र ? कहते हैं; और क्षेत्रज्ञ ही परमेश्वर है। इस 


(अकार क्तरात्तर-विचार के समान ही क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ का विचार भी परमेश्वर के सान. | 


1का एक भाग वन जाता हे (देखो गीतार. पु. १४२-१ ४८) । और इसी असि- 
आय को मन म ला कर दूसरे शोक के अन्त में यह वाक्य आया है कि “त्र 
| ओर चेत्रज्ञ का जो सान हैं वही मेरा अर्थात्‌ परमेश्वर का ज्ञान हे ।” जो अद्वैत 
वेदान्त को नहीं मानते, उन्हें “चेत्रज्ञ भी में हूं?” इस वाक्य की खींचातानी करनी 
| पड़ती है, और प्रतिपादन करना पड़ता है, कि इस वाक्य से 'चेत्रज्ञ? तथा भें, 
` परमेश्वर? का अमे दभाव नहीं दिखलाया जाता । और कई लोग “मेरा? (मम) 
` ईस पद॒ का अन्वय ' ज्ञान? शब्द के साथ न लगा “मत ? अर्थात्‌ ‹ माना 


क 
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गोता, अनुवाद और टिप्पणी--१३ अध्याय। २०९ 


$$ तत्क्षेत्रं यच्च याइक्‌ च यद्विकारि यतश्च यत | 
ख च यो यत्प्रभावश्च तत्समासेन मे एण्‌ ॥ ३॥ 
ऋषिभिवहुधा गीतं छंदोभिर्विविधेः पृथक । 
। ___ अह्मसूजपदेश्वेव हेतुमक्लिविनिश्चितेः ॥ ४ ॥ 
! गया है? शब्द के साथ लगा कर यों अर्थ करते हैं कि “इनके ज्ञान को में ज्ञान 
_ 1ससकूता हूं। ” पर ये अर्थ सहज नहीं हें । आठवें अध्याय के आरम्भ में ही 
। वर्णन ह कि देह सें निवास करनेवाला आत्मा ( अधिदेव ) में ही डँ अथवा 
1 जो पिण्ड में हे, वही व्रह्माण्ड में है;” और सातवें में भी भगवान ने “जीव? 
। की अपनी ही परा प्रकृति कहा हे (७.१) | इसी अध्याय के २२ वें थौर ३४ 
। छोक सें भी ऐसा ही वर्णन है । अब बतलाते हैं, कि क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ का विचार 
कह पर और किसने किया हे--] 
(३) क्षेत्र क्या हे, वह किस प्रकार का हे, उसके कोन कौन विकार हैं, (उसमें 
: भी) किससे क्या होता हे; ऐसे ही वह अर्थात्‌ क्षेत्रज्ञ कौन है और उसका प्रभाव 
। चपा हे-इसे में संते प से बतलाता हूँ, सुन । (४) ब्रह्मसूत्र के पदों से भी यह 
| 'बिपय गाया गया हे, कि जिन्हें बहुत प्रकार से, विविध छन्दं में पथक पथक 
' अनेक) ऋषियों ने (का्य-कारणरूप) हेतु दिखाला कर पूर्ण निश्चित किया ड t 
। [गीतारहस्य के परिशिष्ट प्रकरण (पृ. ३२-४३६) में हमने विस्तारपूर्वक 
1दिखलाया हे, कि इस छोक में ब्रह्मसूत्र शब्द से वर्तमान वेदान्तसूत्र उद्दिष्ट हैं । 
1 उपनिषद्‌ किसी एक ऋषि का कोइ एक अन्ध नहीं हे । अनेक ऋषियों को भिन्न 
। भिन्न काल या स्थान में जिन अध्यास्मविचारों का स्फुरण हो आया, चे विचार 
। विना किसी पारस्परिक सम्बन्ध के भिन्न भिन्न उपनिषदों में वर्णित हैं । इसलिये 
1 उपनिपदू सङ्कीण हो गये हैं ओर कई स्थानों पर वे परस्पर-विरुद्ध से जान पड़ते 
। हैं। ऊपर के झोक के पहले चरण में जो ' विविध ? और “ पृथक्‌? शब्द हैं बे 
1 उपनिपदों के इसी सझ्कीण स्वरूप का वोध कराते हैं। इन उपनिषदो के सड्कीखे 
और परस्पर-विरुद्ध होने के कारण आचार्य वाद्रायण ने उनके सिद्धान्तों की एक- 
. 1चाक्यता करने के लिये ब्रह्मसूत्रों या वेदान्तसूत्रों की रचना की है । और, इन सूत्रों 
| {में उपनिषदों के सब विषयों को लेकर प्रमाण सहित, अर्थात्‌ कार्य-कारण आदि 
पु ॥ हेतु दिखला करके, पूण रीति से सिद्ध किया ऱ्ह कि प्रत्यक विषय के सम्बन्ध में 
५ सब उपनिषदों से एक ही सिद्धान्त केसे निकाला जाता हे; अर्थात, उपनिषदों का 


| 

* 

} 
४ 





“1 


२३७ ` श्रीमज्धूगवद्वीता । 


$$ सहासूतान्यहंकारो बुद्धिरव्यक्तमेच च । 
इंद्रियाणि दशैकं च पञ्च चेद्रियगो चराः ॥ ५ ॥ 
इच्छा! द्वेषः सुखं दुःखं संघातश्चेतना धृतिः ! 
एतत्क्षेत्रं समासेन सत्रिकारम॒दाहृतम्‌॥ ६ ॥ 
।रहस्प समने के लिये चे दान्तसूत्रों की सदेव जरूरत पड़ती है। अतः इस शोक: 


। सं दोनों ही का उल्लेख किया गया हे । ब्रह्मसूत्र के दूसरे अध्याय सें, तीसरे पाद . 


के पहले १३ सूत्रों में क्षेत्र का विचार ओर फिर उस पाद के अन्त तक चेत्रज्ञ का 
| विचार किया गया ह । ब्रह्मसूत्रं मं यह विचार ह, इसलिये उन्हें ' शारीरकः 
सूत्र ! अर्थांत शरीर या क्षेत्र का विचार करनेवाल सूत्र भी कहते हैं । यह 
।चतला च, कि क्षत्र-क्षत्रज्ञ का विचार किसन कहा किया हे; अब बतलाते 
1 हे कि चेत्र क्या हे] 

- (२) (पृथिवी आदि पाच स्थूल) महाभूत,थ्हङकार, बुद्धि (महान्‌),ग्रव्यक्त 
(प्रकृति), दश (सूचम) इन्द्रियी ओर एक (मन); तथा (पाच) इन्द्रियों क पाच 
(शब्द, स्पश, रूप, रस और गन्ध य सूचम) विषय, ( ६ ) इच्छा, हवेय, सुख, 
दुःख, संघात, चेतना अथात्‌ प्राण आदि का व्यक्त व्यापार, और धृति यानी भेर 
इस ( ३१ तरवों के ) समुदाय को सविकार चेत्र कहते हैं । ~ 
। [यह क्षेत्र ओर उसके विकारों का लक्षण है । पाच शोक में सांख्य सत- 
। वालों के पच्चीस तस्वों मे से, पुरुप को छोड़ शप चौबीस तत्त्व आगये हें । इन्हीं 
। चौबीस तत्वों में मन कां समावेश होने के कारण इच्छा, द्वेष आदि सनोधर्मों 
| को अलग बतलाने की जुरूरत न थी। परन्तु कणाद-सतानयायियों के सत से ये 
। घस आत्मा क हैं । इस सत को सान लने से शंका होती हे, कि इन गणो का 


क्षेत्र में ही समावेश होता हे या नहां। अतः क्षेत्र शब्द की व्याख्या को निः-' 


। सन्दिग्व करने के लिग्रे यहा स्पष्ट रीति से चेत्र में ही इच्छा-द्रेण आदि हुन्ड्रों का 
। समावेश कर लिया हे और उसी में भ्र-अभय आदि न्य इन्द्दों का भी लक्षण: 
_ (से समावेश हो जाता है । यह दिखलाने के लिये, कि सब का संघातः अथात्‌ 
___ समूह शत्र से स्वतन्त्र कत्ता नहीं है, उसकी गणना क्षेत्र में हो की गई हे 
भेक : वार चतना' शब्द का “ चतन्य ? अर्थ होता है । परन्त यही चेतना से. 
देइ में प्राण आदि के देख पड्नेचाले व्यापार, अथवा जीवितावस्थाः 








st; 
` i) 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी--१३ अध्याय) २११ 


99 असानित्वमदंभित्वमहिसा क्षांतिराजवम । 
आचायोपासन शौचं स्थैर्यमात्मचि निग्रहः ॥ ७ ॥ 
इन्द्रियार्थेषु वेराग्यमनहंकार एच च । 
जन्ममृत्युजराव्याधिदुःखदोषानुदशनम्‌॥ ८ ॥ 
असक्तिरनभिष्वंगः पृ्रदारगुहादिषु । 
नित्यं च समचित्तत्वमिष्टानिष्टोपपत्तिषु ॥ ९ ॥ 
सयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यमिचारिणा। 
विविक्तदेशासेविस्वमरतिजनसंसादि ॥ १० ॥ 
(की चेष्टा, ? इतना ही अर्थ विवक्षित हे; और उपर दूसरे छोक में कह! हे, कि 
। जड़ वस्तु सें यह चेतना जिससे उत्पन्न होती है वह चिच्छुक्ति अथवा चैतन्य, 
। चेत्र्ञ-रूप से, क्षेत्र से अलग रहता हे । ' धुति' शब्द्‌ की व्याख्या आगे गीता 
।( १०. ३३ ) में ही की ह, उसे देखो । छठे होक के “ समासेन ? पद का अर्थ 
। “इभे सव का समुदाय” हे । अधिक विवरण गीतारहस्य के आउवें प्रकरण के 
[अन्त ( पु. १४३ ओर १४४ ) में मिलेगा। पहले '“क्ेत्रज्ञ' के सानी ' परमेश्वर ? 
।वतल्ा कर फिर खुलासा किया है कि ' क्षेत्र ? क्या हे । अव मनुष्य के स्वभाव - 
। पर ज्ञान के जो परिणाम होते हैं, उनका वर्णन करके यह बतलाते हैं, कि ज्ञान 
। किसको कहते हैं; और आगे ज्ञेय्र का स्वरूप बतलाया हे । ये दोनों विषय 
। देखने में भिन्न देख पड़ते हें अवश्य; पर वास्तविक रीति से चे चेत्र-च्ेत्रज्ञ-विचार 
के हो दो भाग हैं। क्योंकि, आरम्भ में ही क्षेत्रज्ञ का अर्थ परमेश्वर बतला 
। आये हैं । अतएव क्षेत्रज्ञ का ज्ञान ही परमेश्वर का ज्ञान हे और उसी का 
. +स्वरूप अगले छोको में वर्णित हं बीच में ही कोई मनमाना विषय नहीं: 
(घर घुसेड़ा हे । 
(७) मान-हीनता, दम्भ-हीनता, अहिंसा, क्षमा, एरलता, गुरुसेवा, प॒चि-- 
' जता; स्थिरता, मनोनिग्रह, (८) इन्द्रियों के विषयों में विराग, अहङ्कार-हीनता,. . 
। और जन्म-मृत्यु-बुढापा-ब्याधि एव दुःखों को ( अपने पीछे लगे हुए ) दोष सम- 
झना; ( ३ ) ( कमं में) अनासक्ति, बालबच्चो और घर-गुहस्थी आदि में लम्पट 
न होना, इष्ट या अनिष्ट की प्राप्ति से चिड की स्वरा एक ही सो वृत्ति रखना, 
(१०) और मुझमें अनन्य भाव से अटल भक्ति, “विविक्त अर्थात्‌ चुने हुए अथव. 





| ६ 





२२१२ श्रीमद्धगवद्वोता । 


अध्यात्मज्ञाननित्यत्वं तस्वज्ञ।नाथदशनस्‌ । 
एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञानं यद्तो5न्यथा ॥ ११ ॥ 
“एकान्त स्थान में रहना, साधारण लोगों के जमाव को पसन्द न करना, (११) 
अध्यात्म ज्ञान को नित्य समझना और तत्वज्ञान के सिद्धान्तों का परिशीलन--- 

'इनको ज्ञान कहते हैं; इसके व्यतिरिक्त जो कुछ हे वह सव अज्ञान हे । 
ः [ सांख्यों के मत में क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ का ज्ञान ही प्रकृति-पुरुष के विवेक का 
। ज्ञान हे; और उले इसी अध्याय में आगे बतलाया हे ( १३. १६-२३; १४. 
। * ८ )। इसी प्रकार अठारहवें अध्याय (१८. २०) में ज्ञान के स्वरूप का यह 
[व्यापक लक्षण ववलाप्रा हे--“अविभक्त विभक्तेयु?। परन्तु मोचशास्त्र में क्षेत्र- 
पचेत्रज्ञ के ज्ञान का अर्थ वुद्धि से यही जान लेना नहीं होता, कि अमुक अमुक 
। वाते अमुक प्रकार की हैं। अध्यात्मशास्त्र का सिद्धान्त यह हे, कि उस ज्ञान का 
1 देह के स्वभाव पर साम्यबुद्धिरूप परिणाम होना चाहिये; अन्यथा वह ज्ञान 


जु अपूर ह 2 ९९० ~ ~ 
4 अपृण.या कच्चा ह । अतपच यह नहीं बतलाया, कि बुद्धि से अमुक अनुक जान 
। सना ही ज्ञान ह; वःहक्र, ऊपर पाच शोको में ज्ञान की इस प्रकार व्याख्या की 


क = गको गो 
। गई हे, कि जव उक्त छोकों में वतलाथे हुए बीस गुण (मान आर दम्भ का छूट 
1 जाना, अहिंसा, अनासक्ति, समबुद्धि, इत्यादि) मनुष्य के स्वभाव में देख पढने 


1लर्गे तव, उसे ज्ञान कहना चाहिये; ( गीतार. पु. २४० ओर २४८ ) । दसवें 
™s { 
। छोक में “ चिविक्तस्थान में रहना और जमाव को नापसन्द्‌ करना ” भी ज्ञान | 


२ एक लसण कहा हे; इससे कुछ लोगों ने यह दिखान का प्रयत्न किया हे, 


कि गीता को संन्यासमार्ग ही अभीष्ट हे । किन्तु हम पहले ही बतला आथे | 
1 हैं (देखो गी. १२.५९ की टिप्पणी और गीतार, पु. २८३) कि यह मत ठीक | 
। नह ह, ओर ऐसा अर्थे करता उचित भो नहीं हे। यहाँ इतना ही विचार किया | 





च कक च 
। है कि“ ज्ञान! क्या हे; और वह ज्ञान बाल-बच्चों में, घर-गुहस्थी में अथवा | 


| लोगों के जमाव में अनासक्ति हे, एवं इस विषय में कोई वाद भी नहीं है। 


। र न र द्‌ र २७५ 
1अब अगला प्रभ यह हु कि इस ज्ञान के हो जाने पर, इसी अनासक्त-बुद्धि से 
! चो म अथवा संसार में रह कर माणिमात्र के हितार्थ जगत्‌ के व्यवहार 
t जाय > ज़ प; ठी च्या 

थे जाय अथवा न क्रिये > प; आर कवल ज्ञान की व्याख्या से ही इसका 
4 निणय करना उचित नहीं हे । क्योंकि गीता 


TT WET A 


तिता में ही भगवान्‌ ने अनेक स्थलों पर | 
Te RE । ग 
“कहा है, किज्ञानी पुरुष कर्मा में लिस न्‌ होकरूउन्हे आसक्त बुद्धि से खोकर | 


| । गोता, अनुवाद और टिप्पणी-१३ अध्याय । २१३ 
| “2 ल्< १ क | 
६ $$ शेय य्तत्चक्ष्यासि यउद्यात्वांडमृतमदनुते |... : 

| | ५ अनादिसत्परं अर्म ले खन्तञ्चाखदुच्यते ॥ १२॥ 


सवतः पाणिपादं तस्लर्वतोऽस्षिदिरोमुश्वम्‌। . 
, स्वतः श्रुतिमज्ञोके सर्वमाचुत्य तिष्ठति ॥ १३॥ .. . 
३] 


¦ `  श्ेद्वियशुणासासं सबन्द्रियविवजितम्‌ । . `` ` ~` 
2 € रे ७ >, र 

४; : >. असक्त सर्दभच्येच प्नणुण गणको न्या १४ |... 

०," वहिरन्तञ्च ताचामचर रसेन्‌ त, ,7? 2 ९.) 


& क क 0०० २. 


` -' सुंक्ष्मंत्वात द्विज्ञेय॑ दूरस्थ चांतिकेच तत्‌॥ १५॥. , 





षि ३3 
`. ` सूतर्‌ च यज्ज्ञेयं जसिप्णु प्रशविष्णु च ॥ १३१ 

| । ! के निसित्त करता रहे ओर इसकी सिद्ध लिये जनक के दताच का ओर अपने 
र । व्यवहार का उदाहरण भी दिया हे ( गी. ३. १ ३-२५; ४. १४ ) [| समर्थ 
| । श्रीरामद्रास स्वामी के चरित्र से यह बात प्रगट होती हें, कि शहर में रहने की 
| ।खाढसा न रहने पर भी जगत्‌ के व्यवहःर केवल कत्तव्य समझकर केसे किये 
जा सकते हैं (देखो दासबोध १९: ३. २३ और १३. ३. ११) । यह ज्ञान का 
` , लक्षण हुआ, अब ज्ञेय का स्वरूप बतलात है ]- 7 ५ 
( 


| .. (१२) (अव तुके) वह वतद्धाता हूँ (कि) जिसे जान लेने से ८ अमृत ? 
| , अर्थात्‌ भोक्त मिलता हे। (वह) अनादि (सव से) परे का ब्र हे। न उसे 

«त्‌? कहते हैं और न“ असत? ही। (१३) उसके, सब ओर हाथ-पेर हैं; सब | 
ओर आख, सिर और संह हैं; सव ओर कान हुँ; ओर वही इस लोक में सब को 
' च्याप रहा है। (५४) (उसमें) सब इन्द्रियों के गुणों का आभास हे, पर उसके 
४ कोई भी इन्द्रिय नहीं हे; वह (सब से) असक्त अर्थात अलग हो कर भी सब का 
| पालन करता हे; ओर निगुण होने पर भी गुणों का उपभोग करता है। (१२) 
(बह) (सब भूतों के भीतर और बाहर भी हैं; अचर है और चर भी है; सूचम 
होने के कारण वह अविज्ञेय है; और दूर होकर भी समीप हे! (१ द) वह (तत्त्वतः) 

'ग्विभक्? अर्थात्‌ अखंडित होकर भी, सब भूतों मं मानों (नानास्व से) विभक्त 
रहा है; और (सब) भूतो का पालन करनेवाला, असनेवाला एव उत्पन्न करन 


डो 
| १ भ. गी. १५ 
- कन 










२१४ ` शामद्धगवद्वीता। 


ज्योतिषामपि तज्ज्योतिस्तमसः परमुच्यते ! 
ज्ञानं शेयं शानगम्यं हृदि सर्वस्य धिष्ठितम्‌ ॥ १७ ६ 

घाला भी उसे ही समकना चाहिये ।(१७)उसे ही तेज का भी तेज, और झन्धकार ं 
से परे का कहते हैं; ज्ञान, जो जानने योग्य है वह (जेय), ओर प्हामरम्य्‌ अथात्‌ | 
ज्ञान से (ही) विदित होनेवाला भी (वही) हे, सव के हृदय में वही अधिडित है। 
। [अचिन्त्य ओर अक्षर परत्रह्म--जिसे कि क्षेत्रज्ञ अथवा परमात्मा भी 
1कहते हे--( गी. १३. २२ ) का जो वर्णन ऊपर हे, वह आठवें अध्यायवाले 
$ अत्तर ब्रह्म के वर्णन के समान (गी. ८. ३-११) उपनिपदों के आधार पर किया 
(गया है । पूरा तेरहवा छोक (श्वे. ३. १६) ओर अगले छोक का यह अर्धाश कि 
। “सब इन्द्रियों के गुणों का भास होने वाला, तथापि सब इन्द्रियों से विरहित” 
श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ (३.१७) मे ज्यों का त्यों हे; एवं “दूर होने पर भी समीप” 
1ये शब्द ईशावास्य (२) और मुण्डक ( ३.१. ७) उपनिपदों में पाये जाते हे । 
ऐसे ही “तेज का तेज” ये शब्द बृहदारण्यक (४. ४.१६.) के हैं, ओर 
1“अन्धकार से परे का” ये शब्द श्वेताश्वतर (३.८) के हें । इसी भाति यह यर्णन 
[कि “जो न तो सत्‌ कहा जाता है ओर न असत्‌ कहा जाता है ” ऋत्वेद के 
1“ नासदासीत्‌ नो सदासीत्‌ ? इस ब्रह्म-विषयक प्रसिद्ध सूक्त को ( त्र. १० 
1१२६) लच्य कर किया गया हे । सत्‌? और ' असत्‌ ? शब्दों के अर्था का 
[बिचार गीतारहस्य पु. २४३-२४४ में विस्तार सहित किया गया है; और फिर 
, गीता ६.१६ वें छोक की टिप्पणी में भी किया गया है। गीता ६. १३ में कहा 
1 कि सत” और "सम्‌? में ही हँ । अब यह वर्णन विरुद्ध सा जँचता हे, कि 
[सच्चा बह्म न सत्‌ ' हे ओर न ' असत्‌! । परन्तु वास्तव में यह विरोध सच्चा | 
 ' नहीं हे । क्योंकि “व्यक्त! (कर) सृष्टि और “अव्यक्त” ये | 
। है सु क्त' (अक्षर) सृष्टि, ये दोनों |. 

यद्यपि परमेश्वर के ही स्वरूप हों, तथापि सच्चा परमेश्वरतत्त्व इन दोनों से परे 
1 अथात्‌ पूणतया अज्ञय हो यह सिद्धान्त गीता में ही पहल “ सूतमुच्न च भूतस्थ'? 
३९ गी. ३.१) में और आगे फिर ( १५. १६, १७) पुरुणेत्तम.लक्षण में न्‌ 

२) मं 2 १७) पुरु में स्पएतया 
। बतलाया गया हे । निर्गुण ब्रह्म किसे कहते हैं, और जगत में रह कर भी वह 
जगत्‌ से बाहर केसे हे अथवा वह ' विभक्त? अर्थात = क । 
1 जगत्‌ र ह ` विभक्त र अर्थात्‌ नानारूपात्मक देख | 
{पर भी मूल में अविभक्त अर्थात्‌ एक ही केसे हे यन 
: हैं, इत्यादि अक्षों का विचार गीता- 





गीता, अनुवाद और टिप्पणी--१३ अध्याय। २१५ 


$$ इति क्षेत्रं तथा ज्ञानं शेयं चोक्तं समासतः । 

महूक्त एतद्विज्ञाय मद्घभावायोपपद्यते ॥ १८ ॥ 
रहस्य के नवें प्रकरण में (पु. २०८ से आगे) किया जा चुका हे। सोल छोक 
[सें 'विस्क्सिव” का अनुवाद यह हे--“ मानों विभक्त हुआ सा.देख पड़ता 
। हे” । यह इव’ शब्द उपनिपदों में अनेक बार इसी अर्थ में आया हे, कि जगत्‌ 
/ "का नानात्व भ्रान्तिकारक है और एकत्व ही सत्य हे! उदाहरणार्थ “ द्वैतमिव 
1 भवति,' “य इह नानेव पश्यति” इत्यादि (बु.२. ४. १४; ४. ४. १३; ४. ३ 
1७)। अतएव प्रगट है, कि गीता में यह अद्वैत सिद्धान्त ही प्रतिपाद्य है कि, नाना 
१ शास-रूपात्मक माया भ्रम हे ओर उसमें अविभक्त से रहनेवाला बह्म ही सत्य 


ड गीता.१८.२० में फिर बतलाया हे, कि 'अविभक्त विभक्तेपु' अथात्‌ नानात्व 
में एकत्व देखना सात्विक ज्ञान का लक्षण हे । गीतारहस्य के अध्यात्म प्रकरण 
में वर्णन हे, कि यही सात्विक ज्ञान ब्रहम हे । देखो गीतार. पु.२१४,२१४; ओर 

' ३पु. १३१-१३२ । ] ८ = | 
(१०८) इस प्रकार संक्षेप से वतला दिया कि चेत्र, ज्ञान और ज्ञेय किसे कहते 

हैं। मेरा भक्त इसे जान कर, मेरे स्वरूप को पाता हे । . 

| [अध्यात्म या वे दान्तशाख के आधार से अब तक क्षेत्र, ज्ञान और ज्ञेय 
. 1का विचार किया गया । इनमें जेय? ही क्षेत्रज्ञ अथवा परबह्म हे और “ज्ञान? 
. (दूसरे झोक में बतलाया हुआ चेत्र-चेच्रज्ञ-ज्ञान हे, इस कारण यही संक्षेप में 
। परमेश्वर के सब ज्ञान का निरूपण हे । १८ वें छोक में यह सिद्धान्त बतला 
। दिया है, कि जब चेत्र-चेत्रज्ञ-विचार ही परमेश्वर का ज्ञान हे, तब. आगे यह 
। . आप ही सिद्ध हे,कि उसका फल भी मोक्ष ही होना चाहिये। वे दान्तशाख का 
, । चेत्र-चेत्रज्-विचार यही समाप्त हो गया। परन्तु प्रकृति से ही पाञ्जभौ तिक विकार 
| ` (चान्‌ चेत्र उत्पन्न होता हे इसलिये,और सांख्य जिसे 'पुरुष” कहते हैँ उसे ही 
| गद्रध्यारमशा्र में आत्मा? कहते हैं इसलिये, सांख्य की दृष्टि से चेत्र-चेत्रज्ञविचार 
.1 ही प्रकृति-पुरुष का विवेक होता है। गीताशाख प्रकृति और पुरुप को सांख्य के 
। समान दो स्वतन्त्र तत्व नहीं मानता; सातवें अध्याय (७.४,१) में कहा हे, कि 
1ये एक ही परमेश्वर के, कनिष्ठ और श्रेष्ट, दो रूप हैं। परन्तु सांख्यों के दवेत 
| | कै बदले गीताशाख के इस अद्वत को एक बार स्वीकार कर लेने पर+फिर प्रकृति 
{शौर पुरुष के परस्पर सम्बन्ध का सांख्यों का ज्ञान गीता को अमान्य नहीं हे 
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२१६ ° ४» श्रीमजंगवद्वीता । 
88 प्रकृति पुरुषं चेव विद्वयनादी-उभावपि। 
__ , चिकारांश्च गुंणांश्वेव विद्धि प्रंकातेसभवालू॥ ९९ ॥ 
`` ` `` 'कार्यकारणकत्‌ त्वे हेतः प्रकृतिरूच्यते । 
= पुरुषः सुखदुःखानां भोक्तृत्वे हेतुरुच्यते ॥ २० ॥ 


1 रौर यह भी कह सकते है,कि चेत्र-चेत्रज्ञ के ज्ञान का ही रूपान्तर अक्कति-पुरुफ 
शोका विवेक ह (देखो गीतार. म.७ ) । इसी लिये अब तक उपनिपदों के आधार 


- से जो क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ.का ज्ञान बतलाया गया,उसे ही अब सांख्यों की परिभाषा में; 
-1 किन्त सांख्यो के छेत को अस्वीकार करके, ग्रकृति-पुरुष-विवेक क रूप 


: से बतलाते हैं--] 


(१३) प्रकृति और पुरुप, दोनों को ही अनादि समक। चिकार भोर गुणो 

“को प्रकृति से ही उपजा हुआ जान । 
1 [सांख्यशास्त्र के मत में प्रकृति और पुरुप, दोनों न केवल अनादि हें अत्युत 
। स्वतन्त्रं और स्वयंभू भी हैं | वेदान्ती समझते हैं कि प्रकृति परमेश्वर से ही 
1 उत्पन्न हई हे, अतएव वह न स्वयम्भू है और न स्वतन्त्र हे (गरि.४.९, ६ )। 
। परन्तु यह नहीं बतलाया जा सकता, कि परमेश्वर से प्रकृति कब उत्पन्न हुइ अर 
। पुरुष (जीव) परमेश्वर का ही अंश हे (गी. १९.७); इस कारण वेदान्तियों को 
। इतंनां मान्यं हे, कि दोनों अनादि हँ। इस विपय का अधिक विवेचन गीता- 
। रहस्ये के ७ चे प्रकरण में ओर विशेपतः पु.१.३१-१६७ में, एवं १० चें प्रकरण 

। के पु. २६२-२६ मं किया हं । ] 
(२०) कार्य अर्थात्‌ देह के ओर कारण अर्थात्‌ इन्द्रियो के कत त्व के लिये प्रकृति 
कारण कही जाती हे;श्रोर (कता न होने पर भी) सुख-दुःखों को भोगने के लिये 

पुरुष (क्षेत्र) कारण कहा जाता हुं । 


१ [इस शोक में ' कायकरण ' के स्थान में ` कार्यकारणं ' भी पाठ है 


[आर तब उसका यह अर्थ होता हेः-सांख्यो के महत्‌ आदि तेईस तत्त्व एक से. 
। दूसरा,दूसरे स तीसरा इस काय-कारण क्रम से उपज कर सारी व्यक्त सृष्टि प्रकृति | 


बनती हूं | यह अर्थ मी बेजा नहा हे; परन्त चेत्र-सेत्रज्ञ के विचार में चेत्र 


|| 
की उत्पत्ति वतलना प्रसंगानुसार नहीं हे । प्रकृति से जगत के उत्पन्न होने का. 


\ वर्णन तो पहले ही सातवें ओर नवें अध्याय में हो चका है । अतएच ' कार्य 


४ है ओशो “>. « 


गीता, अनुवाद और टिप्पुणी--१३ अध्याय । २१७ 


पुरुषः प्रकृतिस्थो हि भुक्ते प्रकतिजान्गुणान्‌ । ¬ .. :.: 
कारणं गुणसंगोऽस्य सदसद्योनिजन्मसु ॥ २१ ॥ - 
88 उपद्रण5नुमंता च. भर्ता भोक्ता महेश्वर; । :-:- 

परमात्मेति चाप्युक्तो देहे5स्मिन्पुरुषः परः॥ २२॥ “ 

॥ थ एवं वेत्ति पुरुषं प्रकृति च गुणेः सह। ` - - =? 
1: सर्वथा बतेमानोऽपि न स भूयो5मिजायते ॥ २३॥ `: ¬= ऽ: 
। १ कारण ? पाठ ही यहाँ अधिक ग्रशस्त देख पड़ता हे । शाङक्ररभाष्य में यहुः 
। 'कायेकारण' पाठ हे । ] कड | | क नई. 
५ २१ ) क्योंकि पुरुष प्रकृति में अधिष्ठित हो कर प्रकृति के गुणों का उपभोग 
करता हे; और ( प्रकृति के) गुणों का यह संयोग पुरुप को भली-बुरी योनियो 


000 ` 


में जन्म लेने के लिये कारण होता हे । 5 Yr ERR 
1. प्रकृति और पुरुप के पारस्परिक सम्बन्ध का ओर भेद का यह चेणेन 
। सांख्यशाख का है ( देखो गीतार. पृ.११४--१३२) । अव यह कह कर; कि 
। वेदान्ती लोग पुरुप को परमारमा कहते हैं,सांख्य और वे दान्त का सेल कर दिया 
गया हे, और ऐसा करने से प्रक ति-पु रप-विचार एवं चेत्र-चेत्रज्ञ विचार की पूरी: 
[एकवाक्यता हो जाती हे। | nip oe rie en 
| (२२) (प्रकृति के गुणों के) उपद्रष्टा अर्थात समीप बैठ कर देखनेवाले, अनु - 
_ मदन करनेवाले, भता अर्थात्‌ (प्रकृति के गुणों को) बढ़ानेवाले, और उप-. 

' भोग करनेवाले को ही इस देह में परपुरुप महेश्वर और परमात्मा कहते हैं ॥ 
| (२३) इस प्रकार पुरुष (निगुण) और प्रकृति को ही जो गुणों समेत जानता है 
| चह केसा ही बर्ताव क्यों न किया करे उसका पुनर्जन्म नहीं होता । - `. ! 


1. [२२ वें छोक में जब यह निश्चय हो चुका, कि पुरुप ही देह में परमात्मा है; 
। नतब्र सांख्यशाख के अनुसार पुरुष का जो उदासीनस्व और- अकतृत्व हे ची 

1झत्मा का अकतृत्व हो जाता है और इस प्रकार सांख्यों की उपपत्तिसे वदन्त 

1 की एकवाक्यता हो जाती हे । कुछ वे दान्तवाख अन्थकारों की समझ हे, किं 
_ ३ सांख्य-वादी वेदान्त के शत्रु हैं,अतः बहुतेरे वेदान्ती सांख्य-उपपत्ति को संथा 
त्याज्य मानते है । किन्तु गीता ने ऐसा नहीं किया; एक ही:विषय, सतन चे: 
विचार का एक बार वेदान्त की दृष्टि से, और दूसरी बार (वेदान्त क अत मत 


1 


२१८ , `  शीमरूगवद्गीता । ॒ \ | | | ग 


88 ध्यानेनात्मनि पश्यन्ति केचिदात्मानमात्मना । ॥/7 
अन्ये सांख्येन योगेन कर्मयोगेन चापरे ॥ २४ ॥ | 


तेऽपि चातितरन्त्येव मृत्यु श्रुतिपरायणाः ॥ २५ || 
88 यावत्संजायते किंचित्सत्त्वं स्थावरजंगमम्‌ ! 
! को बिना छोडे ही) साँख्य-दृष्टि से, प्रतिपादन किया है । इससे गीताशारू की 
1 समबुद्धि प्रगट हो जाती है। यह भी कह सकते हैं,कि उपनिएदों के ओर गीता | . 
। के विवेचन में यह एक महत्त्व का भेद हे (देखो गी.र. परिशिष्ट पु.९२०)। इससे 
! प्रगट होता हे, कि यद्यपि सांख्यो का ह्वेत-वाद गीता को मान्य नहीं हो;तथाफि | 
1 उनके प्रतिपादन में जो कुछ युक्तिसङ्गत जान पड़ता है, वह गीता को अमान्य | 
1 नहीं है । दूसरे ही छोक में कह दिया है, कि क्षेत्र-क्षेत्नक्ष का ज्ञान ही परमेश्वर 
1का ज्ञान हे । अब प्रसंङ्ग के अनुसार संक्षेप से पिण्ड का ज्ञान और देह के. 
1 परमेश्वर का ज्ञान सम्पादन कर मोक्ष प्रास करने के मार्ग बतलाते हैं--] 
(२४) कुछ लोग स्वयं अपने आप में ही ध्यान से आत्मा को देखते हैं; कोई 

सांख्ययोग से देखते हैं ओर कोई कर्मयोग से । (२१) परन्तु इस प्रकार जिल्हे 
(अपने आप ही) ज्ञान नहीं होता चे दूसरे से सुन कर ( श्रद्धा से परमेश्वर का ) 
भजन करते हें । सुनी हुई बात को प्रमाण मान कर वर्तनेवाले ये पुरुष भी मृत्यु 
को पार कर जाते हैं । | 

। [इन दो छोकों में पातअलयोग के अनुसार ध्यान, सांख्यमार्ग के अनुसार 
ज्ञानोत्तर कमंसंन्यास, कर्मयोग-माग के अनुसार निष्काम बुद्धि से परमेश्वरार्पण- 
[पूर्वक कमे करना, और ज्ञान न हो तो भी श्रद्धा से आसों के वचनों पर विश्वास 
। रख कर परमेश्वर की भक्ति करना ( गी. ४.३३), ये आत्मज्ञान के भिन्न भिन्न 
। माग वतलाये गये हैं। कोई किसी भी मार्ग से जावे, अन्त में उसे भगवान्‌ का 
ज्ञान हो कर मोक्ष मिल ही जाता हे । तथापि पहले जो यह सिद्धान्त किया 
गया है, कि लोकसंग्रह की दृष्टि से कमंयोग श्रेष्ठ है, वह इससे खण्डित नहीं . 
| होता । इस अकार साधन बंर्तला करं सामान्य रीति से समग्र विषय का अंगले | 
1 छक में उंपसहार किंयां हैं, और उसमें मी वेदान्त से कापिल सांख्य का मेख : 
{मिला दिया हे। ] 


। 
| 
अन्ये त्वेवमजानन्तः श्रुत्वान्येभ्य उपासते । | 
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गोता, अनुवाद और टिप्पणी-१३ अध्याय। २१९. 


झेत्रकषेत्रज्ञखंयोगात्तद्विद्धि भरतषेभ ॥ २६ ॥ 
- कल सचंषु भूतेषु तिष्ठन्त परमेश्वरम्‌ । पर 
व्वइ्यत्स्वविनदयन्त॑ यः प्यति स पश्यति ॥ २७॥ 
लस पश्यन्‌ हि सर्वत्र समवस्थितमीश्वरम्‌। | 
न हिनस्त्यात्मनात्मानं ततो याति परां गतिम्‌॥ २८ ॥ 
8$ प्रकृत्येव च कर्माणि क्रियमाणानि सर्वशः । 
यः प्यति तथात्मानमकर्तारं स प्यति ॥ २९ ॥ 
यदा भूतपुथग्भावमेकस्थमनुपक्यति । 
तत एव च विस्तार ब्रह संपद्यते तदा ॥ ३० ॥ 
(२६) हे भरतश्रेष्ठ ! स्मरण रख, कि स्थावर या जङ्गम किसी भी वस्तु का 
दिर्माण चेत्र और चेत्रज्ञ के संयोग से होता है । (२७) सब भूतो में एक सा रहने 


बाला, और सब भूतों का नाश हो जाने पर भी जिसका नाश नहीं होता, ऐसे . 


परमेश्वर को जिसने देख लिया, कहना होगा कि उसी ने (सच्चे तत्त्व को) पह- 


' चाना। (२८) इश्वर को सत्र एक सा व्याप्त समझ कर (जो पुरुष) अपने आप 


ही घात नहीं करता, अर्थात्‌ अपने आप अच्छे मार्ग में लग जाता है, वह इस 
कारण से उत्तम गति पाता हे । 


1 [२७वें शोक में परमेश्वर का जो लक्षण बतलाया हे, वह पीछे गी. ८. 


1२०चें छोक में आ चुका है और उसका खुलासा गीतारहस्य के नवें प्रकरण में 
०७ 


। किया गया है (देखो गीठार. पु.२१८ और २११) । ऐसे ही २०बे छोक में फिर 
1 वही बात कही है जो पीछे (गी. ६. ४-७) कही जा चुकी है, कि आत्मा 


| : अपना बन्धु है और वही अपना शत्रु है। इस प्रकार २९,२७ ओर २८ वें छोकों 


में, सब प्राणियों के विषय में साम्यबुद्धिरूप भाव का वणेन कर चुकने पर बत- 
| लाते हैं, कि इसके जान लेने से क्या होता 'हे--] हिट 

(२३) जिसने यह जान लिया कि (सब) कर्म संब प्रकार से केवल प्रकृति से 
ही किये जाते हैं, और आत्मा अकत्ता हे अर्थात्‌ कुछ भी नहीं करता, कहना 


' चाहिये कि उसने ( संच्चे तत्त्व को) पहचान लिया । .(३०) जब सब भूतों का 
. पुथकत्व अर्थात्‌ नोनाव एकता से ( दीखने लगे), ओर इस ( एकता ) से ही 
(सब ) विस्तार दीखने लगे, तब ब्रह्म प्राप्त होता हे । 


२२७४ 1.) 2.2“ श्रीमहूगंबद्गीता | ! `` „`. ` \ 


§§अनादिराच्निगेणत्वात्परमात्मायमव्ययः 1. ` `. ` ॥ 
शरीरस्थोऽपि कोंतेय न करोति न लिप्यत ॥ ६९॥ - 

र “यथा सर्वगतं सोक्ष्म्यादाकारं नोपलिप्यते । | 
स्थितो ७) % (>) ~ च : ॥ 

सवंत्राव देहे तथात्मा नोपलिपय़रवे॥ ३२ ॥ | 

` यथा प्रकाशयत्येकः त्स्नं लोकमिमं राः । | 

क्षेत्र क्षेत्री तथा कत्स्न प्रकाशयति भारत ॥ ३३ ॥ \ 

उ) कर्त: उरी SS 181 क th / 

§$क्षरक्षेज्ञयोरेवमन्तरं श्ानचक्षुषा। कड... (4 
भूतप्रकृतिमोक्षं च ये विदुर्यान्ति ते परम्‌ ॥ ३४ ॥ 

। [अब वतलाते हैं कि आत्मा निर्गुण, अलित और अक्रिय कैसे हे--] 
-(३१) है कोन्तेय ! अनादि ओर निर्गुण होने के कारण यह अव्यक्त परमात्मा 
शरीर में रह कर भी कुछ करता-घरता नहीं हे, और उसे (किसी भी कम का) लेप. 
अर्थात्‌ बन्धन नहीं लगता। (३२) जेसे आकाश चारों ओर भरा हुआ हे परन्तु 
सूच होने के कारण उसे ( क्रिमो का भी) लेप नहों लगता, वेसे ही देह में 
सवत्र रहने पर भी आत्मा को ( किसी का भी ) लेप नहीं लगता । ( ३३) है 
भारत! जैसे एक सूर्य सारे जगत्‌ को प्रकाशित करता हे, वेसे ही क्षेत्रक्न सब क्षेत्र 

को अर्थात्‌ शरीर को प्रकाशित करताही। | | 


(३४) इस, प्रकार ज्ञान-चलु से अर्थात्‌ ज्ञानरूप नेत्र से क्षेत्र ओर क्षेत्रज्ञ के: | 
भेद को, एवं सब भूतों की (मूल) प्रकृति के मोत को, जो जानते हैं-वे परत्रह्म . 
को पाते हँ 1. 7: ०५ जि 2 र च नेर 


| ५ nt 


1४ ` [यह पूरे प्रकरण क्रा उपसंहार हे । ' भूतप्रकृतिमोक्ष ? शब्द का अर्थ 
हमने सांख्यशास्त्र के सिद्वान्तानुसार किया हे। सांख्यो का सिद्धान्त हे,कि मोक्ष. 
। का मिलना या न मिलना ' आत्मा की अवस्थाएँ नहीं हैं, क्योंकि चह तो सदेव 
_____ ॥अकत्ता ओर असङ्ग हे; परन्तु प्रकृति के गुणों के संङ्ग से वह अपने में कतंत्व'का 


£ 1आरोप किया करता हें, इसलिये जब उसका यह अज्ञान नष्ट हो जाता है तब 
.  1उसक साथ लगी हुईं प्रकृति छूट जाती हे, अर्थात्‌ उसी का मोल हो जाता है 
न्न ह. ८ 





5 ` 4 श्र रोर च पु | 
. (ओर इसक पश्चात्‌ उसका पुरुप के आगे .नाचना बन्द हो जातां हे । अतएव 
“र मत-वाल प्रतिपादन किया करते. हैं, कि तात्विक दृष्टि से बन्ध और मोळ 
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गीता, अनुवाद भोरटिप्पणी- १७ अध्याय। २२९: 


इति श्रीमद्धगबट्ीतासु ब्रह्मविद्यायां ` योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजुन- 
संवादे क्षेत्रक्षेत्रज्ञविभागयोगो नाम त्रयोदशोऽध्यायः ॥ १३॥ 
11810: 210 
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... ! दोनों अवस्थाएँ प्रकृति की ही हैं ( देखो सांख्यकारिका ६२ और गीतारहस्य पू“ 


| 
| 
| 
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नड 


1१६४-१६) । हमें जान पडता हे, कि सांख्य के ऊपर लिखे हुए सिद्धान्त के 


। अनुसार ही इस शोक में ' प्रकृति का मोक्ष ? ये शब्द आये हैँ. परन्तु कुछ 
। लोग इन शब्दों का यह अर्थ भी लंगाते हें कि “ भूतेभ्यः प्रकृतेश्च मोः ” 
। _ पञ्जमहाभूत और प्रकृति से अथांत्‌ मायात्मक कर्मों से आत्मा का सोच होता 
। दै । यह क्षेत्र-शेत्रज्ञ-विवेक ज्ञान-चक्ष से विदित होनेवाला है ( गी.१३.३४ ); 
। नवे अध्याय की राजविद्या प्रत्यक्ष अर्थात्‌ चमंचक्तु से ज्ञात होनेवाली हे ( गी. 
18, २); और विश्वरूप-दृर्शन परम भगवद्धक्त को भी केवल दिव्य-चक्तु से ही ` 
होने वाला है (गी.११.म)। नवे, ग्यारहवें और तेरहव अध्याय के ज्ञान-विज्ञान 

। निरूपण का उक्त भेद ध्यान देने योग्य हो। | का - 0 `` 

“इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अर्थात्‌ कहे हुएंउपनिपद्‌ सें त्रह्मविद्यान्तगेत 
योग-अर्थात्‌ कर्मयोग-शास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण और अर्जुन के संघाद में प्रकृति- 
पुरुप-विवेक अर्थात्‌ ज्ञेत्र-क्षेत्रज्ञ-विभाग योग नामक तेरहवा अध्याय समाप्त हुआ 
आ दन १ | a Me (१११०-०० ESS 


0 ०. आदह अध्याय 
` [तेरहवें अध्याय में चेत्र-लेत्रज्ञ का विचार एक बार वेदान्त की दृष्टि से ओर 
दूसरी बार सांख्य की दृष्टि से बतलाया है; एवं उसी में प्रतिपादन किया 'ह,कि सब 


. कतुत्व प्रकृति का ही है,पुरुष अर्थांत क्षेत्रज्ञ उदासीन रहता हे । परन्तु इस वात 


का विवेचन अब तक नहीं हुआ,कि प्रकृति का यह कतृत्व क्यॉकर चला करता हो! 
अतपुव इस अध्याय में बतलाते हैं,कि एक हीं अंकृतिं से विविध सृष्टि, विशेषत 
सजीव सृष्टि, केसे उत्पन्न होती डवै । केवलं मानवी सृष्टि का ही विचार करे तो 


' यह विषय चेत्र-सम्बन्धी अर्थात्‌ शरीर का होता है, और उसका समावेशे क्षेत्र- 
। ज्षेन्नज्-विचार में हो सकता है । परन्तु जब स्थावर सृष्टि भीं त्रिगुणात्मक प्रकृति का 
_. ही फैलाव है, तब प्रकृति के गुण-भेद का यह विवेचन क्षर-अक्षर-विचार का 
"भी भाग हो सकता है; अतएव इस संकुचित 'चेत्र-केत्रज्ञ-विचार' नाम को छोड 
कर सातवें अध्याय में जिस ज्ञान-विज्ञान के बतलाने का आरम्भ किया था,उसी को 
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२२२ | श्रीमद्भगचङ्गीता । 
चतुद्‌शोऽध्याचः । 


श्रीभगत्रानुवाच । 


० प्रं भूयः प्रवक्ष्यामि ज्ञानानां ज्ञानमुत्तमम्‌ । 


यज्ज्ञात्वा मुनयः सव परां सिद्धिमितो गताः ॥ १ ॥ 

इद्‌ ज्ञानमुपाश्रित्य मम साधस्येमागता: । 

सरगेऽपि नोपज्ञायन्ते प्रये न व्यथन्ति च ॥ २॥ 

88 ममयोनिमेहदत्रह्म तस्मिन्‌ गर्भे दधास्यहम्‌। 

सम्भवः सचेभूतानां ततो भवति भारत ॥ ३॥ 

सर्वेयोनिषु कोंतेय मूततयः सम्भवन्ति याः। 
| तासां ब्रह्म महद्योनिरहं बीजप्रदः पिता ॥ ४॥ 
स्पष्ट रीति से फिर भी बतलाने का आरम्भ भगवान ने इस अध्याय में किया हे। 
सांख्यशास्त्र की इष्टि से इस विषय का विस्तृत निरूपण गीतारहस्य के आठवें 
प्रकरण में किया गया हे । त्रिगुणं के विस्तार का यह वर्णन अनुगीता और 
मनुस्मृति के वारहवें अध्याय में भी हे । ] | , 

श्रीमगचान्‌ ने कहा--(१) और फिर सब ज्ञानों से उत्तम ज्ञान बतलाता हूँ, 

कि जिसको जान कर सब मुनि लोग इस लोक से परम सिद्धि पा गये हैं । (२) 
इस ज्ञान का आश्रय करके मुरूसे एकरूपता थाये हुए लोग, सृष्टि के उत्पत्तिकाल 


सें भी नहीं जन्मते और प्रलयकाल में भी व्यथा नहीं पाते ( अथांत्‌ जन्ममरण . : 


से एकदम छुटकारा पा जात हॅ ) । 


। [ यह हुईं प्रस्तावना । अव पहले बतलाते हैं, कि प्रकृति मेर ही स्वरूप 


1 है, फिर सांख्यों के द्वैत को अलग कर, वेदान्तशास्त्र के अनुकूल यह निरूपण 
| करते हैं, कि प्रकृति के सच्च,रज और तम इन तीन गुणों स सृष्टि के नाना 


. पकार के व्यक्त पदार्थ किस प्रकार निर्मित होते हैं-- ] 


(३ ) हे भारत ! महद्ब्रह्म अर्थात्‌ प्रकृति मेरी ही योनि हे,में उसमें गर्भ 
रखता हू;फिर उससे संमंस्त सूत उत्पन्न होने लगते हैं। (४) हे कौन्तेय ! (पशु- 
पदी आदि) सब योनियों में जो मूर्तियां जन्मती इँ, उनकी योनि महत ब्रह्म है 


आर में बीजदाता पिता हूँ । 
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गीता, अनुवाद ओर टिप्पणी--१४ अध्याय । २२३ 


88 सर्वं रजस्तम इति गुणाः प्रकृतिसम्भवाः । 
निबन्धन्ति महावाहो देहे देहिनमव्ययम्‌ ॥ ५॥ 
तन्न सत्त्वं निमे लत्वात्रकाशकमनामयम्‌ । - 
सुखसंगन बध्नाति ज्ञानसं गेन चानघ ॥ ६॥ 
रजो रागात्मकं विद्धि तुष्णासंगसमुञ्गवम्‌ । 
तन्निवध्नाति कोंतेय कमं संगे देहिनम्‌॥ ७॥ 
तमस्त्वज्ञानजं चिद्धि मोहनं सचंदेहिनाम्‌। 
प्रमादाळस्यनिद्रासिस्तन्निवध्नाति भारत ॥ < ॥ 
सत्त्वं सुखे सञ्जयति रजः कोणि भारत । 
ज्ञानमावृत्य तु तमः प्रमादे सञ्जयत्युत ॥ ९॥ 

(९ ) हे महाबाहु ! प्रकृति से उत्पन्न हुए सत्त्व, रज और तम गुण देह में 
रहनेवाले अव्यय अर्थात्‌ निर्विकार आत्मा की देह में बंध लेते हैं। (द) हे निष्पाप. 
अर्जन ! इन गुणों में निर्मलता के कारण प्रकाश डालनेवाला और निर्दोष स्वगुण 
सुख और ज्ञान के साथ ( प्राणी को ) बाघता है। ( ७ ) रजोगुण का स्वभाव 
रागात्मक है, इससे तुष्णा और आसक्ति की उत्पत्ति होती है। हे कौन्तेय ! वह 
प्राणी को कमं करने के (प्रवृतिरूप) सङ्ग से बाध डालता है। (८) किन्तु तमोगुणः 
अज्ञान से उपजता है,वह सब प्राणियों को मोह में डालता है। हे भारत ! वह 
ग्रमाद, आलस्य और निद्रा से ( प्राणी कों ) बाघ लेता हे । (३) सत्वगुण सुख' 
में, और रजोगुण कर्म में, “आसक्ति उत्पन्न करता हे । परन्तु हे भारत ! तमो- 
गुण ज्ञान को ढँक कर प्रमाद अर्थात्‌ कतेब्य-मूढ़ता में या कर्तव्य के विस्मरण में 


`. आसक्ति उत्पन्न करता हे । 


1 [सत्व,रज और तम तीनों गुणों के ये पृथक, लक्षण बतलाये गये हुँ । किन्तु 


ये गुण पुथक्‌-पुथक कभी भी नहीं रहते,तीनों सदेव एकत्र रहा करते हु उदा- 
1 इुरणार्थ, कोई भी भला काम करना यद्यपि सत्त्व का लक्षण है, तथापि भले 


` काम को करने की प्रवृत्ति होना रज का धम है, इस कारण सार्विक स्वभाव 


a] 
` 

0) 

॥ 3 


प्र 
७ 
| 
। 1 


पत 


:: 3 कक” 


Ss 


नि मी थोडे से रज का मिश्रण संदेव रहता हीं हैं। इसी सं अंनुगीता में ईन 


गुणों का इस प्रकार मिथुनात्मक वर्णन है कि तम का जोडा सत्व है, ओर 
1 तत्व का जोड़ा रज है ( मभा. अश्व. ३६ ); और कहा है, कि इनके अन्योन्य 


२२७  _ = श्रीमद्गगवङ्गीता। ..: 7779; 


88 रजस्तमश्चासिभूय सत्त्वं भवति भारत । 
रजः सत्वं तमञ्च॑च तमः सत्त्व रजस्तथा ॥ १० ॥ 
सर्थद्वारषु देहेऽस्मिन्प्र्काश उपजायते। ` ` 
ज्ञानं यदा तदा विद्याद्विवृद्धं सस्वसित्युत ॥ ११ ॥ 
रोसः प्रवृत्तिरारर्भः कर्मणासशमः स्पृहा । 
रजस्येतानि ज्ञायन्ते_चिवृद्धे भरतषेस॥ १२॥ 
अप्रकाशोऽप्रवृत्तिश्च प्रमादो मोह एव च। . 
तमस्येतानि जायन्ते विव द्वे कुरुनन्दन ॥ १३ ॥ .. 
$$ यदा सच्चे प्रवृद्ध तु प्रलयं याति देहभृत्‌ । 
तदोत्तमविदां लोकानमळान्प्रतिपद्यते ॥ १४॥ ` 
555 ` "रजसि प्रलयं गत्वा कर्मसंगिष जायते । प | 
। झथोत्‌ पारस्परिक आश्रय से अथवा झगड़े से सृष्टि के सव पदार्थ बनते हैं। देखे, | 
।साँ;का.१२ और गीतार. पु. १४७ और १४८ | अब पहले इसी तत्त्व को वतला ` 
। कर फिर सात्त्विक, राजस और तामस स्वभाव के लक्षण बतलाते हे--] 
` ,- (१०) रज ओर तम को दवा कर सत्व (अधिक) होता है (तव उसे सात्विक 
' कहना चाहिये); एवं इसी प्रकार सत्त्व ओर तम को दया कर रज,तथा सत्व और 
रज को हटा कर तम (अधिक हुआ करता हे )। (११) जब इस देह के सब द्वारौं 
मे (इन्द्रियाँ में) प्रकाश अर्थात्‌ निमंल ज्ञान उत्पन्न होता हे, समझना चाहिये कि 
“सत्वगुण बढ़ा हुआ ह) (१२) हे भरतश्रेष्ट ! रजोगण बढ्ने से लोभ,कर्म क्री ओर : 
अवृत्ति और उसका आरम्भ, अतृप्ति एवं इच्छा उत्पन्न होती है। (१३) और हे 
कुरुनन्दन ! तमोगुण की वृत्ति होने पर अंधेरा, कुछ भी न करने की इच्छा, प्रमाद 
“अथात्‌ कत्तव्य की विस्मृति और मोह भी उत्पन्न होता हे । 7 
[यह बतला दिया, कि मनुष्य की जीवितावस्था में.त्रिगणों के कारण उसके 
1 स्वभाव में कौन कोन से फर्क पइते हैं । अव बतलाते हैँ, कि इन्‌ तीन प्रकार . 
[के मनुष्यों को कोन सी गति मिलती है--] ने मष वी 
(१४) सत्त्वगुण के उत्कर्प-काल में यदि प्राणी मर-जावे तो उत्तम तस्व जानने | 
चालो के,अर्थात्‌ देवताआदि के; निर्मल (स्वगे प्रभुति) लोक उसको प्राप्त होतेहैं। । 
६१४) रजोगुण की प्रबलता में मरे तो जो कर्मों मे: आसक्त हों, उनमें (जनों में ) 
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गीता, अनुवाद और रिप्पणी--१४ अध्याय । 
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तथा प्रलीनस्तमसि मूढयोनिषु जायते ॥ १५ ॥ 
कर्मणः सुङतस्याहुः सात्त्विकं निर्मल फलम्‌ | : 
रजसस्तु फल दुःखमज्ञानं तमसः फलम्‌॥ १६॥ 
सस्वात्सञ्ञायत ज्ञानं रजसो लोभ एव च। ` । 
प्रमादमोहौ तमसो भवतोऽज्ञानमेच च ॥ १७॥ 
उध्य गच्छन्ति सत्त्वस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः । 
जघन्यगुणवृत्तिस्था अधो गच्छन्ति तामसाः॥ १८॥ 
जन्स लेता हे;ओर तमोनुण में मरे तो ( पशु-पक्षी आदि) मूढ़ योनियों में उत्पन्न 
होता हे! (१६) कहा है कि, पुण्य-कर्म का फल निर्मल और सात्विक होता हे; 
परन्तु राजस कमे का फल दुःख,ओर तामस कमं का फल अज्ञान होता है। (१७). 
सत्त्व से ज्ञान,ओऔर रजोगुण से केवल लोभ उत्पन्न होता हे । तमोगुण से न केवलः 
प्रसाद्‌ ओर मोह ही उपजता है,प्रत्युत्‌ अज्ञान की भी उत्पत्ति होती है। (१८). 
सात्विक पुरुष ऊपर के, अर्थात्‌ स्वर्ग आदि, लोकों को जाते हें । राजस मध्यम 
लोक में अर्थात्‌ मनुष्यलोक में रहते है ओर कनिष्ठगुण वृत्ति के तामस अधोगति. 
पातेहें। | | | प 
॥ [ सांख्यकारिका में भी यह वर्णन है, कि धार्मिक ओर पुण्यकर्म-कर्ता 
. [होने के कारण सस्वस्थ मनुष्य स्वर्ग पाता है ओर अधमांचरण करके तामसः 
1पुरुष अघोगति पाता है (सां. का.४४)। इसी प्रकार यह १८ वा छोक अनुगीता 
।के त्रिगुण-वणेन में भी ज्यों का त्यो आया हे ( देखो सभा. अश्व,३३.१०; और 
1मनु.१२.४० )। सात्विक कर्मों से स्वर्ग की प्राप्ति हो भले जावे,पर स्वर्गसुख है 
1 तो अनित्य ही;इस कारण परम पुरुपार्थ की सिद्धि इससे नहीं होती ह| सांख्यों 
1का सिद्धान्त है,कि इस परम पुरुषार्थ या मोक्ष की प्राप्ति के लिये उत्तम सास्विक 
- [स्थिति तो रहे ही; इसके सिवा यह ज्ञान होना भी आवश्यक हे, कि प्रकृति 
। अलग हे ओर में (पुरुष), जुदा हूँ। सांख्य इसी को त्रिगुणातीत-अवस्था कहते 
। हैं। यद्यपि यह स्थिति सत्त्व,रज ओर तम तीनों गुणों से भी परे की ह तोभी 
- यह सात्विक अवस्था की ही पराकाष्टा इ; इस कारण इसका समानश सासा, 
न्यतः सात्विक वर्ग में ही किया जाता 'हे,इसके लिये एक नया चोथा वग बनाने 
' की आवश्यकता नहीं है (देखो गौतार. पू. १९७-३ ६८ ) । परन्तु गीता को: 


Redd नि) | 
२२२६ थु श्रीमञ्घगवद्घीता। । | 


§§ नान्यं गुणेभ्यः कर्तारं यदा द्रष्टानुपश्यति । 
गुणेभ्यश्च परं वेत्ति मञ्गाचं सोऽधिगच्छति भ १९ ॥ 
गुणानेतानतीत्य त्रीन्देही देहसमुद्धवान्‌ । 

' जन्ममृत्युजरादुःखैविमुक्तोऽमृतमइनुते ॥ २० ॥ 
` अर्जुन उवाच | 
88 केरिंगेस्त्रीन्गुणानेतानतीतो भवति प्रभो । || 
किमाचारः कथं चेतांस्त्रीन्गुणानतिवर्तते ॥ २१ ॥ | | | 
यह प्रक ति-पुरुषवाला सांख्यों का द्वेत मान्य नहीं हे; इसलिये सांख्यों के उक्त ।' 
1 सिद्धान्त का गीता में इस प्रकार रूपान्तर हो जाता हे,कि प्रकृति ओर पुरुष से 
परे जो एक आत्मस्वरूप परमेश्वर या परब्रह्म हे, उस नियंण ब्रह्म को जो 
! पहचान लेता हे उसे त्रिगुणातीत कहना चाहिये । यही अर्थ अगले छोको में 
: चरित च ला 1 | 
(१६) दृष्टा अर्थात्‌ उदासीनता से -देखनेवाला पुरुष, जव जान लेता हे कि | 
'( प्रकृति के ) गुणों के अतिरिक्त दूसरा कोई कत्ता नहीं है, और जब ( तीनों) | 
गुणों से परे (तत्त्व को) पहचान जाता हे,तब वह मेरे स्वरूप में मिल जाता हे! 
(२०) देहधारी मनुष्य देह की उत्पत्ति के कारण (स्वरूप) उन तीनों गुणों को | 
, अतिक्रमण करके जन्म, मुत्यु और बुढ़ापे के दुःखों से विमुक्त होता हुआ अमूत 
का अर्थात्‌ मोक्ष का अनुभव करता हे । 
[वेदान्त में जिसे माया कहते हे, उसी को सांख्यमत-वाले त्रिगुणात्मक 
प्रकृति कहते हे; इसलिये त्रिगुणातीत होना ही माया से छूट कर परमर्म को 
{पहचान लेना हे (गी. २. ४९ ); और इसी को ब्राह्मी अवस्था कहते हैं (गी. 
1२. ७२; ८. ९३) | अध्यात्मशास्त्र में वतलाये हुए त्रिगुणातीत के इस लक्षण को 
सुन कर उसका और अधिक वृत्तान्त जानने की अर्जुन को इच्छा हुई; और 
1 द्वितीय अध्याय ( २.१४) में जैसा उसने स्थितप्रज्ञ के सम्बन्ध में प्रश्न किया था, 
वैसा ही यहाँ भी वह पूछता हे--] | 
अर्जुन ने कहा-(२१) हे प्रभो! किन लक्षणों से (जाना जाय कि वह) . 
“इन तीन गुणों के पार चला जाता है ! ( मुझे बतलाइये,कि ) वह ( तरिगुणातीत | 
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गीता, अनुवाद और रिप्पणी--१४ अध्याय) २२७ 


श्रीमगत्रानुवाच | 
प्रकाशं च प्रवृत्ति च मोहमेव च पाण्डव । 
न द्वेष्टि संप्रवृत्तानि न निवृत्तानि कांक्षति॥ २२॥ 
उदासीनवदासीनो गुणेयां न विचाल्यते । 
गुणा चतेन्त इत्येच योऽचतिष्ठति नंगते ॥ २३॥ 
समदुःखसुखः स्वस्थः समळोष्टाञमकाऽ्चनः । 
तुढ्यप्रियाग्रियो धीरस्तुल्यनिन्दात्मसंस्त॒ति ॥ २४॥ 
मानापमानयोस्तुल्यस्तुक्यो मित्रारिपक्षयोः । 
सर्चारस्भपरित्यागी गुणातीतः स उच्यते ॥ २५ ॥ 


का) आचार क्या हे, और वह इन तीन गुणों के परे केसे जाता हे ? श्रीभगवान्‌ 
ने कहा--(२२) ह पाणडव ! प्रकाश, प्रवृत्ति और मोह (अर्थात्‌ क्रम से सस्व,रज 
ओर तस, इन गुणों के कार्यं अथवा फल ) होने से जो उनका द्वेष नहीं करता, 
ओर आस न हों तो उनकी आकांक्षा नहीं रखता;(२३) जो (कर्म फल के सम्बन्ध 
सें ) उदासीन सा रहता हे; (सत्त्व,रज ओर तम) गुण जिसे चल-बिचल नहीं कर 
सकते; जो इतना ही मान केर स्थिर रहता हे कि गुण ( अपना अपना) काम 
करते हैं; जो डिगता नहीं है अथात्‌ विकार नहीं पाता हे; (२४) जिसे सुख-दुःख 
सुक से ही हें; जो स्व-स्थ हे अर्थात्‌ अपने में ही स्थिर है?मिट्टी,पत्थर और सोना 
जिसे समान हें; प्रिय-अप्रिय, निन्दा और अपनी स्तुति जिसे समसमान हे; जो 
सदा धैय से युक्त हे;(२४) जिसे मान-अपमान या मित्र ओर शत्रु-दल तुल्य हैं 
अर्थात्‌ एक से हैं; और ( इस समक से कि प्रकृति सब कुछ करती है ) जिसके 
सब (कास्य ) उद्योग छूट गय हुँ; उस पुरुष को गुणातीत कहते हैं। _ 


[यह इन दो प्रों का उत्तर हुआ, कि त्रिगुणातीत पुरुष के लक्षण क्या 


हँ, और आचार केसा होता हे । ये लक्षण, और दूसरे अध्याय में बतलाये हुए 


। स्थितप्रज्ञ के लक्षण (२. १५-७२), एवं बारइवें अध्याय (१ २. १३-२० ) 
1सें बतलाये हुए भक्तिमान्‌ पुरुष के लक्षण सब एक से ही हैं । अधिक क्या 
1 कहे ' सर्वारम्भपरित्यागी,? “ तुम निन्दात्मसंस्तुतिः ” और “ उदासीन; ? प्रभृति 


' कुछ विशेषण भी दोनों या तीनों स्थानों में एक ही हैं। इससे प्रगट होता हे, 





२३८ ¦ नन झीमञ्चगवद्वीता। ? ४ "1 


88 माँ च योऽव्यभिचारेण भक्तियोगेन सेचते । 
स गुणान्समतीत्ये तान्‌ त्रह्मभूयाय कढपते ॥ २६ ॥ 
त्रह्मणों हि प्रतिछाहममुतस्याव्ययस्य च । 
। कि पिछले अध्याय में बतलाये हुए ( १३.२४ 


मार्गों में एक.ही से रहते हैं। तथापि तीसरे चौथे और पच्य अध्यायो में जब 
1 यह इढ्‌ और अटल सिद्धान्त किया है,कि निष्काम कर्म किसी से भी नहीं छूर 
1 सकते, तब स्मरण रखना चाहिये कि ये स्थितप्रज्ञ, भगवद्भक्त या त्रिगुणातीत 
सभी कर्मयोग-मार्ग के हैं । ' स्ारम्भपरित्यागी * का अर्थ १२ चें अध्याय के 
1१३ चे छोक की टिप्पणी में वतला आये हैं। सिद्धावस्था में पहुँचे हुए पुरुषों के 
1 इन वणंनों को स्वतन्त्र मान कर संन्यासमार्ग के टीकाकार अपने ही सम्प्रदाय को 
1 शीता में प्रतिपाद्य बतलाते हैं । परन्तु, यह अर्थ पूर्वापर सन्दर्भ के विरुद्ध हे? 
1ञ्तएव ठीक नहीं है। गीतारहस्य के ११ वें अर १२ वें प्रकरण पं ( पु.३२४- 
1३२४ और ३७३) इस बात का हमने विस्तारपूर्वक .प्रतिपादन कर दिया हे 
.अर्जन के दोनों प्रश्नों के उत्तर हो चुके । अब यह वतल ते हैं,कि ये पुरुष इन 
. तीन गुणों से परे केसे जाते हँ | 
(२६) और जो (मुके ही सब कमे अर्पण करने के ) अव्यभिचारं, अर्थात्‌ एक- 
नेट, भक्तियोग से मेरी सेवा करता हे, वह इन तीन गुणों को पार करके ब्रह्म- 
त अवस्था पा लेने में समर्थ हो जाता हे । 

4 [सम्भव हे, इस छोक से यह शङ्का हो, कि जब त्रिगुणातीत अवस्था 
. 1साँख्यमार्ग की हे,तव वही अवस्था कर्मग्रधान भक्तियोग से केस प्राप्त हो जाती 
। हे । इसी से. भगवान्‌ कहते हैं, ] क 
(२७) क्योंकि, अमुत और अव्यय ब्रह्म का,शाश्वत धर्म का एवं एकान्तिक अर्थात्‌ 
'परमावधि के अत्यन्त सुख का अन्तिम स्थान में ही हूँ । 

[इस छोक का भावार्य यह हे,कि सांख्यों के द्वेत को छोड़ देने पर सवत्र 


¦ एक ही परमेश्वर रह जाता हे,इस कारणं उसी की भक्ति से त्रिगुणात्मक अवस्था . 


भी प्रास होती द्व झर,एक ही ईश्वर मान लेने से साधनों के सम्बन्ध में गीता 
. [का कोई भी आग्रह नहीं है (देखो गी. १३:२७ ओर २४) । गीता में भक्ति- 
मागे को सुलभ अतएव सब लोगों के लिये ग्राह्य कहा सही हे; पर यह कहीं 


२) चार भागा सें से किसी भी - ' 
।मार्ग के स्वीकार कर लेने पर सिद्धि-प्राप्त पुरुष का आचार ओर उसके लक्षण सब - 
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गीता, अनुवाद और टिप्पणी-१५ अध्याय। २२९ 


शाइवतस्य च धमंस्य सुखस्येकान्तिकस्य च ॥ २७ ॥ 
इति श्रीमद्धगत्रद्दीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे भ्रीकृष्णा्जुन 
संवादे गुणत्रयविभागयोगो नाम चतुदंशोऽभ्यायः ॥ १४ ॥ 
।, भी नहीं कहा हे, कि अन्यान्य मार्ग त्याज्य हैँ । गीता में केवल भक्ति, केवल 
| ज्ञात अथवा केवल योग ही प्रतिपाद्य हे--्रे मत भिन्न भिन्न सम्प्रदायो के अभि- 
6 ।माथियों ने पीछे से गीता पर लाद दिये हे. गीता का सच्चा प्रतिपाद्य विषय तो 
। [निराला ही हे। मार्ग कोई भी हो,गीता में मुख्य प्रश्न यही है कि परमेश्वर का 
। ज्ञान हो चुकने पर संसार के कम लोकसंग्रहार्थ किये जावें या छोड़ दिये जावें; 
, ¦ और इसका साफ्‌-साफ्‌ उत्तर पहले ही दिया जा चुका हे कि कर्मयोग श्रेष्ठ हे! 
इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिषद्‌ में, बह्मविद्यान्त- 
गत योग--अर्थात्‌ कमयोग--शास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण और अर्जुन के संवाद में, 
' सुणत्रय-विभाग-योग नामक चौद्हवों अध्याय समास हुआ । 


~ 


पंद्रह अध्याय । 

[चेत्र-क्षेत्रज्ञ के विचार के सिलसिले में, तरहवें अध्याय में उसी क्षेत्र-चेत्रज्ञ- 

विचार के सदश सांख्यों के प्रकृति-पुरुष का विवेक बतलाया हे । चोद हवें अध्याय 

| में यह कहा है,कि प्रकृति के तीन गुणों से मनु ष्य-मनुष्य में स्वभाव-भेद केसे उत्पन्न 

होता हे,ओऔर उससे सात्विक आदि गति-भेद क्योंकर होते हैं;फिर यह विवेचन. 

। । किया हे,कि त्रिगुणातीत अवस्था अथवा अध्यास्म-दष्टि से राह्मी स्थिति किसे कहते 

:_ क और चह कैसे प्राप्त की जाती हे। यह सव निरूपण[सांख्यों की परिभाषा में हे 
अवश्य, परन्तु सांख्यों के द्वैत को स्वीकार न करते हुए, जिस एक ही परमेश्वर की _ 
विभूति प्रकृति और पुरुष दोनों हे,उस परमेश्वर का ज्ञान-विज्ञान-दृष्टि से निरूपणः ` 

| किया गया है। परमेश्वर के स्वरूप के इस वर्णन के अतिरिक्त आठवें अध्याय में 

. अधियज्ञ,अध्यात्म ओर अचिद्वैवत आदि भेद दिखलाया जा चुका है। और, यह 

। यहले हो कह आये हैं,कि सब स्थानों में एक ही परमात्मा व्यास हे, एवं चेत्र में 

., क्षेत्रज्ञ भी वही है।अब इस अध्याय में पहल यह बतलाते हैं कि परमेश्वर की ही 

_ । शची हुईं सृष्टि सू विस्तार का,अथवा परमेश्वर के नाम-रूपात्मक विस्तार का ही कमी 

b भ. गी. १६ | | 


हि । 





४1 
। 


२३० श्रीमङ्गगवद्गीता। | | 
पञ्चदशोऽध्यायः । | 
श्रीमगवान॒ुवाच | | 

| ऊध्व॑मूलमधःशाखमश्वत्थ॑ प्राहुरव्ययम्‌ । 


कभी वृुक्षरूप से या वनरूप से जो वर्णन पाया जाता हे, उसका बीज क्या हे! \ 
फिर परमेश्वर के सभी रूपों में श्रेष्ठ पुरुषो त्तम-स्वरूप का वर्णन किया है । ] 
श्रीमगवान्‌ ने कहा--(१) जिस अश्वत्थ वुक्त का ऐसा वणन करते हैं,कि जड़ 
(एक) उपर हे और शाखाएँ (अनेक) नीचे हैं, (जो) अव्यय अर्थात्‌ कभी नाश 
नहीं पाता, (एवं) छन्दांसि अर्थात्‌ वेद जिसके पत्ते हैं; उसे (वृक्ष को ) जिसने 


जान लिया धह पुरुप सच्चा वेदवेत्ता हे । 
। [क्त चर्णन बह्मवृक्ष का अथात्‌ संसारवृक्ष का हे। इस संसार को ही 
1 साँख्प-मत-वादी “प्रकृति का विस्तार ” और वेदान्ती “ भगवान्‌ की माया का 
। पसारा” कहते हैँ; एवं अनुगीता में इसे ही 'ब्रहमवुक्त या झवन’ (बह्मारण्य) 
। कहा हे (देखो मभा. अश्व. ३९ और ४७ )1 एक बिलकुल छोटे से बीज से 
| जिस प्रकार बड़ा भारी रागनचुम्वो वृक्ष निर्माण हो जाता है,उसी प्रकार एक 
1 अव्यक्त परमेश्वर से दृश्य सुष्टिरूप भव्य वुक्ष उत्पन्न हुआ हे; यह कल्पना अथवा 
। रूपक न केवल वैदिक धर्म में ही है, प्रस्युत अन्य प्राचीन धर्मों में.भी-पाया | 
| जाता हु । यूरोप की पुरानी भाषाओं में इसके नाम “विश्वव॒क्षः या जयदुवुत्ताः | 
॥ 1 हं | ऋग्वेद (१. २४.७) में वणंन हे, कि वरुण लोक मं एक ऐसा चुक्त द कि | 
। जिसकी किरणों की जड़ ऊपर ( उध्वं ) हे और उसकी किरणों ऊपर से नीचे. 
- । ( निचीनाः ) फलती हैं। विष्णुसहखनाम में “वारुणो वृषः” (वरुण के वु) || 
को परमे र के हजार नामों गम ही एक नाम कहा हे । यम और पितर 
प जिस सुपलाश नुस’? के नीर बठ कर सहपान करते हें ( चर. १०,१३४. १ ) 
. अथवा जिसक“ अग्रभाग में स्वादिष्ट पीपल है ओर जिस पर दो सुपण. 
नः ममा पडी रहत हं” ( क. १.१ है ४. २२ ), या | पिष्पल ( पीपल ) 
[को वायुदेवता (मरुद्रण ) हिलाते हे 7 ( क्र. १. १४. १२) वह वुक्तभी | 
„ स्वगलोक मं ( वर्णलोक में ) हे ” ( अथवं. १. ४. ३; और १३,३३. ६ DR | 
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गीता, अनुवाद और रिप्पणी--१५ अध्याय। -२३१ ` 


छंदांसि यस्य पर्णानि यस्तं घेद्‌ स वेदवित॥ १॥ 
[वह भी इसी वृक्ष के सम्बन्ध में जान पढ़ता हे। तेत्तिरीय ब्राह्मण (३.८.३ २.२) 
“में अश्वत्थ "शब्द की व्युत्पत्ति इस प्रकार ह;-पितुयाण-काल में अझ अथवा 
“ |यञ्चप्रजाएति देवलोक से नष्ट हो कर इस वृक्ष में रश्च ( घोड़) का रूप धर कर 


/ 1 एक वर्षं तक छिपा रहा था,इसी से इस चृक्ष का अश्वत्थ नाम हो गया ( देखो 


।मभा.अनु .८९);कई एक नेरुक्तिकों का यह भी मत हे,कि पितुयाण की लग्बी 
(रात्रि सें सूर्य के घोड़े यमलोक में इस वु के नीचे विश्राम छिया वरते हैं इस- 
लिये इसको अश्वत्थ ( अर्थात्‌ घोड़े का स्थान) नाम प्रास हुआ होगा । 'अ'= 
(नहीं, ' श्व ८ कल ओर ' त्य? = स्थिर--यह अध्यास्मिक निरुक्त पीछे की 
[कल्पना हे । नाम-रूपात्मक माया का स्वरूप जब कि विनाशवान्‌ अथवा हर 
[घड़ी में पलंटनेवाला हे,तब उसको “कल तक न रहनेवाला ” तो कह सकेंगे; _ 
। परन्तु “अव्यय ?---अथात्‌ जिसका कभी भी व्यय नहीं होता!---विशपण स्पष्ट 


। । कर देता हे,कि यह अर्थ यहा अभिमत नहीं हे । पहले पीपल के वक्ष को ही 
। 1अश्वव्थ कहत थे । कठोपनिपद्‌ ( ६. १ ) में जो यह ब्रह्ममय अमृत अश्वत्थव॒क्त 


I खो 
[कहा गया हे--. 
। ऊध्वेमूलो$वाकशाख एषोऽश्वत्थः सनातन: । 


Ei तदेव शुक्रं तद्त्र्म तदेवामृतमुच्यते ॥ 


वह भी यही हे; और “ उधध्वमूलमधःशाखं ? इस पद्‌-सादश्य से ही व्यक्त 


होता है,कि भगवद्गीतां का वर्णन कठोपनिपदू के वर्णन से ही लिया गया है। 


. परमेश्वर स्वर्ग में है और उससे उपजा हुआ जगद्वुक्ष नीचे अर्थात्‌ मनुष्यलोक 


®. 


र 


| । है, कि मार्कण्डेय ऋषि ने प्रलयकाल में बालरूपी परमेश्वर को एक ( उस पलय- 
काल में भो नष्ट न होनेवाले, अतएव ) अव्यय न्यम्रोध अथांत्‌ बड़ के पेड़ की 
र ० 


क 
क्या शि हा ७ 
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मैं हे; अतः वर्णन किया गया हे, कि इस वुक्ष का मूल अर्थात परमेश्वर ऊपर है 
“और इसकी अनेक शाखाएँ अर्थात्‌ जगत्‌ का फैलाव नीचे विस्तृत हे । परन्तु 


| आचीन धमंग्रन्थों में एक ओर कल्पना पाई जाती है,कि यह संसार-वुक्त वटवुक्त 
होगा, न कि पीपल; क्योंकि बड़ के पेड के पाये ऊपर से नीचे को उलट आते 
| (हैँ। उदाहरण के लिये यह वर्णन हे, कि अश्वस्थवृच्त आदित्य का वृत्त हे और 


(« न्यग्रोधो वारुणो वुत्ञः ”-न्यग्रोध अथात्‌ नीचे ( न्यक्‌) बढ्नेवाला ( रोध) 
(बड़ का पेड़ वरुण का वुच है ( गोमिलगुह्य. ४. ७.२४ ) । महाभारत में लिखा 


है 
७ 


"१ 
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२३२ श्रामङ्गगवद्गीता । 


अधश्चोध्वे प्रसृतास्तस्य शाखा गुणप्रवृद्धा विषयप्रवाछाः । 
' , अधश्च मूलान्यनुसंततानि कर्मानुबंघीनि मनुष्यछोक ॥ २ ॥ 
1 रहनी पर देखा था ( मभा. वन; १८८.३१ )। इसी प्रकार छान्दोश्य उपनिषद्‌ में 
पय दिखलाने के लिये, कि अव्यक्त परमेश्वर से अपार दृश्य जगत्‌ कैसे निमित 
1 होता है,जो दृष्टान्त दिया हे वह भी न्यग्रोध के ही बीज का है (छ. ६.१२.१) 


 शरताश्वतर उपनिषद्‌ में भी विश्ववृक्ष का वर्णन हे (श्रे३.६); परन्तु वह खुलासा . 


1 नहीं बतलाया कि चह कौन सा वृक्ष हे । मुण्डक उपनिषद्‌ (३. १) में ऋग्वेद 
का ही यह वर्णन ले लिया हे,कि इसी वृक्ष पर दो पक्षी (जीवात्मा ओर परमात्मा) 
बेंठे हुए.हें जिनमें एक पिप्पल अर्थात्‌ पीपल के फलों को खाता हे । पीपल 


1 और बड़ को छोड़ इस संसार-वुक्ष के स्वरूप की तीसरी कल्पना ओहुम्बर की है; . 


1 एवं पुराणों में यह दत्तात्रेय का वुक्च माना गया हे। सारांश, प्राचीन अन्थों से ये 
। तीनों करपनाएँ हैं कि परमेश्वर की माया से उत्पन्न हुआ जगत्‌ एक बड़ा पीपल, 
[बढ़ या गूलर हे; और इसी कारण से विष्णुसहस्रनाम में विष्णु के ये तीन 
।चुचात्मक नाम दिये हैं- “न्यग्रोधोदुम्बरोवश्वत्थः” ( मभा. अनु. १४३.१०१ ), 
[एवं समाज में भी ये तीनों वृक्ष देवात्मक ओर पूजने-योग्य माने जाते हैं! 
। इसके अतिरिक्त विष्णुसहस्रनाम और गीता, दोनों ही महाभारत के भाग हे, 
।जब कि विष्णुसहस्रनाम में गूलर, बरगद ( न्यग्रोध) ओर अश्वत्थ ये तीन 
1पुथक्‌ नाम दिये गये हैं; तब गीता में “ अश्वत्थ ? शब्द का पीपल ही ( गूलर या 
बरगद नहीं ) अर्थ लेना चाहिये, और मूल का अर्थ भी वही हे। “ छन्दांलि 
।अ्थातू वेद जिसके पत्ते हैं ” इस वाक्य के ' छन्दांसि ? शब्द में छदू=ढंकना 


। वणित है; और अन्त में कहा है, कि जब यह सम्पूर्ण वर्णन वैदिक परम्परा के 
। अनुसार है, तब इसे जिसने जान लिया उसे वेदवेत्ता कहना चाहिये । इस 
। प्रकार चेदिक वर्णन हो चुका; अव इसी चुक्ष का दूसरे प्रकार से, अर्थात्‌ सांख्य 
शास्त्र के अनुसार, वर्णन करते हें--] न 

(२) नीचे ओर ऊपर भी उसकी शाखाएं फेली हुईं हैँ कि जो (सत्त्व आदि तीनों) 


गुणों से पली हुईं हैं ओर जिनसे ( शब्द-स्पश-रूप-रस और गन्ध-खूपी ) विषयों - 


के अंकुर फूटे हुए हैं; एवं अन्त में कर्म का रूप. पानेवाली उसकी जड़ नीचे 


` मनुष्यलोक में भी बढ़ती. बढ़ती गहरी चली गई हैं। 


` धातु मान कर (देखो छां.१.४.२ ) चुच्च को ढँकनेवाले पत्तों से वेदों की समता | 
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गीता, अनुवाद और टिप्पणी--१५ अध्याय। २३३: 


$$ न रूपमस्येह तथोपलभ्यते नांतो न चादिने च सस्प्रतिष्ठा । 
अश्वत्थमेनं सुविरुढमूलमसंगशस्त्रेण देन छित्वा ॥ ३॥ 
ततः पदं तत्परिमार्गितव्यं यस्मिन्गता न निवतेन्ति भूयः । 


/ |. [गीतारहस्य के आठवें प्रकरण ( पु.१७३ ) में विस्तार सहित निरूपण 
. कर दिया है,कि सांख्यशास्त्र के अनुसार प्रकृति और पुरुष यही दो मूल तत्त्व हँ; 


1 और जव पुरुप के आगे त्रिगुणात्मक प्रकृति अपना ताना-बाना फैलाने लगती 
। है, तव महत्‌ आदि तेईस तत्त्व उत्पन्न होते हैं, और उनसे यह ब्रह्माण्ड वृद्ध 
। बन जाता है। परन्तु वेदान्तशाख की दृष्टि से प्रकृति स्वतन्त्र नहीं हे,वह परमे- 
शर का ही एक अंश है, अतः त्रिगुणात्मक प्रकृति के इस फेलाव को स्वतन्त्र 
` वुक्ष न मान कर यह सिद्धान्त किया हे, कि ये शाखाएँ 'ऊध्व॑मूल' पीपल की ही 
1 हैं| अब इस सिद्धान्त के अनुसार कुछ निराले स्वरूप का वर्णन इस प्रकार किया 
है कि, पहले झोक में वणित वैदिक ' अधमशाख” वृक्ष की “ त्रिगुणो से पली 
। हुई” शाखाएँ न केवल “नीचे? ही भ्रत्युत “ऊपर ' भी फेली हुई हें; आर 
1इसमें कर्म-विपाकप्रक्रिया का धागा भी अन्त में पिरो दिया हे । अनुगीतावाले 
[अह्वुक्त के वर्णन में केवल सांख्यशास्त्र के चौबीस तरवों का ही बक्वृत्त बत- 
। लाया गया हे;उसमें इस वृक्ष के वे दिक और सांख्य वर्णनों का मेल नहीं मिलाया 
(गया है ( देखो मभा. अश्व. ३१. २२, २३; ओर गीतार. पृ.१७३) । परन्तु गीता 
1 में ऐसा नहीं किया; इश्य सृष्टिरूप वृक्ष के.नाते से वेदों में पाये जानेवाल परम 
श्वर के वणंन का, और सांख्यशास्त्रोक्त प्रकृति के विस्तार या बह्माण्डवृक्ष के चणन, 
(का, इन दो छोकों में मेल कर दिया हे । मोक्त-प्राप्ति के लिये त्रिगुणात्मक और 
1ऊंध्व॑मूल वुच-के इस फैलाब से मुक्त हो जाना चाहिये। परन्तु यह वृक्ष इतना 
| बड़ा हे, कि इसके ओर-छोर का पता ही नहीं चलता। अतएव अब बतलाते ह, 
1 कि इस अपार वुक्ष का नाश करके, इसके मूल में वर्तमान अमृत-तत्त्व को पह- 
चानने का कौन सा मार्ग हे--] हि MR 
(३) परन्तु इस लोक में (जैसा कि ऊपर वर्णन किया है) वैसा उसका स्वरूप 


उपलब्ध नहीं होता; अथवा अन्त, आदि ओर आधारंस्थान भी नहीं मिलता । 


| ' त्यन्त गहरी जड़ोंवाले इस अश्वत्थ (वृक्ष) को अनासक्ति रूप सुइद्‌ तलवार से | 
काट कर,(४) फिर उस स्थान को दूँ निकालना चाहिये कि जहा जाने से फिर 


करे 
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२३७ श्रीमद्धगवद्वीता । 
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तमेव चाद्यं परुषं प्रपद्ये यतः प्रवृत्तिः प्रसृता एराणी॥ 8॥ 


लौटना नहीं पड़ता; और यह सडकल्य करना चाहिये कि ( सुष्टि-क्रम की यह ) 
« प्रातन प्रवृत्ति जिससे उत्पन्न हुई हे,उसी आद्य पुरुष की ओर से जाता हू” 


।  [ गीतारहस्य के दसवें प्रकरण में विवेचन किया हे, कि सुटि का फेल्वाद | 

|| ही नाम-रूपात्मक कम ह ऑर यह कम अना.दे इ; थासक्त-चुडि छाइ दन स)" | 

| । इसका क्षय हो जाता ह, अ'र किसी भी उपाय से इसका क्षय नहा होता; ¦ 
क्यों के यह स्वरूपतः अनादि ओर अब्यय ह (देखो पु. २८१-२८३ ) । तीसरे 

| [शोक के “ उसका स्वरूप या आदि्-अन्त नहीं मिलता ” इन शब्दों से यही 

| [सिद्धान्त व्यक्त किया गया हु कि कम अना दि ह;अ(र आग चल कर इस कसवुच | 

| [का सय करने फे लिये एक अनासक्ति ही को साधन बतलाया हे;ऐेसे ही उपासना | 
काते समय जो भावना मन में रहती हे,उसी के अनसार आगे फल मिलता हे 

प 1( गी.८. २) | अतएव चोथे छोक में स्पष्ट कर दिया हे, कि चुछ-लेदन की यह 

| क्रिया होते समय सन मं कोन सी भावना रहनी चाहिय । शाङ्करभाष्य म॑ 
| “तमत्र भाद्यं पुरुष प्रपद्ये? पाठ ह, इसमें वतंमानकाल ग्रथन पुरुष के एकवचन | 

| (का ' प्रगे ? क्रियापदं हे जिससे यह अर्थ करना पड़ता हे; ओर इसमें इति" 

। '!सरीखे बि.सी न किसी पद का अध्याहार भी करना पड्दा हे । इस कठिनाई 

| "को टालन के. लिये रामानजभाप्य में लिखित “ तमव चार्य परुषं प्रपद्यतः 

| 
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[प्रचुखिः » पाठान्तर को स्वीकार कर लें तो पसा अथ किया जा सकेगा, कि 
। “जहा जान पर फिर पर छे नही ल.टना पड़ता, उस स्थान को खोजना चाहिये, 
[(आर ) जिरूस सत्र सि की उत्पत्ति हई ह उसी मे मिल जाना चाहिये” । 
किन्तु  प्रपए_' धातु ह नित्य ग्रात्मनपदी, इससे उसका विध्यथक अन्य परष , 
। [का रुप 'अपद्मेत्‌ ? हो नहीं सकता । ' प्रपद्यत्‌ ? परस्मेपद्‌ का रूप हे और वह | 
| । हे | व्याकरण की दृष्टि से ग्रशद्ध ह। प्रायः इसी कारण से शाडकरभाप्य में यहुः पाठ | 
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ba स्वीकार नहीं किया गया ह, और यही य॒क्तिसंगत हे । डान्दोग्य उपनिषद के 

॥ कड मन्त्रा स॑ प्रपद्य ? पद्‌ का विना “इति? क इसी प्रकार उपयोग किया गया . 
[हैं (डा. ८.१२.१ ) । 'प्रपध' क्रियापद प्रथमप रुपान्त हो, तो कहना न होगा ` 
[किवता से अर्थात्‌ उपदेशकर्त्ता श्रीकृष्ण से उसका सम्बन्ध नहीं जोड़ा जा | 
अ) सकता । अब यह बतलात ह,कि इस' प्रकार बत॑ने से क्या फल मिलता हे--] । 





गोता, अनुवाद्‌ और टिप्पणी--१५ अध्याय। २३५ 


निर्मानमोहा जिवसंगदोषा अध्यात्मनित्या विनिवुत्तकामाः । 

, दंद्वैविमुक्ताः सुखडुःखसज्ञेगेच्छन्त्यमूढाः पदमव्ययं तत्‌ ॥ ५॥ 
/ न तद्भासयते सूर्या न शशांको न पावकः |. 
ह यहत्वा न निवतन्ते तद्धाम परमं मम ॥६॥ 
/ , $$ ममेवांशो जीवलोक जीवभूतः रूनातनः। 
। | `, - सलः पषष्ठानीन्द्रियाणि प्रकृतिस्थानि कषति ॥७॥ 
१४ शरीर यदवाप्नो ते यच्चाप्युत्कामतीश्वरः । 
(४) जो मान और मोह से विरहित हैं, जिन्होंने आसक्ति-दोप को जीत लिया 
"इ, जो अध्यात्मज्ञान में सदेव स्थिर रहते हे, जो निष्काम ओर सुखदुःख-संज्ञक 
इन्ह्ों से मुक्त हो गगरे हे, वे ज्ञानी पुरुष उस अव्यय-स्थान्‌ को जा पहुँचते हैं 
(६) जहा जा कर फिर लोटना नहीं पडता, ( ऐसा) वह मेरा परम स्थान हे । 
उसे न तो सूर्य, न चन्द्रमा (और ) न अग्नि. ही प्रकाशित करते हुँ । | 
की 1 इनमे छठा शोक रवे ताश्वतर (६. १४), "मुण्डक (२.२.१० ) और कड 
! न 1 (५.१४) इन तीनों उपनिपदों में पाया जाता ह। सूर्य, चन्द्र या तार, य सभी 

| 





। तो नाम-रूप की श्रेणी में आ जाते हैं और परघह्म इन सब नाम-रूपों से परे हे; 
| -[इस.कारण सूर्य-चन्द आदि को परब्रह्म के ही तेज से प्रकाश मिलता हे, किर 
।यह प्रगट ही हे,कि परत्र को प्रकाशित करने के लिग्रे किसी दूसरे की अपेक्ता 
“ही नहीं है। ऊपर के छोक में “परम स्थान' शब्द का अर्थ ' परब्रह्म ” ओर इस 
:1 ब्रह्म में मिल जाना ही वह्मनिवांण मोर है। वृक्ष का रूपक लकर अध्यात्मशांखन 
"झैँ परत्रह्म का ओ ज्ञान बतलाया- जाता हे,उसका विदेचन समाप्त हो गया । अब 
'!पुरुषोंत्तम-स्वरूप का वणन करना इं; परन्तु अन्त में जो यह कहा हे कि “जहा 
जा कर लौटना नहीं पड़ता ” इससे सूचित होनेवाली जीव की उत्कान्ति ओर 
| उसके साथ ही जीव के स्वरूप का पहले वर्णन करते हैं--] 1 
जं (७) जीवलोक (कमंभूमि) में मेरा ही सनातन “अंश जीव होकर प्रकृति में 
__ इहनेवाली मन सहित च अर्थात्‌ मन और पच ( सूचम ) इन्द्रियों को 
1 
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५ (अपनी ओर ) खींच लेता हे ( इसी को लिंग-शरीर कहते हैँ) । ( ८) ईश्वर 
हे \ ` अर्थात्‌ जीव जब्र (स्थूल) शरीर पाता है ओर जब वह ( स्थूल ) शरीर स्‌ 
| 'ल्वेकल जाता हे, तब यह जीव इन्हे (मन और पच इन्द्रियों को) वैसे ही 


5 
ha 
७७६० 
® 


न 





| 
sh >” नट 





२३६ श्रीमद्भगवद्वीता । 


गृहीत्वैतानि संयाति वायुर्गन्धानिवाशयात्‌ ॥८ ॥ 
श्रोत्रं चक्षुः स्पर्शनं च रसनं घाणमेंच च । 
अधिष्ठाय मनश्चायं विषयानुपसेचते ॥ ९॥ 
उत्क्रामन्तं स्थितं वापि भुञ्जानं बा गुणान्वितस्‌ ! 
विमूढा नानुपञ्यन्ति पश्यन्ति ज्ञानचक्षुषः ॥ १० ॥ 


साथ ले जाता हे, जैसे कि (पुष्प आदि) आश्रय से गन्ध को वायु से जाती हे॥ | 


(३) कान, आख, त्वचा, जीम, नाक ओर मन में ठहर कर यह (जीव) विषयों 
को भोगता हे । 
. [इन तीन शोको में से पहले में यह बतलाया हे, कि सूचम या लिंग शरीर 
। क्या है;फिर इन तीन अवस्थाओं का वर्णन किया हे कि लिङ्ग-शरीर स्थूल देह 
[मैं केसे प्रवेश करता हे,वह उससे बाहर केसे निकलता हे,ओर उसमें रह कर 
[विषयों का उपभोग केसे करता हे। सांख्य-मत के अनुसार यह सूचम शरीर महान्‌ 
। तत्व से लेकर सूचम पञ्चतन्मान्राओं तक के अठारह तत्त्वों से बनता:है;और वेदा- 
। ्तसूत्रों (३.१.१.) में कहा हे, कि पञ्च सूचमभूतों का आर प्राण का भी उसमें 
` । समावेश होता है (देखो गीतारहस्य पु. १८७-१३१) । मेत्र्युपनिपद्‌ (६.१०) 
[में वर्णन है कि सूचमशरीर अठारह तत्त्वों का बनता हे । इससे कहना पड़ता है 
| कि “मन ओर पाच इन्द्रियो” इन शब्दों से सूच्मशरीर में वर्तमान दूसरे तरवों 
का संग्रह भी यहाँ अभिप्रेत हे । चेदान्तसून्रों ( ३.१७ और ४३ ) में भी “नित्य? 
[आर “अंश” दो पदों का उपयोग करके ही यह सिद्धान्त बतलाया हे,कि जीवात्मा 
(परमेश्वर से बारबार नये सिरे से उत्पन्न नहीं हुआ करता, वह परमेश्वर का 
1 “सनातन अंश” है (देखो गी. २. २४) । गीता के तेरहवें अध्याय (१३. ४) 
(में जो यह कहा है,' कि चेत्र-चेत्रज्ञ-विचार बह्मसूत्रों से लिया गया है, उसका 
| इससे इढ़ीकरण हो जाता हे ( देखो-गी.र. परि. पृ.४३७-२१३८) । गीतारहस्य 
1के नर्वे रकरण (पु. २४३ ) में दिखलाया है कि “अंश! शब्द का अर्थ * घटाका- 
1 शादि'वत्‌ अंश समझना चाहिये, न कि खण्डित 'अंश?| इस प्रकार शरोर को 
। धारण करना, उसको छोड़ देना, एवं उपभोग करना--इन तीनों क्रियाओं के 
[जारी रहने पर-- ] 
: $ बट 6 ०) (शरीर से) निकल जानेवाले को, रहनेवाले को, अथवा गर्णो से यक्त होः 
नि ४ 9 | क्र (आप ट्टी नहीं) उपभोग करनेवाले को मूखे लोग नहं जानते ॥ ज्ञान-चचु से 
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गीता, अनुवाद और टिप्पणी -+ १५ अध्याय। २३७. 


यतन्तो यौगिनश्चैनं पश्यन्त्यात्मन्यवस्थितम्‌। 
यतन्तोऽप्यक्षतात्मानो नेनं पइन्त्यचेतसः॥ ११ ॥ 
$$ यदादित्यगतं तेजो जगद्गासयतऽखिलम्‌ । 

यञ्चंद्रमसि यच्चाग्नो तत्तेजो विद्धि मामकम्‌॥ १२॥ 

गामाविइय च भूतानि धारयाम्यहमोजसा । 

पुष्णामि चौषधीः सर्वाः सोमो भूत्वा रसात्मकः ॥ १३॥ 

अहं वेश्वानरो भूत्वा प्राणिनां देहमाश्रितः । | 
देखनेवाले लोग (उसे) पहचानते हें। (११) इसी प्रकार प्रयत्न करनेवाले योगी 
अपने आप में स्थित आत्मा को पहचानते हें । परन्तु वे अज्ञ लोग, कि जिनका 


' आत्मा अर्थात्‌ बुद्धि संस्कृत नहीं हे, प्रयत्न करके भी उसे नहीं पहचान पाते। 


। [१० वें और ११ वें शोक में ज्ञान-चच या कमं योग-माग से आत्मज्ञान की 
।आसि का वर्णन कर जीव की उत्क्रान्ति का वर्णन पूरा किया हे । पिछले सातवें 
[अध्याय में जैसा वर्णन किया गया है ( देखो गी. ७.८-१२ ), वेसा ही अब 
। आत्मा की सर्व व्यापकता का थोड़ा सा वर्णन प्रस्तावना के ढंग पर करके सोल- 
~ Ly = 

[हव छोक से पुरुषोत्तम-स्वरूप वणन किया हं । ] 

(१२) जो तेज सूर्य में रह कर सारे जगत्‌ को प्रकाशित करता है, जो तेज 
चन्द्रमा ओर अग्नि में हे;उसे मरा ही तेज समझ। (१३) इसी प्रकार पृथ्वी में 
प्रवेश कर में ही (सब) भूतों को अपने तेज से धारण करता हूँ,और रसात्मक सोम 


. (चन्द्रमा) हो कर सब ओषधियों का अर्थात्‌ वनस्पतियों का पोषण करता हूँ। 


- [ सोम शब्द के 'सोमवज्ली' और 'चन्द्र' अर्थ हैं; तथा वेदों में वर्णन 


। 1है, कि चन्द्र जिस प्रकार जलात्मक, अंशुमान्‌ और शु हे, उसी प्रकार सोम- 
| वल्ली भी है; दोनों हो को वनस्पतियों का राजा” कहा है। तथापि पूर्वापर 
| सन्दर्भ से यहा चन्द्र ही विवक्षित ड इस शोक में यह रह कर, कि चन्द्र का 
_। तिज में ही हूँ, फिर इसी कोक से बताया हे कि दरस्रसियों को पोषण करने 
का चन्द्र का जो गुण है, वह भी मं हो इ! अन्य स्थान स भी फसे वर्णन 
: हैँ कि जलमय होने से चन्द्र में यह शुरू हेः इसी कारण वसस्पतियर की बाद 


. | होती है। ] 


है 
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प्राणापानसमायुक्तः पचाम्यन्न चतुचधम्‌॥ १४॥ 
सर्वस्य चाहं हृदि सञ्चिविष्टो मत्तः स्मृतिज्ञानमपाहन उ | 
येदै श्च रू वैंरहमंव वेद्यो वेदान्तकृदेदविद्‌च चाहम्‌ ॥ १५१, 
६8 द्वाविमौ परुषो लोके क्षरश्चाक्षर एव च। | 
क्षरः सर्वाणि भूतानि कूटस्थोऽक्षर उच्यत ॥ १ 
उत्तमः पु रंषस्त्यन्यः परमातमेत्युदाहृतः । 
यो लोकत्रयमाविदश्र विभर्त्यन्यय इश्वरः ॥ १७॥ 
यस्मातक्षरमतीतोऽहमक्षरादपि चोत्तमः । ` 
(१४) में वैश्वानर रूप अग्नि होकर म्राणियों की देहो सँ रहता हूँ, अ 
एवं अपान से यक्त होकर ( अच्य, चोष्य, लेह्य ओर पेय ) चार प्रकार दे 
पचाता हूँ । (११) इसी प्रकार में सब के हृदय में अधिष्टित हूँ; स्मृति और ज्ञान 
एत्र अपोहन अर्थात्‌ उनका नाश म॒मे ही होता हे; तथा सब वेदों से जानने 
-योग्य से ही इ । वेदान्त का कत्ता अर वेद जाननेवाला भी में ही ह । 
1 [इस कोक का दूसरा चरण केवल्य उपनिषद ( २.३ ) में हे 
धवृदेश्च रुवः” के स्थान में “ वेदेरनके??' इतना ही पाठभेद हे । तंब जिन्होंने 
गीता-क्राल में ' चदान्त’ शब्द का प्रचलित होना न सान कर एसी दलील की 
हु, कि यातो यह छोक ही भ्रक्षिप्त होगा या इसके ' वेदान्त ? शब्द का कुछ 


ण्ण 


पह 


[आर ही अभ्र लना चाहिये, वे सब दलीलें बे-जड-चनियाद की हो जाती हैं.। 


।“ वेदान्त ' शब्द मुण्डक ( ३.२.३ ) थोर श्वेताश्वतर ( ६.२२ ) उपनिपदों में 
आया ह,तथा श्त्रेताइचतर के तो कुछ सन्त्र ही गीता में इृबहूब आगये ह. 
| अव निरुक्तिपूत्रक पुरुषोत्तम का लक्षण बतलाते हे--] 


(५६) (इस) लोक में 'त्तरः ओर “ अक्षरः दो पुरुष हैं । सव ( नाशवानू ) 


'भूतों को चर कहते हें और कूटस्थ को, अर्थात्‌ इन सब भरतो के भल (कूट) में 


रहनेवाल (प्रकृ तिरूप ग्रव्यंक्त तस्व) को अक्षर कहते हैं। (१७) परन्तु उत्तम पुरुष 
(इन दोनों से) भिन्न हे। उसको परमात्मा कहते है । वही अव्यय इश्वर त्रेलोक्य 
में प्रविट होकर ( त्रलोक्य का) पोपण करता हे । (१८ ) जब कि में चर से भी 


'परं का अर असर सं भी उत्तम ( पुरुप ) हूँ, लोक-च्यवहार में और वेद में भी 
पुरुषोत्तम नाम से में प्रसिद्ध हूँ । 


ST का 





गीता, अनुवाद और रिप्पणी--१० अध्याय। २३९ 


अतोऽस्मि लोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः॥ १८ ॥ 

। 1 [सोलहवें छोक में ' शर? और ' अक्षर! शब्द सांख्यशास्त्र के ब्यक्त और 
1 अव्यक्त--अधथवा व्यक्त सृष्टि ओर अव्यक्त प्रकृति--इन दो शब्दों से समानार्थक 
| । हैं। भगर है कि इनमें चर हो नाशवान्‌ पञ्चभूतास्मक व्यक्त पदार्थ हे । स्मरण 
|| / रहे कि ` अतर ? विशेषण पहले कई यार जव परब्र को सी लगाया गया हे 
| i / । (देखो गी. ८. ३; ८. २१; ११. ३७; १२. ३), तव पुरुषोत्तम के उल्लिखित 
लक्षण में ` अत्तर ? शब्द का अश्रं अक्तर-वह्य नहीं हे, किन्त उसका अर्थ सांख्यों 

दी अक्षर प्रकृति हे; ओर इस गडबड से बचाने के लिप्र ही सोलइवें छोक में 
1 अच्तर अथात्‌ कूटस्थ (प्रकृति )' यह विशेष व्याख्या की हे ( गीतारहस्य पु 
1२०१-२०४) । सारांश, व्य्ररू सृष्टि ओर अव्यक्त प्रकृति के परे का अक्ष रत्रह्म 
। (यी. ८. २०-२२ पर हमारी टिप्पणी देखो) और ' च्र' (व्यक्त सृष्टि ) 
` एवं “अक्षर? (प्रकृति) से परे का पुरुशोत्तम, वास्तव में ये दोनों एक ही हं । 

। तिरहव अध्याय ( १३.३१ ) में कहा गया है, कि इसे ही परमात्मा कहते हैं 

गौर यही परमात्मा शरीर सं क्षेत्रज्ञ रूप से रहता हे । इससे सिद्ध होता ह, 
1 कि क्षर-अव्र-चिचार में जो मल तत्त्व अक्षर ब्रह्म अन्त सें निष+ज्ञ होता है, वही 
` | ज्षेत्र-क्ेत्रज्ञविचार का भी पर्यवसान है, अथवा “पिण्ड में ओर बरह्ाण्ड में” 
. ` (एक ही प्‌ रुपोत्तम़ हे । इसी प्रकार यह भो बतलाया गया हे, कि अधिभूत ओर 
| . 1अधियज्ञ प्रभृति का अथवा प्राचीन अश्वत्थ वक्ष का तत्व भी यही ह। इस 
ज्ञान-विज्ञान प्रकरण का अन्तिम निष्कर्ष यह हे,कि जिसने जगत्‌ की इस एकता 
। को जान लिग्रा कि “सब भूतों में एक आत्मा है” (गी.६.२६) और जिसके मन 
` झैं यह पहचान जिन्दगी भर के लिप्रे स्थिर हो गईं (वेस्‌.४.१. १२; गी. ८.३) 
| 1 बह कर्मयोग का आचरण करते करते ही परमेश्वर की प्रासि कर लता हे । कमे 
| 
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। न करने पर केवल परप्रेश्वर-भक्ति से भी मोळ मिल जाता हे; परन्तु गीता के 
` !ज्ञान-विज्ञान-निरूपण का यह तास्पय नहीं ह! सातवें ग्रध्याय के आरम्भ में ही 
। । कह दिया हे, कि ज्ञान-विज्ञान के निरूपण का आरस्भ यही दिखलान के लिये 
|... किया गया हे,कि ज्ञान से अधरा अक्ति से शु हुईं निष्काम बु दे के द्वारा संसार 
॥ ।के सभी कपे काना चाहिप्रे और इन्हें करते हुए ही मोल मिलता हे । अब 
|! बतलाते हैं, कि इसे जान लेने से क्या फल मिलता हे] 


ET 





त छ 
# FIR 


२४० ओ श्रीमद्भगबद्वीता । 





88 यो मामेवसंमूढो जानाति पुरुषोत्तमम्‌ । 
स सचेविञऋजति मां सर्वभावेन भारत ॥ १९॥ 
इति गुह्यतमं शास्रमिदमुक्त मयानघ । म 

| एतद्बुद्ध्वा बुद्धिमान्‌ स्यात्झतङृत्यश्च भारत ॥ २० ॥ 

[ इति श्रीमङ्गगरद्मीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णार्जुन 
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संवादे पुरुषोत्तमयोगो नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ | 
(१३) हे भारत! इस प्रकार बिना मोह के जो मुझे ही पुरुषोत्तम समता | 
है, वह सर्वज्ञ होकर स्वभाव से मुझे ही भजता हे। ( २० ) हे निष्पाप साइत[ | 
यह गुद्य से भी गुह्य शास्त्र मैंने बतलाया हे । इसे जान कर (मनुष्य) बुद्धिमा - | 
अर्थात बुद्ध या जानकार ओर कृतकृत्य हो जावेगा। | 
- [यहा बुद्धिमान्‌ का.ही ' बुद्ध अर्थात्‌ जानकार ? अथ हे; क्योंकि भारत | 
1( शां. २४८. ११ ) में इसी अर्थ में ' बुद्ध ? ओर ' कृतकृत्य? शब्द आये हैं। 
[महाभारत में ' बुद्ध ' शब्द का रूढार्थ ' बुद्धावतार ! कहीं भी नहीं आया है। 
[देखो गीतार, परि. पु-४६१ । ] 
इस. प्रकार श्रीभगवान के गाये हुए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिषद्‌ में, बझ- 
विद्यान्तर्गत योग- अर्थात्‌ कर्मयोग शास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण ओर अर्जन के 
संवाद में, पुरुशेत्तमयोग नामक पन्द्रहवा अध्याय समाप्त हुआ । 
| 
| 
| 
| 


सोलहवा अध्याय । 

[पुरुषोत्तमयोग से क्षर-अक्षर-ज्ञान की परमावधि हो चुकी;सातवें अध्याय में | 
| जिस ज्ञान-विज्ञान के निरूपण का आरम्भ यह दिखलाने के लिग्रे किया गया था 
३ कि, कमयोग का आचरण करते रहने से ही परमेश्वर का ज्ञान होता हे और उसी से 
, मोक्ष मिलता है, उसकी यहाँ समासि हो चुकी और अब यहीं उसका उपसंहार 
करना चाहिये । परन्तु नवं अध्याय (३. १२ ) में भगवान्‌ ने जो यह बिलकुल 
&) सेप म॑ कहा था, कि राक्षसी मनुष्य मेरे अव्यक्त ओर श्रेष्ठ स्वरूप को नहीं पह- ; 
चानते, उसी का स्पष्टीकरण करने के लिये इस अध्याय का आरम्भ किया गया | 





| गीता, अनुवाद और टिप्पणी--१६ अध्याय | २४१ 


' षोडशोऽध्यायः । 
श्रीमगवानुवाच | 


त अभय सर्वसंशुद्धिक्षांनयोगव्यवस्थितिः । 
1. दानं दमश्च यज्ञश्च स्वाध्यायस्तप आजेवम्‌ ॥ १॥ 
| । | __ अहिंसा सत्यमक्तोधस्त्यागः शान्तिरपैशुनम्‌ । 
। दया भूतेष्वलोलुप्त्वं मादेव॑ हीरचापलम्‌ ॥ २॥ 
तेजः क्षमा धृतिः शौचमद्रोहो नातिमानिता । 

भवन्ति सेपदं दैवीमभिजातस्य भारत ॥ ३ ॥ 
है और अगले अध्याय में इसका कारण वतलाया गया है, कि मनुष्य-मनुष्य में 
` सैद क्यों होते हैं, और अठारहवे अध्याय में पूरी गीता का उपसंहार है। ] ' 
| | श्रीभगवान ने कहा--(१) अभय (निडर), शुद्ध सात्त्विक वृत्ति, ज्ञान-योग 
: व्यवस्थिति अर्थात्‌ ज्ञान (-मार्ग) अर (कमं-) योग की तारतम्य से व्यवस्था,दान, 
दम, यज्ञ, स्वाध्याय अर्थात्‌ स्वधर्म के अनुसार आचरण, तप, सरलता, (२ ) 
| अहिंसा, सत्य, अक्रोध, -कमंफल का त्याग, शान्ति, अपेशुन्य अथात्‌ चुद्र-दष्टि 
छोड़ कर उदार भाव रखना, सब भूतों में दया, तृष्णा न रखना, मृढुता, ( बुरे काम 
.. की) लाज, अचपलता अर्थात्‌ फिजूल कामों का छूट जाना, (६) तेजस्विता, क्षमा, 
` चति, शुद्धता, द्रोह न करना, अतिमान न रखना--हे भारत ! (ये) गुण देवी 


कक. > 


सम्पत्ति भें जन्मे हुए पुरुषों को प्राप्त होते हे । 
|; 1 [देवी सम्पत्ति के ये छब्बीस गुण और तेरहवें अध्याय में बतलाये हुए 
। ज्ञान के बीस लक्षण (गी. १३.७-११ ) वास्तव में एक ही हैं; और इसी से 
| , झगे के छोक में 'अज्ञान' का समावेश आसुरी लक्षणों में किया गया हे । यह 
' ' 1नहीं कहा जा सकता, कि छब्बीस गुणों की इस फेहरिस्त में प्रत्येक शब्द का 
_ पञ दूसरे शब्द के अर्थ से सवंथा भिन्न होगा; और हेतु भी ऐसा नहीं है।. 
|. 1डदाहरणार्थ, कोई कोई अहिंसा के ही कायिक, वाचिक ओर मानसिक भेदू 
| ` 1करके क्रोध से किसी के दिल दुखा देने को भी एक प्रकार की हिंसा ही समझते 
| | F हैँ । इसी प्रकार शुद्धता को भो त्रिविध मान लेने से, मन की शुद्धि में अक्रोध 
| 1 और द्रोह न करना आदि गुण भी आ सकते हैं। महाभारत के शान्तिपर्व में ३६० 





ऱ्य 








२४२ |) - ` श्रीमद्धगवद्वीदा । 


88 दम्भो दपोंऽतिमानश्च कोधः पारुष्यमंच च । 
अज्ञानं चाभिजातस्य पाथं सस्पद्मासुरास्‌ ॥४॥ 

86 देवी संपद्विमोक्षाय निवन्थायासुरी मता । 
अध्याय से लकर१ ६३ अध्याय तक क्रम से दम, तप,सत्य आर लाभ का ।चस्तुत 
1 वर्णन हे। वहा दम में ही क्षमा,धुति, आहसा, सत्य, आजव अर लज्जा आदि 
1 पच्चीस-तीस गुणों का, व्यापक अथे में, समावेश किया गया ह (शां. ३६० ) 
। और सत्य के निरूपण (शां. १६२) में कहा हे कि सत्य, समता, दस, अमात्सये 
क्षमा, लड्जा,तितिक्षा अनुसूयता, याग, ध्यान, आयंता (लोक-कल्याण की इच्छा), 
[घति और दया, इन तरह गणों का एक सत्य म॑ ही समावंश होता हं;आर वहीं 
। इन शब्दों की व्याख्या भी कर दी गईं ह। इस रीति से एक ही ग॒ण'मं अनेकों 
- 1कां समावेश कर लेना पारिडत्य का काम हे, ओर ऐसा विवेचन करने लगें तो 


प्रत्येक गुण पर एक-एक ग्रन्थ लिखना पड़ेगा । ऊपर के छोको सं इन सब गुणो 


। का समुचय इसी लिये वतलाया गया हे, कि जिसमें देवी सम्पत्ति क॑ सात्त्विक 

। रूप की पूरी कल्पना हो जावं ओर यदि एक शब्द में कोई अर्थ छट गया हो तो 
| दूसरे शब्द में उसका समावेश हो जाव । अस्तु; ऊपर की फेहरिस्त के ' झान- 
। योग-ब्यचस्थिति? शव्द का अथ हमने गीता. ४.४१ ओर ४२ वें छोक के आधार 


क 
गी. दिल कर 





प्र कर्मयोग-प्रधान किया है। त्याग ओर घृति की व्याख्या स्वयं भगवान ने ही. 


14८ वे अध्याय में कर दी हे (१८.४ और २६ ).। यह वतला चके कि देवी 
[सम्पत्ति में किन गुणों का समावेश होता ह; अब इसके विपरीत आसुरी या 
। राक्षसी सम्पत्ति का वणन करते हॅ--] 


(४) हे पाथ ! दम्भ, दर्प, अतिमान, क्रोध, पारुष्य अर्थात्‌ निष्ठुरता और अज्ञान, 


आसुरी यानी राक्षसी सम्पत्ति में जन्मे हुए को प्राप्त होते हैं । 


| [ महाभारत-शान्तिपव के १६४ और १६१ अध्यायो में इनमें से कुछ. 


। दोपों का वणन हे ओर अन्त में यह भी बतला दिया हे, कि नुशंस किसे कहना 

1चाहिये। इस छोक में 'अज्ञान' को आसुरी सम्पत्ति का लक्षण कह देने से प्रगट 

होता ह कि “ज्ञान? दवी सम्पत्ति का लक्षण हे । जगत में पाये जानेचाले दो 
प्रकार क स्वमावों का इस प्रकार वर्णन हो जाने पर--] 


(९) ( इनमें सं) देवी सम्पत्ति (परिणाम में ) मोक्ष-दायवः और.आसरी 


4. 
पकन कमि सकस डि किस” 


० च a | 
गाता, अनुवाद ओर रिप्पणी--१६ अध्याय | २४३. 


मा शुचः सम्पद दचीमभिजातोऽसि पाण्डव ॥ ५॥ 
§§ द भूतसगा लोकेऽस्मिन्देच आसर एच त | 
' देवो विस्तरशाः प्रोक्त आसुरं पार्थ मे शण ॥ ६॥ 
। '. ` प्रवृत्त च निवत्ति च जना न बिढुरासराः। ` 
/ .- . ` . न॒ शोचं नापि चाचारो न सत्यं वेष विद्यते ॥ ७॥ 
| असत्यमप्रतिष्ठं ते जगदाहुरनीश्वरम्‌ । 
वन्धनदायक मानी जाती इ। हे पाण्डव ! तू देवी सम्पत्ति में जन्मा हुआ हे । 
5 शोक मत कर। ', . 
1 [ संक्षेप में यह वतला दिया कि इन दो प्रकार 'के परुषों को कौन सी 
गति मिल्ती हें; अब विस्तार से आसुरी पुरुषों का वर्णन करते हैं--] | 
। _ (६) इस लोक में दो प्रकार के प्राणी उत्पन्न हुआ करते हैं; ( एक ) देव 
. और दूसरे आसुर। ( इनमें ) देव ( श्रेणी का) वणन विस्तार से कर दिया; 
(अब) हे पार्थ ! में आसुर (श्रेणी का) वर्णन करता हूँ, सुन। 


|. [. पिडले अध्यायो में यह बतलाया गया हे, कि कर्मयोगी कैसा बर्ताव करे 
- | आर-ाह्मी अवस्था कसी होती छु या स्थितप्रज्ञ, भगवद्धक्त अथवा त्रिगणातीत 
डे "किसे कहना चाहिये; ओर यह भी बतलाया गया हे कि ज्ञान क्या है । 'इस 
अध्याय के पहले तीन छोकों में देवी सम्पत्ति का जो लक्षण हे, वही देव- 
/ प्रकृति के पुरुष का वर्णन हे;इसी से कहा हे,कि देव श्रेणी का वर्णन विस्तार 
`| से पहले कर चुके है । आसुर सम्पत्ति का थोडा सा उल्लेख नवें अध्याय ( ६:११ 
[और १२.) में आ चुका है; परन्तु वहाँ का वर्णन अधूरा रह गया हे, इसः 


| ` [कारण इस अध्याय में उसी को पूरा करते हं--] । 
| (७) आसुर लोग नहीं जानते कि प्रवृत्ति क्या है,ओर निवृति क्या है--अथांत्‌ 
' | वे यह नहीं जानते, कि वया करना चाहिये ओर क्या न करना चाहिये । उनमें 
' । न शद्धता रहती हे,न आचार ओर सत्य ही। (८) ये (आसुर लोग) कहते हें. 
` कि सारा जगत अ-सत्य हे,श-प्रतिष्ठ अंथांत निराधार हे,अनीश्वर यानी बिना पर- 
|| मेश्वर का हे, अ-परस्परसम्भूत अर्थात्‌ एक दूसरे के बिनां ही हुआ हे, (अतएव) 
| काम को छोड़ अर्थात्‌ मनुष्य की विषय-वासना के अतिरिक्त इसका आर क्या हेतु 
| | ड्‌ सकता ह? मर 
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२२४४ श्रीसद्झणवदीता । 


अपरस्परसंसूतं किमन्यत्कामहेतुऋमू॥ ८ ॥ 
न [ यद्यपि इस छोक का अर्थ स्पष्ट छे,तथापि इसके पदों का आर्थ करने में 
। बहुत कुछ मतभेद हे। हम समझते हैं, कि थह वर्णन उन लायक आदि 
। नास्तिकों के मतों का हे, कि जो वेदान्तशाख या कापिल सांख्यशास्त्र के सुष्टि- 
1 रचनाविषयक सिद्धान्त को नहीं मानते; और यही कारण है कि इस झोक के 
! पदों का अर्थ सांख्य ओर अध्यात्मशासत्रीय सिद्धान्तो के विरुद्ध है । जगद्‌ को 
1नाशवान्‌ समझ कर वेदान्ती उसके अविनाशी सत्य को--सत्यस्य सत्यं (जु.२. 
1३.९)--खोजता हे,ओर उसी सत्य तत्त्व को जगत्‌ का मूल आधार था मतिछा 
। मानता हे --ब्रह्मपुच्छं प्रतिष्ठा (ते. २.९ )। परन्तु आसुरी लोग कहते हैं, कि 


1 यह जग अं-सत्य हे,अर्थात्‌ इसमें सत्य नहीं हे;ओर उसी लिये वे इस जगत्‌ को. 


। अ-मतिष्ठ भी कहते हैं,अर्थात्‌ इसकी न प्रतिष्ठा हे और न आधार । यही! शङ्का 
। हो सकती हे, कि इस प्रकार अध्यात्मशाख में प्रतिपादित अव्यक्त परब्रह्म यदि 


। आसुरी लोगों को सम्मत न हो,तो उन्हें भक्ति-मार्ग का व्यक्त ईश्वर मान्य होगा! : 


1इसी से अनीश्वर (अन्‌+-इः्वर) पद का प्रयोग करके कह दिया हे, कि असुरी 
लोग जगत्‌ में इश्वर को भी नहीं मानते। इस प्रकार जगत्‌ का कोई मूल आधार 
| न मानने से उपनिषदों में वर्णित यह सृष्टयुत्पत्ति-क्रम छोड़ देना पड़ता है, कि 
1 आत्मन आकाशः सम्भूतः । आकाशद्वायुः। वायोरसिः । अग्नेरापः । अद्भथाः 
- पियो ॥ पृथिब्या ओपधयः | ओपधीभ्यः अन्नं । अन्नात्पुरुषः | ( तै २.१ ); 
[अर सांख्यशाख्रोक्त इस सृष्टयुत्पत्ति-क्रम को भी छोड़ देना पड़ता हे, कि 
[प्रकृति और पुरुष, ये दो स्वतन्त्र मूल तत्त्व हें एवं सत्त्व, रज और तम गुणों के 
| अन्योन्य आश्रय से अर्थात्‌ परस्पर मिश्रण से सब व्यक्त पदार्थ उत्पन्न हुए हैँ। 
क्योंकि यदि इस ?८ंखला या परम्परा को मान लें,तो दृश्य-सृष्टि के पदार्था से परे 
। इस जगत्‌ का कुछ न कुछ मूल तत्व मानना पदेगा। इसी से आसुरी लोग जगत्‌ 
| के पदार्थो को अ-परस्पर-सम्भूत मानते हें,अथांत्‌ वे यह नहीं मानते कि ये पदार्थ 
1 एक दूसरे से किसी क्रम से उत्पन्न हुए हैं। जगत्‌ की रचना के सम्बन्ध में एक 


बार ऐसी समक हो जाने पर मनष्य प्राणी ही ८ 
1 भर मनष्य प्र प्रधान निश्चि 
1 फिर यह विचार आप ही आप त हो जाता है आर 


1 करने के लिये ही जगत्‌ के सारे 
| हे। और यही अर्थ इस छोक के अन्त में 


हो जाता है, कि मनुष्य की काम-चासना को तत | 
पदार्थ बने हैं,उनका और कुछ भी उपयोग नहीं | 
“किमन्यकामहेतुकम्‌”- काम को' छोड़ 3 ४ | 
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गीता, अनुवाद और टिप्पणी--१६ अध्याय । २४५ 


| पतां दृष्टिमवष्टभ्य नष्टात्मानो५टपवुद्धयः । 
: 4उसका और क्या हे तु होगा!--इन शब्दों से,एवं आगे के छोको में भी, वित 
| हे । कुछ टीकाकार “ अपरस्परसम्भूत ? पद्‌ का अन्वय “ किमन्यत्‌?’ से लगा 
` । कर यह अर्थ करते हैं कि “क्या ऐसा भी कुछ देख पड़ता है जो परस्पर अथात्‌ 
„ 1खी-पु्प के संयोग से उत्पन्न न हुआ हो ? नहीं; और जब ऐसा पदार्थ ही 
/ 1नहों देख पड़ता तब यह जगत्‌ कामहेतुक अर्थात्‌ खी-पुरुष की कामेच्छा से ही ' 
| निमित दुसरा है ” । एवं कुछ लोग “ अपरश्च परश्च अपरस्परो ऐसा अद्धुत 
' [विग्रह करके इन पदों का यह अर्थ लगाया करते हैं कि “ “अपरस्पर? ही खी- 
1 पुरुप हे, इन्हीं से यह जगत्‌ उत्पन्न हुआ हे, इसलिये स्त्री-पुरुषों का काम ही 
1 इसका हेतु हे ओर कोई कारण नहीं हे "। परन्तु यह अन्वय सरल नहों हे 
1 और “अपरश्व परश्च' का समास “श्पर-पर' होगा;बीच में सकार न आने पावेगा । 
॥ इसके अतिरिक्त अ-सत्य ओर अ-प्रतिष्ठ इन पहले आये हुए पदों को देखने से यही 
{ज्ञात होता हे कि अ-परस्परसम्भूत नजूसमास ही होना चाहिये; और फिर 
(कहना पड़ता हे कि सांख्यशास्त्र में ` परस्परसम्भूत ? शब्द से जो ' ग॒णों से 
गुणों का अन्योन्य जनन? वणित हे,वही यही विवक्षित हे (देखो गीतारहस्य 
' !पु,१४७ और १४८ ) । ' अन्योन्य ? और ' परस्पर › दोनों शब्द समानार्थं हैं, - 
' सांख्यशास्त्र में गुणों के पारस्परिक झगडे का वर्णन करते समय ये दोनों शब्द 
` आते हैं (देखो मभा. शां.३०१; सां. का.१२ आर १३) । गीता पर जो माध्व 
' आष्य है, उसमें इसी अर्थ को मान कर, यह दिखलाने के लिये कि जगत्‌ की 
१? र ~ = वे 
` !चस्तुएँ एक दूसरी से कैसे उपजती हैं, गीता का यही छोक दिया गया है-- 
'  “अन्नाद्धवन्ति भूतानि? इत्यादि-( अभि में छोडी हुईं आहुति सूये को पहुंचती 
`` है, अतः) यज्ञ से वृष्टि, वृष्टि से अन्न,ओर अन्न से प्रजा उत्पन्न होती है (देखो 
| गी. ३. १४; मनु, ३.७४ )। परन्तु तैत्तिरीय उपनिषद्‌ का ददन इसकी अपेक्षा 
!अधिक प्राचीन और व्यापक है,इस कारण उसी को हमने ऊपर अमाण में दिया 
4 है। तथापि हमारा मत हे,कि गीता के इस “ अ-परस्परसम्भूत* प्रद से उपनि- 
डु | पदू के सृष्टयुत्पत्ति-क्रम की अपेक्ता सांख्यों का सृष्टचुत्पत्तिक्रम ही अधिक विव- 
_ उल्तित हे। जगत्‌ की रचना के विषय में ऊपर जो आसुरी मत बतलाया गया है, 
, “उसका इन लोगों के बतांव पर जो प्रभाव पडता हे,उसका चणंन करते हैं ॥ ऊपर 
| भ. गी. १७ 
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२७६ श्रीसञङ्गगचङ्गीता । 


प्रभचन्त्युग्रकर्माणः क्षयाय जगतोऽहिताः ॥ ९॥ 
काममाश्रित्य दुष्पूरं दस्भमानसदान्चिताः | 
मोहाद्गुहीत्वाऽसद्ग़ाहान्म्रवतन्तेऽशित्रताः॥ १०॥ 
चितामपरिमेयां च प्रल्यान्तासुपाश्रिताः | 
कामोपभोगपरमा एतावदिति निश्चिताः॥ ११ ॥ 
आशापाशशतेबेद्धाः कामक्रोधपरायणाः | 
ईहन्ते कामभोगार्थमन्यायेनार्थसन्चयान ॥१२॥ 
इद्मय मया लब्धमिमं प्राप्स्ये मनोरथम्‌ । 
इदमस्तीदमपि मे भविष्यति पुनर्धनम्‌ ॥ १३॥ 
असौ मया हतः शन्रुहनिष्ये चापरानपि । ॒ 
इश्वरोऽहमहं भोगी सिद्धोऽहं वलवान्सुखी ॥ १४ ॥ 
आढचोऽभिजनवानस्मि कोऽन्योऽस्ति सदशो मया। 
यक्ष्ये दास्यामि मोदिष्य इत्यज्ञानविमोहिताः ॥ १५॥ 

¦ के छोक में,अन्त में, जो 'काम हेतुक? पद है उसी का यह अधिक स्पष्टीकरण हे।] 


_ '(२) इस अकार की दृष्टि को स्वीकार करके ये अत्प-बुद्धिवाले नष्टात्मा और दुष्ट लोक. 


ऋर कसे करते हुए जगत्‌ का क्षय करने के लिये उत्पन्न हुआ करते हे, (१०) (और) 


कमी भी पूर्ण न होनेवाले काम अर्थात्‌ विषयोपंभोग की इच्छा का आश्रय 


करके ये (आसुरी लोक) दम्भ, मान और मद से व्यास हो कर मोह के कारण ' 


सुठमूठ विश्वास अर्थात्‌ मनमानी कल्पना करके गंदे काम करने के लिये प्रवुत्तः 
रहते हैं। (१1) इसी प्रकार आमरणान्त (सुख भोगने की ) अगणित चिन्तां 
से असे हदन रोयमोग में डूबे हुए और निश्चयपूर्वक उसी को सर्वस्व माननेवाले 
(३२) सेकड़ों आशा-पाशों से जकडे इए, 
सुख लूटने के लिये अन्याय से बहुत सा अर्थ-सञ्चय करने 
(३३) मेने आज यह पा लिया, (कल) उस मनोरथ को सिद्ध करूंगा;यह धन (मेरे 
पास ) हे,और फिर वह भी मेरा होगा; (१४) इस शत्र को मैंने मार लिया एवं 
ओरों को भी मारूँगा; में इश्वर, में ( ही ) भोग करनेवाला, में सिद्ध, बलाढय 
और सुखी हूँ, (५४) में सम्पच्च और कुलीन हूँ, मेरे मय 


की तृष्णा करत हैं। 


ट्रे, मेरे समान और हे कौन) में यज्ञ. 


काम-क्रोध-परायण ( ये आसुरी लोग) : 





गीता, अनुवाद और रिप्पणी- १६ अध्याय । २४७ 


अनेकचित्तविभ्रान्ता मोहजालसमाचुताः । 
प्रसक्ताः कामभोगेषु पतन्ति नरकेऽशुचौ ॥ १६ ॥ 
आत्मसम्भाविताः स्तब्धा धनमानमदान्विताः । 
यजन्ते नामयज्ञैस्ते द्म्भेनाविधिपूर्वकम ॥ १७॥ 
अहंकारं बै दपे कामं क्रोध च संश्रिताः । 
मामात्मपरदेहेषु प्रद्विषन्तोऽभ्यसूयकाः॥ १८ ॥ 
तानहं द्विषतः ऋरान्संसारेषु नराधमान्‌। 
क्षिपास्यजस्रमशभानासुरीष्वेच योनिषु ॥ १९॥ 
आसुरीं योनिमापच्ना मूढा जन्मनि जन्मनि । 
मामग्राप्बैव कोंतेय ततो यान्त्यधमां गतिम्‌॥ २० ॥ 
§§ त्रिविधं नरकस्येदं द्वारं नाशनमात्मनः । 
कामः कोधस्तथा लोभस्तस्मादेतत्त्रयं त्यजेत्‌॥ २१॥ 
करूँगा, दान दूँगा, मौज करूँगा-इस प्रकार अज्ञान से मोहित, ( १६ ) अनेक : 
प्रकार की कह्पनाओं में भूले हुए,मो ह के फन्दे में फंसे हु ए और विषयोपभोग में 
आसक्त (ये आसुरी लोग) अपवित्र नरक में गिरते हैं! (१७) आत्मग्रशंसा करने- 
चाले, एँठ से बतेनेवाले,धन और मान के मद॒ से संयुक्त ये (आसुरी) लोग दम्भ 
से शास्त्र-विधि छोड़ कर केवल नाम के लिये यज्ञ किया करते हैं। (१८) अहङ्कार 
खे, बल से, दर्प से, काम से ओर क्रोध से फूल कर, अपनी अर पराई देह में 
बर्तमान मेरा (परमेश्वर का) द्वेप करनेवाले, निन्दुक, (१३) आर अशुभ कमं 
“करनेवाले (इन) द्वेपी और कूर अधम नरों को में (इस) संसार की आसुरी अथात 
पापयोनियों में ही सदैव पटकता रहता हूँ। (२०) हे कौन्तेय! ( इस प्रकार) 
जन्म-जन्म में आसुरी योनि को ही पा कर, ये मूख लोग मुझे बिना पाये. ही 
' जन्त में अत्यन्त अधोगति को जा पहुँचते हैं । | | 
4 Fess आसुरी लोगों का और उनको मिलनेवाली ग़ति का वर्णन हो चुका। 
i \ _ ॥झव इससे छुटकारा पाने की युक्ति बतल्ाते हैं--] 
। । (२१) काम, क्रोध और लोभःये तीन प्रकार के नरक के द्वार हँ । थे हमारा 
| नाश कर डालते हैं; इसलिये इन तीनों का त्याग करना चाहिये। ( २२ ) हे 









२४८ श्रीमद्धगवद्वीता। - 


फ्तेर्विमुक्तः कोंतय तमोद्वारैस्त्रिभिनेरः । 
आचरत्यात्मनः श्रेयस्ततो याति परां गतिम्‌ ॥ २२ || 
५७ यः शास्त्रविधिमुत्सुञ्य वर्तते कामकारतः । 
न स सिद्धिमवाप्नोति न सुखं न परां गतिम्‌ ॥ २६ || 
तस्माच्छास्त्रं प्रमाणं ते कार्याकार्यव्यच स्थितौ । 
ज्ञात्वा शास्त्रविधानोक्तं कर्म कत्‌ मिहाहंसि ॥ २४ ॥ 
इति श्रीमङ्गगवद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णार्जुन- 
संवादे देवासुरसंपद्विभागयोगो नाम षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 
कौन्तेय ! इन तीन तमोद्वरों से छूट कर, मनुष्य वही आचरण करने लगता है कि 
जिसमे उसका कल्याण. हो; और फिर उत्तम गति पा जाता हे! 
1 [मगर हे कि नरक केतीनों दरवाजे छूट जाने पर सद्गति मिलनी ही 
1 चाहिये; किन्तु यह नहीं बतलाया कि कौन सा आचरण करने से ये छूट 
1 जाते हँ । अतः अब उसका .मार्ग बतलाते हैं--] . 1 
: (२३) जो शाख्रोक्त विधि छोड कर मनमाना करने लगता है, उसे न सिद्धि 
मिलती ह,न सुख मिलता हे और न उत्तम गति ही मिलती हे। (२४) इसलिये 
कार्य-अकार्य-व्यवस्थिति का अर्थात्‌ कर्तव्य और अकर्तव्य का निर्णय करने के लिये 
तुझे शाखों का प्रमाण मानना चाहिये । और शास्रों में जो कुछ कहा है, उसको 
समक कर, तदनुसार इस लोक में कमे करना तुझे उचित छे । 
। [इस शोक के 'कार्यांकार्य व्यवस्थिति? पद से स्पष्ट होता हे, कि करव्य- 
३ शास्र की अथात्‌ नीतिशास्त्र की कल्पना को 
! देश किया गया हे । गीतारहस्य ( पु.४८-१ 
।कि इसी को कमयोगशाख कहते हे | 1 
इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए 
शेत योग--श्रथात्‌ कर्मग्रोग--शास्त्रविषय 
देवासुरसस्पद्विभाग योग नामक सो 


८) में स्पष्ट कर दिखला दिया हे, 
अथात्‌ कहे हुए उप निपद्‌ में, बह्मविद्यान्त- 
यक, श्रीकृष्ण अर अजेन दे संवाद में, 
जहवा अध्याय समाप्त हुआ । 


ni _ ड 


दृष्टि के आगे रख कर गीता का उप- . 


“SONS 
> “> 


ति 2 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी- १७ अध्याय! २४९ 


सप्तदशोऽध्यायः । 
अर्जुन उवाच | ७ 
ये शास्त्रविधिमुत्स॒ञ्य यजन्ते श्रद्धया5न्विताः 
तेषां निष्ठा तु का कृष्ण सत्त्वमाहो रजस्तमः ॥ १ ॥ 
श्रीभगवानुवाच | 
त्रिविधा भवति श्रद्धा देहिनां सा स्वभावजा । 


` सत्रहवा अध्याय । 

[यहा तक इस बात का वर्णन हुआ,कि क्म॑योग-शा् के अनुसार संसार का 
घारण-पोपण करनेवाले पु रुष किस प्रकार के होते हैं;भर संसार का नाश करनेवाले 
मनुष्य किस ढंग के होते हे। अब यह प्रश्न सहज ही होता हे,कि मनुष्य-मनुष्य में 
इस प्रकार के भेद होते क्यों हैं। इस प्रश्न का उत्तर सातवें अध्याय के “ प्रकृत्या 

। नियताः स्वया” पद॒ में दिया गया 'हे,जिसका अर्थ यह है,कि यह प्रत्येक मनष्य 
का प्रकृति-स्वभाव हे (७.२०)। परन्त वहा सच्च-रज-तममय तीनों गणो का विवे- 
 'चन किया नहीं गया था; अतएव वहा इस प्रकृतिजन्य भेद की उपपत्ति का 
` विस्तारपूर्वक वर्णन भी न हो सका | यही कारण हे जो चौदहवें.अध्याय में 
' त्रिगुणों का विवेचन किया गया हे, ओर अब इस अध्याय में वर्णन किया गया 
` हे, कि त्रिगुणों से उत्पन्न होनेवाली श्रद्धा आदि के स्वभाव-भेद क्योंकर होते हें; 
। ओर फिर उसी अध्याय में ज्ञान-विज्ञान का सम्पूर्ण निरूपण समाप्त किया गया 
'. हू। इसी प्रकार नवें अध्याय में भक्तिमार्ग के जो अनेक भेद बतलाये गये हें, 
उनका कारण भी इस अध्याय की उपपत्ति से समक में आ जाता है (देखो 
' गी.६. २३, २४) । पहले अर्जुन यों पूछता है कि--] 
' अजन ने कहा--(१) ह कृष्ण! जो लोग श्रद्धा से यक्त होकर, शाख- 
__. निर्दिष्ट विधि को छोड़ करके यजन करते हॅ,उनकी निष्ठा अथांत्‌ (मन की ) स्थिति 
| _.कैसी हे--साच्विक हे, या राजस हे, या तामस? 
.  [पिचचले अध्याय के अन्त में जो यह कहा गया था, कि शास्त्र की विधि 
का अथवा नियमों का पालन अवश्य करना चाहिये;उसी पर अर्जुन ने यह शङ्का 












चक चय 
_।न होना प्रकृति-स्वभाव के अघीन हे;तब प्रश्न होता है,कि फिर वह बद्ध 
न > शक १ ह बुद्धि सुधर 
| ।क्योंकर सकती हं। इसका यह उत्तर है कि आत्मा स्वतन्त्र हो,अतः देह का यह 


२०० श्रीमद्गगवङ्गीता । 


सात्तिकी राजसी चैव तामसी चेति तां श्टण ॥ २॥ 
सत्वानुरूपा सर्वस्य श्रद्धा भवति भारत । 
श्भ्षद्भामपोऽयं पुरुषो यो यच्छुद्धः स एव सः॥ ३ ॥ 

की है । शास्त्रों पर भद्धा रखते हुए भी मनुष्य अज्ञान से भूल कर वैउता हे । 
। उदाहरणार्थ, शाख्र-विधि यह हे कि सर्वव्यापी परमे श्वर का अजन-पूजन करना 
चाहिये; परंतु वह इसे छोड़ देवताओं की धुन में लग जाता है ( गी. 
12.२३) अतः अजुन का प्रश्न हे, कि ऐसे पुरुष की निष्ठा अथात्‌ अवस्था अथवा 
। स्थिति कौन सी समझी जावें। यह प्रश्न उन आसुरी लोगों के विपय में नहीं है, 
। कि जो शार का और धर्म का अश्रद्धापूर्वेक तिरस्कार किया करते हैं। तो भी इस 
अध्याय में प्रसङ्गानुसार उन के कर्मों के फलों का भी वर्णन किया गया हे। ] 
श्रीमगवान्‌ ने कहा कि-(२) प्राणिमात्र की श्रद्धा स्वभावतः तीन प्रकार की होती 
है,एक सात्त्विक, दूसरी राजस, और तीसरी तामस; उनका वर्णन सुनो । (३) हे 
भारत ! सब लोगों की श्रद्धा अपने अपने सस्व के अनुसार अथात प्रकुृतिस्वभाव के 
अनुसार होती हे। मनुष्य श्रद्धामय हे। जिसकी जैसी श्रद्धा रहती हे,वह वेसा ही 
चाडो 
1. [दूसरे छोक में “सच्च' शब्द का अर्थ देहस्वभाव, बुद्धि अथवा अन्तः- 
करण हे । उपनिपद्‌ में 'सत्त्वः शब्द इसी अर्थ में आया हे (कठ. ६. ७) और 
'वेदान्तसूत्र के शाङकरभाप्य में भी 'चेत्र-्ेत्रज्ञ' पद के स्थान में 'सत्त्वक्षेत्रज्ञ' पद 
[का उपयोग किया गया हे ( वेसू. शांभा. १.२. १२) । तात्पर्य यह हे,कि दूसरे 


e = ७ कक 


७७... हे 


। छोक का 'स्वभाव' शब्द और तीसरे कोक का 'सत्त्व' शब्द यहाँ दोनों ही समा- 


।नार्थक हैं। क्योंकि सांख्य और वेदान्त दोनों को ही यह सिद्धान्त मान्य है,कि | 


1 स्वभाव का अर्थ प्रकृति है; इसी प्रकृति से बुद्धि एवं अन्तःकरण उत्पन्न होते 
1 हैं। “यो यच्छद्धः स एवं सः“--यह तत्त्व “ देवताओं की भक्ति करनेवाले देव- 
1 ताओं को पाते हैं” प्रभृति पूर्व वर्शित सिद्धान्तों का ही साधारण अनुवाद है 
1(७. २०-२३; ३. २२) इस विषय का विवेचन हमने गीतारङ्स्य के तेरहवें 
1 प्रकरण में किया है (देखिये गीतार.पु .४२१-४२७)। तथापि जब यह कहा कि 
! जिसकी जेसी बुद्धि हो उसे.वे हे [ होन 

| बुद्धि हो उसे वसा फल मिलता हे,और वैसी बुद्धि का होना या 


he 
५० 
|” 
| 


| 





गीता, अनुवाद और रिप्पणी--१७ अध्याय। २०५१: 


यजन्ते सात्विका देवान्यक्षरक्षांसि राजसा+। 
भेतान्भूतगणांश्वान्ये यंजन्त तामसा जनाः ॥ ७ ॥ ` 
$$ अशास्त्रविहितं घार तप्यन्ते ये तपो जनाः । ४० 
दस्भाहकारसंयक्ताः कामरागबलान्विताः ॥ ५॥. 
कषेयन्तः शरीरस्थं भूतग्राममचेतसः । 
मां चेवांतःशरीरस्थं तान्विद्वयासुरनिश्चयान्‌॥ ६ ॥ ` 
। स्वभाव क्रमशः अभ्यास ओर वेराग्य के द्वारा धीरे-धीरे बदल्या जा सकता है ।. 
। इस बात का विवेचन गीतारहस्य के दसवें प्रकरण में किया है ( पु. २७७- 
1 २८२)। अभी तो यही देखना है,कि श्रद्धा में भेद क्यों और केसे होते हैं। इसी 
से कहा गया है कि प्रकृति-स्वभावानुसार श्रद्धा बदलती है। अब बतलाते हें,कि 
। जव प्रकृति भी सस्व, रज और तम इन तीनं गुणों से युक्त हे, तब प्रत्येक मनुष्य 
में अद्धा के भी त्रिधा भेद किस प्रकार उत्पन्न होते हैं, और उनके परिणाम क्या 
। होते है] 
९४) जो पुरुप सात्विक हैं अर्थात्‌ जिनका स्वभाव सत्वगुण-अधान हे वे देवताओं 
का यजन करते हैं; राजस पुरुप यज्ञों और राक्षसों का यजन करते हैं एवं इसके 
अतिरिक्त जो तामस पुरुष हें, वे प्रेतों और भूतों का यजन करते हैं । | 
। [इस प्रकार शास्त्र पर श्रद्धा रखनेवाले मनुष्यों के भी सत्त्व आदि प्रकृति के 
(गुण-भेदों से जो तीन भेद होते हे, उनका और उनके स्वरूपों का वर्णन हुवा! 
। अब बतलाते हैं,कि शाख पर श्रद्धा न रखनेवाले काम-परायण ओर दाम्मिक लोग 
[किस श्रेणी में आते हैं। यह तो स्पष्ट हे कि ये लोग सास्विक नहीं है,परन्तु ये 
।निरे तामस भी नहीं कहे जा सकते; क्योंकि यद्यपि इनके कम शाखविरुद्ध होते 
हैं, तथापि इनमें कर्म करने की प्रवृत्ति होती हे.थौर यह रजोगुण का घम है। 
1तास्पर्य यह हे,कि ऐसे मनुष्यों को न सात्विक कह सकते हैं,न राजस ओर-न 
५तामस । अतएव देवी आर आसुरी नामक दो कक्ता बना कर उक्त दुष्ट पुरुषों का 
[आसुरी कचा में समावेश किया जाता ह । यही अर्थ अगले दो छोकों में स्पष्ट 
1 किया गया है। ] हर ४ 
`` (४)परन्तु जो लोग दम्भ और अहङ्कार से युक्त होकर काम एवं आसक्ति व्हे 


| \ यल पर शास्र के विरुद्ध घोर तप किया करते हैं (६) तथा जो न केवल शरीर के 





२५२ श्रीमद्धगवद्वीता । 


$$ आहारस्त्वपि सवेस्य त्रिविधो भवति प्रियः । 
यश्चस्तपस्तथा दानं तेषां भेदमिमं शण ॥ ७॥ 
भायुःसत्ववलारोग्यसुखप्रीतिविवर्थनाः । 
रस्याः स्निग्धाः स्थिरा हया आहाराः सात्विकग्रियद ॥ <॥ 


कर्चस्छलचणात्युष्णतीदणरूक्षचिदाहिनः । 

आहारा राजसस्येष्टा दुःखशोकामयप्रदाः ॥ ९ ॥ 
पञ्जमहाभूतों के समूह को ही,बरन्‌ शरीर के अन्तर्गत रहनेवाले मुझको भी कष्ट 
देते हैं, उन्हें अविवेकी और आसुरी बुद्धि के जानो । 
1 [इस प्रकार अर्जुन के प्रश्नों के उत्तर हुए। इन छोकों का भावार्थ यह है,कि 
1 मनुष्य की श्रद्धा उसके प्रकृति-स्वभावानु सार सास्विक,राजस अथवा तामस होती 
। हे,और उसके अनुसार उसके कर्मों में अन्तर होता है तथा उन कर्मों के अनुरूफ 
1 ही उसे पृथक्‌-पुथक गति प्राप्त होती है। परन्तु केवल इतने से ही कोई आसुरी 
1 कचा में लेख नहीं लिया जाता । अपनी स्वाधीनता का उपयोग कर और शास्रा- 
। नुसार आचरण करके प्रकृति-स्वभाव को धीरे -धीरे सुधारते जाना प्रत्येक मनुष्य काः 
। कत्तव्य हे । हा, जो ऐसा नहीं करते और दुष्ट प्रकृति-स्वभाव का ही अभिमानः 
1रख कर शाख के विरुद्ध आचरण करते हैं,उन्हें आसुरी बुद्धि के कहना चाहिये) 
[यही इन शोको का भावार्थ है। अब यह वर्णन किया जाता हे कि श्रद्धा के समान 
। ही आहार, यज्ञ, तप और दान के सत्त्व-रज-तममय प्रकृति के गुणों से भिन्न-सिन्न 


। भेद केसे हो जाते हैं; एवं इन भेदो से स्वभाव की विचित्रता के साथ ही साथ | 


। किया की विचित्रता भी कैसे उत्पन्न होती है--..] 


(७) प्रत्येक की रुचि का आहार भी तीन प्रकारका होता हे । और यही 
हाल यज्ञ, तप एवं दान का भी हे। सुनो, उनका भेद बतलाता हूँ। (८) आयु, 
सास्विक वृत्ति, बल, आरोग्य, सुख और प्रीति की वुद्धि करनेवाले, रसीले, स्निग्धः. 


मन को आनन्ददायक आहार 


सात्विक मनुष्य को प्रिय होते हें । (३) कटु अर्थात्‌ चरपरे, खट्टे, खारे, अत्युष्ण; 


तीखे रूखे, दाहकारक तथा दु:ख-शोक र रोग 


हट होते च, उपजानेवाले आहार राजस 
-_ मनुष्य को प्रिय र. हँ “ क्रेट... 








गीता, अनुवाद ओर टिप्पणी--१७ अध्याय । २५३ 


यातयाम गतरसं पति पयंषितं च यत । 
उच्छिष्टमपि चामेध्यं भोजनं तामसप्रियम॥ १०॥ 

६9 अफळाकांक्षिभियज्ञो विधिरष्टो य इज्यते । 0 
यष्टव्यमेवेति मनः समाधाय स सात्विकः ॥ ११ ॥ 


अभिसन्धाय त फल दस्भार्थमपि चेच यत । 
इज्यत भरतश्चष्ठ त यज्ञ विद्धिराजसम ॥ १२ ॥ 
चिधिहीनमसुष्टान्न मंत्रहीनमदक्षिणम । 
अद्धाविरदितं यज्ञं तामसं परिचक्षते॥ १३॥ 

1 


। [संस्कृत में कटु शब्द का अर्थ चरपरा और तिक्त का अर्थ कइआ होता 
है । इसी के अनुसार संस्कृत के वैद्यक ग्रन्थों में काली मिरच कड तथा नींव 
। तिक्त कही गइ है (देखो वाग्भट. सूत्र. अ. १० )। हिन्दी के कडुए और 
। 1तीखे शब्द क्रमानुसार कटु और तिक्त शब्दों के ही अपञ्रंश हैं । ] 
' ( १०) कुछ काल का रखा हुआ अर्थात्‌ ठण्डा, नीरस, दुर्गन्धित, बासी, जँठा 
| तथा अपवित्र भोजन तामस प्रुष को रुचता हे । 
- [सात्विक मनुष्य को सात्त्विक, राजस को राजस तथा तामस को तामस 
भोजन प्रिय होता ह। इतना ही नहीं, यदि आहार शद्ध अर्थात्‌ सात्विक हो, 
। तो मनुष्य की वुत्ति भी क्रम क्रम से शुद्धया सात्त्विक हो सकती हे! उपनिपदों 
में कहा है कि ' आहारशुद्धो सस्व-श द्धिः ( छा. ७. २६.२) । क्योंकि मन 
। और वुद्धि प्रकृति के विकार हैं, इसलिये जहाँ सात्त्विकं आहार हुआ वहा बुद्धि 
[भी आप ही आप सात्त्विक बन जाती ह। ये आहार के भेद हुए । इसी प्रकार 
' अंब यज्ञ के तीन भेदों का भी वर्णन करते ह--] 
| (११) फलाशा की आकांक्षा छोड़ कर अपना कर्तव्य समझ करके शाख की 
- * विधि के अनसार, शान्त चित्त से जो यज्ञ किया जाता हे वह सात्विक यज्ञ हे । 
1 । (१२) परन्तु हे भरतश्रेष्ठ! उसको राजस यज्ञ समको कि जो फल की इच्छा से 
` यथवा दस्भ क हंत अर्थात्‌, ऐश्वर्य दिखलाने क लिये किया जाता ह । (१ ३) शास्त्र-- 
_ विधि-रहित, अन्नदान-विहीन, बिना मन्त्रों का, विना दक्षिणा का और श्रद्धा 
से शून्य यज्ञ तामस यज्ञ कहलाता हे 
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२५४ श्रीमद्धगवद्वीता । 


$$ देवद्विजगुरुप्राश्पूजनं शौचमार्जवम्‌ । 
बह्मचयंमहिसा च शारीरं तप उच्यते ॥ १४ ॥ 
७ अनुद्वेगकरं वाक्यं सत्यं प्रियहितं च यत्‌) 
स्वाध्यायाभ्पसनं चैव वाङ्मयं तप उच्यते॥ १५ ॥ 
मनः प्रसादः सोस्यत्वं मोनमात्मचिनि्रहः 
भावसंशुद्धिरित्येतत्तपो मानसमुच्यते ॥ १६ ॥ 
हा [आहार और यज्ञ के समान तप के भी तीन भेद हे । पहले, तप के | 
! कायिक, वाचिक ओर मानसिक ये तीन भेद किये हैं;फिर इन तीनों सें से प्रत्येक | 
[में सत्व, रज ओर तम गुणों से जो त्रिविधता होती हे, उसका वर्णन किया है। 
॥यहा पर, तप शब्द से यह संकुचित अर्थ विवक्षित नहीं है, कि जङ्गल में जा 
1 कर पातञ्जल-योग के अनुसार शरीर को कष्ट दिया करें । किन्तु मनु का किया 
¡हुआ “ तप शब्द्‌ का यह व्यापक अर्थ ही गीता के निम्न लिखित ोकों में 
। अभिप्रेत हे कि यज्ञ-याग आदि कर्म, वेदाध्ययन, अथवा चातुवेण्य के अनुसार 
1 जिसका जो कत्तव्य हो--जैसे चत्रिय का कत्तव्य युद्ध करना हे और वैश्य का 
"व्यापार इत्यादि--वही उसका तप हे (मनु. ११. २३६ ) । ] 

(१४) देवता, ब्राह्मण, गुरु और विद्वानों की पूजा, शुद्धता, सरलता, ब्रह्ा- 
चर्यं और अहिंसा को शारीर अर्थात्‌ कायिक तप कहते हैं । (१९) (मन को) 
-उद्गेग न करनेवाले सत्य, प्रिय और हितकारक सम्भापण को तथा स्वाध्याय अर्थात्‌ 
अपने कमं के अभ्यास को वाङ्मय ( वाचिक ) तप कहते हैं । (१६) मन को 
असचन्न रखना, सौम्यता, मौन अथांत्‌ मुनियों के समान वृत्ति रखना, मनोनिग्रह 
“और शुद्ध भावना--इनको मानस तप कहते हें । म | 

1 जान पढ़ता हे कि पन्द्रहवें छोक में सत्य, प्रिय और हित तीनों शब्द |. 
ै मनु के इस वचन को लक्ष्य कर कहे गये है“ सत्यं भूयात्‌ परियं मयान | 
1 मयात्‌ सत्यममियम्‌ । प्रियन्च नानुतं बूयादेष धर्म: सनातनः ॥ ” ( मनु. ४. 
1१३ न सनातन धर्म है कि सच और मधुर (तो ) बोलना चाहिये, 
1 योन म त बोलना चाहिये। तथापि महाभारत में ही विदूर ने 
नभा य 
चृ ०५२, ७ १ श = ००५ +! 
!भी होते हैं, वेयोंडे-] २ क र जो दि 
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गीता, अनुवाद और टिप्पणी---१७ अध्याय । २७७५ 


$9 श्रद्धया परया तप्तं तपस्तत्त्रिविध नरैः । 
अफलाकांक्षिभियुक्तेः सात्विकं परिचक्षते ॥ १७॥ 
सत्कारमानपूजा्थे तपो दम्भेन चेव यत्‌ । क 
क्रियते तदिह प्रोक्तं राजसं चलमधुवम्‌॥ १८॥ 
मूढग्राहेणात्मनो यत्पीडया क्रियते तपः । 
परस्योत्सादनार्थे चा तत्तामसमुदाहृतम्‌ ॥ १९॥ 
$$ दातव्यमिति यद्दानं दीयतेऽनुपकारिणे । | 
देशो काले च पात्रे च तद्दानं सात्विक स्मृवम्‌ ॥ २० ॥ 
यत्तु प्रत्युपकाराथे फलमुद्दिश्य वा पुनः । 
दोयते च परिक्लिष्टं तद्दानं राजसं स्मृतम्‌ ॥ २१ ॥ 
अदेशकाले यद्दानमपात्रेश्यञ्च दीयते । 
असत्कृतमवज्ञात॑ तत्तामसमुदाद्वतम्‌ ॥ २२॥ 

(१७) इन तीनों प्रकार के-तपों को यदि मनुष्य फल की आकांक्षा न रख कर 
उत्तम श्रद्धा से, तथा योगयुक्त बुद्धि से करे तो वे सारिवक कहलाते हैं। (१८) 
जो तप (अपने) सत्कार, मान या पूजा. के लिप्रे अथवा दुम्भ से किया जाता हे, 
चह चंचल और अस्थिर तप शास्रों सें राजस कहा जाता हे-। (१३) मूढ़ आग्रह 
से, स्वयं कष्ट उठा कर, अथवा ( जारण-मारण आदि कर्मों के द्वारा ) दूसरों को 
सताने के हेतु से किया हुआ तप तामस कहलाता हे । 

[ये तप के भेद हुएः। अब्र दान के त्रिविध भेद बतलाते हँ] 

(२०) वह दान सात्विक कहलाता है कि जो कतंब्यवु द्वि से किया जाता हैः 
जो (योग्य) स्थल-काल और पात्र का विचार करके किया जाता हे,एवं जो अपने 
ऊपर प्रत्युपकार न करनेवाले को दिया जाता है। (२१) परन्तु (किये हुए) उपकार 
: के बदले में, अथवा किसी फल की आशा रख, बडी कठिनाई से, जो दान दिया 
' जाता हे वह राजस दान है। ( २२ ) अयोग्य स्थान सें, अयोग्य काल में, अपात्र 
| मनुष्य. को, बिना सत्कार ग अथवा अवहेलनापूर्वक, जो दान दिया जाता है 

. चह तामस दान कहलाता हे ! | 
ल्क ली [ आहार, यज्ञ, तप, और दान के समान ही ज्ञान, कमे, कर्ता, बुद्धि, घुति 
| | | ओर सुख की त्रिविधता का वणन अगले अध्याय में किया गया है ( गी. १८. 
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२५६ श्रीसङ्गगवङ्गीता । 


$$ ३४ तत्सदिति निर्देशो ्रह्मणस्त्रिविधः स्मतः । 


4 


। २०-३९) । इस अध्याय का गुणभेद-प्रकरण यहीं समाप्त हो घुका । जब ब्रह्म- | 
। निर्देश, के आधार पर उक्त सात्त्विक कर्म की श्रेष्ठता और संघाह्मठा सिद्ध की. | 
। जावेगी । क्योंकि उपयुक्त सम्पूण विवेचन पर सामान्यतः यह शङ्का हो सकती 


। है, कि कर्म सात्त्विक हो या राजस या तामस, कैसा भी क्यों न हो,हे तो वह 


® दुःसकारक ओर दोपमय ही; इस कारण सारे कर्मा का त्याग किये विभा ब्रह्मः | 


1 भराप्ति नहीं हो सकती । और जो यह बात सत्य है, तो फिर कर्म के सात्त्विक, 
। राजस आदि भेद करने से लाभ ही क्या हे? इस आक्षेप पर गीता का यह उत्तर 
। है, कि कमं के सात्विक,राजस और तामस भेद परबह्म से अलग नहीं हैं। जिस 
। सङ्कहप में ब्रह्म का निर्देश किया गया हे,डसी में सात्विक कर्मों का और सत्कर्मो 
1 का समावेश होता हे;इससे निर्विवाद सिद्ध हे,कि ये कर्म अध्यात्म दृष्टि से भी 


त्याज्य नहीं हैं (देखो गीतार.पु.२४९)। परवह्म के स्वरूप का मनुष्य को जो कुछ | 


1 ज्ञान हुआ हे वह सब “३४ तत्सत्‌ ” इन तीन शब्दों के निर्देश में अथित चुँ ॥ 
{ इनमें से 3४ अक्षर ब्रह्म है, और उपनिषदों में इसका भिन्न भिन्न अर्थ किया 
। गया है ( प्रश्न. १; कठ, २. १४-१७; ते. १.८; छां. १. १. मेन्यु. ६. ३, ४; 
मांडूक्य १-१२ )। और जब यह चणांत्तररूपी ब्रह्म ही जगत्‌ के आरस्म में 
1 था, तब सब क्रियाओं का आरम्भ वहीं से होता है। “ तत्‌=वह ” शब्द का 
। अथे है सामान्य कर्म से परे का कर्म, अर्थात्‌ निष्काम बुद्धि से फलाशा छोड़ 


। कर किया हुआ सात्त्विक कमे; और ' सत्‌ ? का अर्थ वह कम हे, कि जो यद्यपि 


। फलाशासहित हो,तो भी शास्त्रानुसार किया गया हो और शुद्ध हो । इस अर्थ के 
। अनुसार निष्काम बुद्धि से किये हुए सात्त्विक कर्म का ही नहीं,बरन्‌ शास्त्रानुसार 
1 किये हुए सत्‌ कर्म का भी परत्रह्म के सामान्य और सर्वमान्य सङ्कल्प में समावेश 
| होता है; अतएव इन कर्मों को त्याज्य कहना अनुचित छै । अन्त में “ तत्‌ * 
1और “सत्‌? कर्मों के अतिरिक्त एक ' सत्‌ ' अर्थात्‌ बुरा कर्म बच रहा ।. 
परन्तु वह दोनों लोकों में गह्म॑ माना गया हे, इस कारण अन्तिम छोक में 
सूचित किया हे, कि उस कमे का इस सङ्कल्प में समावेश नहीं होता । भग- 
। वान्‌ कहते हैं कि--] 19302 12 आ 
(२३) (शाख में) परब्रह्म का निर्देश ' & तत्सत्‌ ' यो तीन प्रकार से किया 


जाता. है उसी निर्देश से पूर्वकाल में ब्राह्मण, वेद और यज्ञ निर्मित हुए हैं । 





गीता, अनुवाद और टिप्पणी--१७ अध्याय । २०७ 


प्राह्मणास्तन वेदाश्व यज्ञाश्च विहिताः प्रा ॥ २३ ॥ 
५9 तस्मादोमित्युदाहत्य यक्षदानतपःक्रियाः । 
” _ प्रवतन्त विधानोक्ताः सततं ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ २४ ॥ 

, तदित्यनभिसन्धाय फलं यज्ञतपःक्रियाः 
न दानक्रियाश्व विविधाः कियन्ते मोक्षकांक्षिमिः ॥ २५॥ 
' . सद्भाव साधुभावे च सदित्येतत्प्रयुज्यतेः। 

॥। प्रशस्ते कमणि तथा सच्छब्दः पाथे युज्यते ॥ २६ ॥ 
यज्ञे तपसि दाने च स्थितिः सदिति चोच्यते । 
कम चेच तदथीयं सदित्येवाभिधीयते ॥२७॥ 


[पहले कह आये इं कि, सम्पूण सृष्टि के आरम्भ में ब्रह्मदेव-रूपी पहला 
। बाह्मण, वेद और यज्ञ उत्पन्न हुए ( गीता. ३.१० ) । परन्तु ये सब जिस परह 
1से उत्पन्न हुए हँ,उस परवह का स्वरूप “ ७० तस्सत्‌ ? इन तीन शब्दों में हे । 
4 अतएव इस शोक का यह भावार्थ हे कि“ ७४ तत्सत्‌? सङ्कल्प ही सारी सृष्टि 
का मूल इ । अब इस सङ्कल्प के ,तीनों पदों का कर्मयोग की इष्टि से पृथक्‌ 
। निरूपण किया जाता ह--] 


` (२४) तस्मात्‌, ्रथांत्‌ जगत्‌ का आरम्भ इस संकल्प से हुआ हे इस कारण, 
| अह्यवादी लोगों के यज्ञ, दान, तप तथा अन्य शास्त्रोक्त कर्म सदा ४० के उच्चार के 
, साथ हुआ करते हैं (२१) ' तत्‌? शब्द के उच्चारण से, फल की आशा न रख 
¦ कर मोक्षार्थी लोग यज्ञ, दान, तप आदि अनेक प्रकार की क्रियाएँ किया करते हैं। 
(२६) अस्तित्व ओर साधुता अर्थात्‌ भलाई के अर्थ में 'सत्‌” शब्द का उपयोग किया 
' जाता है। ओर हे पार्थं! इसी प्रकार प्रशस्त अथात्‌ अच्छे कमो के लिये भी 'सत? 
शब्द प्रयुक्त होता है। (२७) यज्ञ, तप और दान में स्थिति अर्थात्‌ स्थिर भावना 
रखने को भी 'सत” कहते हैं; तथा इनके निमित्त जो कमे करना हो, उस कर्म 
का नाम भी सत' हो ह। 

| [ यज्ञ, तप ओर दान मुख्य थामक कम हँ तथा इनक निमित्त जो कर्म 


किया जाता हे उसी को मीमांसक लोग सामान्यतः यज्ञाथ कम कहते हैं। इन 


| को को करते समय यदि फल की आशा हो तो भी वह धम के अनुकूल रहती 








२५८ श्रीमङ्गगवद्गीता । 
$$ अश्रद्धया हुतं दत्त तपस्तप्तं कृतं च यत्‌ । 

। हे, इस कारण ये कम “सत्‌? श्रेणी में गिने जाते हैं और सब निष्कास कमे सत्‌ 

1 (_्वह अर्थात्‌ परे की) श्रेणी में लेखे जाते हैं। प्रत्येक कमै के आरम्भ में जो 

[यह “०० तत्सत्‌? बह्मसङ्कलय कहा जाता हे,इसमें इस अकार से दोनों प्रकार के 

। करो का समावेश होता हे;इस लिये इन दोनों कर्मा को ब्ह्मानु कूल ही समझना 


` (चाहिये। देखो गीतारहस्य पु. २४१ । अब असत्‌ कर्म के विषय में कहते हैं-] | 
(२८) अश्रद्धा से जो हवन किया हो, (दान) दिया हो, तप किया हो, या | | 


जीं कुछ ( कमे ) किया हो, वह “असत्‌? कहा जाता हे। हे पार्थ ! वह (कर्म) 
न मरने पर ( परलोक में ), ओर न इस लोक में हितकारी होता हे । 

[ तात्पय यह हे कि ब्रह्मस्वरूप के बोधक इस सर्वमान्य सङ्कल्प में ही 
| निष्काम बुद्धि से, अथवा कत्तंव्य समझ कर किये हुए सात्तिक कर्म का, और 
। शास्त्रानुसार सद्बुद्धि से किये हुए प्रशस्त कर्म अथवा सत्कर्म का समावेश होता 
। हे। अन्य सब कमे वुथा हैं। इससे सिद्ध होता है कि उस कर्म को छोड़ देने का 
1 उपदेश करना उचित नहीं हे,कि जिस कर्म का ब्रह्मनिर्देश में ही समावेश होता 
हे, ओर जो ब्रह्मदेव के साथ ही उत्पन्न हुआ हे (गी. ३. १०), तथा जो 
1 किसी से छूठ भी नहीं सकता । “3४ तत्सत्‌”-रूपी वरह्यनिर्देश के उक्त कर्योग- 
।अघान अर्थ को, इसी अध्याय में कर्म विभाग के साथ ही बतलाने का हेतु भी 
यही हे। क्योंकि केवल ब्रह्मस्वरूप का वर्णन तो तेरहवें अध्याय में और उसके 


। पहले भी हो चुका है। गीतारहस्य के नर्वे प्रकरण के अन्त ( प. २४३) मे. 
। बतला चुके हैं कि “०८ तत्सत्‌ ” पद का असली अर्थ क्या होना चाहिये। आज- | 
{कल 'सच्चिदानन्द? पद से ब्रह्मनि्देश करने की प्रथा हे । परन्तु इसको स्वीकार . | 
1न करके यहा जब उस “5३तत्सत" ब्रह्म निर्देश का ही उपयोग किया गया हे;तव | i 
। इससे यह अनुमान निकल सकता हे कि 'सच्चिद्रानन्द”.पद रूपी बह्मनिदेश गीता ' |. 


।अन्थ के निर्मित हो चुकने पर साधारण ब्रह्मनिर्देश के रूप से प्रायः प्रचलित: 

- हुआ होगा । ] 
इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अर्थांत कहे हुए उपनिषद में,वह्मविद्यान्त- 

रत योग--अर्थात्‌ कर्म योग-- शास्त्र विषयक, श्रीकृष्ण और अजुन के संवाद में, 


_ अद्धात्रयविभागयोर नामक सत्रहवौ अध्याय समास हुआ । 





se 
० 


| 
र. 
| 

’ 


॥ 


गीता, अनुवाद और टिप्पणी--१८ अध्याय। २५९. 


असदित्युच्यते पार्थे न च तत्मेत्य नो इह ॥ २८॥ 
इति श्रीमद्कगत्रद्गीतासु उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजुन- 
संवादे श्रद्धात्रयविभागयोगो नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७॥ 


| अठारहचाँ अध्याय । 

[अठारहवा अध्याय पूरे गीताशास्त्र का उपसंहार है। अतः यहा तक जो विवे- 
चन हुआ है उसका हम इस स्थान में संदेप से सिंहावलोकन करते हैं (अधिक: 
चिस्तार गीतारहस्य के १४ वें प्रकरण में देखिये) पहले अध्याय से स्पष्ट होता हे, 
कि स्वघमे के. अनुसार प्राप्त हुए युद्ध को छोड . भीख मँगने पर उतारू होनेवाळे 
अर्जुन को अपने कत्तव्य में प्रवृत्त करने के लिये गीता.का उपदेश किया गया है। 
आजुन को शंका थी कि गुरुहत्या आदि सदोप कर्म करने से आत्मकल्याण कभी न 
होगा। अतएव आत्मज्ञानी पुरुषों के स्वीकृत किये हुए आयु बिताने के दो प्रकार के 
सार्गो का--सांख्य (संन्यास) मार्ग का और कर्मयोग (योग) मार्ग का--वर्ण न 


' दुसरे अध्याय के आरस्म में ही किया गया हे । और अन्त में यह सिद्धान्त किया 
गया हे,कि यद्यपि ये दोनों ही मार्ग मोक्ष देते हे, तथापि इनमें से कमंयोग ही 
अधिक श्रेयस्कर हे (गी.१.२)। फिर. तीसरे अध्याय से.ले कर पांचवे अध्याय तक 


इन थुक्तियों का वर्णन हे कि,क्ग्रोग में बुद्धि श्रेष्ठ समझी जाती हे;बुद्धि के स्थिर 
आर सम होने से कर्म. की बाधा नहीं होती;कम किसी से सी नहीं छूटते.तथा 
उन्हें छोड़ देना भी किसी को उचित नहीं, केवल फलाशा को त्याग देना ही 
काफी हे; अपने लिये न सही तो भी-लोकसंग्रह के हेतु कमे करना आवश्यक 
है; बुद्धि अच्छी हो तो ज्ञान ओर कमं के बीच . विरोध नहीं होता; तथा. पूर्व- 


परम्परा देखी जाय्र तो ज्ञात होगा, कि जनक आदि ने इसी मार्ग का आचरण 
किया हे । अनन्तर इस बात का. वित्रेचन किया हे, कि कर्मयोग की सिद्धि के 


| लिये बुद्धि की जिस समता की आवश्यकता होती हे,उसे कैसे प्राप्त करना चाहिये 


21 
(| 
१७ 


| इ 


आर इस कर्मयोग का आचरण करते हुए अन्त में उसी के द्वारा सोख केसे रा 
होता हे। बुद्धि की इस समता को प्रास करने के लिये इन्द्रियों का निग्रह करक. 


पूर्णतया यह जान लेना आवश्यक है,कि एक ही परमेश्वर सब प्राणियों में स्रा 
हुआ है-इसके अतिरिक्त और दूसरा मार्ग नहीं हे । अतः इन्द्रिय-निप्रह का विवे- 





२६० श्रामङ्गगचङ्गीता । 


अष्टादकाऽध्यायः । 
अर्जन उवाच | 
संन्यासस्य महावाहो तत्वमिच्छामि वदितुम्‌ । 
"चन छठवें अध्याय में किया गया हे। फिर सातवें अध्याय से सन्रहचें अध्याय तक 
-चतलाया गया ह,कि कमयोग का आचरण करते हुए ही परमेश्वर का ज्ञान कैसे प्रास 


-च्यक्त-अव्यक्त के ज्ञान-विज्ञान का विवरण किया गया हे। नवें अध्याय से चारहचे 
अध्याय तक इस अभिप्राय का वणन किया गया हे, कि यद्यपि परसेश्वर क व्यक्त 


स्वरूप की अपेक्षा अग्परक्त स्वरूप श्रेष्ठ हे,तो भी इस वुद्धि को न डिगने दे कि पर- . 


-मेश्वर एकः ही हे;ओर व्यक्त स्वरूप की ही उपासना प्रत्यक्ष ज्ञान दे नेवाली अतएच 
सब के लिये सुलभ हे;अनन्तर तेरहवे अध्याय में क्षेत्र-क्षेत्रक्ष का विचार किया 
गया 'ह,कि क्षर-अक्षर क विवेक मं जिसे अव्यक्त कहते हे, वही मनष्य के शरीर 
में अन्तरात्मा ह। इसके पश्चात्‌ चोदहचे अध्याय से ले कर सहे अध्याय तक, 
` चार अध्यायों मं, क्षर-अक्षर-विज्ञान के अन्तर्गत इस विषय का विस्तारसहित 


विचार किया गया इ, कि एक ही अव्यक्त से प्रकृति के गुणों के कारण जगत्‌ में 


विविध स्वभावों के मनुष्य केसे उपजते हें अथवा और अनेक प्रकार का विस्तार 

होता हे एवं ज्ञान-विज्ञान का निरूपण समाप्त किया गया छे । तथापि स्थान 
स्थान पर अजुन को यही उपदेश हे, कि तू कर्म कर; और यही कर्मयोग-प्रधान 
आयु बिताने का मार्ग सब में उत्तम माना गया है,कि जिसमें शद्ध अन्तःकरण से 


परमंश्वर की भक्ति करक “ परमेश्वरापंण-पृ॒वक स्वधम के अनसार केवल कर्चव्य 


समक कर मरण पयन्त कम करत रहन ? का उपदंश है । इस प्रकार शानमूलक 


और भक्तिप्रधान कमयोग का साङ्गोपाङ्ग विवेचन कर चुकन पर अडारहच 
अध्याय में उसी धम का उपसंहार करके अर्जन को स्वेच्छा से युद्ध करने के लिये. 


अवृत्त क्रिया ह। गीता के इस मागं मे--कि जो गीता में सर्वोत्तम कहा गया 
गया ह--अजुन से यह नहीं कहा गया कि “त चतर्थ आश्रम को स्वीकार करके 
संन्यासी हो जा?। हो, यह अवश्य कहा है कि इसमार्म से आचरण करनेवाला 
मनुष्य “नित्य संन्यासी ' हे (गी. ९.३ ) । अतएव अब अर्जन का प्रश्न हे, कि 
चतुर्थ आश्रमरूपी संन्यास ले कर किसी समय सब कम -को सचमुच त्याग देने 


) mss sw 


| 


“होता हे,ओर वह ज्ञान क्या हे। सातच और आठवें अध्याय में क्षर-अक्तर अथवा . 
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गोता, अनुवाद्‌ और टिप्पणी--१८ अध्याय । २६१ 


त्यागस्य च हृषोकेश पृथक्केशिनिषूदन ॥ १ ॥ 
श्रीमगवानुवाच । 
कास्यानां कर्मणां न्यासं संन्यास कवयो विदुः । 


क्ता सरव इस कर्मयोग-मार्ग में हे या नहीं; ओर नहीं हे तो, ' संन्यास ? एवं 
“त्याग? शब्दों का अर्थ क्या हे ? देखो गीतारहस्य पृ. ३४६-३४३ । ] 

० अर्जन ने कहा--(१) हे महाबाह, हृषीकेश ! में संन्यास का तस्व, और 
है केशिदेत्य-निपूदन ! त्याग का तत्त्व पुथक पुथक जानना चाहता हूँ । 
1 [ संन्यास और व्याग शब्दों के उन अर्थो अथवा भेदों को जानने के लिये 
यह प्रश्न नहीं किया गया है, कि जो कोशकारों चे किय हैँ यह न समंकना 
'चाहिये,कि अज्ञेन यह सी न जानता था कि दोनों का घात्वथ “छोड़ना” हे । 
1परन्त वात यह हे, कि भगवान्‌ कमं छोड़ देने की आज्ञा कहीं भी नहीं देते; 
१ बल्कि चोथे,पाचचें अथवा छुटवें अध्याय (४.४१३४.१३३६.१.),मे या अन्यत्र जहा . 
कहाँ संन्यास का वर्णन हे वहा,उन्होंने यही कहा हे कि केवल फलाशा का. 
“त्याग? करके (गी.१२.११) सब कर्मों का 'संन्यास? करो अथांच्‌ सब कमे परसे- 


श्वर को समर्पण करो (३.३०;१२.३) । ओर,उपनिपदों में देखो तो कंमेत्याग- 


। प्रधान संन्यास धमे के ये वचन पाय जाते हैं, कि “ न कमणा न प्रजया धचेन 
 ्यागेनेकेनामृतत्वमाशुः' (कै. १.२; नारायण. १२.३) । सब को का स्वरूपतः 
त्यार! करने से ही कई एकों ने मोक्ष ग्रास किया हे, अथवा “वदान्तविज्ञान 

सनिश्चिताथाः संन्यासयोगाद्यतयः शुडसस्वा?” (मुण्डक ३.२. ६)-कमत्यागरूपरै 

संन्यास? योग से शद्ध होनेवाले 'यति' या “कि प्रजया करिप्यामः ” (बु. ४- 
1४,२२)--हमें पुत्रपौत्र आदि प्रजा से क्या काम हे ? अतएव अर्जुन ने समका 
[कि भगवान्‌ स्मृतिम्रन्थों में. प्रतिपादित चार आश्रमों में . से कम-त्यागरूपी 
आश्रम के लिये 'त्याग' और “संन्यास? शब्दों का उपयोग नहीं करते, किन्तु दे 
। संन्यास और किसी अर्थ में उन शब्दों का उपयोग करते हैं । इसी से अर्जच 
। ने चाहा कि उस अर्थ का पूर्ण स्पष्टीकरण हो जाय । इसी हेतु से उसचे उक्त 
[प्रश्न किया हे । गीतारहस्य के ग्यारहवे प्रकरण ( पु. ३४३-३४३ ) सें इस 


1 प विषय का विस्तारपूर्वक दिवेचन झिया, गया हे।] 
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२६२ `... श्रीमदछ्धगचद्रोता। . 


सर्वेकमेफलत्यागं प्राहुस्त्यागं विचक्षणाः॥ २ ॥ 
श्रीभगवान्‌ ने कहा-(२) ( जितने ) काम्य कम हे, उनके न्यास अर्धात्‌ छोड्ने 
को ज्ञानी लोग संन्यास समझते हैं ( तथा) समस्त कमो के फलो के त्याग को 
पण्डित लोग त्याग कहते हे । Pa अ मु 
1 [इस छोक में स्पष्टतया बतला दिया हे, कि कर्मयोग सार्ग सें संन्यास और ' | 
त्याग किसे कहते हैं। परन्तु संन्यासमार्गीय टीकाकारों को यह मत आह्य नहीँ; 
1इस कारण उन्होंने इस झोक की बहुत कुछ खींचातानी की है। शोक मे प्रथम 
1 ही “काम्य? शव्द आया हे ,अत एच इन टीकाकारो का सत हे, कि यही मीमांसकों 
[के नित्य, नेमित्तिक,काम्य ओर निपिद्ध प्रभुति कर्मभेद विवक्षित हे और उनकी 
[समर सं भगवान का अभिप्राय यह हे,के उनमें से केवल कास्य “कर्मों ही को 
। छोड़ना चाहिये! परन्तु संन्याससार्गीय लोगों को नित्य और नेमित्तिक कर्म भी 
। नहीं चा हिये,इसलिये उन्हें यों प्रतिपादन करना पड़ा है कि यहा नित्य और ने मित्ति 
1क कर्मा का कास्य कर्मा में ही समावेश किया गया हे।इतना करनेपर भी इस छोक 
(के उत्तराध में जो कहा गया हे,कि फलाशा छोड़ना चाहिये न कि कर्म (आगे छुठा 
` । छोक देखिये),उसका मेल मिलता ही नहीं;अतएव अन्त में इन टीकाकारो ने 
[अपने ही मन से यों कह कर समाधान कर लिया हे,कि भगवान्‌ ने यहाँ कर्मयोग" 
मागे की कोरी स्तुति की है;उनका सच्चा अभिप्राय तो यही हे,कि कर्मों को छोड 
[ही देना चाहिये! इससे स्पष्ट होता है,कि संन्यास आदि सम्प्रदायों की दृष्टि से 
[इस छोक का अर्थ ठीक ठीक नहीं लगता। वास्तव में इसका अर्थ कर्मयोगप्रधान 
1ही करना चाहिये, अथात्‌ फलाशा छोड़ कर मरण-पर्येन्त सारे कर्म करते जाने 
[का जो तत्त्व गीता में पहले अनेक बार कहा गया हे,उसी के अनुरोध से यही! 
1 भी - अथे करना चाहिये; तथा यही अथे सरल है और ठीक ठीक जसता भी 
हें पहल इस बात पर ध्यान देना चाहिये कि ' काम्य शाब्द से इस स्थान में 
। मीमांसकं का नित्य, नमित्तिक, कास्य ओर निपिद्ध' कमे विभाग प्रभिप्नेत | नहीं 
| हे! कप्रयोगमागे में सब कर्मा के दो ही विभाग किये जाते हैं; एक “ काम्य ? 
1 अर्थात्‌ फल्लाशा से किये हुए कर्म थोर दूसरे ' निष्काम अर्थात फलाशा छोड कर 
.. किये हुए कम । मनुस्मृति में इन्हीं को क्रम से 'भवृत्त' कर्म और “निवृत्त' कर्म 
कहो हैं (देखो मनु, १९. ८८ और ८२) कर्म चाहे नित्य हों, नैमित्तिक हों; - 


कास्य हों,कायिक हों, वाचिक हों,मान सिक हों,अंथवा सात्विक आदि भेद कें 
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गीता, अनुवाद और रिप्पणी--१८ अध्याय। २६३ 


रु पवदित्येके ~ कमंप्राहुमेन ५ $ 

99 त्याज्यं ताजधादत्यक 242 र अथवा “निष्काम? 
। अनुसार ओर किसी भी प्रकार के हों; उन : हिंगे |? क्योंकि, काम अब ते 
।इन दो में से किसी एक विभाग में आना ही चा तार 
1 ii ५ 
। फलाशा का होना,अथवां न होना, इन दोनों के छुः गया हे? 
1 में जिस कर्म का जो फल कहा गया हे 
। तीसरा भेद हो ही नहीं कता शाल की प्रासि के शिये बह कम वि 
(जिसे पुत्रआप्ति के लिये पुत्रेटि-उस फल [ पित 
। न में उस फल की इच्छा न रख कर र 
| तः वह “काम्य? हे तथा सन मं उ "निष्कास* हो जाता हे । इस प्रकार सब 
। कर्तव्य समर कर किया जाय, तो वह क परम अनुसार प्रवुत् 
| कर्मा के “काम्य? और ' निष्काम ' अता is कम योगी सब “ काम्य ? कर्मा 
। और निवृत्त) यही दो भेद सिद्ध होते है । कमयोग में भी कास्य करे का 
१ डे अतः सिद्ध हुआ कि पे यो 
। को सचथा छोड़ द्त ह, a निष्काम कमे; सो गीता म क्सयोगी को 
। संन्यास करना पड़ता हे। फिर प लव गया है सही, परन्तु उसमें भी 
1 निष्काम कर्म करने का निश्चित उपदेश क्या ती. ३.२) । अलग ना कि 
(८ लाशा ? का सर्वथा त्याग करना FE श्य चे किसव कर्मा को न 
। तत्त्व भी गीताधम में स्थिर दर यास? और “त्याग? दोनों तस्व बने रहते है 
1 जोड़ने पर भी कर्मयोगमार्ग व लिये इस शोक में संन्यास और त्याग दोनों | 
अर्जुन को यही बात समझा मळ स? का अर्थ 'काम्य कर्मों को सर्वथा छोड्‌ 
'की व्याख्या यों की गइ हे, कि “सं है कि'जो कर्म करना हो,उनकी फलाशा 
| ~ त्याग? का यह मतलव इं कि'जो कमं ८. 
। देना? हं अर स्यार का कि संन्यास ( अथवा सांख्य) 
| दु च से तिपादन हो रहा था स ९ गी 
' न रख'। पीछे जब यह प्रतिपाद हैं, तब 'संन्यासी' शब्द का अर्थ (गी, ५.३-६ 
| ओर योग दोनों तत्त्वतः एक ही हें, पय में आगे ' त्यागी ? शब्द का अर्थ भी 
झर ३. १, २ देखो ) लुगा हे कर है और इस स्थान में वही अर्थ इष्ट 
:।( गी. १८.११ ) इसी साति किया २ | जे कि क्रमशः ब्रह्मचर्य,गु हस्थाश्रम 
1 ह। यहा स्मातो का यह सत ने पर “ अन्त सें अस्येक मनुष्य को सर्व 
ओर वानेप्रत्थ आश्रम का: पालन करने पर ” मोक्त प्राप्ति हो ही नहीं 
"य [न्या अथवा चतुथांश्रम लिये बिना प 
| ।त्यागरूपी सन्यास रोता है,कि कमंयोगी यद्यपि संन्यासियों का रादा स 
सकती” । इससे सिद्ध होता हे, ह करता, तथापि वह संन्यास के सच्चे सच्चे 
Ei र सब कर्मा का त्याग नह a वि तिग्रन्थ से कोई विरोध 
ष्र का पालन किग 
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२६४ श्रीमङ्गगचङ्गीतः । 


यज्ञदानतपः कमे न त्याज्यमिति चापरे ॥ ३ ॥ | 
निश्चयं शुणु मे तत्र त्यागे भरतसत्तम । | 
. त्यागो हि पुरुषव्या तरिविधः सस्म्कोतितः ) ७. `| | 
यज्ञदानतपः कमं न त्याज्यं कार्यमेय तत्‌ । Eः 
यज्ञो दानं तपश्चैव पावनानि मनीषिणाम्‌ ॥ ५ ¦ | 
एतान्यपि तु कर्माणि संगं त्यक्त्वा फलानि च । | 
कतंव्यानीति मे पार्थ निश्चितं मतमुत्तमम्‌ ॥ ६॥ ¦ 
। नहीं होता । अब संन्यासमाग ओर मीमांसकों के कमेसग्बन्धी वाद का उल्लेख | 
करके कर्मयोगशाख् कां, इस विषय में, अन्तिम निर्णय सुनाते हैं-- ] | 
` (३) कुछ पंडितों का कथन हे, कि कम दोषयुक्त हे अतएव उसका (सर्वथा) 
स्यांग करना चाहिये; तथा दूसरे कहते हैं कि यज्ञ, दान, तप ओर कमं को कभी 
न छोड़ना चाहिये । (४) अतएव हे भरतश्रेष्ठ ! त्याग के विषय में मेरा निय 
सुन । हे पुरुपश्ेष्ठ ! त्याग तीन प्रकार का कहा गया है । (४) यज्ञ, दाम, त्य 
ओर कमे का त्य(ग न करना चाहिये; इन (कमो) को करना ही चाहिये । यज्ञ 
दान और तप बुद्धिमानों के लिये ( भी ) पवित्र अर्थात्‌ चित्तशुद्विकारक हैं। 
(६) अतधुव इन ( यज्ञ, दान आदि) कर्मों को भी बिना आसक्ति रखे, फलो क. 
त्याग करके (अन्य निष्काम कर्मा के समान ही लोकसंग्रह के हेतु) करते रहना 
चाहिये। हे पार्थ ! इस प्रकार मेरा निश्चित मत ( है, तथा वही ) उत्तम हे । 
। [ कम का दोष अर्थांत बन्धकता कमं में नहीं, फलाशा भें है । इसलिये 
।पहले अनेक वार जो कर्मयोग का यह तत्त्व कहा यया हे, कि सभी कर्मा को! 
फलाशा छोड कर निष्काम-बुद्धि से करना चाहिये, उसका यह उपसहार हे 1. 
'संन्यासमाग का यह मत गीता को मान्य नहीं है, कि सब कर्म दोपयुक्त, अतएव | । 
। त्याज्य हैं (देखो गी. १८.४८ आर ४३) | गीता केवल काम्य कर्मों का संन्यास | 
करने के लिये कहती ह; परन्तु धमंशास में जिन कमो का प्रतिपादन हे, वे सभी 
कास्य ही हें (गी. २.४२--४ ४), इसलिये अब कहना पड़ता है, कि उनका भी 
(संन्यास है चाहिये; ओर यदि ऐसा करते ह तो यज्ञ-चक्र बन्द हुआ जाता है 
॥ दे क कै उदध्वस्त होन का भी अवसर आया जाता है| | 
पक्ष होता हैं कि,तो फिर करना क्या चाहिये! गीता इसका यों उत्तर देती हो.किं. 








रन 


' पश्ज्ष, दान प्रभुति कमं स्वगांदि फलप्रासि के हेतु करने के लिये यद्यपि शास्त्र में 
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$$ नियतस्य तु संन्यासः कर्मणो नोपपद्यते । 
मोहात्तस्य परित्यागस्ताप्रखः परिकीर्तितः॥ ७॥ 
डुम्खमित्येव यत्कमे कायक्लेशमयाच्यजेत्‌ । 
स कृत्वा राजसं त्यागं नेव त्यागफलं लमेत्‌॥ ८॥ 
कार्यमित्येव यत्क्रमं नियतं क्रियतेऽजन । 


(कहा है,तथापि ऐसी बात नहीं है कि ये ही कम लोकसंग्रह के लिये इस निष्काम 
. बुद्धि से.न हो सकते हों कि यज्ञ करना, दान देना और तप करना आदि मेरा 
| छत्तेव्य हे (देखो गी. १७. ११, १७ और २०) | अतएव लोकसंग्रह के निमित्त 
। स्वघमे के अनुसार जेसे अन्यान्य निष्काम कमे किये जाते हैँ वेसे ही यज्ञ, दान 
यादि कमो को भी फलाशा ओर आसक्ति छोड़ कर करना चाहिये । क्योंकि चे 
सदैव ' पावन ' अर्थात्‌ चित्तशुद्धि-क्रारक अथवा परोपकार-बुद्धि बढ़ानेवाले हे । . 
। मूल कोक में जो “पतान्यपि =ये भी” शब्द हैं उनका अर्थ यही हे कि “अन्य 
। निष्काम कर्मों के समान यज्ञ, दान आदि कमे करना चाहिये, ” इस रीति से 
[ये सब कर्म फलाशा छोड़ कर अथवा भक्ति-दृष्टि से केवल परमेश्वरापंण बुद्धिपूर्वक 
1 किये जावें तो सृष्टि का चक्र चलता रहेगा; झर कत्ता के मन की फलाशा छूट जाने 
के कारण ये कर्म मोक्ष-मासि म बाधा भी नहीं. डाल सकते । इस प्रकार सब बातों 
। का टीक ठीक मेल मिल जाता है । कर्म के विषय सें कंयोगशाख का यही अन्तिम 


` और निश्चित सिद्धान्त है ( गी. २.४१ पर हमारी टिप्पणी देखो )। मीमांसाकों 


(के कर्ममार्ग और गीता के कर्मयोग का भेद गीतारहस्य (पु.२३२-२३% ओर पृ. 


1 ३४४-३४६ ) में अधिक स्पष्टता से दिखाया गया है । अर्जन के प्रश्न करने पर 


_. संन्यास और. त्याग के अर्थो का कमयोग की दृष्टि से इस प्रकार स्पष्टीकरण हो 
' चुका । अंब सास्विक आदि भेदों के अनुसार कमे करने की भिन्न मिच्च रीतियों 


।का वर्णन करके उसी अर्थ को इद करते हैं--] : 


।: - (७) जो कमे ( स्वधमं के अनुसार ) नियत अर्थात्‌ स्थिर कर दिये गये हैं, 


उनका संन्यास यानी त्याग करना (किसी को भी) उचित नहीं है । उनका. मोह 


| 





से किया त्याग तामस कहलाता है। (=) शरीर को कष्ट होने के डर से अर्थात्‌ दुःख- 


कारक होने के कारण ही यदि कोई कम घोड दसो उसका वह त्याग राजस हो जाता 


|; 
२६६. | 'श्रीमद्धगवद्रीता । | ः | 
संगं त्यक्तवा फळं चेच स त्यागः सार्विको मतः ॥९॥ ' 
00 न देएय ङुदाळं कर्म कुशले नानुषज्यते ! 

त्यागी सत्वसमाविशे मेधावी छिन्नसंशयः ॥ १० ॥ 

न हि देहभृता शक्यं त्यक्तुं कर्माण्यशेषतः | 

यस्तु कर्मफलत्यागी स त्यागोत्यभिधीयते ॥ ११ $ 
है,(तथा) त्याग का फल उसे नहीं मिलता। (३) हे अजुन !(स्वधंसांनुसार) नियत ।, 
कमे जब॑ कायं अथवा कत्तेब्य समझ कर ओर आसक्ति एवं फलं को छोड़ कर किया ॥ 
जाता हे, तब वह सात्विक त्याग समभा जाता छे । ४ 
| [सातर्व छोक के 'नियत? शब्द का अर्थ कुछ लोग नित्य-नेमित्तिक आदि. 
भेदों में से “नित्य” कर्म समरते हैं; किन्तु वह ठीक नहीं हे | “नियतं कुरु कम | 
स्व ( गी.३. ८ ) पद॒ में 'नियत' शब्द का जो अर्थ हे वही अर्थ यही पर भी 
[करना चाहिये। हम ऊपर कह चुके हैं,कि वहा मीमांसकों की परिभाषा विवक्षित 
[नहीं हे । गी.३. १३ में, 'नियतः शब्द के स्थान में 'कार्यः शब्द आया है आर | 
(यहा शव छोक में “काय? एवं “नियत” दोनों शब्द एकत्र आ गये हैं। हल | 
| अध्याय के आरम्भ में दूसरे छोक भें यह कहा गया हे, कि स्वघमानुसार मांक 
। होनेवाले किसी भी कमं को न छोड़ कर उसी को कर्तव्य समझ कर करते रहना | 
। चाहिये ( देखो गी. ३. १३), इसी को सात्विक त्याग कहते हे; और कर्मयोग- / 
। शाख में इसी को “त्यार? अथवा “ संन्यास ? कहते हे । इसी सिद्धांत का इस ' 
। छोक सं समर्थन किया गंया हे । इस प्रकार त्याग और संन्यास के अर्था का. म्य 
।स्पष्टीकरण हो चुका। ग्रथ इसी तत्त्व के अनुसार बतलाते हे,कि वास्तविक त्यागी ' 
(१५) जो किसी अकुशल अथात्‌ अकल्याण-कांरक कम का द्वेप नहीं करता, | 
तथा करयाण-कारक अयवा हितकारी कमे में अनुपक्त नहीं होता,उसे सरवशील, | 

के स च अर्थात्‌ ७ 
बुद्धिमान्‌ ओर सन्देह-विरहित त्यागी अंथांत्‌ संन्यासी कहना चाहिये।(११) जो 
देहघारी है, उससे कर्मा का निःशेष त्याग होना सम्भव नहीं है; अतएव जिसने 
( कंसं न छोड कर) केवल कर्मफलों का त्यांग किया हो, वही ( सच्चा ) त्यागी 
अर्थात! संन्यासी हे । क? “ न 


न 


। [अब यह बतलाते हे कि उक्तप्रकार से अर्थात्‌ कर्म न छोड़ कर केवल 


। | 
१ 
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४9 अनिश्मि्ठं मिश्रं च जिविध॑ कर्मणः फलम्‌ । 
भवत्यत्यागिनां परेत्य न तु संन्यासिनां क्वचित्‌ ॥ १२४ 
$$ पन्चैतानि महावाहो कारणानि निबोध मे। . 
सांख्ये तान्ते प्रोक्तानि सिद्धये सर्वकर्मणाम्‌ ॥ १३॥ 
अधिष्टानं तथा कर्ता करणं च पृथर्विधम्‌। . | 
विविधाश्च पृथक्‌ चेष्टा देवं चैवात्र पन्रमम्‌ ॥ १४॥ ` 
शरीरचाङ्मनोभिर्यत्कर्म प्रारभते नरः। | 
न्याय्यं वा चिपरीतं वा पन्चैते तस्य हेतवः ॥ १५॥ 
§§ तत्रैचं सति कर्तारमात्मानं केवल तु यः। रै 
1 फलाशा छोड़ करके जो त्यागी हुआ हो उसे उसके कमे के कोई भी फल्न बन्धक 
! नहीं होते--] | 
(१२) मृत्यु के अनन्तर अत्यागी मनुष्य को अर्थात फलाशा का त्याग न 
करनेवाले को तीन प्रकार के फल मिलते हे;अनिष्ट, इ ओर ( कुछ इष्ट ओर कुछ 


: अनिष्ट मिला हुआ ) ६मिश्र । परन्तु संन्यासी को अर्थात्‌ फलाशा छोड़ कर कमे 
करनेवाले को (ये फल ) नहीं मिलते, अर्थात्‌ बाधा नहीं कर सकते । 


1 [| व्याग, त्यागी ओर संन्यासी-सम्वन्धी उक्त विचार पहले ( गी. ३.४-७; 
12, २-१०; दे.१) कई स्थानों में आ चुके हे, उन्हीं का यहा उपसंहार किया 
(गया हे । समस्त कर्मों का संन्यास गीता को भी इष्ट नहीं हे । फलाशा का 
1 त्याग करनेवाला पुरुष ही गीता के अनुसार सच्चा अर्थात्‌ नित्य-संन्यासी है 
१ ८ गी.५.३) । ममतायुक्त फलाशा का अर्थात्‌ अहङ्कारबुद्धि का त्याग ही सच्या 


_ त्याग हे। इसी सिद्धान्त को दढ करने के लिये अब आर कारण दिखद्वाते हैं--] 


(१३) हे महावाहु। कोई भी कमे होने के लिये सांख्यो के सिद्धान्त में पाच 


, कारण कहे गये हैं; उन्हें मै बतलाता हूँ, सुन। (१४) अधिष्ठान (स्थान) तथा 
' कर्ता, भिन्न-भिन्न कारण यानी साधन, ( कत्तां की ) अनेक प्रकार की पृथक्‌ पुथकू 


हु 
० 
i 





श्षष्टाएँ अर्थात्‌ व्यापार,और उसके साथ ही साथ पाचवं (कारण) देव है। (१४) 


| शरीर से, वाणी से, अथवा मन से मनुष्य जो जो कर्म करता हे-फिर चाहे बह 
| | हो या विपरीत अर्थात्‌ अन्याय्य--उसके उक्त पाच कारण डँ 


0 
च्या 
१ 








२६८ डर श्रीमद्धगवद्वीता । 


पश्यत्यकतबुद्धित्वान्न ख प्यति दुर्मतिः ॥ १६ ॥ 
यस्य नाहंकृतो भावो बुद्धियेस्य न लिष्यते । 
हत्वा स इमांलोकान्न हन्ति न निवछयते ॥ १७॥ 

(१६) वास्तविक स्थिति ऐसी होने पर भी जो संस्कृत बि य होगे के कारण 
यह समझ,कि में ही अकेला कत्ता हूँ ( समझना चाहिये कि), वह दुर्मति कुछ 
भी नहीं जानता | (१७) जिसे. यह भावना ही नहीं हे कि ' सें कर्ता हूँ, तथा 
जिसकी बुद्धि अलिस है,चह यदि इन लोगों को मार डाले तथापि (ससकना साहिथे 
कि) उसने किसी को नहीं मारा और यह (कर्म) उसे बन्धक भी नहीं होता । 
। ` [कईं टोकाकारों ने तरहवें छोक के “सांख्य? शब्द का अर्थ वेदान्तशास्त्र 
| किया हे । परन्तु अगला अर्थात्‌ चौदहव छोक नारायणीयधर्म ( मभा, शां. 

1 ३४७.८७) में अक्षरशः आया है,और वह उसके पूर्व कापिल सांख्य के तत्त्व-- 
। प्रकृति और पुरुप--का उल्लेख हे । अतः हमारा यह मत हे,कि “सांख्य? शब्द से 
1 इस स्थान में कापिल सांख्यशास्त्र ही अमिम्रेत हे। पहले गीता में यह सिद्धान्त 


। अनेक बार कहा गया हे,कि मनुष्य को न तो कर्मफल की आशा करनी चाहिये 


। आर न ऐसी अहङ्कारबुद्धि मन में रखनी चाहिये कि में अमुक फर्ूँगा ( थी. 


।२. १३; २. ४७; ३.२८; ९. ८-११३ १३. २३ ) । यही पर वही सिद्धान्त यह 


1कह कर दृढ़ किया गया हे कि “कर्म का फल होने के लिये मनुष्य ही अकेला 
कारण नहीं है ” ( देखो गीतार. प्र. १३) । चौदहवें झोक का अर्थ यह हे, 
। कि मनुष्य इस जगत्‌ में हो या न हो, प्रकृति के स्वभाव के अनसार जगतः 
। का अखण्डित व्यापार चलता ही रहता हे, ओर जिस-कर्म को मनुष्य अपनी: 
1करतूत समझता हे,वह केवल उसी के यत्न का फल नहीं है,बरन्‌ उसके यत्न 
1झोर संसार के अन्य व्यापारों अथवा चेष्टाओं की सहायता का परिणाम हे । 
I~ खेती ~ प 
1 जैसे कि खेती केवल मनुष्य के ही यत्न पर निर्भर नहीं हे,उसकी सफलता के. 
। लिये धरती, बीज, पानी, खाद , और बेल आदि के गुण-धर्म अथवा व्यापारों, 
की सहायता आवश्यक होती हे;इसी प्रकार, मनुष्य के प्रयत्न की सिद्धि होने 
। के लिये जगत्‌ के जिन विविध व्यापारों की सहायता आवश्यक है,उनमें से कुछ 
| लवा को जान कर, उनकी अनुकूलता पा कर ही मनुष्य यतन किया करता 
। है। परन्तु हमारे परयत्नो के लिये अनुकूज्ञ अथवा प्रतिकूल, सृष्टि के और भीः 
1कह व्यापार हैं, कि जिनका हमें ज्ञान नहीं हे । इसी को देव कहते हे, और कर्म 
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88 ज्ञानं शेयं परिज्ञाता तरिविधा कर्मचोदना । 


यत्न सफल होने 

पाचवी कारण कहा गया हे सु >: से कई या तोः 
1की घटना का यह पाचव रो की आवश्यकता हे, तथा जब वात स्पष्टतया सिद्ध 
लिय बजा कान ज्ञात भी नहीं रहतीं,तब छ है कि में अमुक. 

य॒ 
क है, कि मन का ऐसा बिसन मूता क लच है छि मेरे कम 
| होती है, कि मकु ऐसी फलाशा रखना भी सस २६-३२७ ) । तथापि, 
1 काम करूंगा, अथवा ए चाहिये ( देखो गीतार. पू. हे जिसकी फलाशा छूट. 
र का फल असुक ही प भी न समभ लेना चाहिये, प्यजो कुछ करते हेँ,वहः 
[स्रं छोक का अर्थ म कर सकता 'हे। साधारण मनु न्वित हुआ करता हे ! 
।जाय.वह चाहे जो नते इसलिये उनका बर्ताव बांका पूर्णतया विलीन 
| 3 २. ७५ क च्‌ ८ 

रै के लोभ से करते गया है, अथवा से किसी का भी 
। साथः स्वार्थ या लोभ नष्ट हो मान ही वो गये हैं, कप कमे से 
परन्तु म आर जिसे प्राणिमात्र- > कि दोष बद्धि में रहता पक हुः 
हो गई १ अ पन ० कारण यह है,कि Se हो;उसका 
अनित नहीं हो सका कार यह क हाती 
(तपुच जिसकी बुद्धि प प भले ही : उस काम के: 
'झतएच लोकिक दृष्टि से विपरीत ही होगा; फलतः हिय % 
1 कोई कर्म यद्यपि ले है, कि उसका बीज शुद्ध ही समना चाहिये । सत्न- 
न्यायतः कहना पढ़ता बा मनुप्य को जबाबदार न बुद्धिवाले, मनुष्य की 
Vr शुद्ध बुद्धिवा a अर्थात्‌ शुद्ध , १ और पञ्च- 
। ल्यं फिर उस शु पे हे । स्थितप्रज्ञ, अ के ( कौषी. ३. १ 3 
[ का यही तात्पय उपनिपदों मंभी है ( , ३७० 
। इचे कोक का वर्णन उप च बारहवें प्रकरण पृ हज 53 
। निष्पापता के इस तत्त्व देखो)। गीतारहस्य के बारह इसलिये यहाँ पर 
| निष्प ह आर १७ द्‌ विवेचन किया गया हे, अर्जन के प्रश्न 
। दशी. में इस विषय का पुर्ण आवश्यकता नहीं हे । इस प्रकार अजञ कर दिया 
डक क संन्यास और त्याग के जायं;उन्हं सार छोड बैठना सच्चा 
कि स्वघमांनुसार जो क अथवा संचा त्याग है साख्विक आदि भेंदों का रो 
न करते रहना हीसा सत्रहयें अध्याय मे कम क स कर्मयोग की इष्टि सं ` पूर 
i नहीं है । अब न. उसी को यंहा य 
। विचार र क अ ती ० ,० 
\ करत इ । 








२७00 श्रोमङ्गगवद्गीता । ` 





करणं कमे कतेति निविधः कमसंग्रहः ॥ १८ ` 
ज्ञानं कमै च कर्ता च जिश्वेव गुणभेदतः 
घोच्यते गुणसंख्याने यथावच्छ्ण तान्यपि ॥ १९ || 
$9 सर्वभूतेषु येनेकं भावमव्ययमीक्षते । 
(३०). क्ेचोदना तीन प्रकार की है--ज्ञान,शेय और ज्ञाता; तथा कर्म संग्रह 
तीन प्रकार का है ->करण, कर्म और कर्ता । (१३) गुणसंख्यानशास्त्र में अर्थात्‌ 
"कापिलसांख्यशास्त्र में कहा है, कि ज्ञान, कर्म और कर्ता (प्रत्येक सत्त्व, रज और तम, 
“इन तीन ) गुणों के.मेदों से तीन प्रकार के हैं । उन (प्रक्रारो) को ज्यों के त्यो 
"(तुरे बतलाता हूँ ) सुन । 


1 ` ` [ कसंचोदना और कर्मसंग्रह पारिभापिक शब्द हैं । इन्द्रियों के द्वारा ||. 
कोई भी कमे होने के पूर्व, मन से उसका निश्चय करना पड़ता हे । अतपच 
॥ इस मानसिक विचार को “ कर्मचोदना ? अर्थात्‌ कमं करने की प्राथमिक प्रेरणा 
“कहते हैं। और, वह स्वभावतः ज्ञान, ज्ञेय एवं ज्ञाता के रूप से तीन प्रकार | 
1 की होती हे । एक, उदाहरण लीजिये,- प्रत्यक्ष घडा बनाते के पूर्व छुम्हार ` ` 
(ज्ञाता) अपने मन से निश्चय करता हे, कि मुझे अमुक बात € झेय ) करनी 
1 है, और चह अपु रीति से ( ज्ञान ) होगी । यह क्रिया कर्मचोद्ना हुईं । 
1इस प्रकार मन का निश्चय हो जाने पर वह कुम्हार ( कत्ता ) मिट्टी, चाक 
।इत्यादि साधन ( करण ) इकडे कर प्रत्यक घडा (कर्म ) तेयार करता हे । 

° “यह कर्मसंग्रह हुआ। कुम्हार का कः घट हे तो सही; पर उसी को मिट्टी का कार्ये 
।भी कहते हें । इससे मालूम होगा, कि कर्मचोदना , शब्द से मानसिक अथवा 
अन्तःकरणं की क्रिया का बोध होता है और करमसंग्रह शब्द से उसी मानसिक 
१ क्रिया की जोड़ की वाह्मक्रियाओं का बोध होता हे । किसी भी कर्म का पूर्ण - 
ग विचार करना हो तो “चोदना! और “संग्रह? दोनों का विचार करना चाहिये। 
1 इनमे से ज्ञान, जेय और ज्ञाता ( चेत्रज्ञ ) के लक्षण प्रथम ही तरहवें अध्याय | 
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गीता, अनुवाद ओर रिप्पणी--१८ अध्याय । २७१ 


अविभक्त विभक्तेषु तज्ज्ञानं विद्धि सात्त्विकम्‌ ॥ २० ॥ 

पृथक्त्वेन तु यज्ज्ञानं नानाभावान्पूथग्थिधान्‌ । 

वेत्ति सर्वेषु भूतष्‌ तज्ज्ञानं विद्धि राजसम्‌ ॥ २१॥ 

यत्तु कृत्स्नवदेकस्मिन्‌ काये सक्तमहेतुकम्‌ । 

अतत्त्वाथंवद्ल्पं च तत्तामसमुदाहृतम्‌ ॥ २२॥ | 

(२०) जिस ज्ञान से यह मालूम होता है,कि विभक्त अर्थात्‌ भिन्न भिन्न सब 

प्राणियों सें एक ही अविभक्त और अव्यय भाव अथवा तरव डे उसे सात्त्विक ज्ञान 
जानो ।(२१) जिस ज्ञान से पुथकूत्व का बोध होता हे, कि समस्त प्राणिमात्र में 
भिन्न भिन्न प्रकार के अनेक भाव हें, उसे राजस ज्ञान समझो । (२२) परन्तु जो 
निष्कारण ओर तच्तार्थ को बिना जाने वूझे एक ही बात में यह समम: कर आसक्त 
रहता हे, कि यही सब कुछ हे, वह अल्प ज्ञान तामस कहा गया हे । 


| [ भिन्न भिन्न ज्ञानो के लक्षण बहुत व्यापक हैं । अपने बाल-बच्चों आर 


"खी को ही सारा संसार समझना तामस.ज्ञान हे । इससे कुछ ऊँची सीढ़ी पर ` 


। पहुँचने से दृष्टि अधिक व्यापक होती जाती, है और अपने गाव का अथवा देश 


। का मनुष्य भी अपना सा जँचने लगता हे, तो भी यह बुद्धि बनी ही रहती हे, . 


। कि भिन्न भिन्न गाँवों अथवा देशों के लोग भिन्न-भिन्न हॅ । यही ज्ञान राजस 
। कहलाता हे । परन्तु इससे भी ऊँचे जाकर प्राणिमात्र में एक ही आत्मा को पह- 
।चानना पूर्ण और सात्तिक ज्ञान है । सार यह हुआ कि “विभक्त में अविभक्त * 
। अथवा ` अनेकता में एकता? को पहचानना ही ज्ञान का सच्चा लक्षण हे। 
। आर, वुह्ददारण्यक एवं कठोपनिषदों के वर्णनानुसार जो यह पहचान लेता है, 
। कि इस जगत्‌ में नानात्व नहीं है नेह नानास्ति किंचन,”बह मुक्त हो जाता 
। है; परन्तु जो इस जगत्‌ में अनेकता देखता, हं, वह जन्म-मरण क चकर म 
पढ़ा रहता हे--“ मृत्योः स मृत्युमाप्नोति य इह नानेव पश्यति?” (बु. ४. हर 
148; कठ ४, ११ )। इस जगत्‌ म जो कुछ ज्ञान प्राप्त करना हे, वह यही हे 
1( गी.१३. १३ ), और ज्ञान की यही परम सीमा हे; क्यों सा के एक हो 
। ज्ञाने पर फिर एकीकरण की ज्ञान-क्रिया को आगे बढ़ने के लिये स्थान ही नहीं 


च । बच्न की इस ज्ञान-क्रिया क | 
रहता देखो गीतार, पृ, २३२-२३२ ) । एकीकरण करने १ म 
[का ds गीतारहस्य के नवें प्रकरण (पु.२३१-२१६ ) में किया गया है; ` 





हा TST) Ss ,) 
क 


२७२ शआ्रोमद्धगवट्ीता । 


§§ नियतं संगरहितमरागद्वेषतः कृतम्‌। 
अफलप्रेप्सुना कम यत्तत्सात्विकमुच्यते ॥ २३ ॥ 
यत्त कामेप्सुना कमं साहंकारेण वा पुनः । 
क्रियते बहुलायासं तद्रःजसमुदाद्ृतम्‌ ॥ २७ ॥ 
अनुब॑न्धं क्षयं हिंसामनपेक्ष्य च पौरुषम्‌ । 
> कछ )- ha 
| मोहादारभ्यते कर्म यत्तत्तामसमुच्यते ॥ २५॥ 
। जब यह सात्विक ज्ञान मन में भली भाति प्रतिबिम्बित हो जाता है, तब 
1 मनुष्य के देह-स्वभाव पर उसके कुछ परिणाम होते हैं। इन्ही परिणामों का 
{वर्णन देची-सम्पत्ति गुणवर्णन के नाम से सोलहवें अध्याय के आरम्भ में किया 
। गया है। और, तेरहवं अध्याय ( १३.७-११ ) में ऐसे देह-स्वभाव का नाम 
। ही ' ज्ञान? बतलाया हे । इससे जान पड़ता है कि “ज्ञान? शब्द से (१) एकी- 
| करण की मानसिक क्रिया की पूणता, तथा (२) उस पूर्णता का दे ह-स्वभाव पर 


_ 1होनेवाला परिणाम, ये दोनों अर्थ गीता में विवक्षित हैं | अतः बीसवें छोकं 


` ` | हे निष्काम कम को ही सात्त्विक अथवा उत्तम 


4 


[सं वर्णित ज्ञान का लक्षण यद्यपि बाह्यतः मानसिक क्रियात्मक दिखाई देता हे, 
। तथापि उसी म इस ज्ञान के कारण देह-स्वभाव पर होनेचाले परिणाम का भी 


` [समावेश करना चाहिये । यह बात गीतारहस्य के नवें प्रकरण के अन्त (पू. 


1२४७-२४८) में स्पष्ट कर दी गई है। अस्तु; ज्ञान के भेद हो चुके । अब कमे 
। के भेद बतलाये जाते हे--] | 
(२३) फल-प्रासि की इच्छा न करनेवाला मनुष्य, (मन में) न तो प्रेम और 
न द्वेष रख कर,बिना आसक्ति के (स्वघर्मांनुसार) जो नियत अर्थात्‌ नियुक्त किया 
हुआ कमं करता हे,उस (कम) को सास्विक कहते हे! (२४) परन्तु काम अर्थात 
फलाशा की इच्छा रखने वाला अथवा अहङ्कार-बुद्धि का (मनष्य) बड़े परिश्रम से 
जो कम करता हे, उसे राजस कहते हैं। (२४) तामस कर्म वह है कि जो मोह 
से, 'बिना इन बातों का विचार किये आरम्भ किया जाता है,कि अन बन्धक अर्थांत 
आगे क्या होगा, पौरुष यानी अपना सामर्थ्य कितना है और (होनहार मे) 
आयचा हिसा होगी या नहीं । - 


। [इन तीन भाति के कर्मों में सभी प्रकार 


।शोतारइड्य के म्यारइवें प्रकरण. में ,क्रिया- गता: हैं, उसे देखो; और अकम भी 


के कों का समावेश हो जाता 


| 
| 
~ 
। | 
El 


गीता, अनुवाद और रिप्पणी- १८ अध्याय) २७३ 


$$ मुक्तसंगोऽनहंचादी धृत्युत्साहसमन्वितः। 
सिद््यसिद्योनिर्विकारः कतां सात्त्विक उच्यते ॥ २६॥ 
रागी कमेफलप्रेप्सुछुब्धो हिसात्मकोऽशचिः। 
हर्षशोकान्वितः कर्ता राजखः परिकीर्तितः ॥ २७॥ 
अयुक्तः पाकृतः स्तब्धः शठो नेष्कतिकोऽलसः। 
विषादी दीर्घसूत्री च कर्ता तामस उच्यते॥२८॥ 

88 बृद्धेभेंद्‌ धृतेश्चैव गुणतस्त्रिविधं श्टणु। ` | 
१सचमुच यही है (गीता. ४.१६ पर हमारी टिप्पणी देखो)! गीता का सिद्धान्त 
1 हे कि कर्म की अपेक्षा बुद्धि श्रेष्ठ हे, अतः कमं के उक्त लक्षणों का वर्णन करते 
1 समय बार बार कत्ता की बुद्धि का उल्लेख किया गया हैं। स्मरण रहे,कि कमं का 
1 सात्त्विकपन या तामसपन केवल उसके बाह्य परिणाम से निश्चित नहों - किया 
'गया है (देखो गीतार. पु.३८०-३८१.) । इसी प्रकार २९ वें झोक से यह भी 
(सिद्ध है, कि फलाशा के छूट जाने पर यह न समझना चाहिये, कि अगला- 
। पिछुला या सारासार विचार किये बिना ही मनुष्य को चाहे जो कमे करने की 
! छुटी हो गई । क्योंकि २१वें झोक में यह निश्चय किया हे,कि अनुबन्धक और 
फूल का विचार किये बिना जो कमं किया जाता है वह तामस हे, न कि 


, : सात्विक ( गीतार. पु. ३८०, ३८१ देखो ) (अब इसी तत्त्व के अनुसार कत्ता के 


| ३७ २७१ बेक 
1 भेद बतलाते हं | 


(२६) जिसे आसक्ति नहीं रहती, जो “में? और मेरा? नहीं कहता, कार्य 


की सिद्धि हो या न हो (दोनों परिणामों के समय) जो (मन से) विकार-रहित 
होकर घृति और उत्साह के साथ कर्म करता है,उसे सात्त्विक (कत्ता) कहते हैं। 
(२७ ) विषयासक्त, लोभी, ( सिद्धि के समय ) इषं और ( असिद्धि के समय) 
शोक से युक्त, कम फल पाने की इच्छा रखनेवाला, हिंसात्मक ओर अशुचि कत्ता 
राजस कहलाता है। (२८) अयुक्त अथात. चञ्चल बुद्धिवाला, असभ्य, गवं से 
.कूलनेवाला, उग, नैष्कृतिक यानी दूसरों की हानि करनेवाला, आलसी, अप्रसच्न- 


(चित्त और दीर्घसूत्री अर्थात्‌ देरी लगानेवाला या घडी भर के काम को महीने अर. _ 
र i. ५५० ॐ 
सें करनेवाला कत्ता तामस कहलाता है । Me कान्यात र | 


~ 
nd 
> 
4 


र 


२७४ `  , झीमद्धगवद्वीता। 


ब 


प्रोच्यमानमशेषेण पृथक्त्वेन घनजय ॥ २९ ॥ 
प्रवत्ति च निवत्ति च कार्याकार्य भयाभये । 
बन्धं मोक्षं च या वेत्ति बृद्धि: सा पार्थं लास्थिको ॥ ३० ॥ 
यया धर्ममधमे च कार्य चाकायंसेव च । || 
अयथावत्प्रजानाति वद्धिः सा पार्थ राजसी ॥ ३१ ॥ | 
- अधमे धर्ममिति या सन्यते तमसाचता | | 
' सर्वार्थान्‌ विपरीतांश्च वुद्धिः सा पार्थ ताली ॥ ३२ ॥ ॥ 
न [ २८वें छोक में नेप्कृतिक ( निस--कृत-छेदन करना, काटना ) शव्द ' 
का अर्थ दूसरों के काम छेदन करनेवाला अथवा नाश करनेवाला हे । परन्तु 
1 इसके बदले कई लोग ' नेकुतिक' पाठ मानत हैं। अमरकोश में “ निकृत ? का 
।झर्थ शठ लिखा हुआ हे । परन्तु इस छोक में शठ.विशेषण पहले या चुका हे, 
। इसलिये हमने नैष्कृतिक पाठ को स्वीकार किया हे। इन तीन प्रकार के कत्ताओं 
। में से सात्त्विक कत्त ही अकत्तां, अलिप्त-कत्ता, अथवा कर्मयोगी हे.। ऊपरवाले 
। छोक से प्रगट है कि फलाशा छोड़ने पर भी कर्म करने की आशा, उत्साह और 
। सारासार-विचार उस कर्मयोगी में बना ही रहता है। जगत्‌ के त्रिविध विस्तार 
का यह वर्णन ही अब वुद्धि, धुति ओर सुख के विपय में भी किया जाता हे। 
1इन छोको में बुद्धि का अर्थ वही व्यवसायात्मिका बुद्धि अथवा निश्चय करने- 
| चाली इन्द्रिय अभीए हे, कि जिसका. वर्णन दूसरे अध्याय (२.४१) में - 
। हो चुका हे । इसका स्पष्टीकरण गीतारहस्य के छठे प्रकरण पु. १३८-१४१ में 
1 किया गया है। ] 
(२३) हे घनज्ञय ! बुद्धि और धृति के भी गुणों के अनुसार जो तीन प्रकार 
के भिन्न भिन्न भेद होते हैं, इन सब को तुझसे कहता हूँ; सुन। (३०) हे पार्थ | 
जो वुद्धि प्रवृत्ति (अथात्‌ किसी कर्म के करने ) और निवृत्ति (अर्थात्‌ न करने ) 
को जानती हे, एवं यह जानती है कि कार्य अर्थात्‌ करने के योग्य क्या है और 
अकायं अर्थात्‌ करने के अशोग्य क्या हे, किससे डरना चाहिये और किससे नहीं, 
किससे बन्धन होता है ओर किससे मोक्ष, वह बुद्धि सात्त्विक हे ।(३१) हे पार्थ ! 
नय ७ जिससे | 
ब्रह बुद्धि राजसी ह, कि जिससे धमं आर अधर्म का अथवा कार्य और अकार्य का 
यथार्थ निर्यय नहीं होता ।(३२) हे पार्थ! वह बुद्धि तामसी है, कि जो तम से 


.. 








गीता, अनुवाद और टिप्पणी--१८ अध्याय! २७५. 


४9 धृत्या यया धारयते मनः प्राणेद्रियक्रियाः । _ 
योगनाच्यसिचारिण्या.घृतिः सा पार्थ सात्त्विकी ॥ ३३ ॥ 
यया तु धर्मेकामार्थान्‌ धृत्या धारयतेऽज्ञन। - 

.. संगेन फुछाकांक्षी धृतिः सा पार्थ राजसी ॥ ३४॥ 

यया स्वप्नं भयं शोक विषादं मदमेच च। | 

| न विसुचति दुर्मंधा धृतिः सा पार्थ तामसी ॥ ३५ ॥ 

' व्यास होकर अधम को धर्म समझती है और सब बातों में विपरीत यानी उलटी- 
ससम कर देती है। 5 क 
। [इस प्रकार बुद्धि के विभाग करने पर सदसद्विवेक-बुद्धि कोई स्वतन्त्र 
देवता नहीं रह जाती, किन्तु सात्त्विक बुद्धि में ही उसका समावेश हो जाताः 
1 हे । यह विवेचन गीतारहस्य के पृष्ट १४१ में किया गया हे। वुद्धि के विभाग: 
। हो चुके; अव धृति के विभाग बतलाते हॅ-- ] | न 

(३३) हे पार्थ जिस अव्यभिचारिणी अर्थात्‌ इधर उधर न डिगनेवाली घृतिः 
से मन, भाण ओर इन्द्रियों के व्यापार, (कर्मफल-त्यागरूपी) योग के दवारा(पु रुष), 
करता हे,वह घृति सारिवक हे । (३४) हे अर्जुन ! प्रसङ्गानुसार फल की इच्छा 
रखनेचाला पुरुष जिस धूति से अपने धर्म, काम और अर्थ (पुरुषार्थ) को सिद्ध कर 


लेता है, वह धृति राजस हे ।(३४) हे पार्थ ! जिस धृति से मनुष्य दुर्बंद्दि होकर. 


निद्रा, भय, शोक, विपाद और मद नहीं छोड़ता, वह धृति तामस हे । 
| [वृतिः शब्द का अर्थ घेय हे; परन्तु यही पर शारीरिक धैर्यं से अभि- 
आय नहीं हे। इस प्रकरण में धृति शब्द का अर्थ मन का इढ निश्चथ हे । 
{निर्णय करना बुद्धि का काम हे सही; परन्तु इस बात की भी आवश्यकता हे, 
_|कि बुद्धि जो योग्य निर्णय करे, वह सदेव स्थिर रहे । वुद्धि के निणय को ऐसा 
[स्थिर या दृढ़ करना मन का - धमे हे, अतएव कहना चाहिये कि धृति अथवा; 
(सानसिक धैर्य का गुंग मन थोर बुद्धि दोनों की सहायता से उत्पन्न होता है 1. 
|! परन्तु इतना. ही कह देने से सारिवक घृति का लक्षण पूर्ण नहीं हो जाता; किः 
| | अव्यसिचारी: अर्थात्‌ इधर उधर विचलित न होनेवाले धैयं के बल पर मन,प्राण' 
{और इन्द्रियों. के व्यापार करना चाहिये। बदिक यह मी बतलाना चाहिये,कि ये 
व्यापार किस वस्तु पर होते हैं अथवा इन व्यापारों का कमे दया हे | वह “क्म 
| “छु शब्द से सूचित किया गया: हे । अतः योग! शब्द का अथे केवल एकाग्र” 







"२७६ 'श्रीमज्ूगवद्वीता । 





` 88 सुस्वं त्विदानों त्रिविधं शुणु में सरतर्े$ः । 
अभ्यासाद्रमते यत्र दुः्खांतं च निगच्छति ॥ ३६ ॥ 
यत्तदग्रे विषमिव परिणामेऽमुतोपमभू १ k 
तत्लुखं सात्विक प्रोक्तमात्मबुद्धिमलादजसू ॥ ३७॥ | 
विषयेद्रियसंयोगाद्यत्त दग्रेऽमृतोपमम्‌ । | 
. परिणामे विषमिव तत्लुखं राजल स्मृतम्‌ ॥ ३८ ॥ हा 
५ चित्त कर देने से काम नहीं चलता । इसी लिये हमने इस शब्द का. अय, | 
१ के फलः योग किया है । सात्त्विक कमेक ' 
१ पूर्वापर सन्दर्भ के अनुसार, कर्मफल त्यागरूपी योग किया छू । हे 
"खर सात्विक कत्ता आदि के लक्षण बतलाते समय जेसे “ फल की आसक्ति 





। छोइने? को प्रधान गुण माना है, वेसे ही सा स्वि थुति का लक्षण बतलाने म॑ 
'भी उसी गुण को प्रधान सानना चाहिये! इसके ,सिवा अगल ही छोक में यह 
1चर्ण न है, कि राजस घृति फज्ञाकाङ्ढी होतो है, अतः इस छोक से भो सिद्ध 
प होता है, कि सारित्रक घुति, राजस घृति के विपरीत, अफल्याकाइकी होनी. || 
चाहिये । तात्पर्य यह हे कि,निश्चय को दता तो निरी मानसिक किया हे, उसके | 
1 सल्ली या बुरी होने का विचार करने के अर्थ यह देखना चाहिये, कि जिस कायं. 
1 के लिये उस क्रिया का उपयोग किया जाता हं, वह काय कैसा हे । नद ओर | 
न आलस्य आदि कामों में ही दृढ़ निश्चय किया राया हो तो वह तामस हे;फलाशा- | 
1 पूर्वक नित्यच्यवहार के काम करने में लगाया गया हो तो राजस है;और फलाशा: ` 
। त्यागरूपी योग में वह इढ़ निश्चय किया गया हो तो सात्विक हे । इस प्रकार ये 
पै पुति के भेद ड अब बतलाते हैं, कि गुण-ेदानुसार सुख के तीन प्रकार 
कैसे होते हे-- 
. (३३)अब हे भरतश्रेष्ठ ! में सुख के भो तोन भेद बतद्वाता हूँ;सुन। अभ्यास | 
त्से अर्थात्‌ निरन्तर परिचय से (मनुष्य) जिसमें रम जाता हे ओर जहा दुःख) का. 
` अन्त होता हे, (३७) जो आरम्भ में (तो) विष के समान जान पड़ता है,पत रत हे 


र 
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“परिणाम में अमृत के तुल्य हे, जो आत्म निष्ठ-बुद्धि की प्रसन्नता से प्राप्त क चः 
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उस ( आध्यात्मिक ) सुख को सात्त्विक कहते हैं। (३८) इन्व्रियों और उ[नके ' 
“विषयों के संयोग से होनेवाला (अर्थांत! आधिभौतिक) सुख राजस कहा जात है | 
` कि जो पहले तो अमुत के समान हे पर अन्त में विष सा रहता है। : 








गीता, अनुवादू और टिप्पणी--१८ अध्याय। :२७७ 


यद्ग्ने चानुबंधे च सुखं मोहनमात्मनः 1:- : EC 
.'निद्वाळस्यप्रमादोत्थं तत्तामसमुदाहृतम्‌ ॥ ३९॥ . 

$$ न तदस्ति पृथिव्यां वा द्वि देवेषु वा पुनः। ' , 
` ` ` सर्वं प्रंकृतिजमुक्त यंदेभिः स्यात्तिभिगुणेः ॥ ४०॥ ` - - : 
. (३8)ओर जो आरम्भ में एवं अनुवन्ध अथांत्‌ परिणाम में भी मनष्य को मोह 

हें फंसाता हे ओर जो निद्रा, आलस्य तथा प्रमाद अथात्‌ कचंत्र्य की भूल से 
उपजता हे उसे तामस सुख कहते हैं । Se 
| ` [३७ वें छोक में आत्मबुद्धि का अर्थ हमने आत्मनिष्ठ बुद्धि? किया हे ,॥ 
परन्तु ¦ आत्म ? का अर्थ अपना ? करके उसी पद्‌ का अर्थ “अपनी बुद्धि ? भी 
(हो सकेगा। क्योंकि पहले ( ६.२१ ) कहा गया हे, कि अत्यन्त सुख केवल 
1 बुद्धि से ही ग्राह्य ' और 'अतीन्द्रिय' होता हे । परन्तु अर्थ कोई भी क्यों न 
1 किया जायँ,तारपर्य एक ही है। कहा तो हे कि सच्चा ओर नित्य सुख इन्द्ियो- 
। पभोग में नहीं हे, किन्तु वह केवल बुद्धिझाह्य हः परन्तु जब विचार करते हैं; 
कि बुद्धि को सच्चा और अत्यन्त सुख प्राप्त होने के लिये क्या करना पडता हें, 
1 तब गीता के छठे अध्याय से (६. २१,२२) प्रगट होता ह,कि यह परमावधि 
1 का सुख आत्मनिष्ठ बुद्धि हुए. बिना प्रास नहीं होता । बुद्धि! एक ऐसी इन्द्रिय 
है कि वह एक ओर से त्रिगुणात्मक प्रकृति के विस्तार की ओर देखती है, 
[और दूसरी ओर से उसको आत्मस्व॒रूपी परह्य का-भी बोध हो सकता हैं, 
[जो इस प्रकृति के विस्तार के मूल में अर्थात्‌ प्राणिमात्र में समानत्र से ब्यास 
[हे । तात्पर्यं यह है, कि इन्द्रिय निग्रह के द्वारा बुद्ध को ्रिगुशात्मच क्ति के 
(विस्तार से हटा कर जहा अन्तर्मुख और आत्मनिष्ट किया--ओर पातअहबोय 
के धनोय विषय यही है- उहा वह बुद्धि प्रसन्न हो जाती हे चोर 
के द्वारा सा क [ र 
1मनुष्यर-को सत्य एवं अत्यंत सुख का अनुभव होन लगता हे । णीतारइस्व के 
1३ चें अकरण ( पु. १११-११५) में आध्यात्मिक सुख की भेष्ठता का विद्र 
| | [किया जा चुका हे । अब क गरतः यह]बतल्ाते हे, कि जयत्‌ में उक्त जिदिए 
` [सिद ही भरा पडा हे क दु च 
| इस पुथ्वी पर,आकाश में अथवा देवताओं में सेल्‌ डेरडोक दे के 
` | पेसी कोई वस्तु नहीं, कि जो प्रकृति के इन तोन गुणो से मुक्त हो २ 

| भ. गी. १९ 
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२७८ ... , - ` श्रीमञ्गवद्वीता । 


° § ब्राह्मणक्षत्रियचिशां शुद्राणां च एरतए। 


| 4 


। [अठाराहवे छोक से यहाँ तक ज्ञान,कर्म, कर्ता, बुद्धि, धुति,और सुख के 
सेद बतला कर अर्जुन की आँखों के सामने इस बात का एक चिन्न रख दिया 
। है,कि सम्पूरणं जगत्‌ में प्रकृंति क गुण-भेद से विचित्रता केसे उत्पन्न होती है; 
(तथा फिर यह प्रतिपादन किया हे,कि इन सब भेदों में सात्त्विक भेद श्रेष्ठ शर 
राह्म है। इन सात्त्विक भेदों में भी जो सब से श्रेष्ठ स्थिति है उसी को गीता में 
। त्रिगुणातीत अवस्था कहा है। गीतारहस्य के सातवें प्रकरण (पु. १६७-१ ६८) 
। से हम कह चुके हॅ, कि त्रिग्णातीत अथवा निर्गुण अवस्था गीता के अनुसार 
(कोई स्वतन्त्र या चौथा भेद नहीं हे । इसी न्याय के अनुसार मनुस्मृति में भी 
सात्विक गति के ही उत्तम,मध्यम और कनिष्ठ तीन भेद करके कहा गया है, कि 
1उत्तम सात्त्विक गति सोक्षप्रद है और मध्यम सात्त्विक गंति स्वर्गप्रद है (मनु- 


1१२. ४८-2० आर ८३-३१ देखो )। जगत्‌ में जो प्रकृति हे उसकी विचि-. `. 


1त्रता का यहा तक वर्णन किथा गया । अब इस गुण-विभाग से ही चातुवेण्य॑- _ 


[व्यवस्था की उत्पत्ति का निरूपण किया जाता है । यह बात पहले कई बार 
कही जा चुकी हे कि ( देखो गी. १८. ७-२; और ३. ८) स्वधर्मानुसार प्रत्येक 
(मनुष्य को अपना अपना “नियत? अर्थात्‌ नियुक्त किया हुआ कर्म फलाशा छोड 
। कर, परन्तु धृति,उत्साह और सारासार विचार के साथ साथ, करते जाना ही 


[संसार में उसका कत्तव्य हे। परन्तु जिस बात से कर्म ' नियत? होता है, 


। उसका बीज अब तक कहीं भी नहीं बतलाया गया । पीछे एक बार चातुर्व॑ण्य- 
व्यवस्था का कुछ थोड़ा सा उल्लेख कर (गी. ४.१३) कहा गया है, कि कर्त्तव्य 
।अकतब्य का निर्णय शाख के अनुसार करना चाहिये ( गी.१६. २४) । परन्तु 
1 जगत्‌ के व्यवहार को किसी नियमानुसार जारी रखने के हेतु (देखो गीतार.. 
। पृ. ३३४,३३७ और ४६४-४६६) जिस गुण-कर्म विभाग के तत्त्व पर चातुर्वण्य- 
4 । रूपी शाखव्यवस्था निर्मित की गई हे, उसका पूर्ण स्पष्टीकरण उस स्थान में 
0210 किया गया । अतएव जिस संस्था से समाज में हर एक मनुष्य का कत्तेव्य 
1 हे, अर्थात्‌ स्थिर किया जाता हे, उस चातुचेण्य की, गुणत्रय- 

1.1 अनुसार, उपपत्ति के साथ ही साथ अब प्रत्येक वर्ण के नियत. किये: 
॥डुए कत्तन्य भी कहे जाते: हँ] RR a क 
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कर्माणि प्रविभक्तानि स्वभावप्रभवेगणेः ॥ ४१ ॥ 
शमो दमस्तपः शोचं क्षांतिराजेवमेच च । 
ज्ञानं चिज्ञानमास्तिक्यं ब्रह्मकम स्वभावजम्‌ ॥ ४२ ॥ 
शौर्ये तेजो धुतिर्दाक्ष्य युद्धे चाप्यपलायनम्‌ । 
दानमाश्वरभावश्य क्षात्र कम स्वभावजम ॥ ४३ ॥ 

_ कृषिगोरक्ष्यवाणिज्यं वैद्यकर्म स्वभावजम | 
परिचयात्मक कर्म शद्रस्यापि स्वभावजम्‌ ॥ ४४ ॥ 

(४१) हे परन्तप ! ब्राह्मण,क्षत्रिय,वेश्य ओर शूद्धों के कमे उनके स्वभावजन्य 
अर्थात्‌ प्रकृति-सिद्ध गुणों के अनुसार पृथक्‌ पृथक्‌ बँटे हुए हैं । ( ४२ ) ब्राह्मण 
का स्वभावजन्य कमे शम, दम, तप, पवित्रता, शान्ति, सरलता (आजेव), ज्ञान 
अर्थात्‌ अध्यात्मज्ञान, विज्ञान यानी विविध ज्ञान और आस्तिक्यबुद्धि हे । (२३) 
श्रता, तेजस्विता, धेयं, दक्षता, युद्ध से न. भागना, दान देना और ८ प्रजा पर ) 
हुकमत करना क्षत्रियों का स्वाभाविक कम ह । (४४) कृषि अर्थांत खेती, गोरक्षा 
यानी पशुओं को पालने का उद्यम ओर वाणिज्य अर्थात्‌ ब्यापार चैश्यों का स्वभाव- 
जन्य कमे हे । ओर, इसी प्रकार, सेवा करना शूद्रो का स्वाभाविक कम हे । 

। [चातुर्वण्य-व्यवस्था स्वभावजन्य गुण-भेद से निर्मित हुई हँ;यह न समका 
जांय, कि यह उपपत्ति पहले पहल गीता में ही बतलाई गई हे। किन्त 
महाभारत के वनपवान्तगत नहष-यधिष्टिर-संवाद में और द्विज-व्याध संवाद 
। ( चन.१८० और २११) में, शान्तिप के भुगु-भारद्वाज-संवाद (शां. १८८) में 
। अनुशासनपवे के उमा-महे धर-संवाद (अनु .१ ४३) में,अर अश्वमेधपवं (३३.३१) 
[की अनगीता में गण-भेद की यही उपपत्ति कुछ अन्तर से पाई जाती हे । यह 
1पहले ही कहा जा चका हे, कि जगत्‌ के विविध व्यवहार प्रकृति के गण-भेद्‌ 
सें हो रहे हैं; फिर सिद्ध किया गया हे कि मनुष्य का यह कत्तव्यकमं, कि किसे 
। क्या करना चाहिये, जिस चातुवण्य-च्यवस्था. से नियत किया जाता ह, वह 
[व्यवस्था भी प्रकृति के गुणभेद का परिणाम हं । अब यह प्रतिपादन करत ह, 
1 कि उक्त कमे हरएक मनुष्य को निष्काम बुद्धि से अर्थात्‌ परमेश्वरापंण बुद्धि से 
। करना चाहिये, अन्यथा जगत्‌ का कारबार नहीं चल सकता; तथा मनुष्य के 
!ांचरण से ही सिद्धि प्रास हो जाती हे, सिद्धि पाने के लिये और कोई दूसरा 


| {अनुष्ठान करने की आवश्यकता नहीं 








स्ट ! `”. ५४ -आमङ्गगवङ्गीता । . ` ` 


88 स्वे स्वे कर्मण्यभिरतः संसिडि लभते नरः । : `` 
` स्वकमंनिरंतः सिंद्धि यथा विदति तच्छुणु ॥४५ ४ 
` ` यतः पंवृत्तिभ्‌तानां येन सचेमिद्‌ं. ततम्‌। ` 
स्वकर्मणा तमभ्यच्ये सिद्धि विद्ति मानवः ॥ ४६ ॥ 
68 श्रेयान्‌ स्वघर्मा विगुणः परधर्मात्स्वनुष्ठितात्‌। 
» स्वभावनियतं कमे कुर्वन्नाप्नोति किल्विषम्‌ ॥ ४७! 
.- -(३९) अपने अपने (स्वभावजन्य गुणों के अनसार प्राप्त होनेवाले) कर्मों में 
नित्य रत (रहनेवाला) पुरुष (उसी से) परम सिद्धि पाता हे। सुनो,अपने कमो में 
तत्पर रहने से सिद्धि केस मिलती है। (४६)प्राणिमात्र की जिससे प्रवृत्ति हुई है, 
आर जिसने सारे जगत का विस्तार किया हे अथवा जिससे सब जगत्‌ व्यास है; 
उसका अपने (स्वधर्मानुसार प्राप्त होनवाले) कर्मा के द्वारा (केवल वाणी अथवा 
फूलों से ही नहीं ) पूजा करने से-मनुष्य को सिद्धि आप्त होती हे ।. 
| . _ [इस प्रकार प्रतिपादन किया. गया, कि चातुर्वेण्य के अनुसार प्राप्त होने- 
। वाले कमो .को निष्काम-बुद्धि से अथवा. परमेश्वरार्पण-बुद्धि से करना विराट- 
1 स्वरूपी परमेश्वर का एक प्रकार का यजन-पूजन ही हे,तथा इसी से सिद्धि मिल 
। जाती. है (गीतार. पू .४३९-४३७)। अब उक्त गुण-भेदानु सार स्वभावतः आए 
1 होनेवाला. कत्तव्य किसी दूसरी दृष्टि से सदोप,अश्वाष्य,कठिन अथवा अप्रिय भी 
। हो सकता दे;उदाइरणार्थ,इस अवसर पर च्षत्रियधर्म के अनुसार युद्ध करने से 
(इत्या होने के कारण वह सदोष दिखाई देगा ।-तो ऐसे समय पर मनुष्य को 
] क्या करना चाहिये ! क्या वह स्वघमे को छोड़ कर, अन्य धम स्वीकार कर ले 
। (गी.३. त्य या कुछ भी हो, स्वके को ही करता जावे; यदि स्वकर ही 
| करना चा तो केसे करे--हत्यादि प्रश्नों का उत्तर उसी न्याय के अनुरोध 
1 स बतलाया जाता हैं, कि जो इस अध्याय में प्रथम ( १८..६) यज्ञ-याग आदि 
[कर्मा के सम्बन्ध में कहा गया है] : | 1 
. (३७) यद्यपि परधम का आचरण सहज हो, तो भी उसकी अपेक्षा अपना 
म अथांत्‌ चातुवंण्य विहित कम, विगुण यानी सदोप होने पर भी अधिक 
य पयत 
0002 कक सुया अपना कम करने में कोई पाप नहीं 
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सहज कसम,कातय सदोषमपि न त्यजेत। ै 

सवारभा हि दोषेण धूमेनाग्निरिवावृताः ॥, ४८॥ 

असक्तबुद्धिः सर्वच जितात्मा विगतस्पृहः।. . 

नेष्कस्यसिद्धि परमां संन्यासेनाधिगच्छति ॥ ४९ ॥ 
लगता । (४८) हे कौन्तेय ! जो कम सहज हे, अर्थात्‌ जन्म से ही गुण-कर्म- 
विभागानुसार नियत हो गया हे, वह सदोप हो तो भी उसे (कभी) न छोड़ना 
चाहिये। क्योंकि सम्पूर्ण आरम्भ अर्थात्‌ उद्योग (किसी न किसी ) दोष से चेसे 
ही व्यास रहते हैं, जैसे कि घुएँ से आग घिरी रहती है।.( ४३) अतएव कही: 
भी आसक्ति न रख कर, मन को वश में करके निष्काम बंद्धि से चलने पर (कर्म 
फल क ) संन्यास द्वारा परम. नेष्कम्य॑सिद्धि प्राप्त हो जाती हे । . ` 
1. . [इस उपसंहारात्मक अध्याय में पहले बतलाये हुए उन्हीं विचारों को' 
। अब: फिर से व्यक्त कर दिखलाया है कि, पराये घम की अपे चा स्वधर्म भला है, 


` ।(गी. ३. ३९ ) ओर नेष्करम्य-सिद्धि पाने के लिये कर्म छोड़ने की आवश्यकता: 


। नहीं हे ( गी.३.४) इत्यादि । हम गीता के तीसरे: अध्याय में,चौथे छोक की 
। टिप्पणी में एसे अश्नों का स्पष्टीकरण कर चुके हें कि,नेप्कम्य क्या वस्तु है और 
[सच्ची नेप्कम्य-सिद्धि किसे कहना चाहिये । उक्त सिद्धान्त की महत्ता इस बात 
प्र ध्यान दिये रहने से सहज ही सममू मं आजावगी. कि, संन्यासमागंचालों 
की. दृष्टि केवल मोक्ष पर ही रहती हे और भगवान्‌ की दृष्टि मोक्ष एवं लोक- 
1 संग्रह दोनों पर समान ही हे.। लोकसंग्रह के लिये अर्थात्‌ समाज के धारण, 
[और पोपण के निमित्त ज्ञान-विज्ञानयुक्त पुरुष, अथवा रण में तलवार का 
। जौहर दिखलानेवाले शूर क्षत्रिय, तथा किसान, वेश्य, रोजगारी, लुहार, 
। बढेई, कुम्हार और मांसविक्रेता व्याध तक की भी आवश्यकता. हे । परन्तु यदि 
। कमै छोड़े विना सचमुच मोक्ष नहीं मिलता, तो सब लोगों को अपना अपना 
। व्यवसाय छोड़ कर संन्यासी बन जाना चाहिये ! कमे-संन्यासमाग के लोग इस 
।बात की ऐसी कुछ परवा नहीं करते । परन्त गीता की दंष्टि इतनी संकुचित 
नहीं है, इसलिये गीता कहती है, कि अपने अधिकार के अनुसार प्राप्त हुए 
व्यवसाय को छोड़ कर, दूसरे के व्यवसाय को भला-समर करके करने. लगता 


' ।उचित नहीं है । कोई भी व्यवसाय लीजिये, , उसंसें कुछ : न कुछ त्रुटि अवश्य 
' रहती ही है।. जेसे ब्राह्मण के लिये विशेपतः विहित जो '्ञान्ति हं (गी. १८.४२), 


| 
| 
। 





३८२ . श्रीमङ्गगचद्रीता । 


88 सिद्धि प्राप्तो यथा ब्रह्म तथाप्नोति निबोध से । 

समासेनेच कौंतेय निष्ठा ज्ञानस्य या परा ॥ ५० ॥ 

बुद्धाः विशुद्धया युक्तो धृत्यात्मानं नियस्य च । 

शाब्दादीन्विषयांस्त्यक्त्वा रागद्वेषौ व्युद्स्य च. ॥ ५१॥ 

विविक्तसेवी ळब्चाशी यतवाक्कायमानसः १ | 
1उसमें सी एक बडा दोष यह हे कि“ चमाचान्‌ पुरुष दुर्बल समझा जाता हे? 
1 (मभा. शां. १६०.३४); और व्याध के पेशे में मांस बेचना भी एक झंझट ही 
[हे (मभा. वन.२०६) । परन्तु इन कठिनाइयों से उकता कर कमं को ही छोड़ 
| बैठना उचित नहीं हे। किसी भी कारण से क्यों न हो,जच एक बार किसी कमे 
। को अपना लिया, तो फिर उसकी कठिनाई या अग्रियता की परवा न झरके,उसे 
। झसक्ति छोड़ कर करना ही चाहिये । क्योंकि, मनुष्य की लघुता-महत्ता उसके 


! ब्यवसाय पर निर्भर नहीं हे, किन्तु जिस बुद्धि से वह अपना व्यवसाय या कमं _ 


करता हे उसी बुद्धि पर उसकी योग्यता अध्यात्म-ध्टि.से अवलम्बित रहती हे 
1.८ गी. २. ४७३) । जिसका मन शान्त हे, और जिसने सब प्राणियों के अन्तर्गत 


- 'एकता को पहचान लिया हे, वह मनुष्य जाति या व्यवसाय से चाहे व्यापारी 


हो; चाहे कसाई; निष्काम बुद्धि से व्यवसाय करनेवाला वह मनुष्य स्नान- 
1 सन्ध्याशील ब्राह्मण, अथवा शूर क्षत्रिय की बराबरी का माननीय और मोच का 
। अधिकारी हे । यही नहीं, बरन ४३ चें झोक में स्पष्ट कहा हे, कि कर्म छोड्ने 
[से जो सिद्धि प्राप्त की जाती हे, वही निष्काम बुद्धि से अपना अपना व्यवसाय 
। करनेवालों को भी मिलती है। भागवतधमं का जो कुछ रहस्य है,वह यही शे; 
। तथा महाराष्ट्र देश के साधु-सन्तों के इतिहास से स्पष्ट होता है, कि उक्त रीति 
।सि आचरण करके निष्काम-बुद्धि के तस्व को अमल में लाना कुछ असम्भव नहीं 
। हे (देखो गीतार. पु. ४३८) । अब वतलाते हें, कि अपने अपने कर्मों में तत्पर 
[रहने से ही अन्त में मोक्ष केसे प्राप्त होता हे--] 

(२०) हे कोन्तेय ! (इस अकार) सिद्धि प्रास होने पर (डस पुरुप को) ज्ञान 
की परम निष्ठा--ब्रह्म--जिस रीति प्राप्त होती हे, उसका में संक्षेप से वर्णन 
करता हूं; सुन । (९१) शुद्ध बुद्धि से युक्त हो करके, धेयं से आत्म-संयमन कर, 
शब्द आदि (इन्द्रियो के) विषयों को छोड़ करके और प्रीति एवं द्वेष को दूर कर, 


५००० अक कक न लक नकल इनक सजा #+ ७. ७५ आहे करना, ह = 


s = 
= i 
Ts 1९ क-न॥ 2 आजकल दमा; “७० य. ... > 


गीता, अनुवाद और रिप्पणो--१८ अध्याय । 


ध्यानयोगपरो नित्यं बेराग्यं समुपाधितः ॥ ५२ ॥ 
अहंकार वळ दप कामं क्रोध परिप्रहम्‌। 
विमुच्य निर्ममः शान्तो ब्रह्मभूयायः करपते ॥ ५३ ॥ 
अह्यभूतः प्रसन्नात्मा न शोचति न कांक्षति । 
. समः खेषु भूतेषु मद्धक्ति लभते पराम्‌ ॥ ५४॥ ` 
ड भक्त्या मामभिजानाति यावान्यश्चास्मि तत्त्वतः । 
ततो मां तत्त्वतो ज्ञात्वा विशते तदनंतरम्‌ ॥ ५५॥ 
सचेकर्माण्यपि सदा कुर्वाणो मद्व्यपाश्रयः । 
मत्प्रसादाद्वाप्नोति शाश्वतं पदमव्ययम्‌ ॥ ५६ ॥ 
(१२) “विविक्त' अर्थात्‌ चुने हुए अथवा एकान्त स्थल में रहनेवाला, मिताहारी, 
काया-वाचा और मन को वश में रखनेवाला, नित्य ध्यानयुक्त और विरक्त, (१ ३) 
९ तथा अहङकार, बल, दप, काम, क्रोध ओर परिग्रह अथांत्‌ पाश को छोड़ कर 
शान्त एवं ममता से रहित मनुष्य ब्रह्मभूत होने के लिये समर्थ होता है। (२४) 
ब्रह्मभूत हो जाने पर ग्रसञ्चचित्त हो कर वह न तो किसी की आकांक्षा ही करता 
है, और न किसी का द्वेप ही; तथा समस्त प्राणिमात्र, में सम हो कर मेरी परम 
भक्ति को प्राप्त कर लेता है। (४१) भक्ति से उसको मेरा तात्त्विक ज्ञान हो जाता है, 
कि में कितना हूँ ओर कौन हूँ; इस प्रकार मेरी तात्विक पहचान हो जाने पर वह 
मभमें ही प्रवेश करता है; (१६) और मेरा ही आश्रय कर, सब कमं करते रहने 
पर भी उसे मेरे अनुग्रह से शाश्वत एवं अव्यय स्थान प्राप्त होता हे । 
१ ध्यान रहे कि सिद्धावस्था का उक्त वर्णन कर्मयोगियों का है--कमंसंन्यास 
न ha, खक 
। करनेवाले पुरुषों का नहीं है। आरम्भ में ही ४३ वें और ४३ वें छोक में कहा है, 
कि उक्त वर्णन आसक्ति छोड़ कर कमे करनेवालों का हे, तथा अन्त के ४६ वें 
! होक में “ सब कर्म करते रहने पर भी” शब्द आये हैं । उक्त वर्णन भक्तों के 
1 अथवा त्रिगुणातीतों के वर्णन के ही समान हे; यहाँ तक कि, कुछ शब्द भी 
1उसी वर्णन से लिये गये हें । उदाहरणार्थ, ४३ वें छोक का ' परिग्रह ? शब्द 
व अग छुठवें अध्याय ( दै. १०) में योगी के वर्णन में आया ह; १४ वें छोक का “ न 
शोचति न कांक्षति ” पद बारहव अध्याय ( १२. १७) में भक्तिमागं के वणत्ञ 


पसे हे; आर विविक्त (अर्थात्‌ चुने हुए, एकान्त स्थल में रहना) शब्द. १ ३ हे 


२८३: 





२2७. 1. . .. >५श्रीमज्धगवद्वीता । 


88 चेतसा!सर्वेकर्माणि मयि संन्यस्य मत्परः । 
बुद्धियोगमुपाशित्य. मच्चित्तः सततं भय ॥ ५७ ॥ 

1 अध्याय के ३० वें “छोक-में आं चुका हे । कर्मयोगी को आए 'होनेवाली उपः 
युक्त अन्तिम स्थिति और कर्म-संन्यासमाग से प्रास .होनेवाली अन्तिम स्थिति 
1 दोनों केवल सानसिक दृष्टि से एक ही हे;इसी से संन्याससागीत्र टीकाकारो को 
[यह कहने का अवसर मिल गया हे,कि उक्त वर्णन हमारे ही साग का हे। परन्तु 

हम कई बार कह चुके हें, कि यह सच्चा अर्थ नहीं हे । अस्तु; इस अध्याय के 
। आरम्भ में प्रतिपादन किया गया हे,कि संन्यास का अर्थ कम-त्याग नहीं हे,किन्तु 
1फलाशा के त्याग को. ही संन्यास कहते हैं। जब संन्यास शब्द का इस प्रकार अर्थ 
[हो चुका,तब यह सिद्ध हे कि यज्ञ,दान आदि कर्म चाहे काम्य हाँ,चाह नित्यः 


॥हों.या नेमित्तिक,उनको अन्य सब कर्मों के समान ही फलाशा छोड कर उत्साह 
[और समता से करते जाना चाहिये । तदनन्तर संसार के कर्म, कत्ता,बद्धि आदि: 


। सम्पूर्णं विषयों की गुण-भेद से अनेकता दिखला कर, उनमें सात्त्विक को श्रेष्ठ 
। कहा हे;ओर गीताशाख का इत्यर्थ यह बतलाया है,कि चातच॑ण्य व्यवस्था के 
॥ दारा स्वधमोनुसार प्राप्त हो नेवाले समस्त कर्मा को आसक्ति छोड़ कर करते जान! 
1 ही परमेश्वर का यजन-पूजन करना हे;एवं क्रमशः इसी से अन्त में परह्य अथवा 
। मोक्ष की प्राप्ति होती हे--मोक्ष के लिये कोई दूसरा अनुष्ठान करने की आवश्य- 
॥कता नहीं ह अथवा कर्मत्यागरूपी संन्यास लेने की भी जुरूरत नहीं हे; केवल 
1 इस कसयोग से ही मोक्ष-सहित सब सिद्धिया प्राप्त हो जाती हैं। अब इसी. 
। कमेयोगसागे को स्वीकार कर लेने के लिये अर्जन को फिर एक बार अन्तिम 
1उपद्शा करते हें] 


(४७) मन से सब कर्मों को मुझमें 'संन्यस्य' अर्थात्‌ समर्पित करके मत्परायण 
होता हुआ ( साम्य ) बुद्धियोग के आश्रय से हमेशा मुरमें चित्त रख। र 


१: : [ बुद्धियोग शब्द दूसरे ही अध्याय ( २.४३ ) में आचुका हे,ओर वही 
। उसका, अर्थ फलाशा में बुद्धि न रख कर कर्म करने की यक्ति अथवा समत्वब॒द्धि 
॥ है। यही अर्थ यहाँ भी विवक्तित है। दूसरे अध्याय में जो यह कहा था,कि कर्म 
अकी अपेचा वुद्धि श्रेष्ठ है, उसी सिद्धान्तका यह उपसंहार है। इसी में कर्मसंन्यास 


अंका अर्थे भी इन शब्दों के द्वारा व्यक्त किया गया है कि “सन से (अर्थात्‌ कर्म क? 


क ee ss ns 


. गीता, अनुवाद और टिप्पणी--१८ अध्याय | २८ 


मच्चितः सर्वदुर्गाणि मत््रसादात्तरिष्यसि। . 
खं अथ,चेत्वमहंकारान्न श्रोष्यसि विनंक्ष्यसि ॥ ५८॥ 
। 7.2 .$$-यदहंकारमाथरित्य.न' योत्स्य इति मन्यसे । 
4 :४.. ` मिथ्येष व्यंचसायस्ते प्रक्तिस्त्वां नियोक्ष्यति ॥ ५९ ॥ 
`, . .. स्वसावजेन क्रोंतेय निबद्धः स्वेन क्मेणा। . 

:-„„ - कतु नेच्छसि यन्मोद्दात्करिष्यस्यचशोऽपि तत्‌॥ ६०॥ ;ˆ " 
इश्वरः सवभूतानां हद्ददो$जंन तिष्ठति । FE 
स्रामयन्सवंभूतानि यंत्रारूढानि मायया ॥ ६१॥ 

“:  त्तमेवं शरणं गच्छ सर्वभावेन भारत 1 हि 

झे, तत्प्रसादात्परां शान्त स्थानं प्राप्स्यसि शाश्वतम्‌ ॥ ६२॥ 

1 ... ` इति ते ज्ञानमाख्यातं गुह्यादगुह्यतरं मया । 

॒ विमृझ्येतद्शंषेण यथेच्छसि तथा कुरु॥ ६३॥ : . 

परत्यचञ त्याग न करके, केवल बुद्धि से ) मुझमें सब कर्म समर्पित कर । ?? और 

1ब्रही अर्थ पहले गीता ३. २० एवं १. १३ में भी वणित इ 1. ] | 

(४८) मुझमें चित्त रखने पर, तू. मेरे अनुग्रह से सारे सङ्कटो को अर्थात्‌: कमं के. 
शभाशभ. फलों, को पार कर जावेगा। परंतु यदि अहङ्कार के वश हो मेरी न. 
सुनेगा तो (अलबत) नाश पावंगा । | 

"`. [४८ वे छोकके अन्त में अहङकार का परिणाम बतलाया ह; अब यहा 

उसी का अधिक स्पष्टीकरण करते हे] ` 

(२३) तू अहङ्कार से जो यह मानता ( कहता ) है, कि में यद्ध न करूँगा, 
(सो) तेरा यह निश्चय व्यर्थ है। प्रकृति अर्थात्‌ स्वभाव तुमसे वह (युद्ध) करावे गा } 

. (६०)हे कौन्तेयः ! अपने स्वभावजन्य कर्म से बद्ध होने के कारण, मोह के वेश" 
हो कर तू जिसे न करने की इच्छा करता ह, पराधीन ( अर्थात्‌ प्रकृति. के अधीन) 
हो करके तुरे वही करना पडेगा । ( ६१ ) हे अर्जुन ! ईश्वर सब आखणियों के 
हृदय में रहं कर (अपनी) माया से प्राणिमात्र को (ऐसे) घुमा रहा हे, मानो सभी 

_' (करिसी ) यन्त्र पर चढाये गये हों ( ६२.) इसलिये हे भारत ! तू सर्व भाव से 
यी की शरण में जा। उसके अनुग्रह से तुझे परम शान्ति और नित्यंस्थान 
| प्रस होगा । (६३) इस. प्रकार मैंने यह. गद्य से भी गुह्य ज्ञान तुमसे कहा हे 9 
. इसका पूण विचार करके जैसी तरी इच्छा हो, वैसा कर | PT 





1 





4 फिर ( पहले से नहीं ) तू अपनी 


-२८६ थ्रीमद्धगवद्वीता । 


$$ सवंगुह्यतमं भूयः शुणु मे परमं वचः । 
.] क्र € गूः बतलाया गा ` 
| [इन ोकों में कम-पराधीनता का जो गूढ़ तत्त्व नताया गया हे, उसका 
। विचार गीतारहस्य के १० चें प्रकरण में विस्तारपूर्वक हो चुका है। यद्यपि आस्म 


1 स्वयं स्वतन्त्र हे, तथापि जगत्‌ के अर्थात्‌ प्रकृति के व्यवहार को देखने से 


| मालूम होता हे, कि उस कमै के चक्र पर आत्मा का कुछ भी अधिकार नहीं . 


: हे, कि जो अनादि काल से चल रहा ड । जिनकी हम इच्छा नहीं करते, 
बल्कि जो हमारी इच्छा के विपरीत भी हे, ऐसी सेकडों-हजारों बातें संसार 


4 में हुआ करती हैं; तथा उनके व्यापार के परिणाम भी हम पर होते रहते हैं; 


{अथवा उक्त व्यापारों का ही कुछ भाग हमें करना पड़ता हे; यदि इन्कार करते 
(हैं तो बनता नहीं है। ऐसे अवसर पर ज्ञानी मनुष्य अपनी बुद्धि को निर्मल 
"रख कर ओर सुख या दु:ख को एक सा समझ कर सब कर्म किया करता 
' है; किन्तु मूर्ख मनुष्य उनके फन्दे में फँस जाता है । इन दोनों के आचरण में 
1यही महत्त्व-पृर्ण भेद है। भगवान्‌ ने तीसरे ही अध्याय में कह दिया है, कि 
४“ सभी श्राणी अपनी अपनी प्रकृति के अनुसार चलते रहते हैं, वहाँ निग्रह 
॥ क्या करे गा !:२ (गी. ३. ३३) । ऐसी स्थिति में मोक्षशासत्र अथवा नीतिशास्त्र 
५ इतना उपदेश कर सकता हे, कि कर्म में आसक्ति मत रखो । इससे अधिक 
न चह कुछ नहीं कह सकता । यह अध्यात्म-दृष्टि से विचार हुआ; परन्तु भक्ति 
की दृष्टि से प्रकृति भी तो ईश्वर का ही अंश हे । अतः यही सिद्धान्त $१ चें 
“आर ६२ वें छोक में ईश्वर को सारा कतृत्व सोंप कर बतलाया गया है। जगत्‌ में 
॥जो कुछ व्यवहार हो रहे हैं,उन्हें परमेश्वर जैसे चाहता है वैसे करवा रहा है। 


1इसलिय ज्ञानी मनुष्य को उचित 'हे,कि अहङकार-बुद्धि छोड़ कर अपने आप को .. 


.1 सवंथा परमेश्वर के ही हवाले कर दे। 


६३ वें छोक में भगवान्‌ ने कहा हे सही 
{कि “ जेसी तेरी इच्छा हो, वैसा कर, 


े ॥ [ कर, ” परन्तु उसका अर्थ बहुत गम्भीर हे । 
पान अथवा भक्ति के द्वारा जहाँ बुद्धि साम्यावस्था में पहूंची, बह फिर बुरी 
धू ने ही नहीं पाती । अतएव ऐसे ज्ञानी । ३ 
बे बचन एव एस ज्ञानी पुरुष का इच्छा-स्वातन्त्य 

1८ इच्छा की. स्वाधीनता ) उसे अथव्रा जगत्‌ को कभी अहितकारक नहीं हो 
ह. | 
कता । इसलिये उक्त छोक का ठीक ठीक भावार्थ यह है कि “ज्यों ही तू इस 
| ज्ञान को समक लेगा ( विमृश्य ), त्यों ही तू स्वयंप्रकाश हो जायगा; ओर 
इच्छा से जो कम करेगा, वही धम्यै एवं 


Fs 
७ 
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गीता, अनुवाद और रिप्पणी--१८ अध्याय । २८७ 


इष्टोऽसि मे इढमिति ततो वक्ष्यामि ते हितम्‌ ॥ ६४॥ 
सन्मना भव मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । 
मामेवैष्यसि सत्यं ते प्रतिज्ञाने प्रियोऽसि मे ॥ ६५॥ 
सचधर्मान्परित्यज्य मामेकं शरणं वज । 
अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शचः॥ ६६॥ 
। असाण होगा; तथा स्थितप्रज्ञ की ऐसी अवस्था ग्रास हो जाने पर तेरी इच्छा को 
। रोकने की आवश्यकता ही न रहेगी।' अस्तु; गीतारहस्य के १४ वें प्रकरण में 
! इम दिखला चुके हैं,कि'गीता में ज्ञान की अपेक्षा भक्ति को ही अधिक महत्त्व 
[दिया गया है।इस सिद्धान्त के अनुसार अब सम्पूर्णं गीताशाख का भक्तिप्रधान 
1 उपसंहार करते हैं--] > कक 
(६४) (अब) अन्त की एक बात और सुन कि जो सब से गुह्य हे । तू सुक 
अत्यन्त प्यारा हे, इसलिये में तेरे हित की बात कहता हूँ (६ १) सुझमे अपना 
मंन रख, मरा भक्त हो, मेरा यजन कर ओर मेरी वन्दना कर, में तुकसे सत्य 
प्रतिज्ञा करके कहता हूँ कि ( इससे) तू मुझमें ही आ मिल्लंगा; (क्योंकि) तू मेरा 
प्यारा (भक्त) हे ।(६६) सब धर्मों को छोड़ कर तू केवल मेरी ही शरण मे आ 
'जा । में तुझे सब पापों से मुक्त करूंगा, डर मत । 
4 [कोर ज्ञानमार्ग के टीकाकारों को यह मक्ति-प्रधान उपसंहार प्रिय नहीं 
(ज्वगता। इसलिये वे धम शब्द में ही अधमं का समावेश करके कहते हैं;कि यह 
। फक कठ उपनिषद्‌ के इस उपदेश से ही समानार्थक हे कि ४ चि कृत- 
। अकृत, और भूत-भव्य, सब को छोड़ ० परे रहनेवाले परब्रह्म को पह 
। चानो ” (कठ. २. १४); तथा इसमे निगुण ब्रह्म की शरण में जाने का आ 
। है । निगुंण ब्रह्म का वर्णन करते समय कठ उपनिपद्‌ का छोक महाभारत म 
। झाया है (शां. ३२३. ४०; ३३१.४४)। परन्तु दोनों स्थानों पर धमं और अधं, 
| | दोनों पद जैसे स्पष्टतया पाये जाते हे,वेसे गीता में नहीं हैं। यह सच हरकि गीता 
' -1निर्गण ब्रह्म को मानती हे,आर उसमें यह निर्णय भी किया गया ह,कि परम श्वर 
1 का वही स्वख्प श्रेष्ठ हे(गी.७.२ ४); तथापि गीता का यह भी तो सिद्धान्त हे$कि 
व्यक्तोपासना सुलभ और श्रेष्ठ हे (गी.१२.२) ओर यह भगवान्‌ श्रीकृष्ण अपने 
ba "< है हैं;इस कारण हमारा यह दृढ़ सत हे) कि 
“व्यक्त स्वरूप के विषय में ही कह रहे ह;इस « aad मद 
यह उपसंहार भक्तिप्रधान ही है। अर्थात्‌ यहा निगुण मह्या “कक, 


२२८८ ' ` >. श्रीमद्गगवद्वीतः । 


§§ इदं ते नातपस्काय नाभक्ताय कदाचन । | 
न चाशुश्रूषये वाच्यं न च मां योऽभ्दस्सू याति ॥६७॥ 
“ : -य इदं परमं गुह्य मद्भक्तेष्वभिधास्यति | | 
भक्ति मयि परां कत्वा मामेवैष्यत्यसंशयः ॥ ६८ ॥ | 
-,  - न च तस्मान्मनुष्येषु कश्चिन्मे भियक्तत्तमः । ब्‌... 
/... भविता.न च मे तस्मादन्यः प्रियतरो भुवि ॥ ६०॥ « - 
1 किन्तु कहना चाहिये;कि यही पर धर्म शब्द से परमेर-प्रासि के लिये शाखं में | 
1ज़ो अनेक मार्ग बतलाये गये हे,--जेसे अहिंसाधम॑, सत्यधर्म, झातु-पितृःसेव्ाः 
{ धमं, गुरु-सेवा-धर्म, यज्ञ-याग-घम, दानधर्म, संन्यासधम आदि वही अभिप्रेत 
(हें । महाभारत के शान्तिपर्व (३४४) से. एवं अनुगीता ( अश्व, ४३) में जहा 
३इस विषय की चर्चा हुई हे, वहा धर्म शब्द से मोक्ष के इन्हीं उपायों का उल्लेख 
(किया गया है। परन्तु इस स्थान पर गीता के प्रतिपाद्य धर्म के अनुरोध से भग 
{वोन्‌ का यह निश्चयात्मक उपदेश 'हे,कि उक्त नाना धमो की गडबड में न पडू 
कर “सुक अकेले को ही भज, में तेरा उद्धार कर दूँगा, डर मत? (देखो गीतार, 
1 पु.४४०)। सार यह हे,कि अन्त में अजून को निमित्त बना. कर भगवान सभी कोः 
। आश्वासन देते हैं कि, मेरी दृढ़ भक्ति करके मत्परायण-वुद्धि से स्वधमानुसार आप 
1 होनेवाले कम करते जाने पर इहलोक ओर परलोक दोनों जगह तुम्हारा कल्याण 
+ होगा;डरो मता यही कर्मयोगा कहलाता हे,शौर सब गीताधर्स का सार भी यही 
। है । अब बतलाते हैं, कि इस गीताधर्म की अर्थात्‌ ज्ञान-मूलक भक्ति-प्रधान | 
(कमंयोग की परम्परा आगे कैसे जारी रखी जावे--] ऱ्ह 
(३७) जो तप नहीं करता, भक्ति नहीं करता और सुनने की इच्छा नहीं 
` स्लता, तथा जो मेरी निन्दा करता हो, उसे यह ( गुह्यः ) कभी मत. बतलाना ! 
(३८) जो यह परमं गुह्य मरे भक्तों को बतलावेगा, उसकी मुझ पर परम भक्ति 
होगी ओर वह निस्सन्देह मुमें ही आ मिलेगा । (६३ ) उसकी अपे मेरा 
| अचिक प्रिय करनेवाला सम्पूण मनुष्यो में दूसरा कोई भी न मिलेगा तथा इस 
" भूमिं में मुझे उसकी अपेक्षा अधिक प्रिय ओर कोई न होगा। . ` 
1 टा [परम्परा की रक्षा के इस उपदेश के साथ 
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ही अव फल बतलात हैं--] 
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| गीता, अनुवाद और रिप्पुणी---१८ अध्याय | 


४४ अध्येष्यते च य इमं धर्म्य संतरांदमावयोः । 
शानयशेन, तेनाहमरिष्ट: स्यामिति.मे मतिः ॥ ७० ॥ "7 
श्रद्धावाननसूयञ्च श्टणुयादापि यो नरः । क 
| सोऽपि मुक्तः शुभौल्लोकान्याप्नुयात्युण्यकर्मणाम ॥ ७१ ॥ 
| ५9 कच्चिदेतच्छूतं पार्थ त्वयैकाग्रेण चेतसा। . ` 
रा कच्चिदज्ञानसंमोहः प्रनष्टस्ते धनंजय ॥ ७२॥ ` | 
` अजुन उवाच । -- i 
नो मोहः स्मृतिळंच्या त्वत्पसादान्मयाच्युत। | न 
स्थितोऽस्मि गतसंदेहः करिष्ये वचनं तव ॥ ७३ ॥ 
(७०)हम दोनों के इस घर्मसंवाद का जो कोई अध्ययन करेगा, में समझँगा 
"कि उसने ज्ञानयज्ञ से मेरी पूजा की। ( ७१) इसी प्रकार दोष न ढुँह कर श्रद्धा 
'के साथ जो कोई इसे सुनेगा, वह भी (पापों से) मुक्त होकर उन शुभ लोकों में 
'जा पहुंचेगा कि जो पुण्यवान्‌ लोगों को मिलते हे ।' 
। [यहा उपदेश समाप्त हो चुका । अब यह जाचने के लिये, कि यह धम 
। अजेन की समझ में ठीक ठीक आ गया है या नहीं,भगवान्‌ उससे पूछते हैं--] 
(७२) हे पार्थ! तुमने इसे एकाग्र मन से सुन तो लिया है न? (और) हे 
` ,धनजय ! तुम्हारा अज्ञानरूपी मोह अब सवंथा नष्ट हुआ कि नहीं ? अर्जन ने 
'कहा--(७३)हे अच्युत ! तुम्हारे प्रसांद से मेरा मोह नष्ट हो गया; ओर मुझे 
"( कत्तेव्य-धम की ) स्मृति हो गई। में ( अव ) निःसन्देह हो गया हूँ । आपके 
/ पडपदेशानुसार (युद्ध ) करूँगा। के 
1... [जिनकी साम्प्रदायिक समक यह हे, कि गीताधम में भी संसार को छोड 
| देने का उपदेश किया गया हे,उन्होंने इस-अन्तिम अर्थात्‌ ७३ वें छोक की बहुत 
.! कुछ निराधार खींचातानी की हे.1 यदि विचार किया जायें, कि अर्जुन को किस 
बात की विस्मृति हो गई थी, तो पता लगेगा, कि दूसरे अशय (२.७)मे 
उसने कहा है कि “अपना धर्म अथवा कत्तव्य सम रने में मेरा मन असमर्थ हो 
गया हे” (धर्मसंमूढचेताः ) । अतः उक्त छोक का सरल अर्थ यही इं, कि उसी 
4 (भूले हुए ) कत्तव्य-धमं की अब उसे स्मृति हो आई है। अर्जुन को युद्ध मे 
| प्रवृत्त करने के लिये गीता का उपदेश किया गया है, और स्थान अर 
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सा सा ॥ | तकह ककल रु सा क ल्या 
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२९० | ! - श्रीमद्धगवद्वीता। . 


संजय उवाच । 

88 इत्यहं वासुदेवस्य पाथेस्य च महात्मनः । 
संवादमिममश्रौषमद्सुतं रोमहर्षणम्‌ ॥ ७३ ॥ 
व्यासप्रसादाच्छतवानेतद्गुह्यमहं परम्‌ । 
योगं योगेश्वरात्कष्णात्साक्षात्कथयतः स्वयस्‌ ॥ ७५॥ 

[शब्द कहे गये: हुँ कि“ इसलिये त्‌ युद्ध कर? ( गी. २. १०; २. ३७; ३. ३०; 
1८, ७; ११. ३४); अतएव इस “ आपके आज्ञानुसार करूँगा ” पद का अर्थ 
। युद्ध करता हूँ ' ही होता हे । अस्तु; श्रीकृष्ण और अर्जन का संवाद समाप्त 
। दुआ । अब महाभारत की कथा के संदभानुसार सञ्जय घुतराष्ट को यह कथा 
। सुना कर उपसंहार करता हे--] | > 
सञ्जय ने कहा-( ७७ ) इस प्रकार शरीर को रोमाञ्चित करनेवाला वासुदेव 
और महात्मा अजुन का यह अद्भुत संवाद मेंने सुना।(७१) व्यासजी के अनुअह 
से मेंने यह परम गुह्य,यानी योग अर्थात्‌ कमे योग,साक्षात्‌ योगेश्वर स्वयं श्री कृष्ण 
ही के मुख से सुना हे । 
[ पहले ही लिख आय हैं,कि व्यास ने सञ्जय को दिव्य दृष्टि दी थी,जिससे 
"रणभूमि पर होनेवाली सारी घटनाएँ उसे घर बैठे ही दिखाई देती थीं। और 
। उन्हीं का वुत्तान्त.वह भुतराष्टर से निवेदन कर देता था । श्रीकृष्ण ने जिस योग” 
। का प्रतिपादन किया, वह कमयोग हे (गी. ४, १-३) ) और अर्जन ने पहले 
1 उसे “ योग? ( साम्ययोग ) कहा है (गी. ६.३३); तथा अब सञ्जय भी 
| श्रीकृष्णार्जुन के संवाद को इस शोक में ' योग ' ही कहता है । इससे स्पष्ट है 
। कि श्रीकृष्ण, अर्जुन और सञ्जय, तीनों के मतानुसार ' योग ' अर्थात कर्मयोग ht 
। ही गीता का प्रतिपाद्य विषय है । ओर अध्याय-समासि-सचक सङकलप सेंभी . 
। वही, अर्थात योग-शाख्, शब्द आया हे । परन्तु योगेश्वर शब्द्‌ मे सो 
1शब्द का अर्थ इससे कहीं अधिक व्यापक हे । योग का साधारण अर्थ 
कम करने की युक्ति, कुशलता या शेली है । उसी अर्थ के अनुसार ' 
| कहा जाता, कि बहुरुपिया योग से अर्थात्‌ कुशलता से अपने स्वीग | 
बना लाता है । परन्तु जब कर्म करने की युक्तियो में श्रेष्ठ युक्ति को खोजते हैं, _ | 
(तव कहना पड़ता हे कि जिस युक्ति से परमेश्वर मूल में अव्यक्त होने पर भी श 
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गीता, अनुवादः और टिप्पणी--१८ अध्याय। २२९३. 


राजन्त स्मृत्य खं स्मृत्य संचादमिमञ्गतम्‌ 
तञ्च संस्मृत्य संस्मृत्य रूपमत्यङ्गतं हरेः । 
विस्मयो मे महान्‌ राजन्‌ हृष्यामि च पुनः पुनः ॥ ७७॥ 
यत्र योगेश्वरः कृष्णो यत्र पार्थो धनुर्धरः। . ` 
“वह अपने आप को व्यक्त स्वरुप देता है, वही युक्ति अथवा योग सब में श्रेष्ठ 
। है । गीता में इसी को ' ईश्वरी योग ? ( गी. ३. ४; ११.८) कहा हे; ओर 
4 वेदान्त में जिसे माया कहते हैं, वह भी वही है (गी. ७. २ ₹) । यह अलौ-. 
। किक अथवा अघटित योग जिसे साध्य हो जाय, उसे -अन्य सब युक्तिया तो- 
[हाथ का मेल हैं । परमेश्वर इन योगों का अथवा माया का अधिपति “है;: 
। अतएव उसे योगेश्वर अर्थात्‌ योगों का स्वामी कहते हैं । “ योगेश्वर ? शब्द 
(में योग का अर्थ पातञ्जल-योग नहीं है 1] 5 5 | 
(७६) हे राजा ( थुतराष्टर ) ! केशव ओर अजुन के इस अन्नुत एवं पुण्यकारक 
संवाद का स्मरण होकर मुझे बार बार हर्ष हो रहा हैं; (७७) और हे राजा !' 
श्रीहरी के उस अत्यंत अद्भुत विश्वरूप की भी बार बार स्मृति होकर मुझे बड़ा 
विस्मय होता है और बार वार हर्ष होता है । ( ७८ ) मेरा मत हे कि जहा: 
योगेश्वर श्रीकृष्ण छै और जहाँ धनुर्धर अर्जुन हे चहीं श्री, विजय, शाश्वत. 
ऐश्वयं ओर नीति हैं.। | 
। | सिद्धान्त का सार यह है, कि जहा युक्ति और शक्ति दोनों एकत्रित होती" 
| हे.वही निश्चय ही ऋद्धि-सिद्धि निवास करती हैं; फोरी शक्ति से अथवा केवल 
।य॒क्ति से काम नहीं चलता । जव जरासन्ध का वध करने के, लिये मन्त्रणा हो. 


1 रही थी, तब युधिष्टिर ने श्रीकृष्ण से कहा हे कि “अन्धं बलं जडं प्राहुः प्रणे- 
तव्य 2? ०. १६ )--बल अन्धा और जइ है | 
। तव्यं विचक्षणेः ? ( सभा, २०. १६ )--बल अन्धो और जड़ है, बुद्धिमान 


।को चाहिये कि उसे मार्ग दिखलावे; तथा श्रीकृष्ण ने भी यह कह कर कि: 
1“ मयि नीतिबेलं भीमे ” ( सभा. २०.३ )--मुरूमें नीति है और भीमसेनः 


1 के शरीर में बल है-भीमंसेन को साथ ले उसके द्वारा जरासम्ध का वध युक्ति. : 


[से कराया है। केवल नीति बतलानेवाले को आधा चतुर समझना चाहिये । 


अर्थात्‌ योगेश्वर यानी योग या य॒क्ति के ईश्वर ओर धनर्धर अर्थात्‌ योद्धा, ये 


x >) S 


। दोनों विशेषण इस छोक में हेतुपूवंक दिये गये हैं । ] 


तनन श्रीर्विजयो भूतिश्रेवा नीतिमेतिमेस॥ ७८ | 


इति ्ीमङकगनहीतासु उपनिषत्सु. ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीक्कष्णीज्‌न- 
संवादे मोक्षसंन्यासयोगो नाम अष्टादशोऽभ्यायः ॥ १८ गा! - 
630 य पक 2 का ' थु | 
इस प्रकार श्रीमगवान्‌ के गाये. हुए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिषद्‌ सें,घह्मविद्या- | 
न्ततं योग- अर्थात्‌ क्मयोग--शास्त्रविषयक, श्रीकृष्ण ओर अजून के संवांद । 
“म, मोक्षसंन्यासयोग. नामक अठारहदी अध्याय समास हुआ ! यन कक 
ता [ ध्यान रहे कि मोक्ष-संन्यास-योग शब्द में संन्यास शब्द का आर्थ कार्य | 
"कर्मा का संन्यास "है जेसा कि इस अध्याय के आरम्भ सें कहा गया है; चतुर्थ 
:' ा्नमरूपी संन्यास यहा विवक्षित नहीं हे; इस अध्याय में अतिपादन क्या 
[गया है, कि स्वधमं को न छोड़ कर, उसे परमेश्वर में मन से संन्यास अर्थात्‌ | 
| 1समपित कर देने से मोक्ष आप्त हो जाता है; अतएंव इस अध्याय का मोच- 
! _संस्यास-योग नांमं रखा गया हे।] 6 
` इसप्रकार बाल गङ्गाधर तिलक-कृत श्रीसञ्चगवहीता का रहस्य-सजीवन 
नामक प्राकृत अनुवाद टिप्पणी सहित समास हुआ । भु 





| 
| A गंगाधरःपृत्र, पुना-वासी महाराष्ट्र विभ, 4 
वैदिक तिलक बाळ बुध ते विधीयमान । 
“गीतारिह॒स्य” किया श्रीश को समपित यह, . 


॥ i 2 बरं कं योर्ग भूमि शक में सुयोग जान॥ ब 
प ॥ ॐ तत्सदननह्मा पेणमस्तु ॥ 
| शान्तिः पुषिस्तुष्टिथास्तु ॥ 
pn Di: 
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